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Resumen

El proyecto se justifica debido a la necesidad de incorporar metodologias innovadoras en el area dela
expresion artistica, especialmente en el nivel de educacion inicial por cuanto las caracteristicas de esta
edad constituyen una magnifica potencialidad para el desarrollo de actividades artisticas orientadas al
desenvolvimiento creativo de habilidades de interaccién social. El objetivo de la investigacion es desa-
rrollar las habilidades de interaccion social en nifios de 3 a 5 afos, a través de la expresion artistica.
Se realiza bajo el enfoque descriptivo de tipo cuantitativo y para ello se aplicé en el diagnoéstico la
escala de habilidades sociales a los padres de familia y a partir de estos resultados se disefiaron las
actividades artisticas. Con la puesta en marcha del proyecto se podra establecer la relacion existente
entre las expresiones artisticas y su rol dentro del proceso de diferentes etapas de maduracién en los
parvulos, mediante la vinculacion de la practica docente de estudiantes de la carrera de Educacion
Infantil.
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Abstract

The project is justified due to the need to incorporate innovative methodologies in the area of the
development of artistic expression, especially at the level of initial education since the characteris-
tics at this age constitute a magnificent potential for the development of artistic activities oriented to
development creative social interaction skills. The objective of the research is to develop social inter-
action skills in children from 3 to 5 years old, through artistic expression. With the implementation
of the project, the existing relationship between artistic expressions and their role within the process
of different stages of maturation in preschool children will be able to be established, by linking the
teaching practice of students of the Early Childhood Education career.
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Introduccion

No cabe duda de que parte de la practica docente en el nivel superior debe ir relacionada con la
vinculacion a la sociedad, asumiendo que los futuros educadores infantiles se relacionan diariamente
con los nifios y con sus familias; por ello, es fundamental que las instituciones de educacion superior
inicien un trabajo conjunto, y a través de este compromiso constante con las familias, los educadores
tengan la oportunidad de influir positivamente en el bienestar de sus educandos. Esta vinculacién
permite conectar nuevos aprendizajes, lograr establecer relaciones solidas con los nifios y sus familias
y crear entornos y actividades de aprendizaje ricos en contenido, que fomenten la curiosidad de los
nifios, de modo que amplien su aprendizaje en funcion de sus intereses y desarrollo.

Uno de los aspectos importantes dentro de la practica docente es trabajar con diagnoésticos.
Asimismo, los docentes realizaran actividades de prevencion y retroalimentacion ante situaciones en
las que se encuentre involucrado el desarrollo evolutivo de los nifios. A continuacion, se estudia la
importancia de las habilidades sociales y la expresion artistica.

Las habilidades sociales son un elemento fundamental para ayudar a los nifios a tener éxito social,
emocional, personal e incluso académicamente, estas destrezas se destinan todos los dias para relacio-
narse con el entorno. De acuerdo con Ballester y Gil (2002) y Lynch y Simpson (2010), las habilidades
son comportamientos que promueven una interaccion positiva al accionar con los demas y el medio
ambiente. Algunas de estas habilidades incluyen empatia, participacion en actividades grupales, gene-
rosidad, ayuda y resolucién de problemas.

En la educacidn infantil, es vital el desarrollo de habilidades en todos los periodos educativos. Una
vez que los nifos ingresan al aula de educacién inicial necesitan mejorar sus habilidades sociales a
través de sus interacciones con su maestro y sus companeros de clase. Los maestros de preescolar
necesitan ensefiar habilidades sociales a través del juego y la diversién. En este caso se utilizo la
expresion plastica como parte esencial de este proceso, utilizando canciones, titeres, juegos, dramati-
zaciones, entre otros, con el fin de ensefar a los nifos a interactuar con los demas (Madrona, Marin
y Lopez, 2012).

Los docentes de educaciéon infantil deben utilizar una serie de estrategias y metodologias para
que los nifos alcancen las habilidades sociales que permitan concebir vinculos con sus compaferos,
controlarse a si mismo, adaptarse al entorno y realizar actividades en grupo para alcanzar aprendizajes
significativos. El maestro esta llamado a incluir interacciéon estética y artistica.

Por tanto, las actividades artisticas fomentan el desarrollo en los nifios de preescolares nociones
importantes como observar, nombrar objetos, comparar, formular suposiciones, adaptarse a la
realidad, reflexionar, analizar, sintetizar el pensamiento complejo, mejorar la practica de valores y las
habilidades fisicas (Cruz, 2014; Sandoval-Poveda et al., 2020). Ademas, estas interacciones artisticas
amplian las habilidades de lenguaje y comunicacién de nifos, profundizan su visiéon del mundo y
mejoran sus habilidades sociales.

Metodologia

Esta investigacion se llevd a cabo en las provincias de Pichincha, Guayas, Imbabura, Loja, Los Rios,
Azuay, Tungurahua, El Oro, Zamora Chinchipe, Santo Domingo de los Tsachilas. La muestra estuvo
constituida por 182 infantes. Se basa en un enfoque descriptivo de tipo cuantitativo y para ello utiliza
la escala de Habilidades Sociales, la que fue empleada por los estudiantes de la practica docente y que
se aplico a los padres de familia para diagnosticar y luego disefar las actividades artisticas.
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Figura 1. Sexo de los nifios que forman parte de la muestra

m a. Femenino

®m b. Masculino

Fuente: Autores
En la Figura 1 se puede evidenciar que predomina el sexo femenino.

Figura 2. Edad de los nifios que forman parte de la muestra

= 3. 3 afios
W b. 4 aflos
mc. 5 afios

Fuente: Autores

Los niflos en esta etapa empiezan a adquirir nuevas habilidades para poder integrarse al contexto
Ciertamente, los nifios incrementan sus niveles de atencion y la rapidez y eficiencia con que procesan
la informacion (Papalia et al., 2012).

Figura 3. ;Con quién viven los nifios?

M 3, Padre -madre y
hermanos/as

m b. Solo padre y
hermanos/as

® c. Solo madre y
hermanos/as

" e. Padre, madre,
hermanos/as abuelos

u . Solo padre

® g.5olo madre

Fuente: Autores
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Debido a que la familia es apreciada como un ambiente propicio en el desarrollo integral del
nifio, deben existir procesos educativos que fortalezcan una formacién que contribuya a las buenas
relaciones de convivencia familiar. Hay modelos de la vida familiar que incurren para que el educando
tenga éxito en el aula, por ejemplo, que se haga un uso correcto del lenguaje o que se dedique tiempo
a actividades con valor pedagdgico, diddactico y artistico. Asimismo, las familias pueden ofrecer un
clima motivante y armdnico con la finalidad de que el educando descubra sus habilidades.

Figura 4. Cooperacion social

m Alto funcionamiento
® Problema moderado

® Promedio

Fuente: Autores

Las destrezas sociales son una parte esencial de la actividad humana; el discurrir de la vida esta
determinado parcialmente por el nivel de las experiencias sociales (Caballo, 2005). La conducta del
nifo sirve para evaluar estas practicas, los comportamientos en el aula con los compaifieros y maestra,
principalmente sus actitudes en casa. El proceso de socializacién desplegado desde la temprana
infancia posibilita en el nifio el conocimiento de pautas, reglas, prohibiciones, entre otros, la confor-
macién de los vinculos afectivos, la adquisicién de comportamientos socialmente aceptables y la
participacion de los otros en la construccion de su personalidad (Lépez y Fuentes Rebollo, 1994). En
definitiva, las actuaciones en educacion preescolar contribuyen al proceso de aprendizaje.

Figura 5. Interaccion social

® Alto funcionamiento

B Problema moderado
®m Problema significativo

Promedio

Fuente: Autores

Las habilidades de interaccion social se originan en las relaciones comunes, entendidas como la
representacion de una persona sobre otra que procura conocer informacién acerca de él. En el caso
de la familia, el nifio se sentira afectivamente mas cercano a su madre o padre y comenzara a adoptar
comportamientos de apego, lo que desencadenara estabilidad emocional y el proceso de socializacion.
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Figura 5. Independencia social

m Alto funcionamiento
® Problemas moderado

= Promedio

Fuente: Autores

Figura 6. Diagnostico final habilidades sociales

® Alto funcionamiento

B Déficit moderado

| Déficit significativo
Medio

Fuente: Autores

En la Figura 7 se muestra el diagndstico final de las habilidades sociales de los nifios. Se puede
evidenciar que el puntaje mas alto esta en el déficit significativo, a diferencia del déficit moderado, lo
que quiere decir que la adquisicion de estas habilidades de los nifios es relativamente baja. Al respecto,
segun Rinn (1979), las habilidades sociales son una compilacién de conductas orales y no verbales a
través de las cuales los nifios se incluyen en las contestaciones de otros sujetos en el contexto inter-
personal. Esta compilacion actia como un elemento a través del cual los nifios inciden en su medio
proximo, eliminan o evitan resultados deseados y no deseados en la esfera social.

Conclusiones

Con esta practica de vinculacion, las estudiantes lograron el contacto con directivos, docentes y
padres de familia, lo que les permiti6 socializar el proyecto para ponerlo en practica. Después de haber
recolectado y analizado los datos, se concluye que a nivel nacional los aspectos de cooperacion social,
interaccion social e independencia social obtuvieron un porcentaje altamente positivo; en el diagnos-
tico de las habilidades sociales se evidencia bajo rendimiento. Obtenidos los resultados se planificaron
varias actividades artisticas: baile, danza, poesia, dibujo, entre otros. Para finalizar, la vinculacion de
las estudiantes con la institucion se ejecuto el festival “Yo soy un ser social” con la participacion de
nifios, padres de familia y docentes.
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