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Resumen

Este Trabajo de Integracion Curricular nacio de la necesidad de fortalecer la lectoescritura en
la asignatura de Lengua y Literatura, pues al realizar las practicas preprofesionales en tercer
afio de Educacion General Basica en la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, se
evidenciaron dificultades por parte de los estudiantes al momento de reconocer, comprender,
asimilar y construir fonemas, grafemas, silabas o palabras, tanto de forma oral como escrita,
siendo estos problemas comunes de la lectoescritura. EI objetivo de esta investigacion fue
fortalecer la lectoescritura, a través de una guia de estrategias neurodidacticas, que proponen
fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje, teniendo en cuenta el funcionamiento del
cerebro, por medio de la estimulacion de cuatro mecanismos cerebrales, que son: las
emociones, la motivacion, la atencion y la memoria, para beneficiar el aprendizaje de la
lectoescritura. La metodologia en este trabajo de integracion curricular se sustentd en un
enfoque cualitativo, acompafiado del paradigma sociocritico, tomando como inspiracién el
método de Investigacion Accion (IA) sin tomar su estructura de forma rigida. Para la
recoleccion de informacion se aplico diferentes técnicas de investigacion como la observacion
participante, entrevista semiestructurada, cuestionario y un Test de Analisis de Lectura y
Escritura (TALE). Esto demuestra que la aplicacion de la guia de estrategias basadas en la
neurodidctica fortalecio las habilidades de lectura y escritura en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ademas de mejorar el ambiente en el que se desenvuelven, pues los resultados
obtenidos en este Gltimo, son Optimos y significativos ya que, hubo una mejora en las
habilidades descenso en problemas de lectoescritura en un 52.1% entre el pretest y postest. En
conclusion, la propuesta resulto una herramienta favorable para fortalecer el proceso de

lectoescritura en los estudiantes de tercer grado de Educacion Basica.

Palabras claves: lectoescritura, didactica, neuroeducacion, neurodidactica, estrategias.
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Abstract

This Curricular Integration Work was born by the need to strengthen literacy in the subject of
Language and Literature, because when carrying out the pre-professional practices in the third
year of Basic General Education in the "Victor Gerardo Aguilar” Educational Unit difficulties
were evident on the part of students when recognizing, understanding, assimilating and
constructing phonemes, graphemes, syllables or words, both orally and in writing, these being
common literacy problems. The objective of this research was to strengthen literacy, through a
guide of neurodidactic strategies, which propose to strengthen the teaching-learning process,
taking into consideration the functioning of the brain, through the stimulation of four brain
mechanisms, which are: emotions, motivation, attention and memory, to benefit learning to
read and write. The methodology in this Curricular Integration Work was based on a qualitative
approach, accompanied by the socio-critical paradigm, taking as inspiration the Action
Research method (1A) without taking its structure rigidly. For the information gathering were
applied different research techniques, such as participant observation, semi-structured
interview, questionnaire and a Reading and Writing Analysis Test (RWAT). This shows that
the application of the strategy guide based on neurodidactics strengthened reading and writing
skills in the teaching-learning process, in addition to improving the environment in which they
operate, since the results obtained in the latter are optimal. and significant since, there was an
improvement in skills, a decrease in reading and writing problems by 52.1% between the
pretest and posttest. In conclusion, the proposal turned out to be a favorable tool to strengthen

the literacy process in third grade students of Basic Education.

Keywords: literacy, didactics, neuroeducation, neurodidactics, strategies.
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1 Introduccién

La Universidad Nacional de Educacion fomenta en los estudiantes de pregrado el
contacto directo con el sistema educativo ecuatoriano, a través de las practicas pre
profesionales desde los primeros ciclos. En las cuales se observaron falencias pedagdgicas,
curriculares y didacticas en diferentes instituciones educativas fiscales del austro ecuatoriano
(provincias Azuay y Cafiar), no obstante, en marzo de 2020 el mundo dio un giro de 180°, la
pandemia del COVID-19, conocido como Coronavirus, produjo un cambio radical en el &mbito
politico, social, econémico y, sobre todo, en la educacion a nivel mundial, pues miles de
millones de docentes y estudiantes abandonaron los escenarios educativos presenciales para
situarse detras de una computadora o de un smartphone, haciendo uso de los ambientes
virtuales de aprendizaje. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Cienciay la Cultura (UNESCO, 2022), a mediados de julio de 2020, mas de 160 paises cerraron
las escuelas y, a la fecha (abril de 2022), alrededor de 6 paises contintan haciéndolo.

Tal fue el caso de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, que se adapto a la
modalidad virtual hasta finales de 2021 para poder cumplir con su objetivo principal que es
ensefiar. De una u otra forma, la educacion de los estudiantes de nivel elemental de Educacion
General Bésica (desde ahora EGB) que comprende segundo, tercer y cuarto afio fueron los méas

afectados por la pandemia.

Por tal motivo, se desarrolla el siguiente Trabajo de Integracion Curricular como parte
de la modalidad de Proyecto de investigacion educativa, porque surge de la vivencia de las
practicas pre profesionales llevadas a cabo en tercer afio de EGB, paralelo B de la Unidad
Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, en los meses de septiembre y octubre de 2021 de forma
virtual, asi como en enero y febrero de 2022 en la modalidad presencial, puesto que se superd
en parte la emergencia sanitaria gracias al plan de vacunacion, permitiéndonos regresar a los
salones de clase siguiendo estrictos protocolos de seguridad para el cuidado de todos los

miembros de la comunidad educativa.

Ademas, esta investigacion mantiene una estrecha relacidén con Procesos de aprendizaje
y desarrollo como linea de investigacion (UNAE, 2020) ya que pretende dar solucion a los
problemas presentes en la lectoescritura de tercer afio, a través de la implementacion de una

guia de estrategias basadas en la neurodidactica, aportando nuevos conocimientos cientificos
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que contribuyen al perfeccionamiento del proceso pedagdgico en la escuela, a partir de la

problematica identificada en las practicas pre profesionales.

1.1 Identificacion del problema o situacion a investigar

Durante las préacticas preprofesionales desarrolladas en tercer afio de EGB, paralelo “B”
con un total de 30 estudiantes, pertenecientes a la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”,
ubicada en la ciudad de Cuenca, provincia del Azuay, se pudo evidenciar por medio de la
observacion participante tanto en la modalidad virtual como presencial, que los alumnos tenian
dificultades en la lectoescritura al momento de reconocer, comprender y asimilar fonemas y

grafemas.

Los problemas de lectura que presentaban la mayoria de estudiantes fueron la lectura
lenta, por la falta de fluidez y el silabeo al tratar de leer un texto, esta situacién se vivencio
cuando la docente solicitaba la participacion de los alumnos en actividades de lectura, por
ejemplo, al leer la orden del Libro del Ministerio para realizar las tareas de clase o al leer las
oraciones escritas por la maestra en el pizarrén. Otro problema frecuente es la lectura mecéanica
(Abusamra y Joanette, 2012), puesto que el estudiante se centra Unicamente en la
decodificacion del texto y no en la comprensién del mismo, este caso se dio al realizar la lectura
de textos largos, siendo mas especificas al leer un apartado del periddico, revista o una fabula.
Ademas de dicho caso, los alumnos también omitian, sustituian y afiadian letras o silabas

cuando se realizaba una lectura grupal, por ejemplo, leian “maeta” en vez de “maestra”.

De igual forma, mostraron dificultades en la escritura, puesto que omitian letras o
silabas, por ejemplo, al realizar un dictado de oraciones escribian “me guta el choolate” en vez
de “me gusta el chocolate”, sustituian letras, sobre todo, en palabras homo6fonas como hierba
por yerba; habria por abria; bienes por vienes, etc. Asi mismo, cierto grupo de estudiantes
padecian de disgrafia, pues tenian una postura inadecuada al escribir; tomaban de modo
incorrecto el lapiz o escribian con excesiva velocidad o lentitud, también creaban letras dificiles
de reconocer, sobre todo, por su tamafio o por el nulo espacio que dejaban entre grafias.
Finalmente, al momento de escribir frases u oraciones no separaban las palabras, dado que no
distinguian las distintas unidades dentro de una frase. Concretamente, en vez de escribir “la

casa es pequena”, escribian “lacasa es pequefia”.
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A nuestro parecer, estas falencias pueden ser ocasionadas por diferentes factores, como:
trastornos de aprendizaje (dislexia, disfemia, discalculia, etc.) que al no tratarse a tiempo
ocasionan un retraso en el proceso de aprendizaje del estudiante provocando: fracaso
académico, baja autoestima, inseguridad, agresividad, estrés o depresion, que son provocadas
por las frustraciones diarias como respuesta del bajo rendimiento e incumplimiento de tareas
enfocadas a lectura, escritura e incluso problemas matematicos, pues son actividades que para
ciertos estudiantes son dificiles de cumplir. También, pueden ser causadas por factores externos
a la escuela, tales como la sobreproteccion de los padres, problemas familiares y el limitado
tiempo de las clases virtuales por la pandemia que perjudicaron el aprendizaje éptimo de los

estudiantes.

También, se ha observado que el método fonoldgico y el silabico son los que
implementa la docente para trabajar la lectoescritura, estos son los mas aplicados en las aulas
de clase por su efectividad, sin embargo, se puede trabajar con otros para ayudar a los demas
estudiantes que no lograron alcanzar los aprendizajes necesarios. Asimismo, las estrategias
que utiliza la docente son interesantes, emplea material fisico y didactico, sin embargo, no
evocan esa chispa de emocion en los alumnos, causandoles desinterés después de unos minutos

en la clase.

Para trabajar la lectoescritura, la docente utilizaba material didactico en sus clases como
la pizarra, marcadores, papelotes, imagenes y objetos para ejemplificar los temas, que en la
presencialidad fueron muy dtiles, aunque no del todo para la modalidad virtual porque la
conexion de la docente era baja, impidiendo la observacion clara del material de apoyo. Asi
mismo, no empleaba herramientas tecnol6gicas como plataformas interactivas, presentaciones
0 juegos, no obstante, proyectaba con frecuencia videos al final de cada jornada para reforzar
la destreza desarrollada. Pues, se observo un limitado uso de estrategias que dinamizan las
actividades, al usar los mismos ejercicios que se aplican de forma presencial. Se requeria de un
cambio positivo para trabajar la didactica de la Lengua, con la finalidad de producir emocion

e interés por aprender.

En efecto, este es un proceso complejo, dado que para escribir hay que ser buenos

lectores, pues el alumno debe leer, analizar y comprender lo que lee, para asi formar sus propios
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juicios de valor sobre lo leido, de esta forma esta vinculando la escritura con la lectura, pero

esta practica se ve comprometida por diferentes factores que se estudiaran mas adelante.

Al considerar y revisar esta situacion, se planteo la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Como contribuir al desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de tercer afio de
EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar™?

1.2 Justificacion

Este Trabajo de Integracion Curricular, surge como respuesta a las necesidades de los
docentes de las instituciones educativas, que cada dia se enfrentan a una educacién liquida
(Bauman, 2008), es decir, una educacion cambiante, fruto de transformaciones sociales,
econdmicas, culturales y, sobre todo, influenciadas por el impacto de las tecnologias digitales
de la época contemporanea, que obliga a los maestros a adaptarse a la velocidad del cambio
constante de la sociedad. Dicho trabajo tiene como propdsito desarrollar una guia de estrategias
basadas en la neurodidactica para el fomento de la lectoescritura en los estudiantes de tercer
afio de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, cabe mencionar
que los alumnos de este afio de basica comprenden un rango de edad de 7 a 8 afios.

La lectoescritura es un proceso de aprendizaje, por el cual los alumnos aprenden a leer
y escribir, pues son dos habilidades basicas y necesarias para adquirir otro tipo de destrezas
comunicativas (Ministerio de Educacion, 2016). Pero, desarrollarlas es un proceso complejo,
que puede desencadenar dificultades en el ritmo de la lectura, la omisidn o sustitucion de letras,
la pronunciacion o en la escritura de silabas compuestas, etc. Antes se pensaba que la mejor
manera de adquirir la lectoescritura era de forma mecanica, hasta llegar a la etapa de
comprension semantica. Sin embargo, los tiempos han evolucionado, dando paso a otros
métodos que involucran distintos medios iconograficos, textuales, orales, entre otros (Rocha,
2020). Es por ello, que se plantea trabajar con estrategias innovadoras, diferentes, que centren
al estudiante como el protagonista de su propio aprendizaje, siendo estas las estrategias basadas

en la neurodidactica. Pero ¢por qué es importante su uso en las clases de lectoescritura?

Porque la neurodidactica plantea la necesidad de utilizar estrategias y actividades

variadas que incluyan el juego, el movimiento, los videojuegos, el empleo de elementos
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audiovisuales, musica, arte, trabajos en equipo, etc., con el fin de crear emociones,
experiencias, novedad, motivacion e interaccion social, siendo estos, componentes
determinantes para un aprendizaje significativo, ademas de potenciar el desarrollo de ambos
hemisferios cerebrales de los alumnos (Rocha, 2020).

Por tal motivo, se busca fusionar las estrategias basadas en la neurodidactica con los
métodos que se utilizan para ensefiar la lectoescritura, que segin Cantero (2010) son: el método
fonético (va de lo simple a lo complejo, se comienza con las vocales y consonantes); alfabético
(sonidos del alfabeto); global (se parte de una palabra o frases para analizar su significado y
desglosar las silabas) y el sil&bico (combinacion de consonantes con vocales) como una nueva
opcion para el docente con el objetivo de fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura. En definitiva, la neurodidactica ayuda al desarrollo de habilidades sociales,
emocionales, cognitivas y motoras que, a su vez, favorecen al desarrollo y refuerzo de las

habilidades linglisticas.

Teniendo en cuenta la problematica planteada, se considera necesario desarrollar una
guia de estrategias basadas en la neurodidactica, la misma que cuenta con 4 blogues: proyectos
en equipo, aprendizaje sensorial, el juego y mindfulness, los cuales tienen sus bases en las
cuatro categorias que dirigen esta investigacion, que son: Neurociencia, Lectoescritura,

Didactica de la Lengua y desempefio docente, con el fin de dar solucion a dicho problema.

Al analizar toda esta informacion en relacion con la comunidad investigada, se
considera necesario implementar una posible solucién que se sustenta en los siguientes

objetivos:
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2  Objetivos

2.1 Objetivo General

Desarrollar una guia de estrategias basadas en la neurodidactica para el fomento de la
lectoescritura en los estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa

“Victor Gerardo Aguilar”.

2.2 Objetivos Especificos

1. Disefiar una guia de estrategias con base en la neurodidactica para el fomento de
lectoescritura en los estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B”.

2. Validar la guia de estrategias basadas en la neurodidactica, a traves del juicio de
expertos.

3. Implementar parcialmente la guia de estrategias con base en la neurodidactica para el
fomento de lectoescritura en los estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B”.

4. Evaluar la incidencia de la guia de estrategias basadas en la neurodidactica en los

estudiantes de tercer afio de EGB con la aplicacion de pretest y un postest.
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3 Marco conceptual

3.1 Antecedentes

A continuacion, se analizan diferentes investigaciones sobre la implementacion de la
neurodidactica en las aulas de clase y su relacion con la lectoescritura. Es conveniente aclarar
que al ser una disciplina nueva en el campo de la educacidn no existen muchas investigaciones
al respecto, dicho esto el siguiente articulo denominado Influencia de la Neurociencia en el
aprendizaje de la lectoescritura de la Revista Universidad, Ciencia y Tecnologia de la
Universidad Estatal de Milagro-Ecuador escrito por Vargas et al., (2019) tiene como objetivo
principal determinar los aportes de la Neurociencia y su impacto en el aprendizaje de la
Lectoescritura. Para ello, se desarroll6 un disefio metodolégico cualitativo y cuantitativo, con
un estudio de campo y andlisis bibliogréfico, por medio de una investigacién descriptiva, donde
se utilizo la observacion y el cuestionario como instrumento de recoleccion de datos, cabe

resaltar que estos instrumentos fueron aplicados a 33 docentes participantes.

Los datos que arrojé esta investigacion fue que la mayoria de las dificultades presentes
en la lectura y escritura se evidenciaron cuando los nifios tratan de reconocer los sonidos de las
letras, ya que un alto porcentaje de estudiantes realizan la lectura mediante el deletreo o
escriben de forma fragmentada, lo cual influye de manera negativa en el proceso de aprendizaje
de la lectoescritura. Estos problemas se presentan a causa de que los docentes no toman en
cuenta el funcionamiento del cerebro cuando aprende a la hora de planificar las actividades de
la clase. Lopez (2009) hace alusion a esta situacion, manifestando que “la lectura es uno de los
aprendizajes mas complejos que las personas realizan; implica la interaccidn coordinada de
sistemas cerebrales visuales, auditivos, motores, cognitivos y de lenguaje” (p.48). Por tal
motivo, Vargas et al., (2019) concluye que el uso de la Neurociencia dentro de la lectoescritura
contribuye al aumento de redes neuronales que se activan durante el proceso lector, siempre y

cuando este cuente con el apoyo de los métodos y técnicas aplicados por la docente.

En cuanto a la investigacion denomina Estrategias neurodidacticas, satisfaccion y
realizado por Tacca, Tacca y Alva (2019), cuyo objetivo fue conocer la relacion de las
estrategias neurodidacticas del profesor con la satisfaccion y el rendimiento académico de
estudiantes universitarios de diferentes carreras profesionales, de una Universidad de Lima-

Peru. Por tal motivo, en esta investigacion se implementd un estudio cuantitativo, correlacional
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y transversal, con una muestra de 311 estudiantes de los dos primeros afios de la universidad,
siendo el 56% hombres y el 44% mujeres. Con el fin de recabar datos se disefid y aplicé un
instrumento conformado por 17 items que evalud el empleo de tres tipos de estrategias
neurodidacticas (socioemocionales, metodolégicas y operativas) basadas en Boscan (2011) con
una escala tipo Likert de cinco opciones para el registro de las respuestas que van desde nunca

(1) hasta siempre (5).

Los resultados dan a conocer que las estrategias neurodidacticas se correlacionan
efectivamente con la satisfaccion y el rendimiento académico, demostrando que “los
procedimientos didacticos enfocados en la indagacion, la interaccion social y las emociones
positivas son relevantes en la construccion del conocimiento y el aprendizaje” (Tacca, Taccay
Alva, 2019, p.28). Sin embargo, se encontrd que los docentes utilizan con mayor frecuencia las
estrategias metodoldgicas y operacionales, y no tanto las socioemocionales, siendo estas
altimas las que presentan un coeficiente de correlacién mas alto con la satisfaccion académica
de los estudiantes. Entonces, estos resultados muestran la necesidad de reflexionar sobre la
didactica del docente, donde las estrategias socio-emociones sean un nuevo pilar dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando un proceso novedoso y con gran contenido

emocional favoreciendo la atencion y el aprendizaje del estudiante.

Estos resultados aportan a esta investigacion un valor significativo, pues refleja lo
indispensable que son las emociones y el contacto directo con otros compafieros, ademas, las
actividades que contenga una carga positiva o active a los estudiantes utilizando metodologias
y estrategias innovadoras, enriqueceran y fortaleceran el aprendizaje de los educandos.

Otro articulo de investigacion, fue realizada por la Universidad de Valencia (Espafia),
denominada Resultados de la implementacion de la Neurodidactica en la educacion infantil (3
a 5 afios) elaborada por Canté (2015). Tiene por objetivo presentar los resultados sobre la
aplicacién de los principales descubrimientos de la Neurociencia durante el proceso educativo
en la etapa infantil de 3 a 5 afios. Para ello se desarroll6 un estudio cualitativo, con una
participacion de 20 profesores que previamente recibieron un proceso formativo direccionado
a conocer los principales descubrimientos de la Neurociencia y su alcance en la Educacion. De
esta forma se establecieron una serie de estrategias que contribuyen a mejorar el ambiente
educativo y la accion docente. Dichas estrategias basadas en la neurodidactica (E) eran las

siguientes: E1: Conectar emocionalmente para posteriormente, redirigir cognitivamente; E2:
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Alfabetizar conductas y emociones; E3: Apelar al cerebro superior; E4: Moverse para activar

el cerebro.

Asi pues, los docentes aplicaron estas estrategias en sus aulas de Educacion Inicial,
durante el primer trimestre de 2015. Para el seguimiento y evaluacion de este proceso se
realizaron reuniones grupales, ademas de un registro en la que, por cada estrategia se tuvo que
analizar tres aspectos: en que situacion de aula se ha aplicado; en qué ha consistido la actuacion;
y qué resultado se ha obtenido. Cantd (2015), expone los siguientes resultados: E1 y E2 un
100% de efectividad; le seguia E4 con un 93% y en menor grado E3 con un 75%. Los resultados
preliminares muestran que al trabajar con estrategias basadas en la neurodidactica si funcionan
y mejoran el ambiente del aula, siendo beneficioso en la labor docente. Esta investigacion nos
permite reflexionar sobre la necesidad de un cambio de estrategias didacticas que se adapten al
Siglo XXI, ya que, estos aportes neurocientificos causan una mejora a la practica docente,
ademas de provocar una satisfaccion académica y un cambio positivo en la mejora del

rendimiento de los estudiantes.

Otra investigacién analizada fue realizada por Carranco, Martinez, Marquez y Realpe
(2009) que se titula Propuesta de desarrollo de una metodologia para la ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura con estudiantes sordos mediante Neurodidactica de la Revista
Espacios. Para la metodologia utilizan una investigacion cualitativa, mediante una
investigacion accion-participativa en el aula. La poblacion de este estudio se centra en 8
docentes de La Unidad Educativa de Sordos de Imbabura, misma que se encuentra ubicada en
la parroquia de Tanguarin, en San Antonio de Ibarra, provincia Imbabura, Ecuador. El objetivo
de esta investigacion fue plantear una metodologia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la lectoescritura para los estudiantes sordos, desde un enfoque neurodidactico. Esta
metodologia consiste en la ejecucion de ejercicios para el aprendizaje a través de cuatro
habilidades que son: caracterizacion, categorizacion, clasificacion y prediccion. Los métodos
de investigacién utilizados en este trabajo fueron analisis bibliografico, resimenes analiticos
especializados, diarios de campo, grupo focal, observacién participante y la entrevista

semiestructurada.

Estos instrumentos permitieron evidenciar un conjunto de falencias y errores en la
utilizacién de métodos de ensefianza, asi como la falta de preparacién en los docentes para

trabajar con estudiantes deficientes auditivos. Una vez aplicada la propuesta se rescatan los
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avances que presentaron los estudiantes al desarrollar los diferentes ejercicios, por ejemplo: la
caracterizacion permite retener la informacion de forma ordenada; categorizacion ayuda a
relacionar los conceptos por una caracteristica comun; clasificar, permite saber qué es y no es;
finalmente, predecir, saber como y cuando utilizar lo aprendido. Estos ejercicios se
fundamentan desde “una estrategia didactica activa que reconoce que el estudiante sordo tiene
las capacidades para aprender a leer y escribir espafiol, pero el maestro debe disefiar didacticas
acordes a la realidad y desde los postulados tedricos de la Neurodidactica” (Carranco et al.,
2021, p. 104). Los postulados son: la motivacion en el estudiante, fortalecer los procesos de
memoria, reconocer la plasticidad cerebral y establecer retos y novedad en las actividades que

plantee el docente.

Estos ejercicios contribuyen a fortalecer la gestion de ensefianza Unidad Educativa de
Sordos de Imbabura, pues los docentes sustentan sus herramientas metodoldgicas en los
principios de la neurociencia. Esta informacion es sustancial para elaborar la guia basada en
estrategias neurodidacticas de este trabajo de investigacion, porque da a conocer los aportes de
las estrategias fundamentadas desde la Neurociencia.

Finalmente, el Trabajo de Titulacion de Prieto (2019), en la carrera de Educacion
Primaria Mencion en Audicion y Lenguaje de la Universidad de Valladolid, quien presenta una
propuesta de intervencion para prevenir dificultades de Lectoescritura en el alumnado de etnia
gitana mediante principios de Neuroeducacion, fue aplicado en un centro ordinario en el primer
ciclo de primaria, con una participacion de 38 alumnos, de los cuales 37 proceden de este
colectivo gitano, donde el nivel socioeconémico y sociocultural tienden a ser mayormente bajo.
Cuyo objetivo fue conocer las dificultades de Lectoescritura a nivel perceptivo, léxico,
sintactico y semantico, por lo cual se realiz6 una propuesta de intervencién basada en los
principios de la Neuroeducacion para dar solucion a este problema. Este trabajo se desarrolld
con una metodologia cualitativa y cuantitativa, empleando diferentes instrumentos para la
recoleccion de datos, tales como: el diario de campo, la evaluacion de tareas externas, per-

evaluacion, evaluacién procesal y post-evaluacion.

La propuesta de intervencidn consistio en presentar una guia con la finalidad de evitar
o prevenir posibles dificultades de lectoescritura, a través de actividades basadas en la
Neuroeducacion y disefiadas acorde a caracteristicas de su idiosincrasia cultural que permiten

una integracion social y educativa. Atendiendo la importancia de las emociones, el interés por
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el aprendizaje, atencion, memorizacion, gamificacion, asi como el concepto de
neuroplasticidad cerebral, para favorecer los procesos de ensefianza-aprendizaje. Dicha guia se
implement6 durante cuatro semanas correspondientes al segundo trimestre, siendo ocho
sesiones en total, de las cuales cuatro corresponde a actividades de lectura y las otras cuatro

son actividades de escritura.

Los resultados dan a conocer que los estudiantes mejoran a nivel perceptivo de la
lectura, pero en escritura el nivel se mantiene; seguidamente el nivel Iéxico en lectura mejora,
asi como en escritura; a nivel sintactico en lectura no se ve mejora, sin embargo, en escritura

si existe un avance; y a nivel seméantico en lectura se ve un progreso, asi como en escritura.

Los datos de la investigacion anterior proporcionan informacién que permite
comprender la importancia de poner énfasis en el concepto de Neuroeducacion durante el
proceso de Lectoescritura, pues a través de nuevos métodos facilitan dichos procesos de
aprendizaje, teniendo en cuenta los procesos cerebrales y dando protagonismo a la curiosidad,

emociones, el rol del docente, etc.

Una vez analizados los antecedentes, se propone fundamentar teéricamente las
categorias de investigacion para el desarrollo del marco conceptual, que en este caso
corresponde a: Neurociencia, Lectoescritura, Didactica de la Lengua y desempefio docente, si
bien es cierto existen investigaciones actuales sobre los temas a tratar, se considera pertinente
partir de autores clasicos, porque la informacion nueva es una derivacion a partir de
investigaciones pasadas. Cabe recalcar que dichas categorias sirvieron para la elaboracion de

los instrumentos de recoleccién de datos.
3.2 Lectoescritura

¢Qué es 0 qué se entiende por lectoescritura? El término lectoescritura es una palabra
compuesta por lectura y escritura: dos términos completamente diferentes, pero que de una u

otra forma se complementan.

Para poder entender estos dos conceptos se parte de sus verbos, en este caso, los verbos
leer y escribir. El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE) (2014),
considera que leer es echar un vistazo a lo escrito y comprenderlo. Mientras que, Ortiz (2001)
define a la lectura como un proceso interactivo y constructivo de comunicacion que establece

una relacion estrecha entre el lector y el texto, quien al procesarlo como lenguaje y hacerlo
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suyo, construye su propio significado. En cambio, la lectura para Ramirez (2009), no solo
consiste en la decodificacion de letras, sino mas bien es un acto comunicativo activo y critico,

capaz de producir conocimiento entre el escritor y un sinnimero de lectores.

De la misma forma, la Real Academia de la Lengua Espafiola (2014), en su diccionario,
define escribir como la representacion gréfica de las ideas, por medio de signos trazados en
una superficie. En cambio, Cassany (2004) considera la escritura como:

Una manifestacion de la actividad linguistica humana que comparte los rasgos de
intencionalidad y de contextualidad de la actividad verbal. Asimismo, constituye un
hecho social que se hace manifiesto en un tiempo y en un espacio determinados y que

es compartido por una comunidad especifica (p.112).

Una vez comprendido los conceptos que conforman el binomio de lectoescritura, se
puede afirmar que, tanto la lectura como la escritura son habilidades fundamentales para el
crecimiento intelectual del ser humano que surgieron de la necesidad del hombre por querer
plasmar o transmitir informacion a otras personas por medio del lenguaje. Es asi que el
Ministerio de Educacion (2016) menciona que los docentes de segundo y tercer afio de EGB,
tienen la responsabilidad de ensefiar a leer y a escribir correctamente a sus estudiantes,
considerando que la lengua oral y escrita es un aprendizaje plural y simultaneo. Por tal motivo,
los docentes deben conocer y familiarizarse con las teorias, metodologias y estrategias de la
lectoescritura, con el objetivo de aplicar aquellas que, en su opinion, sean las mas necesarias y
eficaces para desarrollar las competencias béasicas de la comunicacion en los nifios en sus

primeros afios de escolaridad.

3.2.1 Fases de la Lectoescritura

Todo proceso conlleva pasos o fases que se deben seguir si se quiere cumplir con el
objetivo. Goodman (2002) compara estos procesos con el manejo de un automovil, pues hay
diversos autos; grandes, pequefios, deportivos, etc. Cada uno de estos coches requiere de ciertos
conocimientos basicos de quién lo maneja, pero en todos estos autos se utiliza la palanca de
cambios, el acelerador, el volante, entre otros, para que funcione, asi mismo sucede con el

proceso de escritura.
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Para Cassany, Luna y Sanz (1994) el proceso de escritura consta de tres puntos que

son:

1. Hacer planes: el escritor realiza una representacion mental o grafica (boceto) de lo que
quiere escribir.

2. Redactar: toda la idea o esquema que tiene el escritor en su cabeza la convierte en un
texto conciso y claro, respetando el sistema de la lengua.

3. Reuvision: el autor del texto lee lo escrito, lo compara con su boceto para comprobar
que cumpla con los puntos planteados en el punto uno, de no ser asi, lo corrige hasta

obtener el producto final.

Escribir no es una tarea mecanica, sino intelectual y, muchas veces, creativa,
convirtiéndola en un proceso complejo que no muchos logran hacer con eficacia. Para escribir
un buen texto, el escritor debe empaparse del tema que desea plasmar, conocer las reglas de la
lengua, planificar y organizar sus ideas para que el lector pueda entender lo que quiere
transmitir por medio del texto. La escritura en el caso de estudiantes entre 7 y 8 afios es menos
compleja en comparacion con el nivel de un escritor profesional. A los educandos,
primeramente, hay que familiarizarlos con el abecedario, ensefiarles los fonemas que luego se
convertiran en palabras separadas por signos de puntuacion; de esta forma, el estudiante podra

escribir sus primeras oraciones con sentido y significado.

En cuanto a la lectura Colomer y Camps (1996, citado en Becerra y Pérez, 2015)

sefialan que:

Se nutre de dos fuentes, una visual y otra no visual; es decir, el significado del texto
es elaborado por el lector a partir de la informacion que le ofrece la parte visual de las

palabras, por un lado, y de sus propios conocimientos, por otro” (p.58).

En muchas ocasiones el estudiante asocia lo que lee con recuerdos de ciertos objetos,
pongamos por caso la palabra carro, inmediatamente el alumno recuerda el auto familiar o su
juguete preferido en forma de coche, porque el lenguaje y la realidad estan enlazadas
dindmicamente (Freire, 2017) y, para esto el educando tuvo que atravesar el procedimiento

lector que consta de tres fases, las mismas que son:
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1. Formulacién de la hipotesis: a medida que el lector va leyendo anticipa la informacién
del texto. Por ejemplo, si el escrito comienza con “habia una vez”, el lector supone que
es un cuento, en el cual podran aparecer personajes ficticios.

2. Verificacion de las hipotesis realizadas: deben ser confirmadas segun el lector avance
con la lectura, ya que no podré inventar informacién que no contenga el texto.

3. Integracion de la informaciéon y el control de la comprension: entender el

significado del escrito (Ruiz, Perera 'y Correa, 2006).

Para que el nifio cumpla con el proceso de la lectura, se debe tener en cuenta que, el
lector interactlia con el texto mediante sus conocimientos previos; ninguna persona, por mas
que lea el mismo libro y se encuentre en el mismo contexto, podra construir el mismo
significado sobre lo leido. Razdn por la cual, la docente se encuentra en la obligacion de
vincular las actividades escolares, en este caso la lectura, con el ambiente y contexto en el que
vive el alumno, a través de la didactica que emplee en las clases de Lengua y Literatura, la

misma que se expone en el apartado siguiente.

3.3 Didactica de la Lengua y Literatura

La didactica de la Lengua y Literatura es considerada una disciplina pedagogica, cuyas
bases son “la adaptacion, la seleccion y la derivacion de saberes lingiiisticos y literarios, por
un lado; y por otro, en las teorias del aprendizaje y del desarrollo cognitivo que sean de relieve
en la adquisicion, la ensefianza y el uso de las habilidades comunicativas” (Mendoza, 2003,
p.5). Para complementar dicho concepto, Guerrero y Lopez (1993) afirman que la didactica de
la Lengua es un proceso de ensefianza-aprendizaje esencial en la vida profesional del docente,
ya que éste debe transmitir conocimientos y crear situaciones que estimulen el cerebro de sus

estudiantes, con el fin de que adquieran conocimientos sélidos y significativos para su vida.

Al tener en cuenta estas definiciones, es posible afirmar que la didactica es un método
0 metodologia propia del campo de la Pedagogia, que se centra en ensefiar y aprender, pero,
especificamente, al hablar de la Lengua y de la Literatura, se requiere de una intensa actividad
constructiva que trabaja procesos cognitivos, afectivos y emocionales (Ministerio de
Educacion, 2016), cuyo objetivo es proporcionar a los estudiantes la informacion, practica y
experiencias necesarias para que estos se comuniquen eficazmente con el entorno social en el

cual se encuentran sumergidos, ya sea de forma oral, escrita, mimica o simbdlica.
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3.3.1 Métodos de Ensefanza

Los docentes a cargo de las aulas de tercer afio de EGB, en el afan de que sus alumnos
adquieran las habilidades de lectura y escritura desde edades tempranas, han hecho uso de
métodos especificos como el silabico, alfabético, fonético y global, que integran juegos,
dinamicas y actividades que estimulan la estructura cerebral y de esa forma logran la

asimilacion del lenguaje oral y escrito.

Autores como Calzadilla (2012), Garcia (2018) y Pascual (2019) separan los métodos

en dos categorias para trabajar la lectoescritura, que son:

Métodos sintéticos: También conocidos como métodos tradicionales, se caracterizan
por seguir un aprendizaje progresivo, es decir, parten de lo facil a lo dificil. Dentro de este
grupo se encuentra el método alfabético que da prioridad al conocimiento de la formay nombre
de las letras, primero las minusculas y luego las mayusculas, todo esto en orden alfabético. Una
vez que se memorice los grafemas se da paso a las silabas, seguido de las palabras y finalmente

la union de estas en oraciones.

El método fonético o fonico, también se encuentra dentro de los métodos sintéticos, la
diferencia con el método anterior es que las letras se ensefian por su sonido (fono) y no por su
nombre. Por Gltimo, el método sildbico que, como su nombre lo dice, parte de las silabas, pues
cada consonante es combinada con las cinco vocales formando silabas directas, inversas,

mixtas y compuestas (Calzadilla, 2012).

Meétodos analiticos: Estos métodos se dividen en dos: a) el método global se
caracteriza por ensefiar a los estudiantes desde un inicio palabras, frases o enunciados y a partir
de ello reconoceran los grafemas y/o silabas que las componen (Garcia, 2018). b) En el método
léxico, el estudiante aprende palabras con su significado, posteriormente forma oraciones.
Pascual (2019), manifiesta que este método facilita el trabajo del docente, debido a que se
apoya en dibujos, figuras o imagenes para que sus educandos identifiquen y comprendan las

palabras que aprendieron.

En las clases de Lengua y Literatura de tercer afio de EGB paralelo “B” de la Unidad

Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, la docente empleaba, primeramente, el método
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fonologico con sus estudiantes a manera de constantes refuerzos académicos, por los problemas
que muestran los alumnos en la escritura y lectura. Este método parte de sonidos sencillos como
las vocales y poco a poco va construyendo estructuras mas complejas como las silabas, palabras
y oraciones, siempre teniendo en cuenta el sonido de los fonemas ya conocidos por el nifio al
hablar.

Finalmente, empleaba el método silabico para consolidar lo aprendido, dado que, al
utilizar una silaba integra el sonido y la letra (fonema-grafia), aportan una forma logica de
aprendizaje. Cada uno de estos métodos refleja sus pro y contras, no existe uno perfecto, por
tal motivo algunos docentes hacen uso de dos o mas métodos en la ensefianza de la

lectoescritura, porque comprenden que no todos los nifios aprenden de la misma forma.

3.3.2 Estrategias de Ensefianza para la Lectoescritura

Las estrategias de ensefianza y aprendizaje son procedimientos o0 recursos que emplea
el docente en sus clases, con la finalidad de promover el aprendizaje en sus estudiantes. Para
la correcta aplicacidn de una o varias estrategias en los momentos de la clase, se debe tener en
cuenta las habilidades cognitivas de los alumnos, la funcién que ejerce el docente y el contenido

de ensefianza que se desea impartir (Diaz y Hernandez, 2002).

Algunas de las estrategias mas utilizadas y con mayores beneficios para los estudiantes

son:

Tabla 1

Estrategias para la ensefianza de la lectoescritura

Estrategia Concepto Ejemplo
Escritura creativa (Hayas, o Es ajena a la escritura Creaciébn de un poema,
2016). convencional. adivinanza o trabalenguas.

e Ayuda a la activacion de
las asociaciones del
«diccionario mental».

o EI aprendizaje se
convierte en diversion.
Aprendizaje Basado en el e EI  desarrollo  del Deducir palabras o crear
Pensamiento (Martin, 2018). pensamiento de los palabras.

estudiantes con el
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aprendizaje del

contenido a través de las

diferentes materias.
Estrategias memoristicas y e Estudio del significado Rompecabezas
de consolidaciéon (Garcia y de la palabra con
Patifio, 2020) representacion

fotogréfica.

e Permite asociar palabras
con sus coordinados,
conectar sinénimos/
anténimos.

o Parafrasear el significado
de una palabra a traves de
la reescritura de un
parrafo o texto.

Nota. La tabla es una recopilacion de estrategias para la ensefianza de Lectoescritura, escritas
por varios autores, las cuales pueden ser modificadas acorde a la edad, entorno y necesidades

de los alumnos. Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Se debe tener en cuenta que, durante el proceso de aprendizaje de la lectoescritura,
interviene una serie de procesos cognitivos como la percepcion, la memoria, la cogniciéon y
metacognicion, la capacidad inferencial y la conciencia, entre otros (Montealegre y Forero,
2006). Cada uno de estos activan y establecen nuevas conexiones de diferentes areas que
permiten el funcionamiento correcto para el aprendizaje del alumno, dicho proceso se explicara

en el siguiente apartado.

3.4 Neurociencia y Lectoescritura

La Neurociencia es una disciplina que estudia el sistema nervioso, el mismo que se
divide en Sistema Nervioso Central (SNC) y Sistema Nervioso Periférico (SNP), la estructura
y el funcionamiento neuronal del cerebro en relacion con el comportamiento y el aprendizaje
(\Valdés, 2015). También, comprenden diferentes disciplinas que, de igual forma, estudian el
sistema nervioso y como el cerebro reacciona a diferentes estimulos, acciones, ambientes,
metodologias, etc. Algunas de estas disciplinas son: neuroanatomia, neuroquimica,

neuropsicologia, neuroimagen, entre otras.

Ultimamente, se esta tomando en cuenta a la Neurociencia para el desarrollo de otras

ciencias, tal es el caso de la Pedagogia, pues el avance de la tecnologia ha permitido observar
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en vivo el comportamiento del cerebro durante los procesos de aprendizaje. Asi pues, la lectura
y escritura requieren de multiples areas del cerebro trabajando en conjunto, puesto que es un
proceso complejo en el que intervienen diversos factores de discriminacién y percepcion de
formas y sonidos; la asociacion de sonidos con la apariencia fisica de las letras, y significados
con grupos de palabras; la atencion, memoria y factores visuales y motores. Por consiguiente,
se busca responder a la pregunta ¢,como se produce el aprendizaje de la lectura en el cerebro?

Segun los expertos Dehaene (2014) y Mateo (2021) manifiestan lo siguiente:

1. Se habla de un circuito, donde la primera area que se involucra es la region occipital
con la entrada visual, es decir, el circuito visual se encarga de trabajar la informacion
para que pueda ingresar al sistema (reducir la palabra), esto se logra a través de:
normalizar la informacidn (a eliminado los elementos graficos de la palabra 'y ha
generado un codigo fuente) y descomponiendo la palabra en tres niveles (morfemas,
silabas y fonemas).

2. Esta informacién descompuesta pasa al area ventral occipito-temporal o caja de las
letras, que es un area que conecta la informacion visual con las redes del lenguaje,
pero ¢como se logra unir dos circuitos diferentes? Lo consigue a través del
almacenamiento de dichos datos en la caja de letras, ya que, después la informacién
guardada se divide en dos redes de lenguaje: la ruta indirecta o fonolégica y la ruta
directa o léxica.

3. Esta Gltima se usa con palabras frecuentes que se encuentran almacenadas en el
cerebro, donde se compone la palabra, accede a su significado y después a su
produccion fonoldgica. En cambio, la ruta fonoldgica se aplica con palabras nuevas,
pues esta informacidn no esta en el cerebro, es por ello que se compone la palabra,
accede a su produccion fonologica y al tltimo su significado. Por lo tanto, la ruta que
se utiliza para ensefiar a leer a un estudiante es la fonoldgica, porgue aun no existe

informacion almacenada en dicha caja.

Seguidamente, se presentan las tres etapas que debe transitar todo estudiante para la

adquisicion de la lectura de la Psicéloga Uta Frith (1895) citado en Dehaene (2014):

e La primera se denomina Etapa Pictorica, ocurre entre los 5-6 afios, es un breve
periodo en que los nifios fotografian mentalmente algunas palabras, mismas que la

relacionan con algo especifico. Aqui todavia los nifios no entienden la escritura y el
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sistema visual trata de reconocer las palabras como si fueran objetos o rostros,
utilizando todos los rasgos visuales disponibles que son la forma, el color, la
orientacion de las letras, la curvatura, etc.

e Lasiguiente es la Etapa Fonoldgica, en la que aprenden a decodificar grafemas en
fonemas, es decir, el nifio debe aprender a segmentar las palabras en las letras que la
componen y vincularlas con el sonido, a todo esto, se le Ilama conciencia fonoldgica y
requiere ensefianza especifica por parte de la docente para tener mejor fluidez verbal.

e Laultima, la Etapa Ortogréfica, en la cual el reconocimiento de palabras se vuelve
mas rapido y automatico por parte del estudiante, aunque puede tener problemas de
fluidez con algunas palabras que aun no reconoce. También, comienzan a representar
las cadenas de las letras en imagenes y a su vez, el cerebro procesa el significado y la

pronunciacion, es decir, se entiende la frase completa.

El cerebro es un 6rgano complejo que trabaja en conjunto para realizar cualquier accion o
actividad, desde algo tan facil como cerrar la mano hasta leer en un idioma que no sea el
natal, requiere de la activacion cerebral. Por tal motivo, al momento que el estudiante esta
aprendiendo o ya se encuentre sumergido en el proceso de la lectura y escritura es necesario
motivarlos, por medio de actividades para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es
por ello, que se propone implementar estrategias basadas en la neurodidacticas que despierten la

emocion y placer por leer y escribir, pero antes se debe analizar terminologia neuroeducacion y su

conexion con el campo educativo.
3.5 Neuroeducacién

La Neurociencia (ciencia que estudia el funcionamiento del cerebro), la Pedagogia
(educacidn y aprendizaje) y la Psicologia (comportamiento y procesos mentales) formaron una
nueva interdisciplina conocida como Neuroeducacion, con el objetivo de entender cémo
funciona y aprende el cerebro en el campo educativo para mejorar los procesos de ensefianza-
aprendizaje (Carballo y Portero, 2018). Dicho de otra manera, “la Neuroeducacion se dirige a
la construccion de puentes entre la neurociencia basica y sus aplicaciones en educacién para
armonizar las metodologias de ensefianza de profesores con las técnicas de aprendizaje de los
alumnos” (B¢jar, 2014, p. 50). Asimismo, Mora (2017) sostiene que “es un campo lleno de

posibilidades que debe proporcionar herramientas Utiles para la ensefianza y con ello, alcanzar
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un pensamiento verdaderamente critico en un mundo cada vez mas calado, abstracto y
simbolico” (p. 24).

La mayoria de docentes desconocen estos temas, ya que, son recientes e incluso surgen
como temas de debate, pero en si, la Neuroeducacion consiste en educar desde el cerebro,

involucrando su funcionamiento, movimiento, memoria y aprendizaje en el sistema educativo.

Es por esto, que los docentes pueden sentir desconfianza, incredulidad o desinterés
sobre su ejecucion, razén por la cual a continuacion se presentan las diferencias entre una
ensefianza tradicional y una ensefianza neuroeducativa segin Etkin (2018): La educacion
tradicional se enfoca en que los estudiantes adquieran conocimiento por medio de la
memorizacion con métodos mecanicos, siguiendo un formato de ensefianza mondtono en
actividades, sin ningun cambio que genere emociones tanto en estudiantes como docentes lo
que construye personas temerosas a la critica y conformistas. Ademas, los alumnos son
organizados en estaticas filas de pupitres que limitan la posibilidad de compartir ideas,
opiniones o conocimientos, pues la mayoria de las escuelas mantienen una comunicacion
unidireccional entre el profesor y el alumno, ya que, el nifio se considera un ser pasivo y

receptor de conocimiento.

En cambio, la neuroeducacion plantea educar teniendo en cuenta la arquitectura del
aula, los gustos e intereses del alumno, asi como el ritmo y los diferentes estilos de aprendizaje.
Ademas, la traslacion de comunicacion debe ser bidireccional y multisensorial, también, se
debe comprender que el cerebro es un 6rgano que aprende mejor en compafiia e interaccion

con otros, esto a través de metodologias que favorezcan los trabajos en equipo (Etkin, 2018).

Entonces ¢Por qué implementar la neuroeducacion en lugar de una educacion
tradicional para fortalecer la lectoescritura? Porque al trabajar con nifios de entre 7 y 8 afios, es
necesario una transformacion en la metodologia, didactica, en el ambiente del aula, en el ambito
emocional y cognitivo, teniendo en cuenta los sentidos, motivacién como base de la conducta
y la curiosidad para mantener la atencion, con el fin de generar aprendizajes significativos,
ademas de otros factores que intervienen positivamente, mismos que seran analizados mas

adelante.
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Pero, ¢qué sucede en el aula de tercer afio de EGB con la lectura y la escritura? ;Como
se ensefa la lectoescritura habitualmente? Ya sea por comodidad o costumbre se emplea el
método global, fonoldgico o silébico, los cuales se encuentran desgastados por el uso desde
hace décadas, los mismos que ya no cubren en su totalidad las necesidades educativas de los
estudiantes del Siglo XXI. Entonces, es necesario e importante que no solo los docentes, sino
también toda la comunidad educativa comprenda que nos encontramos en una modernidad
liquida, en otras palabras, una sociedad que cambia constantemente, a causa de la globalizacion
(Bauman, 2008) que necesita nuevas formas de ensefiar para diferentes formas de aprender.

De esta forma, se propone implementar la Neuroeducacion en las aulas de clase para
fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura, pero ;como hacerlo? Esta
interdisciplina propone diferentes estrategias para activar procesos cerebrales que son
primordiales durante el aprendizaje de la lectoescritura, estos son: emociones, motivacion,
movimiento fisico y memoria. Mismos que son base para el disefio de la guia de estrategias

neurodidactica.

3.5.1 Factores que intervienen en la Neuroeducacion

e Motivacion (estimulos). Segun Ruiz (2020) la motivacion es un estado emocional que
nos impulsa a emprender y mantener una conducta para alcanzar un objetivo
determinado, pues no existe motivacion sin tener metas en mente: en este caso, los
estudiantes tienen fines académicos, personales u objetivos de aprendizaje. Se cree que
con el simple acto de recompensar a los estudiantes en sus logros ya se les esta
motivando, aunque va mucho mas alla. Rotger (2018) afirma que “motivar es ponerse
en movimiento y esto requiere de estrategias aulicas dentro de la ensefianza que
requiera de motivacion interna o externa del sujeto” (p. 56). Entonces: ;como despierto
la motivacion en los estudiantes de tercer grado para trabajar la lectoescritura?

Para responder a esta pregunta se analizo las ideas de Ortiz (2009): él aconseja emplear
un lenguaje positivo hacia los estudiantes, claro, tanto a nivel personal como ante
cualquier dificultad educativa. Pues el hecho de utilizar un lenguaje sarcastico, grosero,

con comentarios perniciosos sobre su rendimiento académico, el nivel de inteligencia
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0 sobre sus habilidades, genera un ambiente negativo y estresante, lo que, a su vez,
dificulta los procesos de aprendizaje, como ya se ha venido mencionando.

También, Rotger (2018) plantea tener en cuenta el aspecto fisico del aula o del entorno
en donde ocurre el aprendizaje, pues debe ser compatible al cerebro, previniendo que
el nifio se vuelva pasivo, entonces aconseja trabajar en la luz natural y artificial (caso
contrario los estudiantes comienza a sentir suefio), el orden (el cerebro se organiza 'y
se programa para actuar en funcion de las necesidades del estudiante), temperatura
adecuada (entornos con temperaturas Optimas y célidas.), lider personal (actitud,
comportamiento y canales de comunicacién por parte del docente), anticipar
contenidos (agendar actividades optimiza el tiempo y el estado emocional de los
estudiantes).

En resumen, es necesario entender que “la motivacion no es un fin en si mismo, sino
un medio para alcanzar un fin” (Ruiz, 2020, p. 168). Porque nuestro deber como
docentes, no es solo aplicar estrategias para que estén mas motivados a corto o largo
plazo; al contrario, es despertar este impulso o deseo por aprender, pero con atencion
y esfuerzo en las actividades o contenidos que se estén trabajando para lograr un

aprendizaje profundo y significativo.

e Emociones: Nacen en el sistema limbico o el cerebro emocional y son “la base mas
importante para los procesos de aprendizaje y la memoria, para almacenar y evocar
recuerdos de una manera mas efectiva” (Mora, 2017, p. 37). Durante afios el sistema
educativo ha estado interesado en los procesos cognitivos, dando poca importancia al
estado emocional de los estudiantes, cuando “su lado afectivo es la interaccion
fundamental entre como sentimos, actuamos y pensamos” (Jensen, 2010, p. 103).

Las emociones influyen de manera positiva 0 negativa en todos los aprendizajes y se
encuentran en los procesos de ensefianza, ya sea, motivando o bloqueando los
aprendizajes en los estudiantes (Rotger, 2018). Por lo tanto, es importante inculcar un
afecto positivo hacia la lectura y la escritura, porque el cerebro necesita la emocion
para estudiar, esta es esa energia que los mantiene alerta; sin esta carga emocional se
encuentran aburridos, distraidos y desinteresados en esas actividades, estos apagones
suceden con mucha frecuencia en los alumnos, pues impide o dificulta la

concentracion.
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Algunas de las creencias provocan opiniones contrarias a las anteriores, una de ellas es
que las emociones generan distraccion durante el aprendizaje. También, se creia que
el mundo emocional es inestable e impredecible, mientras que lo racional, es mas
estable y objetivo. No obstante, con el pasar de los afios, estas creencias han
evolucionado, segun sostiene Mora (2017), “solo se aprende si hay emocion, ya que,
ésta enciende y mantiene la curiosidad y la atencion y el interés por el descubrimiento
de lo que es nuevo, puesto que las emociones sustentan todos los procesos de
aprendizaje y memoria” (p. 66).

Entonces, hay que estimular a los estudiantes hacia la lectura y escritura para que
generen sentimientos de afecto hacia dichos procesos, esto se consigue resaltando el
avance de los estudiantes, utilizando contenidos, actividades, lecturas que estén acorde
a su edad, teniendo en cuenta sus gustos, intereses y preferencias, de esta forma pueden

retener mejor la informacion y conservarla por mas tiempo en la memoria.

e Memoria: Por un lado, Valdés (2015) define la memoria como “la capacidad que
posibilita a una persona a registrar, conservar y evocar experiencias (ideas, imagenes,
acontecimientos, procedimientos y sentimientos) que ha experimentado en su vida” (p.
72). Por otro lado, Mora (2017) defiende que es recordar lo aprendido cada vez que lo
necesitemos para ponerlo en practica, ya que es la base de la supervivenciay, por ende,
no seria posible crear nuevos conocimientos y mucho menos aprender.

Otra pregunta que se plantea es: ¢por qué recordamos unas cosas y otras no? Esto
depende del impacto emocional que acompafiaron a esas “cosas”, por ejemplo: el facil
recordar el dia de nuestro cumpleafios, la felicitacion de algun profesor, etc., porque
son recuerdos agradables e importantes, que provocan alegria. Pero también existen
momentos desagradables que generan tristeza, impacto, miedo. Es por ello, que se
aconseja trabajar con las emociones, dando paso a un aprendizaje significativo.

La memoria cumple un proceso de adquisicién, almacenamiento y recordatorio. La
primera se da gracias al registro sensorial, es decir, a través de los sentidos, estos son:
olfativo, gustativo, tactil, visual y auditivo. Por eso, se aconseja trabajar o involucrar
los sentidos durante el aprendizaje.

La siguiente etapa es el almacenamiento, esta se divide en tres: memoria a corto plazo,

memoria de trabajo y la memoria a largo plazo. A continuacién, se explica cada una

Trabajo de Integracion Curricular Dayana Karina Cajamarca Sanango

Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayamcela



33

de ellas: la memoria a corto plazo se caracteriza porque dura pocos segundos y puede
almacenar de 9 a 12 elementos independientes. La memoria de trabajo se utiliza en
procesos rutinarios y de proceso, puede durar minutos o por mucho mas tiempo
dependiendo de como la informacidn se utilice. Por ejemplo, grabarnos el nimero de
cédula o aprendernos el numero de celular. La memoria a largo plazo, esta puede durar
meses e, incluso, afos si las emociones estan presentes. También, se caracteriza porque
asocia los elementos con los conocimientos previos (PSICORP, 2021).

La Gltima etapa es el recordatorio, que se divide en dos partes, el reconocimiento y la
evocacion. La primera se fundamenta en reconocer, como su nombre lo plantea, pero
para esto es indispensable tener contacto para reconocerla. La evocacion es todo lo
contrario a la anterior, pues se obtiene la informacion sin haber tenido contacto con
ella. Finalmente, ¢como trabajar la memoria para el beneficio de la lectoescritura? El
encargado del aula debe repetir la informacion no precisamente en una misma clase,
mas bien reiterar lo aprendido cada cierto tiempo (horas después, al siguiente dia, la
préxima semana, etc.) lo fundamental es asegurarse que el estudiante tenga claro el
contenido desarrollado. También, la retroalimentacion al final de la clase, puesto que
es beneficioso realizar constantes repasos con ejercicios o actividades que refuercen lo

aprendido.

e Movimiento Fisico: el simple hecho de implementar el movimiento fisico durante las
clases puede generar dudas o incredulidad sobre su beneficio en el aprendizaje, pues
estamos acostumbrados a permanecer sentados durante horas, es por ello que surge la
pregunta: ;,coOmo nos puede beneficiar el movimiento fisico a la hora de aprender?

El movimiento es detectado por los sistemas sensoriales del oido interno que viaja al
cerebelo inmediatamente y de ahi a las demds partes del cerebro, “estimulando la
atencion, la memoria, la percepcion espacial y las funciones cognitivas del I6bulo
frontal” (Sousa, 2002, p. 236). También, al momento de realizar ejercicios fisicos el
cerebro recibe mayor oxigeno, que ayuda a la capacidad para desempefiar tareas,
siendo una especie de combustible para este érgano (Sousa, 2002).

Por consiguiente, debemos evitar que durante las clases los estudiantes permanezcan
sentados, inmoviles en sus asientos por mucho tiempo manteniendo una rutina

inoperante. Al contrario, se debe planificar actividades fisicas, tales como juegos de
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estiramiento, gimnasia cerebral, parodias, imitaciones, cambios de asientos, danza,
musica, teatro y arte visual (Jensen, 2010). Cabe aclarar, que no es necesario gque dichas
actividades lleven mucho tiempo, dado que se puede realizar ejercicios de estiramiento
de cinco minutos antes de iniciar la clase de Matemética o Lengua y Literatura o
después de dar un examen.

Se plantea aprovechar esto descubrimientos para comprender de mejor manera los
procesos de aprendizaje y, posteriormente, aplicar la didactica de forma apropiada a
cada estudiante, siendo efectiva y agradable.

3.6 Neurodidactica

El término “neurodidactica” aparece por primera vez en 1988, gracias a las
investigaciones educativas de Gerhard Friedrich y Gerhard Preiss (Fernandez, 2017), en donde
plantearon que el proceso de ensefianza seria mas eficiente si fuera de la mano con el desarrollo
cognitivo, sin dejar de lado las interacciones sociales que se dan en el salon de clases, dado
que, “cerebro y educacion son como dos caras de la misma moneda” (Paniagua, 2013, p. 73).
Esto quiere decir que, al entender el comportamiento cerebral en determinadas situaciones de
aprendizaje, es clave para conocer la diversidad del alumnado, dando respuesta a sus

necesidades y, de esta manera, lograr explotar su potencial cerebral.

De tal forma, expertos como Gerhard Friedrich y Gerhard Preiss (2003), Francisco
Mora (2017), Paul Howard-Jones (2011), Rosa Casafont y Laia Casas (2017), entre otros,
publicaron sus investigaciones en los ultimos afios sobre la implementacion y eficacia de la
neurodidactica en el sistema educativo. El objetivo de la neurodidactica establecido por
Paniagua (2013) es:

“otorgar respuestas a la diversidad del alumnado... desde un sistema inclusivo, creando
sinapsis, enriqueciendo el nimero de conexiones neurales, su calidad y capacidades
funcionales, mediante interacciones... que determinen el cableado neuronal y

promuevan la mayor cantidad de interconexiones del cerebro” (p.75).

Si bien, la neurodidéactica es una disciplina especializada en la optimizacién del proceso
de ensefianza a partir del funcionamiento del cerebro, también responde a las necesidades de

todos los estudiantes del aula, dado que los docentes al saber como aprende el cerebro pueden
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hacer uso de metodologias y estrategias acordes al contexto en el que se encuentra,

favoreciendo a que se aprenda con todo el potencial cerebral que poseen sus alumnos.

Otro punto que destacar del potencial que tiene la neurodidactica es que incluye a la
familia, pues al ser las primeras influencias de sus hijos intervienen en la construccion su
cerebro, y no solo cuando su descendiente ya nacid, sino mucho antes de concebirlo, ya que
los genes de los progenitores forman parte del nuevo ser humano. Se debe mencionar que los
genes sin duda son importantes, pero son solo la punta del iceberg en la construccion del
cerebro, puesto que mas influye el contexto y el ambiente en el que crece (Bueno y Fores,
2018).

Las palabras Neurociencia y didactica conforma el binomio de neurodidactica, que
practicamente es una disciplina del campo pedagdgico que se encarga de estudiar la educacion
intelectual del ser humano, partiendo desde la ensefianza y el aprendizaje (Hernandez, 2010).
La profesora es la encargada de seleccionar y aplicar la didactica durante la clase, por ende,
debe ser minuciosa al momento de elegir las estrategias y metodologias didacticas, pues de esto

dependera el grado de aprendizaje del estudiante.

Los docentes saben de didactica, pero generalmente, desconocen en qué consiste la
neurodidactica, Campos (2010) afirma que cuando el educador comprenda que existe
diversidad en el aula, los diferentes ritmos de aprendizaje de sus alumnos y el funcionamiento
del cerebro humano, lograra que el proceso de aprendizaje sea mas significativo y efectivo
entre los estudiantes y el profesor. En cambio, Rocha (2020) aclara que la neurodidactica tiene
la finalidad de disefiar estrategias didacticas y metodoldgicas que conduzcan a un aprendizaje

optimo en los alumnos.

La docente debe tener en cuenta cinco fundamentos basicos propuestos por Westerhoff

(2010), al momento de usar neurodidactica en sus clases, que son:

Figural

Fundamentos de la Neurodidactica
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Los afos previos a la
pubertad son fases
particularmente sencibles
para el aprendizaje

Aprender es divertido Aprendizaje expontaneo

Un ambiente pobre en
estimulos dificulta el
aprendizaje

El aprendizaje también es
un proceso emocional

Fuente: Basado en La neurodidactica a examen, por N, Westerhoff, 2010, Revista Mente y
Cerebro, (44), p.37 (https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3342309).

El desempefio docente es primordial en la neurodidactica: al ser quien pone a los
estudiantes en diferentes situaciones de aprendizaje, logra crear en ellos conexiones neuronales,
por medio de la sinapsis, convirtiéndolo de una u otra forma en el modificador de la estructura
cerebral del alumno (Paniagua, 2013). El objetivo de la neurodidactica es sacarle el mayor
provecho al funcionamiento cerebral al momento de adquirir nuevos conocimientos desde
edades tempranas, por medio de estrategias y metodologias didacticas aplicadas por docentes

y pedagogos. De esta forma, Boscan (2011) plantea tres tipos que se detallan a continuacion:
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Tabla 2

Modalidades de las estrategias neurodidacticas

Modalidad Definicion
Abarca diferentes estilos creativos de ensefianza
Operativas desarrollados segun el interés del alumno y el contexto. Por

ejemplo: los organizadores previos, mayéutica, analogia,
metafora, las tacticas de interaccion y mnemotécnica.
(Boscan, 2011)

Esta surge de las estrategias operativas Yy
Metodoldgicas socioemocionales, puesto que deparan procedimientos
I6gicos en la busqueda y formacion del conocimiento.
Entre las cuales se pueden mencionar: crucigramas, mapas
mentales y conceptuales, aplicacion de las TIC, redes
semanticas, entre otros (Boscén, 2011).
Las estrategias socio-emocionales parten de la relacion de
Socioemocionales aspectos fisioldgicos, psicologicos y conductuales que
influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje del
alumno.  Algunas son: relajacion,  meditacion,
sensibilizacion, peer-tutoring, retroalimentacion (Boscéan,
2011).

Fuente: Tomado de Modelo didactico basado en las neurociencias para la ensefianza de las
ciencias naturales, por A, Boscan, 2011, Iberoamericana, p.2
(http://aulavirtual.iberoamericana.edu.co/repositorio/Cursos-
Matriz/Licenciaturas/LEPI/NeurodidacticayMD/Modelodidactico.pdf )

En definitiva, la Neurodidactica busca introducir en las aulas de clase nuevas e
innovadoras formas de ensefiar, teniendo en cuenta el funcionamiento del cerebro,
implementando actividades que estimulen y desarrollen ambos hemisferios y diferentes areas
de dicho drgano. Es por ello, que se propone disefiar e implementar una guia de estrategias
basadas en la neurodidactica para desarrollar y fortalecer la lectoescritura en los estudiantes de

tercero de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”.

Pero, ¢qué son las estrategias? Para Anijovich y Mora (2009) “se trata de orientaciones
generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar considerando que esperamos que
nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué” (p. 23). También, Espinoza (2015) explica

que estas son actividades intencionadas y guiadas por parte de la docente para potenciar,
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facilitar y mejorar la realizacion de la tarea en cualquier area, pues estan relacionadas con la
calidad del aprendizaje del alumno. En otras palabras, las estrategias se pueden incorporar
antes, durante y después de un contenido, porque son procedimientos que el docente utiliza de
forma reflexiva, mismas que se plasman de forma ordenada en las planificaciones de clase,

para lograr aprendizajes significativos.

Entonces, al presenciar y analizar las dificultades y necesidades de los estudiantes de
tercero de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, se procedio a
disefiar e implementar una guia de estrategias basadas en la neurodidéctica, con el objetivo de
trabajar y desarrollar la lectura y escritura. En dicha guia se encuentran estrategias, cada una
con sus ejemplos que informan al docente sobre su utilidad y funcionalidad, porque al tener
estrategias de un campo poco o nada estudiado, como la neurodidactica, puede ocasionar
confusion, dudas e incluso malas interpretaciones. Por lo que, se dividieron las estrategias en

cinco partes que se presentaran mas adelante.

3.7 Desempefio Docente

Antes de hablar de la funcion que debe cumplir el docente, el Reglamento de Ley
Organica Intercultural Bilingue (RLOEI) (Ministerio de Educacién, 2021), en la seccién 1V,
da a conocer el significado de ser un tutor de curso, siendo este un profesor que se designa al
inicio del afio escolar para hacerse cargo de diferentes acciones académicas, sociales, culturales
y deportivas, durante todo el afio lectivo. Asi también, es el encargado de mediar entre los
representantes legales de los estudiantes y la institucion, a través de una comunicacion asertiva

y proactiva.

Ahora bien, la figura de un profesor en el aula es imprescindible, pues debe tener la
capacidad de actuar, analizar y responder de manera correcta ante diversas situaciones que se
puedan presentar en el aula. Los autores Espinoza, Tinoco y Sanchez (2017) plantean que en
el Siglo XXI todo docente debe ser una persona instruida, culta, ademas de estar en constante
capacitacion profesional, asi como un cambio de actitud ante el papel que cumple el estudiante,
donde éste pasa a ocupar el papel protagonico y el docente a ser un auxiliar o guia, con el fin
de generar oportunidades de aprendizaje a sus estudiantes.
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Estas ideas coinciden con lo expuesto en los Estandares de Calidad (Ministerio de
Educacion, 2017), especificamente en el Componente D1C2, dejando claro que los docentes
deben participar en las capacitaciones que se lleven a cabo, asi mismo Arellano (2019)
manifiesta que deben desarrollar diversas estrategias que mejoren su practica docente. En
nuestra experiencia se recomienda estar atento y a la vez cuidadoso con el rol que expresa a
sus estudiantes el docente, pues tanto sus actitudes como comportamientos repercuten de
manera significativa en los educandos y esto aumenta cuando son infantes del nivel elemental,
ya que, en esta etapa comienzan a desarrollar las primeras relaciones de interaccion con sus

comparieros y docente.

4 Marco Metodoldgico

Para Franco (2011), el marco metodoldgico se concibe como el conjunto de acciones
destinadas a describir y analizar el fondo del problema planteado, por medio de procedimientos
especificos que incluyen las técnicas de observacion y recoleccion de datos. Es asi, que el
marco metodoldgico es el resultado de la aplicacion sistematica y I6gica de los conceptos y
fundamentos expuestos en el marco teérico. La metodologia de este proyecto de innovacion
educativa parte desde un paradigma sociocritico (Alvarado y Garcia, 2008), con un enfoque
cualitativo y se inspira en una Investigacion-Accién (Elliot, 1993) como método de

investigacion para la innovacion.

4.1 Tipo de Investigacion

Este trabajo se inspira en la Investigacion-Accion, para Elliott (1993) define este tipo
de investigacion como “un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de
la accion dentro de la misma” (p. 88), esto se logra relacionado la teoria con la préctica, debido
a la vinculacion con los métodos de investigacion cualitativo. Ademas, Kemmis y McTaggart

(1988) establecen cuatro propositos de la investigacién-accion:

e Mejorar y/o transformar la practica social y/o educativa, con el fin de mejorar dicha
practica.

e Articular de manera permanente la investigacion, accion y formacion.

e Acercarse a la realidad, es decir, vincular el cambio y el conocimiento.

e Hacer protagonistas de la investigacion al personal docente.
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Esto quiere decir que, por medio de esta metodologia investigativa, se plantea
diagnosticar las falencias de la realidad educativa, para mejorarla y lograr una transformacion,
no solo entenderla como tal, sino realizar un cambio en esta situacion especifica, proponiendo
y construyendo alternativas de accidén conjuntamente con los actores involucrados en todo este
proceso, a traves del didlogo. Cabe mencionar que se emplea el término “inspira” al hablar de
la investigacion-accion, puesto que no se pudo convivir en su totalidad con la comunidad
educativa investigada por la pandemia, mas solo se tuvo un contacto virtual y presencial con la
docente y estudiantes, donde se diagnostico dificultades con la lectoescritura por medio de la
observacion participante, y se procedié a disefiar una propuesta de intervencion para dar

solucion a este problema.

4.2 Paradigma

El paradigma comprende un conjunto de valores, creencias, metas, normas e incluso un
lenguaje especifico, pues el mundo y su estudio cientifico se interpretard de manera diferente,
de esta forma se obtendrd un conocimiento parcial, real y caracteristico del paradigma
seleccionado (Martinez, 2007). Entonces, el paradigma que se emplea en este Trabajo de
Integracidn Curricular es el sociocritico, gracias a que se sustenta en la critica social con un
caracter reflexivo; se fundamenta en que el conocimiento se construye por medio de intereses,
que parten de las necesidades de los grupos socio-politicos, para que cada quien tome
conciencia de la funcion que le corresponde dentro de la clase; pretende la autonomia racional
y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la capacitacion de los sujetos para la

participacién y transformacion social (Alvarado y Garcia, 2008).

Este Trabajo de Integracidn Curricular se sustenta en el paradigma sociocritico, porque
promueve una transformacion educativa, ya que con la implementacion de la guia de estrategias
basadas en la neurodidactica se da solucién a determinados problemas de lectoescritura que
afectan el desarrollo de aprendizaje de los estudiantes de tercer afio de EGB, paralelo B.

4.3 Enfoque

Finalmente, el enfoque de este proyecto es cualitativo, porque maneja hechos e
interpretaciones desde la perspectiva de los sujetos de la investigacion en relacién con el

contexto, pero con base en una légica y un proceso inductivo. Para Rodriguez, Gil y Garcia
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(1996) este tipo de enfoque implica la “utilizacién y recogida de una gran variedad de
materiales, entrevistas, experiencia personal, historias de vida, observaciones, textos historicos,
imagenes, sonidos, que describen la rutina, las situaciones problematicas y los significados en

la vida de las personas” (p. 32).

Otro punto de vista es el de Taylor y Bogdan (1987) quienes definen que la
investigacion cualitativa es inductiva, flexible, humanista y holistica, al tomar a los individuos
no como variables, sino considerarlos como un todo. El investigador de este tipo de
investigacion aparta sus creencias u opiniones acerca del caso, ademas trata de no influir en el
comportamiento de los investigados para no alterar el resultado, sino mas bien, interactta de
una forma natural dentro del contexto a investigar. Para cerrar la idea, se muestra todo el
proceso que conlleva la investigacion cualitativa elaborada por Herndndez Sampieri,
Fernandez y Batista (2014).

Figura 2

Proceso de investigacion cualitativa

Fase 2

i Fase 3
Fase 1 Planteamiento del

Idea: Titulo problema: pregunta d¢ ——,  Inmersioén inicial en el

investigacion campo: nivel elemental
Fase 9

Elaboracion del reporte

de resultados: guia de Fase 4

estrategias neurodidacticas

(propuesta) Concepcion del
MARCO DE diseno de estudio:

I REFERENCIA Investigacion Accion
Fase 8

Interpretacion de
resultados:

triangulacion
g Fase 5

Fase 6

Fase 7

Recoleccion de datos:
técnicas e instrumentos

Definicion de la
muestra inicial del
estudio y acceso a esta:
tercer afio de EGB

Analisis de datos: t
analisis tematico

paralelo “B”, 23
estudiantes

Fuente: Adaptado de Metodologia de la investigacion, por R. Hernandez Sampieri, C.

Fernandez y P. Batista, 2014, McGraw - Hill Interamericana, p.7 (https://www.uca.ac.cr/wp-
content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf ).
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Las lineas curvas que presenta la Figura 11, hacen referencia a que el investigador podra
reactualizar, revisar, analizar e interpretar cada una de las acciones que componen el proceso
de investigacion cualitativa que despliega y ejecuta. Al ser una figura tomada del libro de
Hernandez Sampieri, Ferndndez y Batista, cabe sefialar que las palabras en negrita son textuales
de los autores y el resto de las palabras son aspectos de este proyecto que se relacionan con tal
proceso. Es necesario resaltar que el enfoque cualitativo analiza caso por caso, es decir, parte
de lo particular hasta llegar a lo general, por esa razon es beneficioso en la realizacion de este
trabajo, pues al ser un conjunto de técnicas centradas en el contexto, se obtiene una vision
completa del comportamiento de los participantes del estudio, que en este caso muestra los
beneficios y desventajas de trabajar con estrategias neurodidacticas en el desarrollo de la
lectoescritura con estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa

“Victor Gerardo Aguilar”.

4.4 Participantes

Esta investigacion tuvo lugar en tercer afio de Educacion General Bésica paralelo “B”
de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, que conté con 15 hombres y 15 mujeres
matriculados, dando un total de 30 estudiantes en esta aula. Dichos estudiantes estaban en un
rango de edad entre 7 a 8 afos. Sin embargo, este grupo se redujo a un 76.6%, es decir, a 23
estudiantes que participaron en esta investigacion debido a la pandemia por Covid-19, donde
ciertos estudiantes no pudieron acceder a estas clases por falta de Internet o de dispositivos

tecnoldgicos, y cuando la situacion sanitaria mejord no asistieron a clases presenciales.

4.5 Categorias de Investigacion

Esta investigacion gira entorno a cuatro categorias que son: Neurodidactica,
Lectoescritura, Didactica de la Lengua y desempefio docente, cada una de ellas cuenta con su

respectiva definicion, dimensidn e indicadores, que se presentan a continuacion:
Tabla 3

Categorias de la investigacion
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Categorias

Definicién

Dimension

Indicadores

Neurociencia

La neurociencia es una disciplina que estudia el sistema
nervioso, el cual consta del sistema nervioso central (SNC)
y sistema nervioso periférico (SNP), la estructura y el
funcionamiento neuronal del cerebro en relacion con el
comportamiento y el aprendizaje (Valdés, 2015).

Neuroeducacion

Conocimiento del cerebro

humano

Implementacion de la
neuroeducacion en el aula.

Neurodidactica

Proceso de Ensefianza-
aprendizaje desde el cerebro
Emociones

Movimiento Fisico

Motivacion

Memoria

Lectoescritura

La Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE) (2014),
considera que leer es echar un vistazo a lo escrito y
comprenderlo, mientras que escribir es la representacion
grafica de las ideas, por medio de signos trazados en una
superficie.

Lectura

Palabras

Fonemas

Silabas

Escritura

Silabas

Palabras

Oraciones

Parrafos

Didactica de la
Lengua

Calderdn (2018) considera que la Didactica de la Lengua
tiene como objeto de estudio las estrategias para ensefar las
lenguas, reduciendo la idea de didactica a la de técnicas para
ensefar. La didactica de la lengua se ocupa de la ensefianza

Metodologias

Método silabico

Método fonético

Método alfabético

Método global
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de contenidos de la linglistica tedrica o contenidos de la

didactica general.

Estrategias

Estrategias activas

Estrategias interactivas

Usodelas TIC

Practica docente

Para Espinoza, Tinoco y Sanchez (2017) el docente debe ser

Desempefio
docente

profesional, reflexionar sobre su practica, ademas de recrear

una persona instruida, culta, estar en constante capacitacion

Formacion docente

Conocimientos

Experiencia docente

y promover nuevas estrategias de aprendizaje.

Actitud docente

Relaciones inter e
intrapersonales

Intereses

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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4.6 Técnicas e Instrumentos

Para la realizacion de este estudio se emplearon diferentes técnicas como: observacion
participante, Test de Analisis de la Lectoescritura (TALE), cuestionario dirigido a los
estudiantes, entrevista semiestructurada a la docente de tercer afio, triangulacion de datos entre
la entrevista, cuestionario y diario de campo. Cabe mencionar que cada una de ellas contd con
su respectivo instrumento que se aplicd antes, durante y después de la investigacion segun
correspondio.

Tabla 4

Técnicas e instrumentos de la investigacion cualitativa

Diario de campo
Guia de observacion
Escala de valoracion de Magallanes

Pretest

Postest

Cuestionario de preguntas de opcion multiple

Cuestionario de preguntas
Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Los instrumentos de recoleccion de datos fueron validades por el docente tutor del
Trabajo de Integraciéon Curricular, los mismo que ayudaron a dar respuesta y solucién a las
incAgnitas de la investigacion, por medio de informacion confiable, transparente vy

comprobable.

4.7 Presentacion y analisis resultados

4.7.1 Observacion participante: diarios de campo y guia de observacion

La observacién participante es una técnica que consiste en la recoleccion y registro
sistematico de datos. Tiene como propoésito explorar y describir ambientes con la intencion de
mantener una funcién activa en las situaciones sociales de estudio, asi como una interaccion,

reflexion e inmersion en la vida y la cultura de un grupo, de forma permanente (Albert, 2007).
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Para Matos y Pasek (2008) esta técnica “capta un fenomeno interno (percepcion) o externo y
lo registra con objetividad. Esta percepcion permite desarrollar comportamientos de
contemplacion, curiosidad, reflexion, investigacion y de visualizacion de los acontecimientos

del mundo exterior e interior” (p.41).

Es por ello, que se opto por esta técnica, puesto que se mantuvo una participacion activa
tanto con la docente como con los 23 alumnos, tanto en la modalidad virtual en los meses de
septiembre y octubre, como en la presencial en los meses de enero y febrero al impartir clases
en la asignatura de Lengua y Literatura y Matematicas. De esta forma se logro realizar un
diagndstico, a través de guias de observacion y diarios de campo, identificando diferentes
problemas mencionados en el apartado “identificacion del problema o situacion a investigar".
Sin embargo, en este proyecto se consider6 implementar estrategias basadas en la
neurodidactica para un mejor desarrollo de la lectoescritura, por tal motivo se disefié una guia
de observacion que se dividio en cuatro categorias (Neurociencia, Lectoescritura, Didactica de

la Lengua y desempefio docente).

Este instrumento se enfoco en la interaccién lingiistica entre docentes y estudiantes
durante las horas de clase, también registr6 los medios utilizados (recursos didacticos),
teniendo en cuenta que, en caso de ser necesario una aclaracion o especificacion, esta se

colocaria entre paréntesis (Rojas, 2011).

Por otro lado, el diario de campo debe abarcar toda la informacion del individuo o grupo
estudiado, detallando cada accién o sentimiento observado de una forma completa, clara y
precisa. Estas notas deberan ser escritas antes y después de cada observacion y/o

acontecimiento relevante (Taylor y Bogdan, 1986).

Diario de Campo: Se elaboraron diarios de campo (véase Anexo 1) y se lo recopil6 de
forma semanal, uno por cada semana, donde se narra lo sucedido en las clases virtuales los 4
dias de practicas, desarrolladas entre los meses de septiembre y octubre del afio 2021, asi como
en eneroy febrero de 2022 en la presencialidad. Estos instrumentos describieron las actividades
que se elaboraron por dia, especificando los resultados que se obtenian en cada clase, pero,
sobre todo, exponiendo las observaciones con base en a las cuatro categorias de investigacion,
para obtener los mejores resultados con el fin de cumplir con los objetivos de dicho trabajo. A

continuacion, se muestra una sistematizacion de esta informacion:
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Uno de los aspectos mas relevantes que se observo durante la primera fase de las
practicas pre profesionales fue las constantes dificultades que presentaron los alumnos durante
las clases, se observd que al momento de leer la mayoria de nifios presentaban inconvenientes
como: vacilaciones, omisiones y sustituciones constantes, generando lecturas demasiado largas
o incompletas. De igual forma, se visualizo dificultades en la escritura, provocando que los
educandos omitan palabras, sustituyan letras o silabas, ocasionando contratiempos en

actividades sencillas como copiar una tarea.

La docente empled en sus clases el método fonoldgico y silabico, ademas de estrategias
Ilamativas e interesantes, material fisico y didactico para desarrollar la lectura y la escritura en
los alumnos, pero estas actividades se vieron afectadas por la virtualidad, ya que al no
implementar estrategias acordes a la modalidad los estudiantes perdian la atencion, causandoles

desinterés y aburrimiento.

Otro de los aspectos mas notorios durante las practicas fue el cambio de actitud por
parte de los estudiantes en las clases brindadas por las practicantes UNAE, pues surgio la
necesidad de hacer uso de estrategias basadas en la neurodidactica (proyectos en equipo,
aprendizaje sensorial, el juego y mindfulness), por lo que desde un inicio se tuvo en cuenta la
motivacion, memoria, movimiento fisico, utilizando herramientas tecnol6gicas como
plataformas interactivas, juegos, presentaciones, videos, etc., en otras palabras, implementando
las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién en su totalidad, dado que, proyectar un

video no es utilizar en si las TIC.

Este ultimo punto genero interés y gusté por participar de forma voluntaria en los estudiantes,
porque estaban mas pendientes y activos en las actividades planteadas para la clase de Lenguay

Literatura.

Se pudo también constatar la buena relacion que tenia la maestra con los nifios y padres
de familia, porque buscaba mantener una comunicacion asertiva, activa y afectiva. El estado
de animo de la docente influy6 en el proceso de aprendizaje de los nifios, por tal motivo la
docente siempre se mostraba contenta, activa y feliz, manteniendo orden y respeto. No
obstante, un aspecto negativo es que la maestra desconoce los aportes de la Neurociencia en la
educacion y como sus componentes neuroeducativos favorecen al proceso de ensefianza-

aprendizaje de cada estudiante.
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Guia de observacion: La guia de observacion (véase el Anexo 2) fue disefiada y
aplicada desde el 28 de septiembre hasta el 13 de octubre de 2021, durante las clases virtuales,
con el fin de observar como desarrollaba la docente sus clases con respecto a la lectoescritura
y para analizar posteriormente la incidencia de estrategias neurodidacticas en el desarrollo de

la lectura y escritura en las clases de Lengua y Literatura.

Esté dividida en cuatro partes, segun las categorias de investigacion, cada una con una
subdivisién para realizar un diagnostico de los diferentes factores que intervienen en el
desarrollo de las clases de Lengua y Literatura en relacion con la Neurociencia. La escala de

valoracion tiene cuatro niveles que corresponden a:

No se evidencia
Se evidencia ocasionalmente

Se evidencia frecuentemente

N

Se evidencia totalmente.

Al analizar el conocimiento de la docente sobre la Neurociencia, Neuroeducacion y
Neurodidactica en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se evidencié que desconoce su
funcionalidad y beneficios. No obstante, la docente buscaba motivar a sus estudiantes con
frases o palabras halagadoras que los incentiva a trabajar y aprender en clases. Aungue, era
necesario trabajar otros puntos como la atencién. La docente rara la vez se aseguraba de que
todos los alumnos estuvieran atentos, ademas no se observé ninguna estrategia para mantener
este punto; otro aspecto seria implementar estrategias que permitan trabajar la memoria, la
plasticidad cerebral y la inteligencia emocional, por ejemplo: el coleccionista de palabras, la
respiracion de la abeja, alargar la frase, etc., (estas estrategias se encuentran en la guia) pues

son imprescindible para la educacion y formacion de los nifios.

A través de las tareas, deberes y el TALE aplicado de forma individual a cada
estudiante, se registraron diferentes dificultades que tenia la mayoria de los alumnos de tercer
afio de EGB, al momento de leer y escribir, por ejemplo, reconocian fonemas, silabas y/o
palabras, lo que provocaba diversos problemas al trabajar en clases, como lecturas y
redacciones bastante lentas, retrasando el resto de las actividades planificadas para la clase.
Cabe resaltar, que los padres de familia de varios estudiantes realizan las tareas y deberes de

sus hijos, perjudicandoles en su aprendizaje y desarrollo.
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Es importante aclarar que, la docente cumplia la funcion de guia durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje de sus estudiantes, era empatica, siempre estaba abierta a preguntas y
comentarios tanto de sus alumnos como de los padres de familia. También, estaba pendiente
del desarrollo integral, pues trabajaba constantemente los valores, por medio de ejemplos que
sucedian durante la clase, construyendo lazos fuertes de comunicacién con los estudiantes y

los padres de familia.

4.7.2 Cuestionario: cuestionario de preguntas de opcién multiple

Por medio del cuestionario se recoge datos estandarizados de forma répida y eficaz,
gracias a una serie de preguntas previamente disefiadas que van dirigidas a una poblacién
determinada. La principal diferencia entre un cuestionario y una encuesta es la relacion minima
con el sujeto investigado, puesto que el investigador se limita a presentar el instrumento y a dar
ciertas reglas sobre el mismo, a la poblacion investigada (Garcia, 2003). En este caso, el
cuestionario estuvo dirigida a 23 estudiantes de tercer afio de EGB de la Unidad Educativa
“Victor Gerardo Aguilar” y fue llevada a cabo mediante un cuestionario de preguntas en

Google Forms®, el mismo que se aplicd en la tercera semana de octubre.

Al trabajar con estudiantes de 7 y 8 afios resulta un tanto complicado, pues los términos
con los que se redacta el cuestionario de preguntas deben ser acorde a su edad, también a su
contexto cultural, educacién y/o estado de salud (Garcia, et al., 2006). Por tal motivo, se
elaboraron preguntas de opcién maltiple, que permitieron una tabulacion rapida y clara de los

datos recolectados.

Cuestionario de preguntas de opcién multiple: El cuestionario fue dirigido a los
estudiantes de tercer afio de EGB paralelo B de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”.
Este instrumento se aplicd a 23 alumnos, con inasistencia de 7 estudiantes, ya que estos no
ingresaron a las clases virtuales ni presenciales, y tampoco se comunican con la docente de
tercer afo. El cuestionario esta conformado por 11 preguntas (véase anexo 4), que abordan las

4 categorias de investigacion aplicadas en todos los instrumentos.

Figura 3

Pregunta 1: ¢ Le gustan las clases de Lengua y Literatura?
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mSi

m Mas o
menos

No

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Se puede decir que la asignatura de Lengua y Literatura es aceptada por el 100% de los
estudiantes encuestados, sin embargo, el 35% opind que existen ciertos aspectos que no les

agrada del todo de esta asignatura, los mismos se muestran en el grafico anterior.

Figura 4

Pregunta 2: En caso de ser NO su respuesta en la pregunta 1 ¢por qué no le gustan las clases
de Lenguay Literatura?

| Si me gustan las clases de Lengua
y literatura

® No comprendo los temas
No me gusta leer
No me gusta escribir

m No entiendo las clases por zoom

m La clase es aburrida

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Con esta pregunta se dio respuesta a la incognita del por qué les gusta mas o0 menos las
clases de Lengua y Literatura, siendo la modalidad virtual la primera causa con el 30% (7

estudiantes), pues muchos alumnos carecen de buenos dispositivos tecnolégicos y servicios de
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Internet, ocasionando el desinterés o frustracion de los educandos, al no poder atender

correctamente la clase.

Otra causa con el 9% (2 estudiantes) es que no comprenden los temas, a causa de
diversos factores, tales como: no contar con un buen servicio de Internet, no tener un lugar
adecuado para recibir clases, estrategias y metodologias anticuadas o reiterativas de la docente,
desinterés del estudiante, entre otras. También, en las clases de esta asignatura se utilizaron
videos, material didactico y ladico para mayor comprension del tema, razén por la cual ningln
estudiante marcé la casilla “la clase es aburrida. Cabe destacar que esta informacién fue
recabada por medio de entrevistas informales que se tuvo con los estudiantes y con la docente,
ademas de la observacion participante.

Figura 5

Pregunta 3: ;Como le gusta aprender y/o desarrollar su escritura?

m Con dictados
Con juegos

Escritura de poemas, cuentos,
narraciones, etc.

m Con videos

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

El uso de videos educativos al igual que los juegos tienen un gran impacto en la
ensefianza de los estudiantes, pues juntos suman el 78% (18 estudiantes) de la muestra
evaluada. Estas estrategias sobresalen del resto, debido a que sintetizan la informacién de una
forma claray divertida. En cambio, los dictados y la escritura de poemas suman un 22%, siendo
estas poco aceptadas por la poblacion estudiada, ya que para realizar estas actividades se

requiere tener un buen dominio de la habilidad de escritura.

Figura 6

Trabajo de Integracién Curricular Dayana Karina Cajamarca Sanango

Joselyn Katherine Sucuzhahay Cayamcela



52

Pregunta 4: ;Como le gusta aprender y/o desarrollar su lectura?

m Con cuentos
Con textos informativos

m Cantando canciones

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Al ser aun nifios el 87% (20 estudiantes) prefieren desarrollar su lectura a través de
cuentos infantiles, fabulas o narraciones, cuyos personajes sean seres irreales y sobrenaturales
que les aporten algun valor a su vida. Otra estrategia que se utilizd y el 9% (2 estudiantes) la
selecciono, es cantar canciones para trabajar su lectura, esta es una buena técnica, siempre y
cuando la cancién contenga un vocabulario valioso y acorde a la edad de los estudiantes. Para
terminar, el 4% (1 estudiante) corresponde a un caso particular, donde el estudiante a través de
una entrevista informal comentd que su mama (docente de otra institucién) le ha ensefiado la
importancia de leer el periddico, revistas o sitios web informativos, esta accion tan pequefia

hizo que el estudiante destaque entre su grupo de comparieros.

Figura7

Pregunta 5: Para usted ¢es mas dificil leer o escribir?
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m Leer
Escribir
Ambas
m Ninguna

!

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

El mayor porcentaje de respuestas de estos alumnos fue “Ambas” (leer y escribir) con
un 44% (10 estudiantes). No obstante, la escritura con un 35% (8 estudiantes) es la habilidad
linguistica donde presentan mayor dificultad los estudiantes. Una de las causas mas frecuentes
que se presencid en las practicas pre profesionales fue que los alumnos no desarrollaron
procesos cognitivos ni adoptaron estrategias adecuadas para responder a las exigencias de la
escritura, en otras palabras, no fueron capaces de coordinar los diversos procesos y habilidades
que se requieren para componer un texto.

Figura 8

Pregunta 6: ¢Por qué se le hace dificil leer?

m Si sé leer y me gusta hacerlo

m No reconozco las letras

m Se me hace aburrido leer
Leo muy lento

®m No comprendo lo que leo

No tengo la motivacion suficiente
para leer

Fuente: Elaboracion propia, 2022,
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La lectura es una habilidad que todo ser humano debe desarrollar para poder
comunicarse de forma correcta, con el fin de obtener mas informacion, se realizaron entrevistas
informales a los estudiantes, donde el 31% (7 estudiantes) leen muy lento, ya que manifiestan
una lectura bradiléxica, en la cual el estudiante lee sin errores, pero muy despacio. En cambio,
el 26% (6 estudiantes) no reconocen las letras, a causa de que no ingresaron a todas las clases

virtuales de segundo afio de EGB, por ende, ciertos fonemas desconocen total o parcialmente.

Figura 9

Pregunta 7: ¢Por qué se le hace dificil escribir?

= ™

Si sé escribir y me gusta hacerlo

® Me confundo cuando escribo
Escribo muy lento

Solo escribo fragmentos de lo
gue me dictan o pienso

m No sé escribir

o Ol

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Es una situacion alarmante encontrar a un solo estudiante (4%) en tercer afio de basica
que sepa escribir y que le guste hacerlo. EI 96% (22 estudiantes) tienen varios problemas para
escribir, algunas de las causas que se pudieron observar en las practicas pre profesionales,
adicionalmente a la informacion que nos brind6 la docente en una entrevista informal es que
varios educandos no reconoce las letras, no pueden juntar las silabas correctas para formar una
palabra, escriben fragmentos de lo que escucha y escribe muy lento, por tal motivo la docente
evita copias o dictados largos para poder abarcar el resto de las actividades que contiene la

planificacién microcurricular.
Figura 10

Pregunta 8: Si tiene que escribir o leer un texto, ¢ prefiere hacerlo de forma grupal o individual?
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m Individual
m Grupal
Ambas

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Al conocer muy poco a sus comparieros de aula existe una igualdad entre trabajar de
forma individual o grupal, puesto que no convivieron los afios lectivos anteriores con sus
comparieros debido a la pandemia, por ende, les resulta extraiio acoplarse a trabajar en equipo
en la presencialidad.

Figura 11

Pregunta 9: Seleccione las estrategias que mas le guste para trabajar lectura y/o escritura

m Juegos en plataformas digitales

m Crucigramas

=

m Mapas mentales o conceptuales
Trabajos grupales

W |_ecturas

m Videos educativos

m Creacion de poemas, cuentos,

noticias,fabulas, etc.
Fichas interactivas

Fuente: Elaboracion propia, 2022,

Las estrategias con mayor acogida son los videos educativos, juegos en plataformas

digitales y fichas interactivas, sumando un total de 91% (21 estudiantes). Estas estrategias se
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utilizaron en las clases de Lengua y Literatura desarrolladas por las practicantes de la UNAE,
teniendo una buena acogida, ya que se muestran entusiasmados, felices e intrigados por las
diferentes formas de adquirir el conocimiento y no solo a través de la pizarra o clases
magistrales. Cabe mencionar que ciertas estrategias o actividades también utiliza la docente en

el resto de asignaturas.

Figura 12

Pregunta 10: Cuando tiene clases de Lengua y Literatura, ¢,como se siente?

I

m Feliz

m Triste
AnNsioso
® Enojado

m Alegre

Frustrado

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

El 89% (18 estudiantes) dieron una respuesta positiva, demostrando que se sienten
felices o alegres en las clases de Lengua y Literatura, no obstante, el 21% (5 estudiantes)
compuesto por el 17% que se siente ansioso y el 4% se siente frustrado, siendo emociones

negativas que impiden o perjudican el proceso de aprendizaje del estudiante.

Figura 13

Pregunta 11: ¢ Como es su relacion con la docente?
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H Buena
m Regular
Mala

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Esta pregunta es muy importante porque, al tener una buena relacion entre docente-
estudiante, este ultimo se siente motivado por adquirir nuevos conocimientos. La docente
siempre muestra una buena actitud y trato a sus queridos estudiantes como ella los Ilama, los

apoya e incentiva en sus clases. Este aspecto es esencial en una buena profesora.

En cuanto a lo abordado con anterioridad, se puede afirmar que la habilidad linglistica
en la que presentan mayor dificultad los 23 estudiantes de tercer afio de EGB paralelo B es la
escritura. La maestra de tercer afio manifestd en una entrevista informal que una de las causas
principales es haber atravesado el segundo afio de EGB en modalidad virtual, pese a que la
docente de aquel afio lectivo hizo lo posible para que los estudiantes adquieran las bases
fundamentales para el resto de su vida estudiantil, existen situaciones que estuvieron fuera de
sus manos, por ejemplo: mala conexion de Internet, desinterés de los estudiantes, falta de
compromiso de los padres de familia con la escuela y sobre todo con la educacion de sus hijos,
inestabilidad econémica presente en varias familias lo que les impide tener los recursos

necesarios para que sus representados ingresen a las clases virtuales, etc.

El aprendizaje de la Lectura y la Escritura es un proceso gradual que empieza en los
primeros afios de escolaridad, por esta razon estas habilidades son necesarias para establecer
de forma progresiva, aprendizajes mas complejos en afios escolares superiores. Por tal motivo,
es indispensable que los estudiantes refuercen estos conocimientos antes de adquirir nuevos y
sentirse confundidos, razdn por la cual se realiz6 refuerzo académico todo el mes de septiembre
e inicios de octubre para que los educandos tengan bases bien cimentadas para avanzar con su

educacion.
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4.7.3 Entrevista semiestructurada: guia de preguntas

Se disefid una entrevista semiestructurada con una guia de preguntas, caracterizada por
la libertad o espontaneidad para introducir preguntas adicionales que precisan conceptos o
recaban mas informacion sobre el tema deseado, ademas alterna parte del orden en el que se
tratan las preguntas (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). La aplicacion de este
instrumento fue para la docente de tercer afio EGB, con el fin de conocer el punto de vista de

la persona que convive diariamente con los estudiantes.

El instrumento que se utilizé en este caso fue un guion de preguntas, pues permitié la
recogida rapida y abundante de datos a través de una serie de preguntas orales o escritas, que
deben responder de acuerdo a las categorias del objeto de estudio, ya que, esta sirve de nexo
con la realidad estudiada (Albert, 2007). Es importante tener en cuenta que un guion de
preguntas sirve de pauta para el investigador, con el cual se establece una conversacion
espontanea, en la cual pueden surgir diferentes temas no previstos inicialmente. Se debe aclarar
que fueron preguntas semiestructuradas, en este caso 14 preguntas, orientadas a cuatro
categorias de investigacion, que son: Neurociencia, Lectoescritura, Didactica de la Lengua y
desempefio docente, que fueron codificadas y valoradas para obtener datos seguros y confiables

que aporten un sustento a la investigacion.

Guia de preguntas: La entrevista (véase el anexo 3) fue aplicada a la docente de tercer
grado paralelo B, via Zoom®. Dicho cuestionario constd de catorce preguntas que giran en
torno a las categorias de analisis de investigacién que son: Neurociencia, Lectoescritura,
Didactica de la lengua y Desempefio docente. Se obtuvieron respuestas de todas las preguntas,
sin embargo, algunas ideas son cortantes y poco argumentadas, dificultando el analisis de las
categorias, es por ello por lo que se tuvo en cuenta la guia de observacion y el diario de campo,
para vincular y comparar respuestas. Al estudiar y analizar diversas ideas se obtuvieron los

siguientes resultados:

Las preguntas:

1. ¢Cuantos afios lleva en el magisterio?

2. ¢Cuantos afos lleva dando clases en tercer afio de EGB?

3. ¢Como es su relacion con los estudiantes y padres de familia?
4

Antes de la pandemia ¢ha impartido clases virtuales?
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5. ¢Qué plataformas o recursos tecnoldgicos emplea en sus clases de Lengua y Literatura?

Estas preguntas responden a la categoria de desempefio docente, obteniendo el analisis
siguiente: la licenciada lleva desempefiando el rol docente 27 afios, sin embargo, de este tiempo
solo tres afios ha dado clases en el nivel elemental, para ser mas especificos, en tercer afio de
bésica. También, aclara que es la primera vez que imparte clases de forma virtual, es por ello
por lo que solo utiliza la plataforma Zoom® y YouTube®, comenta que fue muy dificil

adaptarse a la modalidad virtual, pero que aprendieron a utilizar lo necesario para las clases.

Por ultimo, menciono que a pesar de interactuar a través de una pantalla con alumnos
y padres de familia mantiene una relacion horizontal con cada uno de ellos, pues es crucial
equilibrar, ni mucho ni poco. Para mantener una buena relacion con los nifios es necesario
comentarles desde el inicio como se va a trabajar en el aula y cuales son las reglas, de esta
forma ellos se acoplan mas réapido. Sin duda se ha observado que los nifios le aprecian a la
docente, porque existe carifio, respeto y confianza, ademas del empefio que muestra en las

actividades propuestas.
Seguidamente, se analiz6 la categoria de Didactica de la Lengua con las preguntas:

6. ¢Qué modelo pedagdgico trabaja con sus estudiantes? ¢Por qué?
7. ¢Como recomienda trabajar la Didactica de la Lengua?

8. ¢CdAmo comienza usted sus clases de Lengua y literatura?

En este caso, la profesora menciona que inicia sus clases con algunas dinamicas,
gjercicios, cantos, para que los estudiantes se despierten y estén mas activos. Después, aconseja
repasar el tema anterior, con el objetivo de recordar los conocimientos previos y experiencias
que almacena el cerebro del estudiante para trabajar con base en lo que ya conocen y generar
un aprendizaje significativo. Asimismo, asegura que trabaja con un modelo constructivista,
porque propone un ambiente de aprendizaje, tal como se establece en los documentos
institucionales. En cuanto a la Didéactica de la Lengua, por un lado, se debe considerar el rol
del alumno como protagonista de su propio aprendizaje, pero ¢realmente aplican estrategias
para cumplir este apartado? Por otro lado, reconoce que se debe practicar actividades dentro y

fuera del aula, pues mejoran los procesos de aprendizaje.
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Con respecto a la categoria de Lectoescritura, la docente dio a conocer diferentes

estrategias como respuesta la pregunta

9. ¢Queé estrategias didacticas recomienda aplicar para ensefiar la lectoescritura en nifios
de 3ro de EGB?

Ella plantea diversas estrategias, que son: leer una y otra vez el texto; partir de
conocimientos previos; leer entre lineas; usar las pistas del contexto; leer en voz alta, aunque
tengan problemas de lectura y se equivoquen; fortalecer el conocimiento de las letras del
alfabeto; desarrollar habilidades de sintesis y division fonética, y desarrollar la habilidad de
aislar fonemas en palabras. Ademas, expresa que el material didactico ayuda significativamente
para trabajar la Lectoescritura. Efectivamente se ha observado todas estas actividades durante

las clases, no solo de Lengua y Literatura, sino en el resto de las asignaturas a su cargo.
Ahora bien, en la categoria neurociencia se plantearon las siguientes preguntas:

10. ¢ Usted conoce los términos neurociencia y neuroeducacion?

11. ¢ Implementaria estrategias neurodidacticas para trabajar la lectoescritura?

La docente afirma que conoce el tema y su implementacion en la educacion, pues
considera que es un paradigma que responde al interés de los estudiantes teniendo en cuenta
los aspectos cognitivos y afectivos, a partir de un vinculo socioemocional. Ademas, la docente
confiesa que, le gustaria implementar estrategias neurodidacticas, porque atiende aspectos
cognitivos y afectivos permitiendo establecer vinculos socioemocionales, reconociendo que es
efectivo para el aprendizaje. Sin embargo, aclara que no hay que olvidar la escuela tradicional,

pues esta es base para la innovacion.

Ademas, se indago el rol de las emociones durante el proceso de aprendizaje, esto por

medio de las preguntas, la primera se aborda ahora y posteriormente se trabaja con la segunda:

12. ;Para usted qué importancia tiene el desarrollo de las emociones dentro del aula de

clase de Lengua y literatura?

De esta forma, reconoce lo indispensables y necesarias que son las emociones durante

la ensefianza de todas las asignaturas, en especial en el area de Lengua y Literatura, porque van
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a desarrollar habilidades linguisticas que les permita compartir sentimientos, ideas y la

creatividad.

Para fundamentar esta respuesta se elaboré otra pregunta que fue:

13. ¢ Que tipo de emociones cree que genera usted en sus clases?

Obteniendo como respuesta el interés, entusiasmo, alegria, asi como la rabia,
inseguridad, miedo, pues asegura que es dificil que todos los nifios se sientan positivos u
optimistas, porque todos somos seres imprescindibles. Ademas, propone diferentes estrategias
para fomentar emociones positivas, estas son: explicar paso a paso con el uso de las imagenes,
construir ambientes de confianza, pero sobre todo indagar si el alumno no se siente bien y
actuar de inmediato. Sin duda, se ha observado estas recomendaciones, pero es necesario seguir
trabajando con innovacion, es decir, aumentar otras estrategias que permitan trabajar y

gestionar las emociones.

4.7.4 Test: escala de valoracion de Magallanes

Los tests son un conjunto de procedimientos o métodos que valoran la presencia de un
factor por medio de items. Estos son puntuados de forma estandarizada y se utilizan para
diagnosticar, examinar y evaluar las habilidades y competencias de una poblacién determinada
(Anastasia y Urbina, 1997; Cronbach, 1990). Cada test tiene su propio procedimiento de
aplicacion, codificacion e interpretacion, por tal motivo se debe escoger uno que haya sido
desarrollado o adaptado por algin experto en el tema para dar validez a los resultados que se

obtengan.

En este proyecto se hizo uso del test denominado Test de Analisis de Lecturay Escritura
(TALE), junto a su propia escala de valoracion llamada Escala de Magallanes de Lectura y
Escritura: (EMLE), ambas desarrolladas Josep Toro, Montserrat Cervera y Carlos Urio en el
afio 2000. Su objetivo es determinar el nivel desarrollado en el estudiante en las habilidades de
lectoescritura, también facilita la creacion de programas de intervencion en el caso de que el

educando presente retrasos en dichas habilidades.

Toro, Cervera, Urio (2018) exponen que esta prueba es individual y que consta de tres
pruebas; la primera se centra en la lectura en voz alta, que consta de lectura de silabas,

presentado en dos blogues, lectura de palabras se presentan en tres bloques, un bloque de
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lectura de pseudopalabras, lectura de textos y frases en un apartado por cada uno, en el cual
solo se tienen en cuenta para su calificacion los errores que afectan a la fluidez (silabeo,
rectificaciones y repeticiones). Las sustituciones, rotaciones, inversiones, omisiones y
adiciones solo son tomadas en cuenta en la lectura de silabas, palabras, pseudopalabras y

frases.

La prueba de comprension lectora consta de tres textos cortos, donde el evaluado
deberd inferir las respuestas sobre lo leido y seleccionar una de ellas. Finalmente, la prueba
de escritura contiene un dictado de palabras que valora la habilidad de convertir fonemas en
grafemas y dictado de frases que evalua la habilidad de separar frases en palabras. Ademas de
un subapartado de copia, ya que es la primera habilidad que se adquiere cuando se aprende a

escribir.

Este test y escala cuentan con una validez de contenido, por un lado, se utilizo el
método de jueces, en el cual se solicitd a cuatro expertos valorar el TALE y la EMLE, dando
una respuesta afirmativa de forma unanime sobre la validez de estos instrumentos. Por otro
lado, el test fue aplicado en nueve poblaciones distintas de las Comunidades Auténomas del
Estado espafiol (Galicia, Castilla-Leon, Castilla-La Mancha, Baleares, Andalucia, Navarra,
Euskadi, Aragon y Madrid) con una muestra de tipificacion de 2.540 sujetos evaluados. Para
mayor informacion visite la pagina web: https://psicosanse.es/wp-
content/uploads/PDF/Manual%20TALE2000.pdf

Cabe resaltar que este test fue utilizado en el contexto latinoamericano en la realizacion
de la tesis titulada “El programa Hurganito en la lecto escritura de los estudiantes del segundo
grado de la Institucion Educativa del nivel primario n° 36009 del cercado de Huancavelica-
2012" en Per, escrita por Ana Centeno y Nely Escobar. En la aplicacion del pre test el nivel
de lecto escritura de los estudiantes del segundo grado de dicha institucion es baja en un 58%
del total de la muestra, que corresponde a 21 nifias y en un 42% que equivale a 15 nifios. Con
lo que se puede aseverar que el 100% que corresponde a 36 infantes se encuentra en el nivel

bajo y muy bajo.

En el post test el nivel de lecto escritura es fundamentalmente alto en un 58%
equivalente a 21 nifios/as del total de la muestra que tienen lectoescritura desarrollada de

manera normal, y en el nivel alto tenemos al 28% que corresponde a 10 nifios/as que tienen
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lecto escritura eficaz; asimismo el 14% correspondiente a 5 estudiantes presentan lecto
escritura limitrofe. Es decir, el promedio de lecto escritura que se obtuvo en el post test supera
en 51,03 puntos al promedio de lecto escritura del pre test que es menor a 39 puntos en los
alumnos de segundo grado de la I. E. No 36009 del distrito de Huancavelica (Centeno y
Escobar, 2012).

Pre test: El Test de Anélisis de Lectura y Escritura (TALE) consta de dos categorias,
que son escrituray lectura, estas a su vez se dividen en dos subcategorias cada una. La primera
conformada por lectura en voz alta y lectura comprensiva; y la segunda consta de dictado y
copia. Cada subcategoria fue desarrollada en un méximo de 15 minutos a excepcion de lectura
en voz alta que su maximo de tiempo serad 25 minutos. Este test fue aplicado en dos momentos,
antes y después de la implementacion de la guia de estrategias basadas en la neurodidactica
para el desarrollo de la Lectoescritura. El pretest (véase anexo 5) ese realiz6 desde el 22 hasta
al 27 de septiembre de 2021, a 23 estudiantes entre 7 a 8 afios de edad, en el cual se obtuvieron

los resultados siguientes:
Tabla 5

Resultados de la aplicacion del TALE (pretest)

RESULTADOS GENERALES EN EL PRETEST

LECTURA ESCRITURA
Nombre de Lecturaen  Comprension
estudiante voz alta lectora Dictado Copia Total/20
Estudiante 1 2 2 3 2 9
Estudiante 2 2 1 2 2 7
Estudiante 3 3 3 4 4 14
Estudiante 4 1 1 2 4 8
Estudiante 5 4 4 4 5 17
Estudiante 6 4 1 2 4 11
Estudiante 7 1 2 1 3 7
Estudiante 8 4 1 4 5 14
Estudiante 9 3 4 4 4 15
Estudiante 10 1 1 2 2 6
Estudiante 11 2 2 2 4 10
Estudiante 12 3 3 1 3 10
Estudiante 13 1 1 1 2 5
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Estudiante 14 2 3 3 3 11
Estudiante 15 1 2 4 3 10
Estudiante 16 1 2 4 3 10
Estudiante 17 4 4 5 5 18
Estudiante 18 4 2 4 5 15
Estudiante 19 1 2 2 4 9
Estudiante 20 3 4 5 5 17
Estudiante 21 1 3 1 1 6
Estudiante 22 4 4 4 5 17
Estudiante 23 4 4 5 5 18

TOTAL POR
CATEGORIA

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Figura 14
Resultados en el pretest (TALE)

PUNTAJE GENERAL DE LOS ESTUDIANTES EN EL

PRETEST
N° de estudiantes 14 7 2

Resultados en el pretest

® No cumple = Cumple medianamente = Si cumple

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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La figura 14 de pastel indica los resultados de la aplicacion del pretest a los 23 estudiantes de
tercer afio de EGB, donde tan solo 2 estudiantes, 1 hombre y 1 mujer (9%) del grupo
demostraron dominio de las habilidades lingliisticas de escritura y lectura. En cambio, el 32%
(7 estudiantes) y el 59% (13 estudiantes) tuvieron problemas en la conversién grafema-fonema
al momento de leer las silabas, palabras y/o frases o leian de forma silabica, también escribian
fragmentos de las palabras o frases dictadas por las practicantes. En el apartado de lectura
comprensiva se registré que los estudiantes leen de forma mecanica o no prestan la debida
atencion a lo que se estan leyendo, tampoco analizan ni comprenden lo que dice el texto, dando
como resultado una respuesta nula a las preguntas con base en la lectura. Finalmente, en las
subcategorias de copia y dictado los estudiantes no demostraron un desarrollo 6ptimo de su
motricidad fina, ocasionando una mala escritura que se salia de los renglones y/o unién de

palabras que no se llegan a entender.

Pero, ¢en qué habilidad linguistica fallan con mayor frecuencia los estudiantes de tercer afio de
EGB paralelo B?

Figura 15

Habilidad linguistica con mas fallas en el pretest

ESCRITURA

LECTURA

10.
m |ectura m Escritura

Nota. los numeros del gréfico indican la cantidad de estudiantes con mas fallas en el pretest.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

La lectura y escritura son procesos distintos, pero dos caras de una misma moneda, ya que se
complementan entre si. La figura 15 muestra un gréafico de barras, donde mas de la mitad de
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los estudiantes tienen problemas de lectura, pese a que en el cuestionario aplicado a los alumnos

manifiestan que les resulta mas complicado escribir, el pre test demuestra todo lo contrario.

Otra pregunta que surge al aplicar este test es: ¢quée género presenta mayor dificultad en estas
habilidades lingtisticas? Cuya respuesta es el género masculino (véase el Anexo 6), debido a
que los estudiantes hombres del tercer afio de EGB paralelo B de la Unidad Educativa “Victor
Gerardo Aguilar”, tienden a ser mas distraidos y desinteresados en las clases de Lengua y

Literatura. Este aspecto se observd en las practicas preprofesionales.

4.8 Triangulacion

La triangulacion de datos es una técnica que busca patrones similares en los resultados de los
instrumentos aplicados. Okuda y Gémez (2005), establecen que la triangulacion se refiere al
“uso de varios métodos (tanto cuantitativos como cualitativos), de fuentes de datos, de teorias,
de investigadores o de ambientes en el estudio de un fendmeno”. Ademads, ofrece la
visualizacion del problema desde varios angulos a fin de evidenciar la consistencia y la
confiabilidad de los resultados. Dicha técnica se desarrollé en dos apartados, cada una con su

respectiva matriz de doble entrada para su mayor comprension.
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Triangulacién metodoldgica entre los resultados recabados en la entrevista, cuestionario y diarios de campo.

CATEGORIAS

PUNTO DE ANALISIS

Entrevista

Diarios de campo

Cuestionario

Neurodidactica

En la entrevista se analiz0 esta
categoria a través de la pregunta 10,
¢usted conoce los términos
Neuroeducacién y Neurodidactica? Y
la pregunta 11, ¢ implementaria
estrategias neurodidacticas en las
clases de Lengua y Literatura para el
desarrollo de la Lectoescritura? Con
la intencidn de obtener un panorama
mas amplio sobre su perspectiva del
tema, puesto que, la maestra comento
que previamente investigé los
términos de Neurociencia,
Neuroeducacién y Neurodidactica,
ademas de sus caracteristicas, ya que,
desconocia del tema. Es sustancial
aclarar que le gustaria aprender e
implementar en el aula, pues reconoce
que beneficia a los alumnos en su
aprendizaje.

La informacion anterior se
compard con los diarios de campo
y la guia de observacion, donde se
observod, analizd y registré el
desconocimiento  respecto  a
Neuroeducacion y su
implementacion en las clases. Es
importante recordar que no sé
busca confirmar si la docente
aplica o no, porque es una
metodologia nueva que apenas se
trabaja en pocas escuelas. Sin
embargo, se evidencidé como se
trabaja la motivacion, movimiento
fisico, atencion y memoria, en
pequefias acciones, no obstante, es
necesario aplicar otras estrategias
innovadoras que perfeccionen e
impulsen dichos puntos.

En el cuestionario que se
aplico a los estudiantes se
evitaron hacer preguntas
sobre la terminologia
Neurociencia,
Neuroeducacion y
Neurodidactica, puesto que,
al ser estudiantes de tercer
grado de EGB, no
entenderian dicha
terminologia.
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Lectoescritura

En la entrevista la docente aclara que
para desarrollar la Lectoescritura
utiliza diferentes estrategias como
ejercicios de escritura y lectura, leer en
voz alta, utiliza el método silabico,
material didactico, asi como dinamicas
al iniciar la clase y repasos para
recordar los temas. Aunque es
conveniente aplicar otras metodologias
innovadoras que permitan un mejor
desarrollo cognitivo, pues las de uso
comun estan desgastadas para trabajar
y un cambio es urgente cuando se
desempefia en una modalidad virtual.

Esta categoria se  observé
principalmente en los diarios de
campo, a través de la observacion
participante se llegdé a la
conclusion de que wun gran
porcentaje de nifios presentan
dificultades en la Lectoescritura,
pues tanto en las tareas durante las
clases como en los deberes se
presencid la omision, sustitucion,
asi también vacilaciones y uniones
entre letras, silabas y palabras que
dificultan el desarrollo de las
actividades escolares.

Asimismo, el cuestionario
que se realizd a los
estudiantes refleja que un
44% de los estudiantes

presentan dificultades, tanto
en la escritura como la
lectura. Esto puede ocurrir
por diferentes razones, las
principales sefialan que un
30% no entienden las clases
por Zoom®, un 9% no
entienden los temas y otro 4%
no les gusta leer. Ademas, se
indagd en qué habilidad los
nifios tienen mas dificultades
y se obtuvieron las respuestas
siguientes: para la lectura, los
alumnos leen muy lento en un
31% mientras que un 26 % no
reconoce las letras y otro 4%
no tiene motivacion por leer.
En cambio, para escritura un
44% se confunde cuando
escribe, otro 35% escribe muy
lento mientras que un 4% dice
que no sabe escribir. Los
estudiantes reconocen que
tienen dificultades al
momento de leer y escribir,
situacion que se agrava con
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las clases en linea, falta de
motivacion, desinterés en los
contenidos y el uso frecuente
de metodologias
tradicionales. Sin embargo, la
docente apoya la nocion de
implementar otras
metodologias y estrategias
que permita alcanzar los
objetivos esperados.

Didactica de la
Lengua

Por una parte, la docente aclara que se
utiliza el modelo constructivista que
maneja la escuela, ademas resalta que
los nifios son los sujetos principales en
el proceso de ensefianza-aprendizaje.
No obstante, en los diarios de campo
se reflexiona que existe una limitacion
en el manejo de metodologias,
estrategias y herramientas tecnoldgicas
para cumplir cabalmente con dicho
apartado.

Por otra parte, menciona que es
posible fortalecer la didactica de la
Lengua, teniendo en cuenta los gustos,
preferencias y necesidades de los
estudiantes, de esta forma se logra
implementar diversas estrategias que
surjan de dichos puntos. En este caso,
se identifico que los alumnos de tercer
ano prefieren trabajar con videos,

En el diario de campo se registro
que la docente trabaja con el
método silabico y fonoldgico
utilizando  material ~fisico y
didactico, sin embargo, por la
virtualidad es necesario el empleo
de diferentes herramientas
tecnoldgicas.  Estas  permiten
ampliar las actividades a un
abanico de opciones Ilamativas,
emocionantes y divertidas a pesar
de educar a través de una pantalla.
Este dltimo punto se puede
justificar, pues en la entrevista la
docente aclara que es la primera
vez que da clases de modo virtual,
es por ello por lo que solo usa
Zoom® y proyecta videos, aunque
no es suficiente.

Pero ¢qué piensan los
alumnos al respecto? En el
cuestionario un 48% prefiere
trabajar con videos, mientras
gque un 26% con juegos en
plataformas digitales, un 17%
con fichas interactivas y un 9
% con lecturas. Al examinar
estos datos se conoce cuéles
son los intereses de los
alumnos, siendo estos puntos
claves para el disefio de
actividades que van a

despertar la curiosidad y
emocion al momento de
aprender.
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plataformas y fichas interactivas, datos
que se tuvieron en cuenta para futuras
actividades, obteniendo resultados
Optimos.

Desemperio docente

En la entrevista la docente expone que
tiene una relacion horizontal con los
educandos y sus representantes,
aclarando que debe ser equilibrada, es
decir, ser carifiosa y exigente
dependiendo del contexto que se
presente.

También, se analiz6 el impacto de las
emociones durante las clases, ella
reconoce lo indispensable que son,
declara que genera emociones
positivas y negativas, pues todas son
necesarias para el desarrollo de
habilidades linguisticas. Asimismo,
comparte algunas estrategias que
utiliza para dar clases, pero dichas
actividades no necesariamente trabajan
las emociones en los estudiantes, pero
si los despiertan. Se considera que se
debe llevar a la préactica estrategias que
permitan gestionarlas.

Asimismo, en este apartado se
examind los diarios de campo,
pues se observo la buena conexién
que la profesora busca mantener
con sus alumnos y padres de
familia, es muy afectiva y
empatica, siempre mostrandose
contenta y muy activa, a través de
una comunicacion asertiva, pero
siempre con los limites de respeto,
generando lazos de confianza
bilaterales con todos los sujetos
que intervienen en la educacion.

Otra vez, se registr6 en este
instrumento la falta de atencion,
concentracion, aburrimiento o lo
desanimado que podian llegar a
estar algunos estudiantes durante
la clase. La docente al percatarse
de estas acciones paraba la clase y
practicaba diversas actividades

como:  cantos, movimientos,
chistes, con la intencion de
recuperar la atencién en los

estudiantes.

De igual forma, el
cuestionario de los alumnos
refleja que un 87% presentan
una buena relacion con la
docente, mientras que el 13%
es regular.

De la misma manera, se
indago a los estudiantes como
se sentian al tener clases de
lengua y literatura, siendo
estas las respuestas: un 48%
marca que se siente feliz, otro
31 % alegre, un 17 % sefala
ansioso y un 4% frustrado. Es
indispensable que como
docentes  busquemos la
igualdad emocional y
cognitiva con todo el salon,
pues la felicidad debe ser
general y no particular. Al
estudiar esta categoria, se
comprobé que su actitud,
conducta y acciones pueden
beneficiar o afectar el proceso
de ensefianza y aprendizaje,
porque es una figura

70

Trabajo de Integracién Curricular

Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayamcela

Dayana Karina Cajamarca Sanango



influyente, sus acciones se
veran reflejadas en sus
alumnos.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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5 Propuesta

Se detalla a continuacion la propuesta denominada “Guia de estrategias basadas en la neurodidactica para el desarrollo de la Lectoescritura”
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GUIA DE ESTRATEGIAS BASADAS
EN LA NEURODIDACTICA PARA EL
L DESARROLLO DE LA
LECTOESCRITURA .

INTRODUCCION

La presente guia de estrategias basadas en la neurodidactica esta dirigida a
docentes de EGB, enfocada en estudiantes de la basica elemental, para ser mas
especificos, tercero de basica. Sin embargo, la guia puede ser utilizada en otros
niveles, con la condicion de aumentar su nivel de dificultad, ademas de tener

en cuenta el contenido a tratar, las necesidades y la edad de los alumnos. Cabe
destacar que dichas estrategias fueron disefiadas tanto para la modalidad
presencial como la virtual, pues se busca satisfacer las necesidades de

estudiantes, docentes y padres de familia.

La guia tiene un enfoque neurodidactico, porque busca disefiar e implementar estrategias
didacticas y metodoldgicas, que durante el aprendizaje de la lectoescritura permitan
mayor desarrollo cerebral, (mayor aprendizaje) en términos que los profesores puedan
interpretar. De igual forma, busca dar respuesta a la diversidad de estudiantes, desde un

sistema inclusivo, creando sinapsis, enriqueciendo el niUmero de conexiones neurales, su

calidad y capacidades funcionales, mediante interacciones, desde edades muy tempranas
y durante toda la vida, que determinen el cableado neuronal y promuevan la mayor

cantidad de interconexiones del cerebro (Paniagua, 2013).



Finalmente, esta guia esta dividida en 4 blogues que son: proyectos en equipo,
aprendizaje sensorial, el juego y mindfulness. Estos se basan en componentes

cerebrales, que principalmente estudia la neuroeducacién. Es por ello, que las

estrategias tienen la intencion de potenciar y mejorar la capacidad cognitiva,

emocional y de interaccion social para fortalecer la lectoescritura.

OBJETIVO

El desarrollo 6ptimo del proceso de la lectoescritura en estudiantes de tercer

afio de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”.

OBJETIVOS DEL AREA DE LENGUA Y LITERATURA PARA EL
SUBNIVEL ELEMENTAL

Para la construccidn de la guia se tuvo presente 4 objetivos del area de Lenguay Literatura para el subnivel
Elemental, que se trabajan particularmente en tercer afio de Educacion General Basica, los mismos se

detallan a continuacion:

O.LL.2.3. Participar en situaciones de comunicacion oral propias de los ambitos familiar y escolar, con
capacidad para escuchar, mantener el tema del didlogo y desarrollar ideas a partir del intercambio.

O.LL.2.4. Comunicar oralmente sus ideas de forma efectiva mediante el uso de las estructuras basicas

de la lengua oral y vocabulario pertinente a la situacion comunicativa.

C.
C.

O.LL.2.7. Usar los recursos de la biblioteca del aula y explorar las TIC para enriquecer las

actividades de lectura y escritura literaria y no literaria.

O.LL.2.9. Reflexionar sobre los patrones semanticos, léxicos, sintacticos, ortograficos y las

propiedades textuales para aplicarlos en sus producciones escritas.




TIPS PARA IMPLEMENTAR
ESTRATEGIAS NEURODIDACTICAS
EN CLASES

Antes de iniciar la clase se aconseja aplicar todas o algunas de las

siguientes actividades:

e Conocer los gustos, intereses y necesidades de los
estudiantes, ya que es importante planificar teniendo en
cuenta dichos puntos.

e Indagar su estado emocional en ese momento, pues va a
determinar su motivacion por aprender, asi como en la

Antes del comprensién y ejecucion de los mismos.
aprendizaje e Planificar actividades para que cada alumno sea protagonista
y a la vez el responsable de su propio aprendizaje.
e Siempre comenzar con alguna actividad diferente o juegos.
e Mejorar el entorno reduciendo el nivel de estrés y de

competencia, disefiando un ambiente afiadiendo grados de
libertad y autonomia.
? e Diseflar mas actividades grupales o trabajos en equipo.

© 6




Durante el aprendizaje puede realizar lo siguiente:

e Tomar pequeiios momentos de descanso, mas conocido como
recreos cerebrales.

e Realizar buenas preguntas para provocar curiosidad en los
estudiantes, también se puede resaltar la importancia del
tema.

e Ejecutar pequefios ejercicios de estiramiento.

e Asegurarse que todos los nifios estén prestando atencion.

e Buscar la participacion igualitaria de todos los estudiantes.

e Es importante que el docente module diferentes ritmos y
tonos de voz para evitar los mono6logos, para iniciar se puede

trabajar con storytelling.

e Motivar constantemente a los alumnos.

Al final de la clase puede aplicar estas actividades:

e El feedback o retroalimentacién, su objetivo es escuchar al
estudiante, entender sus dudas, proseguir con la correccion de
errores y consolidar con un ejemplo.

e Se puede evaluar de diferente forma el desempefio del
estudiante por clase, ya sea con juegos, gamificacion,

preguntas, etc.




ESTRATEGIAS .
NEURODIDACTICAS *#

.

&




PROYECTOS
EN EQUIPO

¢ Por gué se consideran estrategias neurodidacticas?

Al implementar estrategias neurodidacticas se da paso a la interaccién, a un
aprendizaje colaborativo que consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos
comunes, donde se busca obtener resultados que sean beneficiosos para ellos
mismos Yy para todos los integrantes del grupo (Johnson, Johnson, Holubec, 1994).
Ademas, durante este proceso se libera dopamina, un neurotransmisor que causa
sensaciones placenteras o de relajacion generando una memoria a largo plazo
(Saquicela, 2019). Por tal motivo, estas estrategias de proyectos de equipo son

neurodidacticas, al dar paso a la participacion, motivacion y al descubrimientQ¥&l!,
AT AN
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Roles de cada miembro

Coordinadora (docente): determina el tiempo para cada participante, verifica el nimero de
miembros del equipo.

Participante: forma la palabra letra por letra utilizando su cuerpo.

Equipo: en el equipo debe constar un secretario, quien escribira en su cuaderno las letras que le
dicten sus comparieros para armar la palabra.

—

?

® La coordinadora
debe ser imparcial.

@\

¢Como implemento esta estrategia neurodidéctica para el
desarrollo éptimo de la lectoescritura?

I — 3. La docente entregara
2 palabras a los 6
estudiantes.

Ejemplo: con su cuerpo el
estudiante debera formar cada letra
de la palabra “arbol”

5. El primer estudiante

utilizando su cuerpo ]
formara las letras que
conforman la palabra

que le tocd.

Nota: El equipo con mayores aciertos, menos faltas ortograficas y menor tiempo, sera
recompensando con un incentivo.

Cabe mencionar que, si la palabra es dificil, el estudiante podréa solicitar la ayuda de los
otros 5 participantes.




Los estudiantes asumen 'y
representan roles en situaciones
reales del mundo académico.

Estimula el
proceso de
& auto
analisis de la
funcién
asumida
Facilita la :
; ¢QUE
transferencia A bpENDIZAJES
del aprendizaje PROMUEVE EL
hacia
situaciones de Jggfgs?;E
la vida real. i
Desarrolla
competencias

profesionales

gt 3
E.PE.2: JUEGO DE ROLES

Lleva la realidad al aula

Aqui  se  establecen las
condiciones y reglas, pero no
existe un guion predeterminado
para el estudiante.

Reconoce
formas
alternativas de
pensar y
actuar.

y académicas -
Ejemplo:
Representacion de escritores famosos de 1/
cuentos en una convencién literaria. @
Los estudiantes participantes encarnaran al et
personaje de su cuento favorito.
1. La docente presenta a los estudiantes el 3.
Contextualizar contexto, reglas e indicaciones del Desarrollo del
el juego Juego. juego
La  docente  establece  quienes La docente analiza el problema que se
5 representaran  roles y  quiénes presentd establece  relaciones 4
Organizar la participaran como espectadores. ggmﬁcahvas, c?ntre lo que sucedio en el Cierre del
Juego vy la realidad, conjuntamente con .
clase juego

sus estudiantes.
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E.PE.3: DRAMATIZACION

Es una interpretacion teatral de un problema o de una situacion.

Ayuda a que los
alumnos timidos pierdan
el miedo a hablar en
pUblico y a relacionarse
con los demas.

. BENEFICIOS DE LA DRAMATIZACION PARA LOS NINOS

5. Al final se

4. El resto del elaboran

1. Elegir la 2. Seleccionar S grupo criticas y
obray el a los e ﬁg:rt;?n e permanece conclusiones

escenario. participantes. ' atento a la generales

‘ obra. sobre la
dramatizacion.

Por ejemplo:

La caperucita roja

¢Sabias qué? g..
En la edad media y en el

Renacimiento destaco
sobre todo el teatro de

nifios con titeres. > ? e
r'd Y
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E.PE.4: TORBELLINO DE IDEAS %7

Se lo conoce también como “lluvia de ideas”, esta estrategia consiste en dar ideas creativas
. para buscar la solucion a un problema o situacion de forma grupal, donde el estudiante podra
expresarse libremente sobre el tema en estudio.

CARACTERISTICAS .

B mmem——

Por ejemplo: el tema a tratarse es “;Qué
es la noticia?”

Crea oportunidades de
explorar las ideas de
los demas

3 Presentacion de las ideas seleccionadas (se puede hacer uso de soportes
visuales).

El torbellino de ideas fomenta la expresion oral, al realizar una
discusion democratica, comunitaria y plural, dando como
resultado un consenso grupal.

B
e
B




APRENDIZAJE &
SENSORIAL

¢, Por qgué se consideran estrategias neurodidacticas?

Las siguientes estrategias se consideran neurodidacticas, porque integra el aprendizaje con
lo multisensorial, es decir, utilizar los sentidos con la asociacion de letra, sonidos y
escritura (Santiuste y Lopez, 2005). Va dirigido a fomentar el éxito de todos los nifios
integrando el maximo de sus sentidos: viendo, tocando, escuchando, manipulando y
experimentando, pues es mucho mas probable que retenga la informacion y su aprendizaje
sea mucho mas significativo, si se aplican los sentidos, ya que, es el primer filtro para
llegar a la memoria (Valdés, 2015). A continuacion, se presentan algunas estrategias que

pueden ser implementadas en el aula
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'E.AS.1: ESCRIBIR CON ARENA

Esta estrategia neurodidactica permite usar la vista, el tacto y el sonido para conectar las
letras con su fonologia. Para trabajar la lectura y la escritura al mismo tiempo, se puede

aumentar la complejidad pidiéndole que forme palabras y las lea al final.

MATERIALES:
Recipiente Arena,
rectangular o también puede
cuadrado utilizar harina

¢ Cémo implemento esta estrategia neurodidactica para el
desarrollo éptimo de la lectoescritura?

Colocar la arena o harina en el recipiente tapando completamente el fondo. Para comenzar con la
actividad, la docente dicta una letra que el estudiante la debe representar dibujandola en la arena o
harina y pronunciando su sonido al mismo tiempo. Se puede aumentar la complejidad dictando

palabras o frases que deben ser leidas por el estudiante.

TIP

Se recomienda hacer
concursos para trabaj
la velocidad en cuanto
escritura y lectura.

e



E.AS.2: ESCRIBIR EN EL AIRE €5

Esta estrategia neurodidéctica propone reforzar el sonido de cada letra, 6

a través de la memoria muscular. Por ejemplo, ayuda a reforzar la forma ;

de letras que comunmente se confunden, como la b y la d.

+Como implemento esta estrategia El estudiante utiliza sus dos dedos (manteniendo los

neurodidactica para el desarrollo - codos y el brazo recto y los dos dedos estirados) para
optimo de la lectoescritura? escribir las letras en el aire. Se pronuncia el sonido de

cada letra, mientras la escribe en el aire, de esta forma

estara empleando la transcripcion fonética.

https://youtu.be/3 gW8ys-ZXY



https://www.youtube.com/embed/3_qW8ys-ZXY?feature=oembed
https://youtu.be/3_qW8ys-ZXY

E.AS.3: DISCRIMINACION eg=
AUDITIVA DE LOGOTOMAS

¢Como implemento esta estrategia neurodidéctica para el
desarrollo éptimo de la lectoescritura?

Investigar una lista de logotomas

Materiales ~ (palabras sin sentido) o lista de

palabras homénimas.

La docente debera pronunciar las

palabras que conforman la lista

de logotomas u homonimas, Practica
mientras los estudiantes las

escriben en su cuaderno.

Preguntas

https://youtu.be/Y73H9j0QdO5s



https://www.youtube.com/embed/Y73H9jQdO5s?feature=oembed
https://youtu.be/Y73H9jQdO5s

E.AS.4: SIENTE, ADIVINA
Y APRENDE

MATERIALES: ¢Coémo implemento esta estrategia neurodidactica para el
desarrollo éptimo de la lectoescritura?

Cinta Hojas o cartulina

Elaborar varios cuadros de 10 x10 cm en
hojas o cartulinas y procedemos a cortarlas.

Tijeras Marcadores

i

c—

Ya con los cuadrados listos, escribimos con
el marcador las letras que deseemos trabajar
con los estudiantes, es importante que estas
sean grandes y claras.

Entonces, pasa un estudiante para la actividad y
la docente (0 puede ser otro compafiero) y
escribe en la espalda del participante la letra que
debe reconocer en la pizarra.

Después, colocamos en la pizarrade 5 a 6
letras para que el estudiante las identifique.




El estudiante deberd vendarse los
0jos y probar varias frutas, mientras
sus comparieros le dardn pistas o
descripciones del alimento.

¢ Como implemento esta estrategia neurodidéctica

@ para el desarrollo 6ptimo de la lectoescritura?

< )
U -

I-w-l
Ny |
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A

E.J
EL COLECCIONISTA
DE PALABRAS \

~

/La docente dird una letra a los participantes, y aquellos deberan

MATERIALES |

escribir todas las palabras que recuerden que empiezan con la letra

Hoja de papel dicha. Por ejemplo: palabras que comience o contengan la S.
Lapiz
Cronoémetro

Gana el nifio que mas letras escribié en un minuto.

- %

¢Como implemento esta estrategia neurodidéactica E.J.2

para el desarrollo 6ptimo de la lectoescritura? VEO, VEO SUPREMO |

El juego tradicional del veo, veo consiste en dar A
cualidades de un objeto o persona que se ‘ PLUS ?2;
encuentre en una imagen o a nuestro alrededor

para que los estudiantes la adivinen. ‘
Por ejemplo: veo, veo un objeto que contiene

la silaba compuesta GRA. Construir una oracion con
las palabras adivinadas.

S ¢ Como implemento esta estrategia neurodidactica

ALARGAR LA FRASE | para el desarrollo 6ptimo de la lectoescritura?

La estrategia comienza con una frase breve dicha por la
docente. Por ejemplo: Mi amigo tiene un gato, el primer

7, '| . estudiante deberd repetir la frase anterior, pero esta vez
alargard la frase afiadiendo palabras, por ejemplo:

Cuanto mas se alargue la . . . .
- Illamado Copito, y asi sucesivamente hasta que algun
frase, mayor dificultad .
. . participante falle.
adquiere el juego.

E.J.4
- BINGO DE SILABAS

[ CONSTRUCCION J |

. Bingo de silaba ;COMO i i idacti
Elaborar tablas de bingo mg 1 S ¢ Como implemento esta estrategia neurodidactica
de 12x12cm, en cada Sa | Co | De para el desarrollo 6ptimo de la lectoescritura?
espacio colocamos
silabas diferentes para Ce | Ve  Ra El juego empieza cuando la docente dicta una
todas las tablas.

silabay los estudiantes deben identificarlas en la
Lo Jo
tabla, hasta formar una linea, siendo este el

ganador del juego.



A
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¢ Por qué se consideran estrategias neurodidacticas?

Las siguientes estrategias plantean regular o canalizar las emociones, por medio de la
meditacion Mindfulness o atencion plena, pues ayuda a aliviar los sintomas de
ansiedad y estrés, a tener un equilibrio emocional, la comprensién, ademas de mejorar
las relaciones intrapersonales e interpersonales, con el fin de construir un ambiente
armonico, tranquilo, motivador y adecuado para el aprendizaje de la lectoescritura
(Lopez, 2016). Ya que, es imprescindible que los estudiantes se encuentren
sumergidos en un medio de paz, donde se les permita integrar nuevas funciones para
producir mas conexiones neuronales, beneficiando su memoria, atencion y
concentracion. Antes de iniciar las siguientes estrategias es necesario explicar a los

alumnos que tipos de emociones existen y como diferenciarlas.

Educacion EmOCIONAL ..o 93
E.M.1: Respiracion de 12 @DEJa ........ccocuiiiiiiiiiieee e 94
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E.M.1: RESPIRACION DE LA ABEJA

g
D®
(',CélIIO ilnplelnento esta estrategia

neurodidactica para el desarrollo 6ptimo
de la lectoescritura?

Los alumnos deben taparse los oidos con

las palmas de las manos y cerrar 10s 0jos. @

Va a inhalar profundamente durante cinco segundos
y al momento de exhalar van a tratar de imitar el
sonido de las abejas lo mas parecido posible.

Realizar el ejercicio

al menos 5 veces, ‘,C@

ya que ayuda al
estudiante a

calmarse.
-

_% https://youtu.be/xh KOghBSAY


https://www.youtube.com/embed/xh_KOqbBSAY?feature=oembed
https://youtu.be/xh_KOqbBSAY

E.M.2: LA CAMPANA

Utiliza un sonido de campana, puedes utilizar ((
el celular o una campana real. Elige uno en el
que el sonido reverbere por al menos 10
segundos.

)

@((@o

Indicale al estudiante que escuche la campana.
Después, pidele que cierre los ojos y distinga si
puede oirla mejor cuando estan cerrados.

También puedes decirle que se siente en
silencio y cuente cuantas veces suena el
timbre. Toca el timbre en el transcurso de
varios minutos. Deja pasar cantidades
variables de silencio cada vez que lo hagas.

A )

Con préctica, el estudiante aprenderd a sentirse mas comodo en
silencio. Y mejoraran su atencion y su concentracion.




E.M.3: POSICION DE LA RANA

¢

Entonces, el alumno va hacer lo mismo
que la rana, comienza cerrando los 0jos,
les pedimos que se concentren en su
respiracion y que sientan como el aire

entray sale.

Se inicia explicando al estudiante que las
ranas pueden quedarse muy quietas
observando lo que sucede a su alrededor,
mientras que su barriga se hincha cuando

entra aire y se deshincha cuando sale.

Después, los alumnos van abrir

n un
i vVil.

le

https://youtu.be/C
1y5HgNOXTk

N [



https://www.youtube.com/embed/C1y5Hgn0XTk?feature=oembed
https://youtu.be/C1y5Hgn0XTk
https://youtu.be/C1y5Hgn0XTk

E.M.4: MEDITACION GUIADA

L 4

Comenzaran moviendo los pies, seguiran con el abdomen,
observando como se infla al coger aire y como se desinfla
4 al soltarlo, despues subirdn los brazos para bajarlos muy
lentamente, acto seguido moveran la cabeza despacio de un
lado para otro y terminaran con un gran abrazo asi mismos.

NOTA

Es recomendable estar entre 30 segundos y 1 minuto con cada
movimiento. Ademas, no se debe pretender que el primer dia, el
nifio alcance la concentracion plena. Esto tomara su tiempo, hasta
que el estudiante aprenda a calmarse y concentrarse.

https://drive.google.com/file/d/1IAE6VH6UB61M-bm983Kx0QseSYMRvnuilQeg/view

https://drive.google.com/file/d/1AAFt8aMf21SjDqu9STwi4MLT -
FORENIA/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1AE6V6U61M-bm983KxQseSYMRvnui1Qeg/view
https://drive.google.com/file/d/1AAFt8aMf2ISjDqu9Sfwf4MtT-FORFNIA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AAFt8aMf2ISjDqu9Sfwf4MtT-FORFNIA/view?usp=sharing

0JO

Los juegos digitales son una excelente herramienta de ensefianza, pues
representan una estrategia didactica muy eficiente en cuanto a la receptividad

de los nifos.




diversion

colaboracion progreso
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Wordwall

Kahoot!
8

JUEGOS DIGITALES
COMO PARTE DE
LAS ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

Juego del
ahorcado

educaplay




2% o

Nombre de
la
plataforma

EJEMPLOS QUE PUEDES REALIZAR
UTILIZANDO LOS JUEGOS DIGITALES

Nombre de
la actividad Link de acceso

Las vocales https://create.kahoot.it/share/dcdc25¢3-e082-4652-8902-
£2631025¢c664

Lectoescritura  https://create.kahoot.it/share/lectoescritura/7fb337ea-1cfl-
4219-b0b7-ftb7c366525af

El sustantivo  https://play.kahoot.it/v2/?quizld=b369fd1d-8d59-47¢9-
aaa8-6d3caba586ee

El adjetivo https://create.kahoot.it/details/c7e5bbd2-595a-4774-9a0a-
cec7bb30e5e3

Empareja los  https://es.educaplay.com/recursos-educativos/68-

contrarios empareja_los confrarios.html

Silabas dobles https://es.educaplay.com/recursos-educativos/8238236-
silabas_dobles.html

Silabas https://es.educaplay.com/recursos-educativos/11177853-

inversas silabas_inversas.html

Laprincesay  https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7918320-

el guisante la_princesa y_el guisante.html

Fonema F https://wordwall.net/es/resource/4355135/s%C3%ADlabas-
fa-fe-fi-fo-fu

Lectoescritura  https://wordwall.net/es/resource/28994677/lectoescritura

UsodelaVy https://wordwall.net/es/resource/22540895/el-uso-de-la-b-

B y-v

Silabas https://wordwall.net/resource/27881161/s%c3%adlabas-

compuestas compuestas-gra

La docente puede escribir algunas letras de palabras u oraciones para que los
estudiantes las adivinen.




A PRECAUCION &

TENER CUIDADO CON LOS NEUROMITOS

Los neuromitos son creencias erroneas que surgen de malas

interpretaciones sobre el funcionamiento del cerebro, son ideas que
alteran y transforman resultados cientificos de la neurociencia.
La situacion se agrava, cuando dichos “conocimientos™ se aplican en
otras areas, en este caso, en el campo educativo. A continuacion, se
enumeran varios neuromitos que son famosos en el aula de clases, que

son faciles de creer, pues se argumentan rapidamente, pero de forma

errénea.

7

Usamos solo el 10% del cerebro.

N

,
El ‘efecto Mozart’ mejora la

atencion.

.

N

;
El tamafio del cerebro influye en

el aprendizaje.
\

~

Existen estilos de aprendizaje.

El cerebro es distinto segun el
genero.

Se estimula al cerebro, a través
de ejercicios de gimnasia
cerebral.

=
R
@@
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5.1 Validacion de la propuesta

Para el proceso de validacion de la propuesta titulada “Guia de estrategias basadas en la
neurodidactica para el desarrollo de la lectoescritura”, se propuso una rabrica (Véase Fig. 16)
con 6 aspectos generales y 4 especificos, donde los expertos marcaron segun su criterio
haciendo uso de la escala de valoracion. Cabe resaltar que la validacion consto de tres fases: la
primera se realizo en la tercera semana de septiembre de 2021, a cargo del tutor de este Trabajo
de Integracion Curricular, mientras que la segunda fase se la efectud en la tercera semana de
febrero, a cargo de tres expertos en el area de Neurociencia y Didactica de la Lengua.
Finalmente, en la tercera fase, se les envi6 a dos nuevos expertos en Didactica de la Lengua y
Neurociencia la guia corregida en su totalidad, teniendo en cuenta los comentarios y

observaciones de los tres docentes expertos anteriores.
Figura 16

Rubrica de validacion de la propuesta

Riibrica de Validacién
Estimado/a docente, luego de haber leido detenidamente la propuesta realice lo siguiente:
Emita su criterio sobre “Guia de estrategias neurodiddcticas para el desarrollo de la lectoescritura™

1. Utilice la siguiente escala de valoracion:
MA= Muy de acuerdo, no hay nada que mejorar.
DA: De acuerdo
MDA= Medianamente de acuerdo.

ED= En desacuerdo, hay aspectos rescatables, no cumple con lo esperado en general.

2. Marque con la letra X en la casilla segiin su criterio.

Escala de valoracién

Aspectos generales Muy de acuerdo De acuerdo Medianamente En desacuerdo Observaciones

(MA) (DA) de acuerdo (MDA) (ED)

La propuesta es una
buena alternativa y es
funcional.

El contenido es
pertinente para el
mejoramiento de la
problematica.

Existe coherencia en su
estructuracion.
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Su aplicabilidad dara
cumplimiento a los
objetivos propuestos.
Todos los temas tratados
fundamentan y apoyan la
propuesta.

Es factible que los
docentes conozcan la
importancia de la
neurodidactica y su
aplicacion en la
lectoescrifura.

Estrategias Neurodidacticas

Aspectos especificos Proyectos en Aprendizaje Gamificacion El Juego Educacion Emocional
Equipo Multisensorial
MA DA | MDA | ED MA DA MDA ED MA DA MDA | ED MA DA MDA ED MA DA MDA ED

Es acorde a la edad del

estudiante.

Ayudan al desarrollo de

la lectoeseritura.

Son aplicables en ambas

modalidades (virtual v

presencial).

Son innovadoras y

despiertan el interés del

estudiante por aprender.
Comentario general sobre la propuesta:

Validado por:

Apellidos vy Nombres: Cédula de identidad:
Cargo: Lugar de trabajo:

Fuente: Elaboracién propia, 2022.
Mgtr. Angel Cajamarca y Mgtr. Juan Fernando Auquilla
Docentes-investigadores de la UNAE

Cajamarca y Auquilla (2022) mencionan que “la guia es pertinente e innovadora por la forma
como se propone y recomienda desarrollar, esto es, considerando los momentos de desarrollo

de los aprendizajes. Ademas, sera de mucha utilidad para los maestros de Basica Elemental”
(p.37).

Los docentes especialistas en la Didactica de la Lengua (véase anexo 9) afirmaron que la guia
de estrategias neurodidacticas es pertinente para la ensefianza de lectoescritura, y a su vez, que
es innovadora por la forma en la que se propone y recomienda desarrollar, ya que se considera
los momentos de aprendizaje. Ademas, es una fuente viable y de mucha utilidad, para los
maestros de Basica Elemental, y en general para todo docente que quiera utilizar esta propuesta,
siempre y cuando la adapte a su medio y a las necesidades de sus estudiantes, puesto que son

estrategias que se ajustan a la modalidad de clases.
Magtr. Tania Villacis

Docente-investigador de la UNAE
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Villacis (2022) manifiesta los siguientes puntos:

e En cuanto a la evaluacion de las actividades se plantean en conjunto hubiera sido
preferible la valoracidn una por una, dado a que no hay una secuencia entre ellas,
Unicamente estan dentro de un grupo de estrategias neurodidacticas, como lo sefialé
en otro apartado observo una guia que recopila estas actividades, mas no veo ese
aporte innovador que incluso ustedes lo colocan como indicador de evaluacion en
el que se refleje un aporte desde su investigacion y que atienda precisamente a las
problematicas especificas dentro de este amplio paraguas de la lectoescritura y que
ustedes lo sefialan en la matriz anterior. Les sugiero tomar como punto de partida
esas problematicas para la organizacion y propuesta de estrategias fundamentadas
en la Neurodidactica.

e Lagamificacion no es el solo hecho de aplicar herramientas tecnoldgicas como las
gue mencionan en su guia la gamificacion conlleva una planeacion, elaboracion del
recurso, un rol del jugador, niveles de dificultades, objetivos del juego,
instrucciones, recompensas, etc. Es importante revisar para la propuesta idonea de
actividades en lo que respecta al tema que decidan trabajar.

e Una guia debe ser un documento claro, preciso y con actividades concretas que el
docente pueda aplicar, porque si se presenta solo el concepto o el paso a paso no se
convierte en un aporte Util, dado a que hoy cuenta con buscadores en la Internet en
los que puede consultar, por ejemplo: ¢qué es un debate? Por ello, su propuesta debe
ser mas practica y ejemplificada.

e En el caso de los enlaces de los videos estos no se pueden revisar. 5.En el objetivo
de la guia: “Disefiar una guia de estrategias basadas en la neurodidéctica para
desarrollar el proceso de la lectoescritura en estudiantes de tercer afio de EGB
paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”. Sefial6 lo del
proceso porque ya conllevaria a mirar una propuesta mas articulada incluso desde
la neurociencia teniendo en cuenta que la lectoescritura demanda de atencion,
autorregulacion y memoria. Se va a plantear un proceso concebido desde la ruta
fonologica de aprendizaje. O desde los modelos 0 métodos de ensefianza de la
lectoescritura (pp.39-40).
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Con respecto a la propuesta planteada la docente experta en Neurociencia (véase anexo 10)
manifesto, por un lado, que dichas estrategias neurodidacticas no solo servirian para trabajar
en el area de Lengua y Literatura, sino para aplicarlas en otras asignaturas, es decir, de manera
interdisciplinaria. Por otro lado, sugirio la ejemplificacion de cada una de las estrategias para
brindar mayor apoyo y ayuda al profesor que la lea. También, recomendd especificar que
método o modelo de ensefianza de lectoescritura se esta trabajando dentro de la guia para cubrir
con la demanda del objetivo planteado. Finalmente, aconsejo describir los problemas de
lectoescritura a solucionar con dicha guia, para que el lector conozca el contexto en el que se

desarrollo.

Una vez corregida la guia de estrategias neurodidacticas para el desarrollo de la lectoescritura,
de acuerdo a los comentarios y sugerencias de las validaciones anteriores, se obtuvo lo

siguiente:

Phd. Jorge Andrade
Docente-investigador de la UNAE
Andrade (2022) opina:

Es una muy buena propuesta, en general, y la presentacion es excelente. Los ejemplos
de implementacion de actividades con video son particularmente llamativos. Deberian
usarse fotos y videos en todas ellas. La actividad de gamificacion seria mas util si el
lector pudiera acceder a los enlaces directamente. Seria muy tediosos escribir cada
enlace en el navegador. Hay unos pocos descuidos en la escritura. En el estilo APA se
habla de lista de referencias (no referencias bibliograficas). La lista de referencias

siempre debe ir en orden alfabético; hay al menos dos referencias que no siguen esta

regla (p.3).

El docente (véase anexo 11) opind que es una muy buena propuesta en general, sobre todo la
presentacion es excelente, debido a la claridad y disefio acorde al contenido de la guia. Asi
mismo, los ejemplos de implementacién de actividades con video son particularmente

Ilamativos, por ello recomendd el uso de fotos y videos en cada estrategia.
Mgtr. Adela Fuentes

Magister y doctoranda en Neurociencia Educativa — Espafia
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Fuentes (2022) considera que “la propuesta se constituye como una aportacion de valor para la

renovacion pedagogica necesaria en este Siglo XXI” (p.2).

La docente (véase anexo 12) afirmo que esta Guia se constituye como una aportacion de valor
para la renovacion pedagdgica necesaria en este Siglo XXI, sin embargo, aclar6 que la
propuesta como tal no es del todo innovadora, porque las estrategias multisensoriales, el trabajo
en equipo y la gamificacion provienen de corrientes y metodologias pedagogicas ya
establecidas en afios anteriores. La verdadera innovacion es la justificacion que tiene la guia
con la neurociencia, por ejemplo, la educacion emocional, debido a que hoy en dia hay que
tomarnos en serio en las emociones de los estudiantes, llevarlas al aula e introducirlas en su

aprendizaje.

5.2 Resultados de la propuesta

Las estrategias basadas en la neurodidactica fueron elaboradas en los meses de agosto y
septiembre, constituyendo un banco de posibles estrategias neurodiacticas que conformarian
posteriormente la guia. Durante las practicas preprofesionales se seleccionaron y adaptaron
dichas estrategias de acuerdo con las necesidades que reflejaban los estudiantes. De esta forma,
en el mes de diciembre se construyé el formato final de la guia de estrategias basadas en la
neurodidactica, mismas que fueron divididas en 4 bloques: proyectos en equipo, aprendizaje
sensorial, el juego y mindfulness, las cuales fueron aplicadas en su totalidad en la tercera y

cuarta semana de enero y primera semana de febrero.

Por tal motivo, el postest fue llevado a cabo del 7 al 11 de febrero, contando con los 23
estudiantes que participaron desde el inicio de la propuesta. Los resultados del postest se

muestran a continuacion:
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Tabla 7

Resultados de la aplicacion del TALE (postest)

RESULTADOS GENERALES EN EL POSTEST

[ LECTURA = ESCRITURA

Nombre de Lecturaen voz Comprension
estudiante alta lectora Dictado Copia Total/20
Estudiante 1 4 4 4 5 17
Estudiante 2 4 5 5 5 19
Estudiante 3 5 5 5 5 20
Estudiante 4 4 4 5 5 18
Estudiante 5 5 4 5 5 19
Estudiante 6 4 4 4 3 15
Estudiante 7 4 5 4 5 18
Estudiante 8 5 4 5 5 19
Estudiante 9 5 4 4 5 18
Estudiante 10 3 4 4 4 15
Estudiante 11 4 5 5 5 19
Estudiante 12 5 4 4 5 18
Estudiante 13 3 3 3 2 11
Estudiante 14 5 3 5 5 18
Estudiante 15 3 4 4 4 15
Estudiante 16 3 4 4 5 16
Estudiante 17 5 5 5 5 20
Estudiante 18 5 4 5 5 19
Estudiante 19 3 3 3 5 14
Estudiante 20 5 5 5 5 20
Estudiante 21 2 4 1 3 10
Estudiante 22 5 5 5 5 20
Estudiante 23 4 4 5 5 18

TOTAL POR

CATEGORIA 99 106

Fuente: Elaboracién propia, 2022.

Durante la aplicacion del postest se evidencio la mejora en las habilidades linguisticas de
lectura y escritura, ya que los estudiantes presentaron menor dificultad en la lectura de silabas,
palabras, frases y textos, ademas se observo el progreso en la escritura, tanto en el dictado como
en la copia de palabras y oraciones, a diferencia de los resultados obtenidos en el pretest en el

mes de septiembre de 2021.
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Figura 17

Comparacion entre el pretest y postest

Comparacién entre el pretest y postest
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Fuente: Elaboracién propia, 2022.

En el Gréfico 14 se observa el contraste de los resultados obtenidos por los 23 alumnos del
tercer afio de EGB en la aplicacion del TALE en el pretest y postest. Se puede apreciar el
cambio significativo que se obtuvo gracias a la implementacién de la Guia de Estrategias
basadas en la Neurodidactica para el desarrollo de la Lectoescritura, plasmadas en las
planificaciones microcurriculares de Lengua y literatura, tanto para modalidad virtual como

presencial.

La columna de color azul muestra el nimero de estudiantes que no cumplen con el nivel acorde
de lectoescritura para su edad, en el pretest el 60.8% correspondiente a 14 estudiantes no
cumplen con dicho nivel, en cambio en el postest se evidencia el progreso de los estudiantes,

disminuyendo este porcentaje a un 8.6% equivalente a 2 estudiantes de los 23 evaluados.

La segunda columna de color mostaza refleja el nimero de estudiantes que cumplen
medianamente con el nivel de lectoescritura necesario para su edad. Es asi como en el pretest

se obtuvo un 30.4% (7 estudiantes) y en el postest un 26% (6 estudiantes).
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Lo valioso en este grafico es el aumento de estudiantes que si cumplen con dicho nivel, puesto
que en el pretest se obtuvo tan solo un 8.6% correspondiente a 2 estudiantes, mientras que en

el postest este porcentaje subid un 56.6%, dando un total de 65.2% equivalente a 15 estudiantes.
Figura 18

Habilidad linglistica con mas errores en el pretest y el postest

12

Pretest
K

2

Postest
R

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Escritura m Lectura

Nota. la gréafica muestra la diferencia entre el pre y postest, donde los numeros

corresponde a los estudiantes evaluados. Fuente: Elaboracion propia, 2022.

En el Gréfico 15 se visualiza la disminucion de errores en lectura y escritura, dado que hubo
un descenso de 52.1% (12 estudiantes) a 8.6% (2 estudiantes) en escritura. De forma similar,
existio una disminucidn de falencias en lectura de un 73.9% (2 estudiantes) pasando a un 13%

(3 estudiantes).

De este modo, se muestra el impacto que tuvo la guia de estrategias neurodidacticas en el
proceso de lectoescritura en los estudiantes de tercer afio (véase anexo 7 y 8), demostrando que
la neurodidéactica incrementa el nivel de aprendizaje en los estudiantes, debido a la fusién del

proceso cognitivo con el juego, mindfulness, proyectos en equipo y aprendizaje sensorial.
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6 Conclusiones

Este Trabajo de Integracion Curricular ofrece nuevas opciones en el campo de la didactica,
aplicando estrategias basadas en la neurodidactica para desarrollar la lectoescritura, pero ¢esto
es posible? La respuesta es si, ya que, una vez implementado los instrumentos de diagndstico,
evaluacion, recoleccion y analisis de informacion, se dio por concluida esta investigacion

exitosamente, exponiendo lo siguiente:

1. A través de la observacion participante y aplicacion del pretest se pudo diagnosticar y
constatar que los estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa
“Victor Gerardo Aguilar” presentaban dificultades en el proceso de lectoescritura, tales
como: lectura lenta, por la falta de fluidez; el silabeo al tratar de leer un texto; la lectura
mecanica; también omitian, sustituian y afiadian letras o silabas cuando leian en voz
alta o escribian palabras u oraciones. Mismos que dificultaban el desarrollo de
actividades planteadas en clase o en casa. Estos problemas se vinieron arrastrando desde
segundo afio de EGB a causa de las diversas circunstancias que atravesaban los
alumnos, durante la situacion de emergencia sanitaria global, causada por la pandemia
del COVID-19.

2. Para solventar las necesidades identificadas en los estudiantes de tercer grado, se
procedi6 a investigar sobre la neurodidactica, su implementacion y sus beneficios en el
campo educativo. Por consiguiente, se disefid una Guia de Estrategias basadas en
Neurodidactica, teniendo en cuenta los 4 pilares de la Neuroeducacion (emocion,
movimiento fisico, memoria y motivacion) seleccionados para esta investigacion.
Dichas estrategias son una alternativa para desarrollar y fortalecer los métodos de
ensefianza de la Lectoescritura, mediante ejercicios que trabajen las series silabicas, la
conciencia fonoldgica, las competencias emocionales, la socializacion y las habilidades
psicomotoras (motricidad gruesa, fina, sensoriomotora, perceptiva motora). Pues, cada
estrategia forma parte de un bloque neurodidactico (Proyectos en Equipo, Aprendizaje
sensorial, Juegos Digitales, El Juego y Mindfulness) que potencian diferentes areas
cerebrales que intervienen en el aprendizaje.

3. Antes de implementar la guia de estrategias basadas en la neurodidactica de forma
presencial y virtual, pasé una rigurosa validacion por cinco expertos en el area de

Didactica de la Lengua y Literatura y Neurociencia, obteniendo pertinentes y valiosas
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recomendaciones para su mejora, a través de una rubrica de valoracidn que constaba de
6 aspectos generales y 4 especificos, donde los expertos marcaron segun su criterio.
Los expertos realizaron observaciones tanto en forma como de fondo, por un lado,
algunos resaltaron que la guia es pertinente y llamativa para trabajar la lectoescritura,
ademas que la presentacion es excelente, debido a la claridad y disefio acorde al
contenido de la guia. Por otro lado, se recomendo revisar el componente innovador de
la guia, las estrategias en funcion de los juegos digitales (anteriormente gamificacion),
ademés de actividades méas concretas para que el docente pueda aplicar, revisar las
estrategias que se acomparian de videos. Todas las recomendaciones fueron tomadas en
cuenta para su mejora.

4. La Guia de Estrategias basadas en la neurodidactica fue aplicada de forma parcial en la
modalidad virtual y presencial. Las estrategias se aplicaron en las clases que
diariamente impartian las practicantes UNAE. Se obtuvo una gran acogida por parte de
los estudiantes y la docente de tercer afio de EGB, a causa del disefio, la planificacion
y ejecucion de las estrategias, las mismas que abarcan diversos medios de presentacion
como plataformas, ejercicios fisicos y de respiracion (mindfulness), entre otros.

5. Mediante la evaluacién de la investigacion, de los 23 estudiantes intervenidos entre 7 'y
8 afios del Subnivel Elemental, se pudo constatar que mejoraron su nivel de
lectoescritura. Esto al analizar los resultados del pretest, en donde de los 23 estudiantes
que participaron, se obtuvo un 59% demostrando que no cumplen con el dominio de las
habilidades linguisticas de escritura y lectura, ademéas de que el 32 % lo cumplen
medianamente, llegando a considerar insuficiente y alarmante el nivel de los
estudiantes. Mientras que, después de la aplicacion de la propuesta se obtuvo un 52.1%
de descenso de problemas en lectoescritura a diferencia de los datos obtenidos en el
pretest. No solo mejoraron el rendimiento académico de los estudiantes, sino también
el ambiente en el que se desenvuelven, especialmente para los estudiantes que se sienten
frustrados al no poder entender o cumplir con alguna actividad académica. Esto
demuestra que la aplicacion de la guia de estrategias basadas en la neurodidactica

resultd ser util para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura.
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7 Recomendaciones

e Se recomienda realizar un revision y reflexion de la metodologia, la didactica, las
estrategias y las herramientas que se utilizan actualmente en las aulas para trabajar y
reforzar lectoescritura, puesto que se ha visto la necesidad de implementar nuevas
metodologias o estrategias que desarrollen el nivel cognitivo, teniendo en cuenta el
funcionamiento del cerebro, las emociones, ambiente, curiosidad, atencion,
motivacion, etc., con la intencion de despertar el interés en los estudiantes por la
lectura y la escritura, dando paso a un aprendizaje significativo y duradero.

e Para la aplicacion de la guia se recomienda que el/la docente conozca fundamentos
tedricos que apoye los valiosos aportes de la Neurociencia y Neurodidactica en la
Educacion, ademas de revisar el apartado de Precaucion Tener cuidado con los
Neuromitos que se encuentra al final de la guia, ya que, al ser un tema en constante
investigacion, existen muchas ideas con poco fundamento cientifico que provocan
practicas erroneas sobre el funcionamiento del cerebro y sus beneficios en el campo
educativo.

e Recordar que la guia de estrategias basadas en la neurodidéactica es flexible y
adaptable a las necesidades de los estudiantes, es decir, las estrategias se pueden
modificar de acuerdo al ambiente del aula, al contexto del estudiante, a los gustos e
intereses de los alumnos, tanto para la modalidad virtual y presencial.

e La Guia de estrategias basadas en neurodidactica se puede adaptar a otros subniveles
educativos, pero se recomienda aumentara el nivel de dificultad en las estrategias,
teniendo en cuenta la edad de los alumnos, asi como sus preferencias. Sin embargo,
los apartados Antes-Durante y Después del aprendizaje, que se encuentran en la guia

son empleados sin ninguna restriccion.
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9 Anexos
Anexo 1

Matriz del diario de campo

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

INFORME SEMANAL DE PRACTICA PREPROFESIONAL
SEMANA X
CICLO OCTUBRE 2021 - MARZO 2022

1. DATOS INFORMATIVOS

FECHA DE SEMANA DE PP: INSTITUCION EDUCATIVA: Unidad Educativa
“Victor Gerardo
Aguilar”

ANO DE EDUCACION Tercero PARALFELO: B TUTOR PROFESIONAL.:

BASICA:

HORA DE INICIO DE PP: HORA DE FIN DE PP:

ESTUDIANTE ESTUDIANTE PRACTICANTE 2:

PRACTICANTE 1:

FECHA DE ENTREGA: TUTOR ACADEMICO:
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3. EJES DE PRACTICA PREPROFESIONAL
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3.1. GESTION DE LOS APRENDIZAJES

DIiA FECHA | NRO. ACTIVIDADES RESULTADO/PRODUCTO TIEMPO OBSERVACIONES
DE ELABORADAS EMPLEADO
ACT.
(Minutos)
3.2. ELABORACION DEL TRABAJO DE TITULACION
DIA FECHA | NRO. ACTIVIDADES RESULTADO/PRODUCTO TIEMPO OBSERVACIONES
DE ELABORADAS EMPLEADO
ACT.
(Minutos)

TOTAL, DE MINUTOS/HORAS:

minutos = horas
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EUNAE

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

PAREJA PEDAGOGICA PRACTICANTE

NRO. DE
ANEXO

DESCRIPCION

NRO. DE
ANEXO

DESCRIPCION
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Anexo 2

Sintesis de las guias de observacion de las practicas pre profesionales

Valoraciéon
Aspectos a observar Observaciones

1.1. Neuroeducacion X No se evidencia.

(funcionamiento del cerebro)

1.2. Memoria X Se realizan ejercicios de feedback o retroalimentacion para recordar constantemente los
temas trabajados durante la clase, sin embargo, no se realizan otros tipos de estrategias
que favorezcan el aprendizaje.

1.3. Estrategias que trabajan X No se evidencia actividades que trabajen la plasticidad cerebral.

plasticidad cerebral

1.4. Motivacion X [En todas las clases se evidencio como la docente motiva a sus estudiantes, utilizando
diminutivos, frases motivadoras, presentando ejemplos de la vida real para que se den
cuenta de la importancia de estudiar.

1.5. Movimiento fisico X Durante algunas clases se han desarrollado ejercicios fisicos con la intencion de evitar el
cansancio en los estudiantes, pero es necesario aplicar estos ejercicios para el proceso de
enseflanza-aprendizaje.

1.6. Atencion X Rara vez se asegura que todos los alumnos estén prestando atencion, ademas no se ha
observado ninguna estrategia para mantener este punto. Sin embargo, realiza llamadas de
atencion a determinados alumnos si observa que no estan atendiendo.

1.7. Inteligencia emocional X La docente constantemente esta pendiente del estado emocional de sus estudiantes

1.8. Diferentes ritmos de No se evidencia a simple vista, sin embargo, por medio de la entrevista la docente.

aprendizaje.
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2. Lectoescritura

2.1. Utiliza diferentes métodos de
enseflanza de lectoescritura

Se ha evidenciado muy poco, ya que, la docente no ha dado clases por diferentes razones,
una de ellas es que tuvo problemas de salud. Sin embargo, se pudo observar que aplica el
metodo silabico y el fonético.

2.2. Los estudiantes dominan la
lectura

Durante las clases se observé diferentes dificultades que tenian los estudiantes para leer
como vacilaciones, rectificaciones, inversiones u omisiones, ocasionando largas lecturas
en pocas palabras. Estas sospechas se confirmaron cuando se realizo el test de forma
individual, un cierto porcentaje tenia dificultades para leer hasta las silabas.

2.3. Los estudiantes dominan la
escritura

En este caso, son mas nifios los que presentan dificultades para escribir, ya que, a través
de las tareas se observa las omisiones, sustituciones, fragmentaciones o uniones que
realizan entre las letras y palabras.

2.4. Dificultades para pronunciar
ciertos fonemas

Existe una cantidad pequefia de alumnos que tienen dificultad para pronunciar las silabas,
desconocen su sonido y pronunciacion.

2.5. Dificultades para escribir
ciertos fonemas, silabas y palabras.

A traves de las actividades escritas que realizaron los estudiantes como deberes y tareas
se evidencio diferentes errores ortograficos y gramaticales, que a simple vista deberian
ser sencillos para su edad.

2.6. Actividades que fortalezcan el
dominio de la lectoescritura

Se lleva a cabo dictados, pequefias lecturas en clase, ejercicios de lectura y copias de
materia. Estas actividades ejercitan la lectoescritura.

3. Diddctica de la lengua

3.1. Utiliza estrategias activas e
interactivas.

La docente utiliza material didactico en sus clases como la pizarra, papelotes, paletas y
otros objetos para ejemplificar los temas.

3.2. Empleo de las TIC para
promover el aprendizaje.

En las clases tanto de lengua y literatura como de matematicas, ciencias naturales y
estudios sociales solo utiliza videos de YouTube, pero no sé ha evidenciado el empleo de
otros recursos como diapositivas, presentaciones, juegos u otro material virtual.

3.3. Abarca en el tiempo establecido
el tema a tratar en una clase.

No hemos leido la planificacion de clases, sin embargo, se observa que la docente
siempre termina sus actividades a tiempo, nunca han quedado actividades pendientes por
resolver.

3.4. El clima de la clase es tranquilo
Y armonioso.

Existen momentos de la clase que es necesario llamarles la atencion, pues todos hablan al

mismo tiempo, provocando disgustos a otros nifios porque no se les entiende. Es por ello,
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que la docente constantemente esta llamandoles la atencion. Se recomienda aplicar
estrategias para manejar la disciplina, que se complica al ser de forma virtual.

4. Desempeiio docente

4.1. ;Coémo es la relacion entre la
docente con los estudiantes?

La relacion que mantiene la docente con sus alumnos es muy buena, siempre se
comunican con respeto, con afectividad, sin embargo, cuando se debe hacer llamados de
atencion lo hace de forma respetuosa.

4.2, ;Como es la relacion entre la
docente y padres de familia?

Se ha evidenciado una buena relacidn, pues ella mantiene contacto con los padres de
familia por medio del WhatsApp, mensajes de correo y llamadas. Sin embargo, ella aclaré
que los fines de semana no esta disponible, ya que, tiene una calamidad doméstica.

4.3. Construye una comunicacion
asertiva y dialogica.

La licenciada siempre escucha a los estudiantes y padres de familia, por un lado, ella
comunica cualquier novedad o inconveniente que le impide estar en clases y pide que sus
alumnos hagan lo mismo. Por otro lado, en clases ella permite que los alumnos opinen,
hablen, se expresen de forma respetuosa.

4.4. Construye una sociedad
democratica, equitativa e inclusiva
en el aula.

Acepta solo la participacion de los estudiantes que estan alzando la mano, hablando en
clase o rara vez ella busca la interaccién con otros alumnos que no participan.

4.5. Inculca valores a los
estudiantes.

En todas las clases la docente infunde el valor del respeto, la empatia. el compaiierismo y
la responsabilidad, esto a través de ejemplos que suceden en la misma clase.
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Anexo 3

Respuestas de la entrevista realizada a la docente

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS PARA LA ENTREVISTA A LA

DOCENTE/TUTORA PROFESIONAL

Objetivo: Conocer el punto de vista de la docente de tercer afio de EGB “B™ acerca del
beneficio de la aplicacidn de estrategias neurodidicticas para el desarrollo de la lectoescritura
en estudiantes entre 7 a 8 afios de edad.

Variables:

MNeurcoeducacidn, lectoescritura, didactica de la lengua v desarrollo docente.

Preguntas:

Ya

;Cudntos afios lleva en el magisterio?

Llevo 27 afios en el magisterio,

¢;Cuantos afios lleva dando clases en tercer afio de basica?

Llevo tres afios dando clases en este nivel, estaba un afio en la escuelita ubicada en
la parrogma de Jima v los otros dos en esta institucién. Casi la mayoria me ha
tocado con el nivel medio (quinto-sexto-séptimo). Ultimamente, me ha tocado con
los pequefiines.

Antes de la pandemia ;ha impartido clases virtuales?

No

;Como comienza usted sus clases de lengua y literatura?

Uno debe comenzar con una dinamica, dindoles confianza a los estudiantes, ya sea
con ejercicios, un canto, juegos. Luego, comenzar con un recordatorio de lo visto
anteriormente, yo siempre digo, hay gue empezar con actividades previas,
recordando el tema anterior para iniciar un nuevo tema. De esta forma, se puede
evidenciar s1 el alumno esta presto para comenzar un nuevo tema, si no es asi, hay
que volver a trabajar. En defimitiva, s1 hacemos gque los alumnos se despierten,
logramos que presten mas atencidn a las clases.

+Qué modelo pedagdgico trabaja con sus estudiantes? ;Por qué?

Creo que la mavoria de profesores estamos utilizando el modelo constructivista
porque eso nos propone un ambiente de aprendizaje, se debe sostener unas
multiples perspectivas de interpretaciones y una realidad del estudiante.

;Como es su relacion con los estudiantes v padres de familia?

a los 27 afios que llevo en el magisterio ¥ no solo en tercero afio, sino con todos, ha
sido muy buena, no he temido problemas. Debo aclarar que vo tengo mi caracter,
como yo digo, en una mano la hiel v en la otra la miel. Pero, uno como docente
debe saber equipar, ser horizontal, ni mucho ni poco. Siempre me he llevado con
todos, no he tenido problemas con los padres de familia, igual mis nifios me quieren
mucho, me aprecian, mas que todo yo les hablo v les corrijo con los valores. Es
necesario, que desde el inicio se les dé a conocer a los nifios, como se va a trabajar,
vo hago esto, les dejo las reglas, ellos se acoplan v hacen. Ahora en la virtualidad
es un poco complicado porque los papitos no nos ayudan, entonces se ven muchas
cosas. Pero ya en la presencialidad es diferente. por ejemplo, vo he creado esos
valores de la puntualidad, ellos aprendieron, a través de estos actos yo veo como
llego a ellos a tal punto de que me recuerdan a pesar de que ya estin en afios
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superiores.

7. ;Como recomienda trabajar la didactica de la Lengua?
Siempre debemos considerar que el estudiante es el protagonista de su propio
aprendizaje, porque hay un desarrollo a través de un proceso comunicativo, esto es
muy importante, entonces para desarrollar este proceso debe existir comunicacion.
Como va mencioné, comenzando con dmamicas, también reconocer que aqui se
requieren las habilidades para reconocer los procesos de aprendizaje dentro v fuera
del aula, porque es importante conocer fuera del aula que es algo muy importante
en los estudiantes. Entonces, de esa forma hacemos el trabajo de la didactica de la
Lengua v Literatura.

8. ;Qué estrategias didacticas recomienda wusted aplicar para enseiiar la
lectoescritura en estudiantes de 3ro de EB?
Aqui hay varios procesos segun el docente como lo lleve, pero como siempre he
dicho, para aplicar esta didictica es imprescindible arrancar de los conocimientos
previos. También, aplicar la lectura, siempre les digo a los nifios que debemos leer,
volver a leer y requeteleer, porque en eso usted lee mas y el nifio aprende mas. El
va leyendo v va escribtendo v eso ayuda muchisimo. Debemos leer entre lineas,
pausado, ver las pistas, incluso en el libro viene pistas, pictogramas v eso se debe ir
haciendo con ellos. Ademas, que el mifio lea en voz alta, a mi me encanta, aunque
tengan dificultades de lectura, aungue se equivoguen, porque cuando sucede esto
hay que darle confianza (ti puedes, sigue, estd bien). Este afio me preocupe, porque
los alumnos no podian escribir ni leer, consecuencia de las clases virtuales del
segundo de basica. Yo considero que este es muy importante, en donde tanto el
docente con el padre de familia debe ver por los nifios, en conjunto, pues es base
para los demas. Entonces, utilicé el método silibico, fortalecimos el conocimiento
de las letras del alfabeto. desarrollando habilidades de sintesis v division fonética.
Para esto hicimos tarjetas, tablitas para que ellos coloquen v formen las palabras,
iban leyendo vy escribiendo al mismo tiempo. Es un proceso de confianza que va de
la mano de la lectoescritura, pero utilizando material didactico. Hay muchos
procesos, pero es importante que llamen tu atencién porque se aburren, por eso el
nifio es el protagonista de su propio aprendizaje, porque él tiene que ir haciendo.

9. ;Qué plataformas o recursos tecnologicos emplea en sus clases de Lengua v
literatura? Nos podria mencionar alsunos ejemplos.
El zoom v YouTube, la tecnologia me falta full, se muy poco, antes solo se
utilizaba la maquina de escribir, pero ahora es todo en la computadora. Fue duro,
nos costd adaptarnos a la tecnologia, pues no nos esperabamos esto, pero de todas
formas aprendimos, porque antes yo no sabia nada v me desesperaba.

10. ;Usted conoce los términos neuroeducacion v neurodidactica? (en que cree
que consiste)
Bueno, viendo algo deciamos que la neuroeducacién es un nuevo paradigma de la
ensefianza. ahora que se basa en aportar estrategias y tecnologias basadas en el
funcionamiento del cerebro, apoya los conocimientos cientificos de la neurociencia
v respaldada por la forma en que aprende el cerebro humano segin los axiomas del
neuroaprendizaje, trata de facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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11. ;Implementaria estrategias neurodidacticas en las clases de lengua v literatura

para el desarrollo de la lectoescritura? ;Por que?

81, claro que =i, me gustaria tener mas conocimiento en esto, pues segim lo que
estaba investigando al respecto, esta responde al interés de los estudiantes,
considerando sus caracteristicas cognitivas y afectivas, establece vinculos socio-
emocionales, entonces si. Ademas, si es algo que le hace mejor al estudiante, uno
siempre se estd innovando y haciendo nuevas cosas para ayudarlo. Pero considero
que no hay que dejar las cosas antiguas, de la escuela tradicional, como los valores
que se han ido perdiendo, el respeto de los estudiantes v de los padres de familia.
Por esto y mas, hay que equilibrar, aprender cosas nuevas. pero no dejar las otras.

12. ;Para usted qué importancia tiene el desarrollo de las emociones dentro del

aula de clase en la asignatura de Lengua y Literatura?

Es muy importante, ya que los estudiantes desarrollan las destrezas lingiiisticas de
la comunicacién oral y escrita con lo que pueden expresar y compartir ideas,
percepciones, sentimientos que a su vez van a desarrollar su creatividad. Es vital
que adquieran estas destrezas los estudiantes.

. Queé tipo de emociones cree que genera usted en sus estudiantes en sus clases?
Las emociones que yo podria generar son de interés, entusiasmo, alegria, asi como

13

rabia, inseguridad, miedo cuando no pueden algo, pues considero que todos no
tenemos un mismo pensamiento, ninguno es igual, todos somos diferentes. Por eso,
no podemos decir que todos van a estar optimistas en clase, alegres, eso es
complicado. porque los estudiantes son y somos un mundo impredecible.

14. ;Qué actuaciones y estrategias cree usted que generan estas emociones en sus

estudiantes en las clases de LL?

Como docentes debemos percibir a los estudiantes, porque uno ya sabe, cuando le
vemos que estd decaido, triste, hay que preguntar, entonces algo le estd pasando
entonces tratamos de indagar, a ver mijo que pasa. porque no podemos dejarle al
nifio. Es importante que lo trabajemos con el nifio, darle mas atencion, mas amor.
Para forjar emociones positivas en los estudiantes se deben explicar paso a paso a
través de imagenes. generar ambientes de confianza, utilizar historias de valores,
entretenidas.
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Anexo 4

Cuestionario aplicado a los estudiantes mediante Google Forms

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

Cuestionario para los estudiantes de tercer ano
de EGB "B".

OBJETIVO: Recolectar datos acerca del desarrollo de |a lectoescritura bajo la implementacién de estrategias
neurodidacticas

La informacién que se obtenga de esta encuesta sera de uso académico

Con la ayuda de su representante, responda las preguntas siguientes sobre las clases de Lengua y literatura

Escriba su nombre completo *

Texto de respuesta corta

1. jLe gustan las clases de Lengua y Literatura? *

Si
No

Mas o menos

2. En caso de ser NO su respuesta en la pregunta 2 ;por qué no le gustan las clases de Lengua y *

Literatura?

Si me gustan las clases de Lengua y literatura
No comprendo los temas

No me gusta leer

No me gusta escribir

No entiendo las clases por zoom

La clase es aburrida

3. ;Cémo le gusta aprender y desarrollar su escritura? *

Con dictados
Con juegos
Escritura de poemas, cuentos, narraciones, etc

Con videos
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4. ;Como le gusta desarrollar ylo trabajar su lectura? *

Con cuentos
Con textos informativos

Cantando canciones

5. Para usted ;es mas dificil leer o escribir? *
Leer
Escribir
Ambas

Ninguna

6. ; Por que se le hace dificil leer?

Si sé leer y me gusta hacerlo
No reconozco las letras

Se me hace aburrido leer
Leo muy lento

No comprendo lo que leo

No tengo la motivacion suficiente para leer

7. ;Por qué se le hace dificil escribir? *
Si sé escribir y me gusta hacerlo
Me confundo cuando escribo
Escribo muy lento
Solo escribo fragmentos de lo que me dictan o pienso

No sé escribir
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8. Si tiene que escribir o leer un texto, ; prefiere hacerlo de forma grupal o individual? *

Individual
Grupal

Ambas

9. Seleccione las estrategias que mas le guste para trabajar lectura ylo escritura. *

Juegos en plataformas digitales

Crucigramas

Mapas mentales o conceptuales

Trabajos grupales

Lecturas

Videos educativos

Creacion de poemas, cuentos, noticias,fabulas, etc.

Fichas interactivas

10. Cuando tiene clases de Lengua y literatura, jcomo se siente? *

Feliz
Triste
Ansioso
Enojado
Alegre

Frustrado

11. ;Cémo es su relacién con la docente? *

Buena
Regular

Mala
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Resultados del pretest del estudiante 3 en la aplicacion del TALE

ELME ESCALA MAGALLANES DE LECTURA Y ESCRITURA

Apellidos y nombres: Estudiante 3

Edad: 7

Examinador: Dayana Karina Cajamarca

Hora inicio: 14:06 pm

Lectura en voz alta:

Hora final: 15:14

TALE-2000

Paralelo: B

Indicaciones: Ahora vas a leer estas silabas en voz alta. Quiero que lo hagas de

arriba hacia abajo.

Lectura de silabas n°1

Ba Y0
Pi Tu X
Do Fu
Ro Ja X
Ga Li
Lectura de silabas n°2
las flo
ben gra
pam dru
qos bru
tor Cri
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Lectura de palabras n°1
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sonido casa
dibujo mama X
camisa mapa X
pelota bebé X
tenedor mono X
Lectura de pseudopalabras:
Pispiridolfa Necola
Constantinopla Yéndole
Bananin Raspadilla
Mayinbu Nidadto
Chiripiolca Abejoro
Lectura de@alabras n°2 n
puerta dificil
ventana silaba
también presenta
completa lectura X
palabra proceso
Lectura de palabras n°3
Cometer Celular
Valorar Mochila
Manera Tortuga X
Repetir Cédula
Cuenta Escoba

Lectura de frases:

He desayunado avena con manzana y pan con mantequilla

Debes estar muy atento si la profesora te cuenta un cuento

Cuando quieras hablar, tu turno debes esperar

En el colegio al llegar siempre debes saludar
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Lectura del texto 1:

EL MONO TITO

Tito no es un mono cualquiera. A Tito no le gusta trepar por los arboles y odia comer
platanos. El prefiere pasear por el bosque, oler las flores y recoger las nueces que
se caen de los arboles. Siempre va cargado con una cesta hecha con ramitas y
cuando tiene mas de treinta nueces, elabora una deliciosa tarta de frutos secos y
mermelada de mango.

Como Tito es generoso, comparte el postre con sus amigos la ardilla y el

puercoespin.

TIEMPO
Inicio 14:15 Final No termino
la lectura
Lectura comprensiva:
LA FINCA
Los sabados voy a la finca de mi tia Maria.
Alli hay arboles de naranja, manzana, mango y durazno.
Ella tiene un caballo y un pato en la finca.
El caballo se llama Milo y el pato se llama Pedro.
Ella es muy feliz en su finca.
Contesta:
¢, Qué dia voy a la finca?
¢, De guién es la finca?
¢, Que arboles hay en la finca?
¢, Que animales hay en la finca? X
¢ Como se llaman los animales?
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ESCRITURA

Dictado de palabras:

Estas palabras deberan ser dictadas para que el estudiante copie en una hoja

de lineas. No deben ser mostradas.

Sorbete
Nifio
Atardecer
Juventud
Escoba

gk GHCIS wh

TIEMPO

Inicio| 14:40 | Final | 14:50

Dictado de frases:

Estas frases deberan ser dictadas para que el estudiante copie en una hoja de

lineas. No deben ser mostradas.

i e

La computadora de mi mama esta rota.
Juan se compré un carro rojo.
Las rosas rojas son mis favoritas.
Mi abuela cocina muy rico.
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Copia de palabras:
Indicaciones: copie las palabras como estan escritas

Mueble
Palabra
Sonido
Perro
Florero

Copia de frases:

1. Juan corre en el parque
2. Sal a divertirte con tus amigos en la playa
3. Limpia debajo de la cama de mama

4. Susana tiene un anillo de oro
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LECTURA EN VOZ ALTA
CONVERSION GRAFEMA-FONEMA E IDENTIFICACION DE PALABRAS

SUPERADO | SUSTITUCIONES INVERSIONES | ROTACIONES | ADICIONES | OMISIONES
Lectura de silaba 2 2
1
Lectura de silaba 2 3 1
2
Lectura de 3 2 1 1
palabras 1
Lectura de 2 1 1 3 4
pseudopalabras
Lectura de 2 1 4
palabras 2
Lectura de 1 3 2 2
palabras 3
Lectura de frases 5 6 1 2
TOTAL, DE ERRORES Reconoce las vocales y algunos fonemas. Forma algunas silabas.
NATURALES
NIVEL ALCANZADO

Nivel 1: Sabe transformar asociaciones de grafemas consonante-vocales en fonemas.
Nivel 2: Sabe leer palabras con silabas formadas por consonante-vocal (silabas directas).

Nivel 3: Sabe transformar asociaciones de grafemas consonante-vocal, vocal-consonante y consonante-consonante o por
consonante-vocal en fonemas.

UL

Nivel 4: Sabe leer algunas palabras con silabas formadas por consonante-vocal, por vocal-consonante o por consonante-

|:| consonante-vocal.

Nivel 5: Sabe leer cualguier palabra gque incluya silabas formadas por consonante-vocal, por vocal-consonante o por
consonante-consonante-vocal

LECTURA EN VOZ ALTA

FLUIDEZ Y ENTONACION
Nivel Tiempo Palabras por Vacilaciones Repeticiones | Rectificaciones
minuto
Lectura del 1
texto 1

LEE DE FORMA SILABICA ALGUNAS PALABRAS, NO TERMINO LA LECTURA.
Valoracion de la calidad lectora
Nivel 1: Lee de manera silabica Nivel 4: Lee de manera mecanica
Nivel 2: Lee palabra a palabra Nivel 5: Lee con pausas y entonacion

Nivel 3: Vacilante
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LECTURA COMPRENSIVA

TEXTO 1 PUNTUACION
Habilidad de razonamiento 0

Habilidad de atencién
Conocimiento de vocabulario

Conocimiento de morfosintaxis de la lengua
Expresién

oo of =

VALORACION DE LA LECTURA COMPRENSIVA

X Nivel 1: Extrae el significado de la lectura.

Nivel 2: Comprende la situacion de la lectura.

Nivel 3: Establece relacion del texto.

Nivel 4: Comprende y establece relacion entre hechos y personajes

Nivel 5: Exirae el significado de un texto. Comprende la situacion y establece relacion entre hechos y personajes.

ESCRITURA
DICTADO
Nivel Sustituciones | Inversiones | Rotaciones | Adiciones | Omisiones | Uniones | Fragmentos

Palabras 3 o 01
Frases 1 01
Total, errores No terminé de copiar las frases dictadas porque no sabia cémo hacerlo y queria llorar.
naturales

PUNTUACION
DICTADO NIVEL 5 NIVEL 4 NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 1
Dictado de 10 PTS 08 PTS 04 PTS 02 PTS 00 PTS
palabras
Dictado de frases 09 PTS 06 PTS 03 PTS 01 PTS 00 PTS

En relacion a su edad y nivel de instruccion, el nivel de errores que presenta es:

Adecuado Inadecuado X

COPIA
Nivel Sustituciones | Inversiones | Rotaciones | Adiciones | Omisiones | Uniones | Fragmentos
Palabras 4 01
Frases 4 01
Total, errores No termind de copiar las frases, porque no sabia como hacerlo y queria llorar.
naturales

En relacion a su edad y nivel de instruccion, el nivel de errores que presenta es: Adecuado Inadecuado X
PUNTUACION
COPIA NIVEL 5 NIVEL 4 NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 1
Copia de palabras | 08 PTS 06 PTS 04 PTS 02 PTS 00 PTS
Copia de frases 08 PTS 06 PTS 04 PTS 02 PTS 00 PTS
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GRAFIA
Produccién Escrita: Presentacion
ADECUADO | INADECUADO
Orientacion de las lineas en el papel X
Margenes X
Presentacion del texto X
Trazo X
Produccion Escrita: Letras
ADECUADO | INADECUADO
Tamaho de las letras X
Forma de las letras X
Ligadura de las letras X
Inclinacién de las letras X
Precision de la escritura X
Espacio:
ADECUADO | INADECUADO
Entre letras X
Entre palabras X
Entre lineas X
Otras observaciones:
Dominio manual
| Diestro | X | Zurdo | |
Velocidad de la ejecucion
[Alta | | Media | [Baja | X ]
Anexo 6
Resultados del postest por género
RESULTADOS DEL PRE TEST POR GENERO
VARIABLE HOMBRES MUJERES
Si cumple
Cumple medianamente 3
No cumple
5
L.
4
Cumple medianamente i
1
Si cumple i
0 2 4 8 10

MUJERES M HOMBRES
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Anexo 7

Estrategia 1: respiracion de la abeja (mindfulness)
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Anexo 8

Estrategia 2: Actividad de concurso en Educaplay (juegos digitales)

P

Dayanara  Ortiz
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Marisol 7

actividad gratis desde nuestro
vidades

Crear froggy jumps
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Y
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Anexo 9

Respuesta del Mgtr. Angel Cajamarca y Mgtr. Juan Auquilla sobre la propuesta a través de la matriz de validacion

Matriz de Validacion
Estimado/a docente, luego de haber leido detenidamente la propuesta realice lo siguiente:

Emita su criterio sobre “Guia de estrategias neurodidicticas para el desarrollo de la lectoescritura™.

1. Utilice la siguiente escala de valoracion:

MA= Muy de acuerdo, no hay nada que mejorar.

DA: De acuerdo

MDA= Medianamente de acuerdo.

ED= En desacuerdo, hay aspectos rescatables. no cumple con lo esperado en general.

2. Marque con la letra X en la casilla segun su criterio.

Escala de valoracion
Aspectos generales Muy de acuerdo De acuerdo Medianamente En desacuerdo Observaciones

(MA) (DA) de acuerdo (ED)
(MDA)

La propuesta es una
buena alternativa y es
funcional.

El contenido es
pertinente para el
mejoramiento de la
problematica.
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Existe coherencia en su
estructuracion.

Su aplicabilidad dara
cumplimiento a los
objetivos propuestos.

Todos los temas tratados
fundamentan y apoyan la
propuesta.

Es factible que los
docentes conozcan la
importanecia de la
neurodidactica v su
aplicacion en la
lectoescritura.

Estrategias Neurodidacticas
Aspectos especificos Proyectos en Aprendizaje Gamificacion El Juego Educacion Movimiento
Equipo Multisensorial Emocional Fisico
DA

ADA | ED AA DA MDA | ED | MA DA | MDA | ED MA DA | MDA | ED MA DA | MDA | ED AMA DA | MDA | ED

E

Es acorde a la edad del

estudiante.

Ayudan al desarrollo de

la lectoescritura.

Son aplicables en ambas

modalidades (virtual y X

presencial).

Son innovadoras y

despiertan el interés del X

estudiante por aprender.
Comentario general sobre la propuesta: me parece pertinente e inmovadora por la forma como se propone y recomienda desarrollar, esto es,

considerando los momentos de desarrollo de los aprendizajes. Ademas, sera de mucha utilidad para los maestros de Basica Elemental.

»
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Apellidos y Nombres: J-;u:lgel Marcelo Cajamarca Illescas

Cedula de identidad: 0102284304

Cargo: Docente ocasional de la UNAE

Lugar de trabajo: Chuguipata- Azogues

Celular: 0982804072

Telefono de trabajo (opcional):

Fecha: 14 de febrero de 2022

Firma:

Trabajo de Integracion Curricular

Dayana Karina Cajamarca Sanango

Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayamcela



Matriz de Validacion

Estimado/a docente, luego de haber leido detenidamente la propuesta realice lo siguiente:

Emita su criterio sobre “Guia de estrategias neurodidacticas para el desarrollo de la lectoescritura™.

1. Utilice la siguiente escala de valoracion:

MA= Muy de acuerdo, no hay nada que mejorar.

DA: De acuerdo

MDA= Medianamente de acuerdo.
ED= En desacuerdo, hay aspectos rescatables, no cumple con lo esperado en general.

2. Marque con la letra X en la casilla segiin su criterio.

148

Escala de valoracién

pertinente para el
mejoramiento de la
problematica.

Aspectos generales Muy de acuerdo De acuerdo Medianamente En desacuerdo Observaciones
(MA) (DA) de acuerdo (ED)
(MDA)
La propuesta es una X
buena alternativa y es
funcional.
El contenido es X
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Existe coherencia en su X
estructuracion.
Su aplicabilidad dara X

cumplimiento a los
objetivos propuestos.

Todos los temas tratados X
fundamentan y apoyan la

propuesta.

Es factible que los X

docentes conozcan la
importancia de la
neurodidactica y su
aplicacion en la

lectoescritura.
Estrategias Neurodidacticas
Aspectos especificos Proyectos en Aprendizaje Gamificacién El Juego Educacion Movimiento
Equipo Multisensorial Emocional Fisico
MA DA | MDA | ED MA DA MDA | ED | MA DA | MDA | ED MA DA | MDA | ED MA DA | MDA | ED MA DA | MDA | ED
Es acorde a la edad del X X X X X X
estudiante.
Ayudan al desarrollo de X X X X X X
la lectoescritura.
Son aplicables en ambas X X X X 4 X
modalidades (virtmal y
presencial).
Son innovadoras y X X X X X X
despiertan el interés del
estudiante por aprender.
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Apellidos y Nombres: AUQUILLA DIiAZ JUAN FERNANDO

Cédula de identidad: 0102538352

Cargo: Docente investigador

Lugar de trabajo: UNAE

Celular: 0958763313

Teléfono de trabajo (opcional):

Fecha: 16 de febrero de 2022

Firma:

¥, A
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Anexo 10

Respuesta del Mgtr. Tania Villacis sobre la propuesta a través de la matriz de validacion

Matriz de Validacién
Estimado/a docente, luego de haber leido detenidamente la propuesta realice lo siguiente:

Emita su criterio sobre “Guia de estrategias neurodidécticas para el desarrollo de la lectoescritura™.

1. Utilice la siguiente escala de valoracion:

MA= Muy de acuerdo, no hay nada que mejorar.

DA: De acuerdo

MDA= Medianamente de acuerdo.

ED= En desacuerdo, hay aspectos rescatables, no cumple con lo esperado en general.

2. Marque con la letra X en la casilla segiin su criterio.

trabajar no solo el area de
lengua y literatura sino
incluso de manera
interdisciplinaria, sin
embargo, no se evidencia

Escala de valoracion
Aspectos generales Muy de acuerdo De acuerdo Medianamente En desacuerdo Observaciones
(MA) (DA) de acuerdoe  (MDA) (ED)
La propuesta es una La propuesta es una Aqui quizds se podria
buena alternativa y es recopilacion de estrategias especificar con que método
funcional. neurodidacticas para o modelo de ensefianza de

lectoescritura se
combinaria.

O como especificamente
aporta cada actividad en el
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El contenido es
pertinente para el
mejoramiento de la
problematica.

un aporte por parte de las
investigadoras en el que se
establezca mayor conexion
con el desarrollo de la
lectoescritura.

No se especifica
dentro del
amplio abanico
de la
lectoescritura
cual o cuales son
las
problemiticas a
abordarse con la

ouia.

refuerzo de la
lectoescritura.

- En la lectoescritura

pudieron identificar
dificultades en el ritmo de
lectura, en la omisioén o
sustitucion de letras,
pronunciacion o escritura
de silabas compuestas.

Existe coherencia en su
estructuracion.

Si el trabajo se plantea
como se sefiala en el
objetivo desarrollo de
proceso de la
lectoescritura no se
cumpliria en la estructura.
Ademas, abria que
considerar que en la
adquisicion de la
lectoescritura se requiere
de competencias
emocionales, habilidades
psicomotoras (motricidad
ogruesa, fina,
sensoriomotora,
perceptiva motora),
socializacion.

Para organizar las
actividades se puede
considerar el criterio del
desarrollo emocional,
psicomotor v social del nifio.
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Su aplicabilidad dara El tnico objetivo | Como tal el objetivo se
cumplimiento a los que se indicaen | cumple de disefio. Pero que
objetivos propuestos. la guia es: va a ocurrir con el atender a

“Disefiar una guia | la problemadtica identificada.

de estrategias

basadas en la

neurodidictica para

el

lectoescritura en

estudiantes de

tercer afio de EGB

paralelo “B™ de la

Unidad Educativa

*“Victor Gerardo

Aguilar™,
Todos los temas tratados St todas las
fundamentan y apoyan la estrategias estas
propuesta. seleccionadas de

acuerdo al tema de
la guia.

Es factible que los En lo que respecta a la
docentes conozcan la poblacion destinataria se
importancia de la sefiala en la guia que son los
neurodidactica y su estudiantes de tercer afio de
aplicacion en la educacion basica, sugiero
lectoescritura. revisar la redaccion la guia es

una propuesta para los
docentes que trabajan con
estudiantes de tercero de
basica. Y este indicador no
aplicaria a lo que corresponde
la validacion de la guia.
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Comentario general sobre la prupuestﬁ:

Estrategias Neurodidacticas |
Aspectos especificos Proyectos en Aprendizaje Gamificacion El Juego Educacion Movimiento
Equipo Multisensorial Emocional Fisico
 MA DA (MDA ED | M4 | DA | MDA | ED | MA | DA | MDA | ED AL DA MDA |ED | MA | DA | MDA MA | DA | MDA  ED

Es acorde a la edad del X X X X X X
estudiante. | | | | |
Ayudan al desarrollo de X X X X X
la lectoescritura.
Son aplicables en ambas X X X X X
modalidades (virtual y
presencial).
Son innovadoras y X X X X X
despiertan el interés del
estudiante por aprender.

1. Encuanto a la evaluacion de las actividades se plantean en conjunto hubiera sido preferible la valoracion una por una, dado a que no hay

una secuencia entre ellas, inicamente estan dentro de un grupo de estrategias neurodidacticas, como lo sefiale en otro apartado observo

una guia que recopila estas actividades, mas no veo ese aporte mnovador que incluso ustedes lo colocan como indicador de evaluacion en

el que se refleje un aporte desde su investigacion v que atienda precisamente a las problematicas especificas dentro de este amplio
paraguas de la lectoescritura v que ustedes lo sefialan en la matriz anterior. Les sugiero tomar como punto de partida esas problematicas
para la organizacion y propuesta de estrategias fiindamentadas en la neurodidactica.

2. La gamificacion no es el solo hecho de aplicar herramientas tecnologicas como las que mencionan en su guia la gamificacion conlleva
una planeacion, elaboracion del recurso, un rol del jugador, niveles de dificultades, objetivos del juego, instrucciones, recompensas, etc.
Es importante revisar para la propuesta idonea de actividades en lo que respecta al tema que decidan trabajar.

3. Una guia debe ser un documento claro, preciso y con actividades concretas que el docente pueda aplicar, porque si se presenta solo el

concepto o el paso a paso no se convierte en un aporte itil, dado a que hoy cuenta con buscadores en la Internet en los que puede

consultar, por ejemplo: ;qué es un debate? Por ello, su propuesta debe ser mas practica v ejemplificada.
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4. Enel caso de los enlaces de los videos estos no se pueden revisar.

5. Enel objetivo de la guia: “Disefiar una guia de estrategias basadas en la neurodidactica para desamollar | progese de la lectoescritura en
estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B™ de la Umidad Educativa “Victor Gerardo Agwmlar”.  Sefialo lo del proceso porque ya
conllevaria a mirar una propuesta mas articulada incluso desde la neurociencia teniendo en cuenta que la lectoescritura demanda de
atencion, autorregulacion v memoria. Se va a plantear un proceso concebido desde la ruta fonologica de aprendizaje. O desde los
modelos o métodos de ensefianza de la lectoescrifura.

Validado por:
Apellidos y Nombres: Villacis Marin Tama Soledad Cédula de identidad: 0104063052
Cargo: Docente Lugar de trabajo: UNAE
Celular: 0983191446 Teléfono de trabajo (opcional):
Fecha: 04 de marzo de 2022 Firma: Firmado
TAMIA SOLEDAL digitalmente por
VILLACIS MARIN TAMIA S0LEDALD
VILLACTS MARIN
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Anexo 11

Respuesta del PhD. Jorge Andrade sobre la propuesta a traves de la matriz de validacion

Matriz de Validacion
Estimado/a docente, luego de haber leido detenidamente la propuesta realice lo siguiente:

Emita su criterio sobre “Guia de estrategias neurodidacticas para el desarrollo de 1a lectoescritura™

1. Utilice la siguiente escala de valoracion:

MA= Muy de acuerdo, no hay nada que mejorar.

DA: De acuerdo

MDA= Medianamente de acuerdo.

ED= En desacuerdo, hay aspectos rescatables, no cumple con lo esperado en general.

2. Marque con la letra X en la casilla segin su criterio.

Escala de valoracion

Aspectos generales Muy de acuerdo De acuerdo Medianamente En desacuerdo

(MA) (DA) de acuerdo (ED)
(MDA)

Observaciones

La propuesta es una
buena alternativa y es X
funcional

El contenido es
pertinente para el X
mejoramiento de la
problematica.

156

Trabajo de Integracion Curricular Dayana Karina Cajamarca Sanango
Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayamcela



157

Existe coherencia en su X
estructuracion.
Su aplicabilidad dara X

cumplimiento a los
objetivos propuestos.
Todos los temas tratados X
fundamentan y apoyan la
propuesta.

Es factible que los X
docentes conozcan la
importancia de la
neurodidactica y su
aplicacion en la

lectoescritura.
Estrategias Neurodidacticas
Aspectos especificos Proyectos en Aprendizaje Gamificacién El Juego Educaciéon Emocional
Equipo Multisensorial
MA | DA | MDA [ ED| MA | DA | MDA| ED |MA | DA | MDA | FD MA [ DA | MDA | ED MA | DA | MDA | ED
Es acorde a la edad del X X X X X
estudiante.
Avwudan al desarrollo de X X X X X
la lectoescritura.
Son aplicables en ambas X X X X X
modalidades (virtual y
presencial).
Son innovadoras y X X X X X
despiertan el interés del
estudiante por aprender.
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Comentario general sobre la propuesta: Me parece una muy buena propuesta, en general, y la presentacion es excelente. Los ejemplos de
implementacion de actividades con video son particularmente llamativos. Deberian usarse fotos y videos en todas ellas. La actividad de
gamificacion seria mas util si el lector pudiera acceder a los enlaces directamente. Seria muy tediosos escribir cada enlace en el navegador. Hay
unos pocos descuidos en la escritura. En el estilo APA se habla de lista de referencias (no referencias bibliograficas). La lista de referencias
siempre debe ir en orden alfabético; hay al menos dos referencias que no siguen esta regla.

Validado por:

Apellidos y Nombres: Andrade Tapia Jorge Oswaldo

Cédula de identidad: 170648082

Cargo: Docente / Investigador

Lugar de trabajo: Universidad Nacional de Educacion UNAE

Celular: 0995255472

Teléfono de trabajo (opcional):

Fecha: 14 de marzo de 2022

Firma: )
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Anexo 12

Respuesta del Mgtr. Adela Fuentes sobre la propuesta a través de la matriz de validacion

Matriz de Validacion

Estimado/a docente, luego de haber leido detenidamente la propuesta realice lo siguiente:

Emita su criterio sobre “Guia de estrategias neurodidacticas para el desarrollo de la lectoescritura™.

1. Utilice la siguiente escala de valoracion:

MA= Muy de acuerdo, no hay nada que mejorar.

DA: De acuerdo

MDA= Medianamente de acuerdo.

ED= En desacuerdo, hay aspectos rescatables, no cumple con lo esperado en general.

2. Marque con la letra X en la casilla segun su criterio.

Escala de valoracion

Aspectos generales Muy de acuerdo De acuerdo Medianamente En desacuerdo Observaciones
(MA) (DA) de acuerdo (MDA) (ED)
La propuesta es una X
buena alternativa y es
funcional.
El contenido es X
pertinente para el
mejoramiento de la
problematica.
Existe coherencia en su X
estructuracion.
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Su aplicabilidad dara X
cumplimiento a los
objetivos propuestos.

Todos los temas tratados X
fundamentan y apoyan la

propuesta.

Es factible que los X

docentes conozcan la
importancia de la
neurodidactica y su
aplicacion en la

lectoescritura.
Estrategias Neurodidacticas
Aspectos especificos Proyectos en Aprendizaje Gamificacion El Juego Educacion Emocional
Equipo Multisensorial
MA DA | MDA | ED MA DA MDA ED MA D4 MDA ED MA DA MDA ED MA DA MDA ED

Es acorde a la edad del X X X X X
estudiante.
Ayudan al desarrollo de X X X X X
la lectoeseritura.
Son aplicables en ambas X X X X X
modalidades (virtual y
presencial).
Son mnovadoras y X X X X X
despiertan el interés del
estudiante por aprender.

Comentario general sobre la propuesta: La propuesta se constituye como una aportacion de valor para la renovacion pedagdgica necesaria en
este Siglo XXI.
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Validado por:
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Anexo 13

Autorizacion para la toma de fotografias y videos a los estudiantes
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Anexo 14

Clausula de licencia y autorizacion para publicacién en el repositorio institucional

. UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

CLAUSULA DE LICENCIA Y AUTORIZACION PARA PUBLICACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Certificado para Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacién Basica

Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua y Literatura

Yo, Dayana Karina Cajamarca Sanango en calidad de autora y titular de los derechos
morales v patrimoniales del Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de
Modalidad Presencial “Guia de estrategias neurodidacticas para el desarrollo de la
lectoescritura en los estudiantes de tercer ano de EGE paralelo “B” de la Unidad Educativa
“Vietor Gerardo Aguilar”, de conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA
ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION
reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacién UNAE una licencia gratuita,
intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente

académicos,

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacién UNAE para que realice la
publicacién de este trabajo de titulacidn en el repositorio institucional, de conformidad a

lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Azogues, 17 de junio de 2022

Dayana Karina Cajamarca Sanango

C.I: 0350000800
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Anexo 15

Clausula de licencia y autorizacion para publicacién en el repositorio institucional

] | UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

CLAUSULA DE LICENCIA Y AUTORIZACION PARA PUBLICACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Certificado para Trabajo de Integracién Curricnlar de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacion Basica

Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua v Literatura

Yo, Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayamcela en calidad de autora v titular de los
derechos morales v patrimoniales del Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de
Grado de Modalidad Presencial “Guia de estrategias neurcodidacticas para el desarrollo de la
lectoeseritura en los estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “B” de la Unidad Eduecativa
“Victor Gerardo Aguilar”, de conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA
ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION
reconozeo a favor de la Universidad Nacional de Educacion UNAE una licencia gratuita,
intransferible v no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente

acadéamicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion UNAE para que realice la
publicacion de este trabajo de titulacion en el repositorio institucional, de conformidad a

lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Azogues, 17 de junio de 2022

Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayameela

C.I: 0350011615
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Anexo 13

Clausula de propiedad intelectual

UNIVERSIDAD
N NACIONAL DE
EDUCACION
CLAUSULA DE PROPIEDAD INTELECTUAL

Certificado para Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacion Basica

Ttinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua v literatura

Yo, Dayvana Karina Cajamarca Sanango autora del Trabajo de Integracion Curricular
de Carreras de Grado de Modalidad Presencial “Guia de estrategias neurodidacticas para el
desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de tercer ano de EGB paralelo “B” de la
Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, certifico que todas las ideas, opiniones y
contenidos expuestos en la presente investigacion son de exclusiva responsabilidad de su

autora.

Azogues, 17 de junio de 2022

Dayana Karina Cajamarca Sanango

C.I: 0350000800
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Anexo 14

Clausula de propiedad intelectual

. UNIVERSIDAD
— NAClON;‘.[.I)]—f
EDUCACION
CLAUSULA DE PROPIEDAD INTELECTUAL
Certificado para Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacion Béasica

Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua y literatura

Yo, Joselyn Katherine Sucuzhafiay Cayameela autora del Trabajo de Integracién
Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial “Guia de estrategias
neurodidacticas para el desarrollo de la lectoeseritura en los estudiantes de tercer afio de
EGB paralelo “B” de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar”, certifico que todas las
ideas, opiniones v contenidos expuestos en la presente investigacién son de exclusiva

responsabilidad de su autora.

Arogues, 17 de junio de 2022

- g

Joselyn Katherine Sucuzhanay Cayameela

C.I: 0350011615
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Anexo 15

Certificado del tutor

! UNIVERSIDAD

NACIONAL DE
= | EDUCACION
CERTIFICADO DEL TUTOR

Certificado para Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacion Basica

Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua y Literatura

Yo, Jaime Ivin Ullauri Ullauri, tutor del Trabajo de Integracién Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “Guia de estrategias
neurodidacticas para el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de tercer afo de
EGB paralelo “B" de la Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar” perteneciente a los
estudiantes: Dayana Karina Cajamarca Sanango con 0350009890, Joselyn Katherine
Sucuzhafiay Cayameela con 0350011615, Doy fe de haber guiado y aprobado el Trabajo de
Integracién Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la herramienta de
prevencion de plagio donde reportd 2% de coincidencia en fuentes de internet, apegéndose

4 la normativa académica vigente de la Universidad.

Azogues, 17 de junio de 2022

C.1: 0102847472
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