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Resumen:
El presente Trabajo de Integracion Curricular denominado Desarrollo de la motricidad

fina mediante las técnicas grafoplasticas en nifios de 3 a 4 afios del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”, Cuenca-Ecuador, tuvo como objetivo Implementar una cartilla con
actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas el Ambito
de Expresion Artistica en el grupo de 3 a 4 afios, paralelo B del Centro de Educacion Inicial Alberto
Astudillo. La investigacion su fundament6 tedéricamente con varios autores que aportaron en el
desarrollo de la investigacion. El enfoque de la investigaciéon es cualitativo, con un paradigma
socio-critico, de tipo aplicada y con una metodologia de Investigacion Accion. Se empled un
cuadro de categorias diagnoésticas con el uso de técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion como el diario de campo, observaciéon participante, lista de cotejo y el guion de
entrevista. El estudio permitié conocer cada una de las dificultades de los de los nifios, por esta
razon se planted realizar una propuesta de intervencion educativa basada en 10 experiencias de
aprendizaje, que contribuyan en el desarrollo de la motricidad fina mediante el uso de las técnicas
plasticas para los nifios y ninas de 3 a 4 afios del Subnivel 2 paralelo “B” del Centro Educacion
Inicial “Alberto Astudillo” y que estas experiencias sirvan de apoyo tanto para la docente y la
familia involucrada en la educacion de sus hijos. El resultado de la implementacién se cumple al
pie de la letra, ya que se trabaj6 positivamente y se cumplieron cada uno de los objetivos que
estaban propuestos. Finalmente, se llegd a la conclusion de que si se cumplieron con todos los
objetivos propuestos, nos sirvié mucho la propuesta de intervencion ya que los infantes lograron
cumplir con las destrezas y asi también mejoraron la dificultad de la motricidad fina, también
recomendamos que se debe de investigar més, es decir, buscar nuevas estrategias de aprendizaje
que ayuden a la motricidad fina y que los ninos vivencien y méas que todo hagan uso de los recursos

del medio y no solo quedarse en las hojas de trabajo.

Palabras claves: Motricidad fina, Aprendizaje significativo, Grafoplastica, Destrezas,

Habilidades, Creatividad, Recursos naturales
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Abstract:
The objective of this Curricular Integration Work called Development of fine motor skills

through graphoplastic techniques in children from 3 to 4 years old at the "Alberto Astudillo" Early
Education Center, Cuenca-Ecuador, was to implement a booklet with activities for the
development of fine motor skills through graphoplastic techniques in the area of Artistic
Expression in the group from 3 to 4 years old, parallel B of the Alberto Astudillo Early Education
Center. The research was theoretically based on several authors who contributed to the
development of the research. The research approach is qualitative, with a socio-critical paradigm,
applied and with an Action Research methodology. A table of diagnostic categories was used with
the use of data collection techniques and instruments such as the field diary, participant
observation, checklist and interview script. The study made it possible to learn about each of the
children's difficulties, and for this reason it was proposed to carry out an educational intervention
proposal based on 10 learning experiences that contribute to the development of fine motor skills
through the use of plastic techniques for children from 3 to 4 years of age from Sublevel 2 parallel
"B" of the "Alberto Astudillo" Early Education Center, and that these experiences serve as support
for both the teacher and the family involved in the education of their children. The result of the
implementation is fulfilled to the letter, since it worked positively and met each of the objectives
that were proposed. Finally, it was concluded that if all the proposed objectives were met, the
intervention proposal was very useful because the infants were able to comply with the skills and
also improved the difficulty of fine motor skills, we also recommend that more research should be
done, that is, to seek new learning strategies that help fine motor skills and that children
experience and above all make use of the resources of the environment and not just stay in the

worksheets.

Keywords: Fine motor skills, Significant learning, Graphoplastic, Skills, Abilities, Creativity,

Natural Resources.
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Introduccion

En la actualidad se ha evidenciado cada uno de los cambios que enfrentan los infantes, en
algunos de los casos se ha visto que en las cortas edades tienen dificultad para demostrar sus
habilidades y desarrollar su autonomia. Si bien es cierto, la pandemia ha causado un grave
impacto en la educacion infantil, ha sido uno de los problemas esenciales durante mucho tiempo
en el crecimiento de los infantes, ya que han tenido que ser educados virtualmente y eso ha
impedido tanto a los padres de familia y docentes brindar una educacion de calidad.

Es importante plantear que el desarrollo de la motricidad fina en la etapa de desarrollo
infantil es 6ptima en el crecimiento del nino, ya que, si se goza con plenitud de un buen desarrollo
motriz fino, se obtendra una independencia total en el progreso del infante hacia un futuro, puede
destacarse que ellos seran los tnicos responsables de sus acciones, como vivenciar sus propias
experiencias, explorar, fortalecer sus habilidades, destrezas y que de todo eso se genere varios
aprendizajes significativos, dandose asi un desarrollo positivo a lo largo de su vida.

Si bien se sabe, los padres de familia son quienes guian a los nifios desde el momento en
que estan en el vientre de la madre a que vayan relacionandose con el medio del que forman parte,
son el pilar fundamental en el crecimiento de sus hijos, por ello, tienen la gran responsabilidad de
ser participes en la educacion y méas que todo ayudar a que sean seres independientes, para que
al lugar al que vayan, puedan desenvolverse por si solos y ayudar al resto.

La presente investigacion denominada Desarrollo de la motricidad fina mediante las
técnicas grafoplasticas en nifos de 3 a 4 afios del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”,
surgi6 de las experiencias vividas en las practicas preprofesionales, al observar y reflexionar sobre
la dificultad en la pinza digital y en la labor que tiene la docente dentro del aula, ya que no se ha
visto que aplique nuevas estrategias de enseflanza que contribuyan significativamente a la mejora
de la misma. En base a esta necesidad, se tuvo como proposito Implementar una cartilla con
actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en el
Ambito de Expresién Artistica. Las actividades se desarrollaron en el subnivel 2 paralelo B de la
jornada matutina.

Se ha visto necesario apoyar esta investigacion con fundamentos teoricos encabezados por
varios autores y asi también hace énfasis en la motricidad fina, desde el aporte del paradigma
constructivista, los requerimientos para desarrollar la motricidad fina en nifios, la importancia de

la motricidad fina en Educacion Inicial, las técnicas grafoplasticas, el cual ayudara a mejorar el
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desarrollo de la motricidad fina y la importancia de las técnicas grafoplasticas en Educacion
Inicial.

Metodolbgicamente, la investigacion presenta un paradigma socio-critico que permita la
transformacion de la sociedad centrada en la realidad misma a través de las experiencias
realizadas. Ademas, se centr6 en un enfoque cualitativo recopilando informacion de datos,
mediante observaciones, grabaciones, documentos y anotaciones, gracias a esto se pudo conocer
la realidad de los infantes de 3 a 4 afnos del paralelo B del Centro de Educacion Inicial “Alberto
Astudillo”. Para la recoleccién de informacion se aplicé la técnica de la observacion, que fueron
los diarios de campo y asi también la entrevista a la docente, formulada con preguntas enfocadas
en la tematica a investigar. También, responde a una investigacion accion, la cual ayudo6 a
identificar las dificultades de los nifios.

En base a los resultados conseguidos, se llevo a cabo la propuesta de intervencion
educativa, el diseno, la aplicacién y la evaluacion de la misma. Para ello se plantearon 10
experiencias de aprendizaje, que se trabajaron con recursos del medio natural y del hogar,
aportando en si, una gran mejora en el Desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas. Cabe recalcar que cada experiencia, fue de gran interés para los infantes y mas que
todo se adapt6 a cada una de sus necesidades, permitiendo desarrollar varias destrezas e
incrementar sus habilidades y conocimientos previos.

Para finalizar y tener una vision general del Trabajo de Investigacién Curricular cuenta
con ocho capitulos que se enfocan directamente con la investigacion. En el primer capitulo se
puntualiza el problema, los objetivos y la justificaciéon. En el segundo capitulo, se visualiza el
marco teodrico, se determinan los antecedentes y la fundamentacion tedrica. En el tercer capitulo,
se evidencia el marco metodologico, se establece el paradigma, enfoque, tipo de investigacion,
unidades de informacidn, criterios de inclusién y exclusion, la operacionalizacion de categorias,
las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion, la revision de instrumentos por
especialistas y por ultimo el procedimiento de analisis de la informacién diagnostica. En el cuarto
capitulo se concreta el procesamiento, analisis e interpretacion de la fase diagnoéstica, la
codificacion de primer nivel, densificacion de la informacién de los instrumentos de la fase
diagnostica, codificacion de segundo nivel, red seméntica del diagnostico general, triangulacion
de la informacioén de la fase diagnostica y finalmente la interpretacion de los resultados de la fase
diagnostica. En el quinto capitulo, se explica el disefio de la propuesta de intervencion educativa,

sus objetivos, fundamentacion teérica, metodoldgica, etc. En el sexto capitulo, se especifica la
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aplicacion de la propuesta y otros aspectos relevantes de la misma. En el séptimo capitulo, se
describe la evaluacion de la propuesta. En el octavo y tltimo capitulo se detallan las conclusiones

y recomendaciones del TIC.

Capitulo I

1. Planteamiento del problema

1.1 Planteamiento del problema

El Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo Montesinos se encuentra ubicado en la
Provincia del Azuay, canton Cuenca, parroquia Ricaurte, es un Centro Educativo de Educacion
Regular y Sostenimiento Fiscal en dos jornadas, matutina y vespertina. El Centro cuenta con 216
estudiantes, 10 docentes y también con 9 ambientes de aprendizaje. La metodologia que se trabaja
es el desarrollo del pensamiento critico Juego-Trabajo. Se pudo evidenciar por parte de las
practicantes durante las practicas preprofesionales la dificultad en el desarrollo de la motricidad
fina en los infantes de 3 y 4 anos, siendo una consecuencia grave ya que influye mucho en toda la
etapa de desarrollo infantil, considerandose como una situacidon problémica, ya que la misma
provocara un retraso de habilidades motrices que no ayudara al desenvolvimiento de los nifios y
nifias al momento de la coordinacion y los miuisculos tensos de los infantes. Por ende, la situacion
problémica abarca la dimension didactica y socio comunitaria.

De acuerdo con las experiencias adquiridas, este problema ha incrementado mucho
debido a la pandemia porque las Instituciones Educativas han tenido que optar por grandes
cambios, es decir, pasar a una modalidad virtual. La educacién y los que son participes se vieron
afectados directamente ya que tuvieron que acostumbrarse a ello y mas que todo genero6 grandes
inconvenientes en las familias que pertenecen a los sectores vulnerables, porque algunas personas
no cuentan con los recursos necesarios para continuar con sus estudios, es decir, desde una
perspectiva economica y la falta de interés por parte de los padres de familia ya que ahora no les
dan la importancia necesaria en el aprendizaje de sus hijos durante esta modalidad. Lo que ha
dado paso a observar mas el déficit de motricidad fina en los nifios y nifias.

Por otra parte, debido a la modalidad virtual la docente no podia observar a los nifios y
nifas al momento de realizar cada actividad por el motivo del tiempo que era muy corto, por otro

lado, los padres son quienes hacian los deberes de sus hijos, perjudicando que los nifios y ninas
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no sean independientes y maduros al cumplir cada una de sus obligaciones, mal ensefidndoles a

darles haciendo todo, lo cual puede generar cambios drasticos en su etapa de crecimiento.

1.2. Pregunta de investigacion

De acuerdo a la problematica descrita anteriormente, se planted la siguiente pregunta de
investigacion:

¢Como aportar en el desarrollo de la motricidad fina en el ambito de expresion artistica en
ninos y ninas de 3 a 4 afios del paralelo B inicial 2 en el Centro Educativo Alberto Astudillo?

En relacion a la pregunta de investigacion se plantearon los siguientes objetivos de

investigacion.

1.3. Objetivos de Investigacion

1.3.1. Objetivo General:

. Implementar una cartilla con actividades para el desarrollo de la motricidad fina
mediante las técnicas grafoplasticas en el Ambito de Expresion Artistica en el grupo de 3 a 4
afos, paralelo B del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo.

1.3.2. Objetivos Especificos:

. Fundamentar teéricamente el desarrollo de la motricidad fina en el Ambito de
Expresion Artistica en los nifios de Educacion Inicial

. Diagnosticar el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 3 a 4 afos, paralelo
B del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo.

. Disefiar una cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina
mediante las técnicas grafoplasticas en el &mbito de Expresion Artistica en el grupo de 3 a 4
afnos, paralelo B del centro de educacion inicial Alberto Astudillo.

. Aplicar la cartilla con actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante
las técnicas grafoplasticas en el grupo de 3 a 4 anos, paralelo B del Centro de Educacion Inicial
Alberto Astudillo.

. Evaluar la implementacién de la cartilla de actividades para el desarrollo de la
motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en el grupo de 3 a 4 afios, paralelo B del

Centro de Educacidn Inicial Alberto Astudillo.
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1.4. Justificacion

La presente investigacion destaca la importancia del desarrollo de la motricidad fina
mediante las técnicas grafoplasticas en el Ambito de Expresién Artistica. Las técnicas
grafoplasticas en Educacion Inicial permiten desarrollar la sensibilidad, sentidos, sentimientos,
permitiendo afianzar el desarrollo y el aprendizaje, ayudando que los nifios y nifias desarrollen la
motricidad fina y la creatividad en ellos al momento que se realicen actividades creadoras para
que tengan el control de las manos como de los dedos y hagan el uso correcto de la pinza digital y
no tengan inconvenientes al momento de hacer la actividad (Quit6, 2016).

Las técnicas grafoplasticas permitiran romper los paradigmas, los infantes tendran la
libertad de explorar, experimentar y descubrir nuevas cosas con ayuda de los recursos naturales,
es necesario hacer uso de estos recursos para que se conozca su utilidad. Los nifos y nifas
adquiriran determinadas habilidades y destrezas con el fin de obtener resultados efectivos y lo
puedan poner en préctica cada vez que sea necesario y conveniente.

El proposito de la Grafopléstica es lograr acciones voluntarias que lleven a varios procesos
de aprendizaje, experiencias y mas que todo que haga hincapié en el desarrollo integral a partir
del desarrollo de actividades de: pintura, dibujo, trozado, rasgado, arrugado, armado, plegado,
cortado con tijeras y los dedos, entre otras. Es un medio fundamental para satisfacer la necesidad
de expresarse y mas que todo que los nifios y ninas se interesen por manipular cada objeto que les
sea util en cada actividad, esto facilitara en su desarrollo motriz fino, manteniendo el equilibrio
en la mano para poder realizar correctamente cada actividad.

Por lo tanto, El Curriculo de Inicial (2014) “se centra en el reconocimiento de que el
desarrollo infantil es integral y contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos,
sociales, psicomotrices, fisicos y afectivos), interrelacionados entre si y que se producen en el
entorno natural y cultural” (p. 16). De la misma manera promoviendo oportunidades de nuevos
aprendizajes y exploracion de nuevos ambientes para que los nifos y nifias tengan una motivacion
y avancen con su aprendizaje de manera significativa.

La investigacion esta orientada a implementar una cartilla con actividades que sean de
acuerdo a la realidad, intereses y necesidades de los nifos y ninas de 3 y 4 anos del paralelo B del
Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo, que se enfoquen en la mejora de su desarrollo
motriz fino. La cartilla dara paso a destacar la dimension curricular que hace referencia al papel
del docente, quienes serdn sus beneficiarios indirectos en la orientacion de los nifios y nifias para

que construyan su propio conocimiento.
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En conclusion, los nifios y nifias de 3 y 4 afios del Alberto Astudillo (CEI) seran los que se
beneficiaran en este proceso, ya que tendran que poner en practica trabajando con actividades
nuevas, materiales nuevos, pero de facil acceso, esto ayudandoles a fortalecer sus conocimientos
y aumentando en si sus destrezas y habilidades. También seran beneficiarios personas que estan
fuera del Centro como las familias y personas cercanas a la comunidad, que necesiten aportar esta

practica educativa.

Capitulo IT

2. Marco teodrico

2.1. Antecedentes de estudio

Para la investigacién realizamos la bisqueda de diferentes documentos como: locales,
nacionales, internacionales, los cuales se relacionan con el tema, es decir, la informacion de los
proyectos permitirda un aporte al trabajo de la investigacion para asi poder conocer méas a
profundidad el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en los nifios
de Educacion Inicial.

2.1.1. Antecedentes locales

Gonzalez et al. (2020) en una investigacion, denominada creatividad y técnicas
grafoplasticas innovadoras, realizado en la ciudad de Cuenca (Ecuador). Cuyo objetivo fue
identificar qué estrategias utilizan las docentes para el desenvolvimiento de la creatividad en los
nifios de 12 a 36 meses, demostrando que los ninos y ninas puedan desarrollar la creatividad
utilizando diferentes materiales. El estudio tuvo un enfoque mixto, con una metodologia
descriptiva. El resultado de la investigacion identifico que la mayor parte de las docentes utilizan
para el desarrollo de la creatividad la dactilopintura.

Tamay (2017), la investigacion titulada Técnicas Grafoplasticas con recursos naturales
para estimular la motricidad fina en nifios y nifias de 2 a 3 afios en el Centro Infantil del Buen
Vivir los Traviesos Cantén Tambo periodo lectivo 2016-2017, realizada en Cuenca (Ecuador).
Tuvo como objetivo mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 2 a 3 afios mediante
las técnicas grafoplasticas usando recursos del medio natural. La investigacion es descriptiva y
tuvo enfoque cualitativo. Ademas, los resultados obtenidos es el 70% de las maestras que no
tienen conocimiento sobre las técnicas grafoplésticas, lo que provoca que los nifios tengan

problemas al realizar las actividades y no desarrollen pequenos movimientos en las manos,
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muiecas y dedos. Asimismo, se conoce los resultados de los padres de familia el 50% trabaja y no
pasan el mayor tiempo con sus hijos y dejan al cuidado del centro infantil, es por esta razon que
no tienen conocimientos de las actividades de sus hijos.

Quito (2016), la investigacion denominada Aplicacién de una propuesta metodologica
motricidad fina, para un correcto proceso de preescritura en los nifios y nifias del nivel de
Educacién Inicial, del Centro Educativo Santa Maria de los Angeles, realizada en Cuenca
(Ecuador). Tiene como objetivo ayudar a que los docentes conozcan la importancia de la
motricidad fina. La metodologia es descriptiva con enfoque cualitativo. Los resultados de la
investigacion se realizaron con un conjunto de actividades para desarrollar las destrezas de la
motricidad fina para poder ayudar a los nifios y nifias, para que tengan un buen desarrollo,
permitiendo conocer que el 41% lograron desarrollar las destrezas, mientras que el 28% se
encuentra en proceso a alcanzar y el 13% no logra la destreza.

La revision teorica exhaustiva realizada, aporta significativamente al presente estudio,
pues da a conocer los respectivos antecedentes, siendo una guia a seguir en este estudio. Mismas
que destacaron la importancia de la motricidad fina usando nuevas técnicas para que los infantes
adquieran nuevos aprendizajes y también puedan manipular nuevos objetos y no usen los mismos
materiales que se usan con frecuencia para despertar la creatividad de los infantes que tienen
desde pequeiios. Sin embargo, los estudios locales se consideran primordiales para conocer el

avance cientifico de los argumentos abordados en el proyecto.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Marmolejo y Sanchez (2021) mencionan que la investigacion aborda el titulo técnicas
grafoplasticas y el desarrollo de la motricidad fina en nifios de subnivel preparatoria, realizada en
Machala (Ecuador). Teniendo como objetivo identificar cual es la relacion de las técnicas
grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina. La investigacion es descriptiva y de enfoque
cualitativo, ademas realizaron la recopilacion de informacion en diferentes documentos
cientificos para llevar a cabo la investigacién. También, los principales resultados de la
investigacion fue la muestra de 1 individuo siendo el 100% de la poblacion, mediante la entrevista
abierta hacia la docente, por otra parte, se conocié que los padres de familia deben de realizar
refuerzo en las actividades, ya que es primordial para que los nifios y nifias estén en constante
préctica para que aprendan a ser independientes y sean mas responsables, también se conoce que
las técnicas grafoplésticas ayudan a la coordinaciéon de los dedos y musculos pequefios y no solo

eso sino también la creatividad e imaginacion.
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En otra investigacion realizada por Albuja (2020) indica que la investigacion con el tema
de expresion artistica y creatividad en nifios y nifias de 3 a 4 afios de educacion inicial del Centro
de Desarrollo Infantil Eduardo Villaquiran, realizada en Quito (Ecuador). El objetivo de la
investigacion es indicar la importancia de la expresion artistica en el desarrollo de la creatividad
en los ninos de 3 a 4 afos. La investigacion que se llevo a cabo es descriptiva y con enfoque mixto.
Los resultados de la investigacion indicaron que el 50% de las docentes revelaron que las técnicas
grafoplasticas son importantes para el desarrollo de la motricidad fina y el otro 50% de docentes
mencionan que a veces suelen ser importantes, es decir se necesita conocer la importancia de la
expresion artistica para el desarrollo motriz. Ademas, se conoce los resultados de los estudiantes
que el 9% rara vez disfruta realizar las actividades, el 55% a veces la disfruta y el 36% disfruta
realizar la actividad, demostrando que los docentes deben de tener estrategias para fortalecer los
conocimientos de los nifios y ninas.

Ademas, Ortiz (2019) afirma que la investigacion denominada las técnicas grafoplasticas
para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de inicial 2 de la escuela particular Santiago
de Guayaquil ano lectivo 2018-2019, realizada en Guayaquil (Ecuador). La misma tuvo como
objetivo indagar cudl es la importancia de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la
motricidad fina en los ninos del subnivel 2. La metodologia de la investigacion es descriptiva con
enfoque mixto. Los resultados de la encuesta que fue realizada a las docentes de la institucion dan
a conocer que el 67% de docentes se sienten motivados cuando se desarrollan durante la clase, ya
que ayuda a que los nifios se sientan seguros al realizar las actividades diarias y el 33% no realizan
actividades que se relacionan con las técnicas grafoplasticas dando paso a que los nifios y ninas
no tengan la seguridad y motivacion al realizar la actividad y no desarrollen su motricidad fina.

La revision tedrica de antecedentes nacionales aporta significativamente al presente
estudio, puesto que da a conocer respectiva informacion, siendo esto una guia a seguir en este
estudio, destacaron que la motricidad fina en los nifios y nifias se trabaja en un ambito como la
expresion artistica, haciendo el uso de diferentes técnicas innovadoras que favorezcan al
desenvolvimiento de la motricidad fina y con diversos materiales para que los nifios y nifias se
sientan motivados al momento de cumplir con las actividades durante la clase y asi también pueda
tener una gran mejora en el rendimiento escolar.

2.1.3. Antecedentes Internacionales
Castro y Céspedes (2020) mencionan en su investigacion denominada Técnicas grafico

plasticas para la motricidad fina en los nifios de Educacién Inicial, realizada en Chiclayo (Peru).
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Cuyo objetivo es analizar las técnicas grafico plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en
los nifos y nifias de educacion inicial. El estudio de la investigacion es cualitativo, ya que no se
tiene la experimentacion de revision sistematica y logra ampliar otros conocimientos teoricos. Los
resultados obtenidos es que los docentes de educacion inicial deben de utilizar nuevas
metodologias sobre las técnicas grafico plasticas para que los nifios y nifias puedan mejorar la
motricidad fina y no tengan ningtn inconveniente al realizar las actividades, por otro lado, que
los docentes puedan desarrollar la creatividad en los nifios y nifias, buscando nuevas estrategias
que les genere curiosidad y aumenten sus habilidades, destrezas y puedan ser participes en varias
actividades en su vida diaria.

Diaz y Diaz (2020) afirman en el estudio denominado Diario de juegos estimulacion
psicomotriz fue presentado por en la Universidad de Murcia. La investigacién tuvo como objetivo
trabajar la motricidad fina y motricidad gruesa, con actividades nuevas para después analizar la
evolucion de los nifos y nifias. Es una investigacion cualitativa, los instrumentos fueron una ficha
para la recopilacién de datos, ya que se trabajé la observacion directa sobre la evolucion de las
actividades de los nifios de 3-4 anos, ademas durante la investigacion se ha utilizado diversos
articulos para la investigacion.

Se muestran los resultados de la investigacion la evoluciéon de los nifios y nifias a nivel
emocional y social por lo que han podido demostrar confianza, seguridad y la comunicacion al
momento de realizar las actividades de la clase, ya que antes se sentian incémodos y necesitaban
de manera constantes ayuda, esto se debia a que no se trabaja mucho la motricidad fina entonces
tenian dificultades al momento de realizar la actividad.

Cabrera y Dupeyron (2019), en su investigacion titulada el Desarrollo de la Motricidad
Fina en los nifios y nifias del grado de preescolar. La misma tuvo como objetivo proponer una
serie de actividades nuevas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias.
Metodol6gicamente es una investigacion descriptiva, ademas los resultados fueron que el 70% de
los nifios y nifias no tienen seguridad al momento de realizar la actividad de los trazos, es decir,
se necesita de mucha atencion, mientras que el 10% logran cumplir la actividad con satisfaccion
y el 20% representa un casi logrado, pero con la ayuda de la docente.

La revisidn teorica de antecedentes internacionales aporta significativamente al presente
estudio, puesto que da a conocer respectiva informacion, siendo esto una guia a seguir en este
estudio, destacaron el desarrollo de la motricidad fina importante para el nivel de educacion

inicial, para eso se necesita que las docentes trabajen con nuevas actividades, haciendo uso de
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diferentes técnicas para mejorar la pinza digital y los nifios y nifias se motiven dentro de un

ambiente de confianza y seguridad.

2.2. Fundamentos tedricos
En el siguiente apartado se mostraran las siguientes fundamentaciones teoricas,

conceptuales que ayudaran a comprender de mejor manera la tematica abordada, para alcanzar y
lograr mejorar el desarrollo de la motricidad fina en tiempo de pandemia en los nifios y nifias de
3 a 4 anos. Como primer tema se define la motricidad fina; en el segundo tema se enfoca en la
motricidad fina, desde el aporte del paradigma constructivista; el tercer tema expone los
requerimientos para desarrollar la motricidad fina en nihos; el cuarto tema sustenta la
importancia de la motricidad fina en Educacién Inicial; el quinto tema argumenta sobre las
técnicas grafoplasticas, el cual ayudara a mejorar el desarrollo de la motricidad fina y como tltima
y sexto tema la importancia de las técnicas grafoplasticas en Educacion Inicial.

2.2.1. Motricidad fina

La motricidad fina son aquellas acciones que se desarrollan durante los cinco primeros
anos de vida, el cual los ninos y nifias adquieren precision y coordinacion, es decir, manipulan
diferentes tipos de objetos, dando un adecuado funcionamiento en cada uno de los misculos
pequeiios de las manos y dedos. Asimismo, influye en el desarrollo cognitivo, social, afectivo e
intelectual de los ninos y ninas, dando paso a un gran progreso en las habilidades y destrezas.

Pérez (2010) menciona que “el desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la
habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente juega un papel
central en el aumento de la inteligencia” (p. 20). También, permite que los nifios y nifias sean
independientes y no necesiten la ayuda de los padres de familia o de la docente para realizar las
actividades diarias, luego de un proceso correcto de motricidad los nifos y ninas se transformaran
en sujetos creadores, ordenados y reflexivos de sus propios conocimientos.

La motricidad fina es de suma importancia para realizar movimientos precisos,
permitiendo la coordinacion de los musculos pequenos. Los nifios y nifias son capaces de realizar
actividades como: dibujar, colorear, recortar, etc. Mejorando asi las habilidades sensoriales para
que puedan cumplir con las destrezas y obtengan un aprendizaje significativo y aparte puedan
desenvolverse e independizarse por si solos.

Como considera Santizo (2018) que “pretende que los nifios puedan tomar
adecuadamente los objetos, realizando actividades que ayuden a desarrollar la coordinacién ojo y

mano, coordinaciéon fonética y coordinaciéon gestual” (p. 49). Por lo tanto, la vista y el tacto son
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los que facilitan la ubicacién de los objetos y ayudaran a actuar diariamente en cada rutina,
ademaés permite realizar actividades como pintar, rasgar, agarrar, etc.

Del mismo modo para Ruiz y Ramirez (2017) la motricidad fina no hace sélo referencia a
los movimientos precisos, sino que también hace relacion a las funciones neuroldgicas,
musculares y esqueléticas lo que esto provoca las acciones con los movimientos cuando se realiza
diversas actividades, esto ayuda a que tengan control con los movimientos finos, permitiendo que
los seres humanos tengan la posibilidad de indicar con el dedo los objetos.

En conclusion, desarrollar la motricidad fina es esencial en los primero afos, porque si los
nifios y ninas practican va a ser mas facil que construyan su autonomia, sean personas integras y
no solamente eso, les permitiran desarrollarse con el mundo y las personas que lo rodean, en un
ambiente armonico, en el cual maduraran gracias a las experiencias que van teniendo desde el
momento en el que nacen, asi daran paso a desarrollar varias habilidades y destrezas que les

serviran de apoyo a lo largo de su vida.

2.2.2. La motricidad fina, desde el aporte del paradigma constructivista

La motricidad fina desde el aporte del paradigma constructivista cumple un papel
fundamental, porque los nifios y nifias interacttien en el entorno del que forman parte, es decir,
ven la realidad misma, construyendo sus conocimientos y al mismo tiempo van desarrollando su
pensamiento. Desde la construccion misma los nifios y nifias son los protagonistas, creadores de
las experiencias que tengan para llegar a obtener aprendizajes significativos y asi sean seres
independientes en un futuro.

En este sentido, para lograr el aprendizaje es necesario obtener los materiales y recursos
necesarios, dentro de los espacios en los cuales se van a generar los conocimientos. Es
indispensable que los nifios y nifias dispongan de materiales que puedan manipular, explorar,
crear y que mejor si son objetos del entorno mismo o de la naturaleza, ya que como seres humanos
son capaces de aprender y comprender el mundo que los rodea, sin necesidad de tener que estar
encerrados en el aula de clase.

Asimismo, para Piaget los nifios y nifias tienen la oportunidad de ser libres para optar por
nuevos aprendizajes y la posibilidad de conocer y desarrollar la motricidad fina con nuevos
recursos que se encuentren en el entorno para realizar actividades que sean de su creatividad, es
decir, los nifios y nifias son quienes construyen sus conocimientos por si solos para que a la final

sean ellos quienes den sus propias conclusiones sobre los temas aprendidos.
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Se aborda la teoria constructivista de Jean Piaget quien explica que los seres humanos
tienen la capacidad de aprender y comprender el mundo que los rodea y ayuda al desarrollo
cognitivo de pensar y razonar a los nifios y nifas, es decir, son capaces de construir sus propios
conocimientos. Ademas, para Piaget los nifios y nifias interacttian con las personas que estan a su
alrededor para obtener informacion, esto crea vinculos afectivos, emocionales y culturales, ya que
a los sujetos les permite extraer informacion para el propio desarrollo.

Para Piaget los nifios y nifias son pequenios que tratan de interpretar el mundo por si solos,
ya que a temprana edad son quienes van construyendo sus propios conocimientos y aprendizajes
lo que ayuda que desarrollen la madurez y la independizacién para no necesitar la ayuda del
adulto. De esta manera Piaget construyo6 cuatro etapas o periodos mismos que permite a los ninos
y nifas desarrollar la motricidad fina durante la infancia, lo que realizan las actividades con las

manos y se necesita la coordinacién. A continuacién.

e Sensorio-motora de 0 a 2 afos: en esta etapa es el desarrollo del sistema
nervioso del recién nacido, por lo que tiene relacion con el mundo, por medio de los sentidos
y de las acciones, misma que sera capaz de representar la realidad mentalmente y desarrollar
la conducta para cumplir metas como realizar movimientos leves con un chinesco.

e Pre-operacional de 2 a 7 afios: el nifio es capaz de relacionarse con las personas
que se encuentran a su alrededor sin ningan inconveniente, usando un lenguaje claro para
comunicarse y demostrar las habilidades mediante dibujos, imagenes, gestos, etc., mientras
se presenta la realidad de su entorno, expresando los sentimientos y emociones que los nifios
y nifas estan revelando en el momento que estan viviendo.

¢ Operaciones concretas de 7 a 11 afios: A esta edad los infantes tienen a poseer
la capacidad para organizar las ideas que antes tenian desorganizadas y tienen la capacidad
de solucionar por si solos, ademaés, desarrollan de mejor manera el pensamiento logico, para
que sean capaces de realizar operaciones sin ningin inconveniente.

¢ Operaciones formales de 11 en adelante: en esta etapa los adolescentes se
sienten seguros de resolver sus propios problemas, ademaés, tienen una inteligencia mas
desarrollada para desarrollar las operaciones matematicas, en algunos casos algunos
adolescentes se organizan en un sistema complejo para resolver algunas operaciones

mentales.
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Las etapas mencionadas anteriormente de Piaget, son quienes ayudan a los ninos y nifias
en los primeros afios de vida a desarrollar la inteligencia, lo que esto permite que vaya
reestructurando los conocimientos, experiencias y destrezas gracias a la interaccion con el mundo
que les rodea. Es decir que favorece cada vez més las habilidades y capacidades para asi permitirse
desenvolverse solo.

Ademés, para la investigacion se abordaron los estadios de Wallon, ya que son importantes
para los nifios y nifias quienes construyen lo corporal y cognitivo mediante los movimientos,
aparte, Wallon en su teoria desarrolla la personalidad de los nifos y nifias planteando cinco

estadios, a continuacién, se mencionan:

e Estadio impulsivo y emocional (0-6 meses): en este estadio los recién
nacidos tienen la posibilidad de reaccionar a diferentes estimulos y realizar pequeios
movimientos con las manos, asi construyen una simbiosis afectiva en el entorno que esta a su
alrededor, para lograr poseer una progresion de emociones y sentimientos.

. Estadio sensoriomotor y proyectivo (1-3 aifos): los nifios y ninas
tienen la posibilidad de manipular los objetos utilizando los misculos pequefios manos,
brazos y dedos y lograr practicar la imitacion de algunos animales u otros objetos, es decir,
la imitacion posee una gran exploracion y enriquece la comunicaciéon con las deméas
personas de su alrededor.

. Estadio personalismo (3-6 aifios): aparece la construccion del “yo”,
ademas, posee a desarrollar las habilidades motrices las mismas que permiten los
movimientos de los misculos tanto finos y gruesos del cuerpo de los nifios y ninas,
también expresan sus sentimientos y emociones.

. Estadio del pensamiento categorial (6-11 afnos): es el inicio de la
construccion de la inteligencia, el cual resuelve problemas matematicos, también explica
las relaciones del espacio y tiempo algunos objetos que identifican.

. Estadio de la adolescencia (14 en adelante): se conoce la inmadurez
afectiva, es decir, tienen caprichos, no son capaces de ser independientes en algunos casos
no saben reconocer sus problemas y culpan a las demas personas de la situacién que ha

ocurrido.

Los estadios de Wallon se refieren a que los infantes sean capaces de construir por si

mismos a partir de la actividad motriz fina, ya que se trabaja con diversos recursos para que sean
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capaces de manipular los objetos ya sean dsperos o suaves, para asegurar lo sensoriomotor y lo

representativo.

2.2.3. Requerimientos para desarrollar la motricidad fina en niios
En este apartado se podra visualizar cada uno de los temas necesarios que engloba la
motricidad fina y porqué es importante tomar en cuenta cada uno de ellos, para tener un buen

desarrollo motriz fino y asi también poder ponerlo en practica en nuestra vida cotidiana.
¢ Esquema Corporal

Rojas (2012) El esquema corporal es la imagen mental o representacién que cada persona
tiene de su propio cuerpo, de todas sus partes, de sus posibilidades de desplazamientos y
limitaciones temporoespaciales en posicion estatica o en movimiento. Por otra parte, los
movimientos que vamos a poder realizar con nuestro cuerpo, dependen mucho de cada una de las
partes y asi también de las capacidades que tengan los nifos y nifias para poder realizar diferentes
acciones.

Si se tiene un buen desarrollo en el cuerpo en general, los nifios y nifias aumentaran sus
conocimientos e interacciones con el mundo fisico, ya sea con actividades que ayudan a mejorar
la percepcion de su propio esquema corporal y del espacio fisico en el que se va a presenciar cada
una de las actividades. Asimismo, seran capaces de seguir desarrollando su autonomia e
incrementar su confianza.

Sanchez et al. (1992) El esquema corporal tiene como primer objetivo en los nifos y nifas
percibir su propio cuerpo para poder realizar los movimientos corporales correctos, segin el
espacio en el cual vayan a experimentar sensaciones de satisfaccion, de dolor, toma conciencia de
las movilizaciones y de los desplazamientos, recibe sensaciones visuales, auditivas. Luego de
haber experimentado, los infantes seran capaces de ser independientes y desenvolverse en el
entorno.

Es de gran importancia saber que el cuerpo es el punto de partida para los nifios y nifias,
al ser fundamental en los aprendizajes, para desenvolverse en el medio y més que todo poder
desarrollar actividades que ayudaran al buen desarrollo del conocimiento, llegando a identificarse
como personas capaces de si mismos, alcanzando la confianza necesaria para ser independientes.

Pérez (2005) menciona que el esquema corporal es elaborado a partir de:

. Conocimiento del propio cuerpo.
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. Desarrollo de las capacidades perceptivomotoras.
. Desarrollo de la lateralidad
Finalmente, el esquema corporal permitira a los infantes relacionarse con el entorno en el
que estén, a través de su cuerpo, logrando asi un contacto positivo entre cuerpo y espacio, por otro
lado, tendran mayor desenvolvimiento en sus habilidades motrices y mas que todo en actividades
complejas que tengan que ver con el fortalecimiento motriz fino y asi también puedan

desempenarse en sus actividades diarias involucrando cada uno de sus movimientos corporales.
¢ Nociones Visuales-Espaciales

Es de suma importancia definir el concepto de nociones espaciales, ya que, si se tiene una
construccion del mismo, los nifios y ninas podran llevar a cabo sus actividades y de esta manera
irdn construyendo sus conocimientos a partir de cada una de las vivencias que tienen a partir del
tiempo y espacio que los rodean a diario. Es necesario que las autoridades del Centro de Educacion
Inicial, tengan lo necesario para poder satisfacer las necesidades de cada nifio y nia y asi puedan
favorecer sus aprendizajes.

Ramos et al. (2019) Las nociones espaciales es la conexion que se tiene con el espacio del
que se forma parte, los objetos que hay en el mismo y el propio cuerpo del nifio, que va a brindar
diversas oportunidades de aprendizaje desde la coherencia de accion entre el cuerpo, el objeto y
el espacio. De acuerdo con la cita anterior, las nociones espaciales relacionan el cuerpo en si con
los objetos que estén presentes en el ambiente en el que se va a desarrollar las actividades, para
que los nifios y nifias descubran y perciban sus aprendizajes segin en el entorno en el que estén
expuestos.

Del mismo modo, al desarrollar los aprendizajes dentro de un buen lugar y més que todo
cdémodo y de confianza, ayudara a que los nifios y nifias puedan orientarse sin problema alguno,
en la escuela, en su hogar y asi también en cualquier lugar que frecuenten, comprendiendo cada
parte del espacio y cada uno de los objetos que forman parte del mismo.

En conclusion, las nociones espaciales son de gran importancia porque sin estas los nifios
y nifias no podran explorar y tener conocimientos sobre lo que necesiten aprender, es necesario
que los nifos y nifas interpretan el espacio y mas que todo se integren con otras personas, para

que asi sea mas facil brindar oportunidades desde la accién entre cuerpo, objeto y espacio.

e Lateralidad
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Es importante saber que la lateralidad en los primeros afios de vida es importante, ya que
los nifios y nifas definen y tienen el control de la parte del cuerpo con la que van a trabajar a lo
largo de su proceso de maduracion, también es necesario saber que no se debe de obligar a que
deben trabajar con la parte derecha, sino hay que permitirles que sean ellos quienes exploren y
descubran por si solos las destrezas de pies, manos, ojos y oidos.

La lateralidad tiene relacion con el esquema corporal, es decir, si hay movimientos
corporales, los ninos y nihas podran utilizar sus brazos, piernas, ojos y oidos porque es la
percepcion que se va a tener antes de realizar alguna actividad. Por eso es importante conocer el
tipo de lateralidad de los nifios y nifias, es decir, cual es la parte del cuerpo con la que mas se
desarrollan, para poner en practica cada uno de sus conocimientos y asi también desarrollar una
buena motricidad fina.

A medida que los infantes van desarrollando su lateralidad, desarrollan su motricidad fina,
es decir, si hay problemas con la lateralidad, los nifios y nifias van a tener inconvenientes para
realizar cualquier tipo de actividad ya sea dentro de la escuela o en el hogar y aparte les sera
complicado distinguir entre el lado derecho e izquierdo, influyendo negativamente gran parte de
su desarrollo o ciclo de vida.

Garcia (2007) La lateralidad corporal es como el nifio o nifa se siente comodo y seguro
realizando alguna actividad, es decir, el uso mas frecuente y efectivo de la mitad del cuerpo, el
cual pueda cumplir con la destreza. Por otro lado, la cita anterior hace referencia a la parte que
mas utiliza el nifo o nina para desarrollar actividades, es decir, que parte de su cuerpo le hace

mas facil utilizarla para poder desenvolverse en el medio.

Ademas, Garcia (2007) menciona el desarrollo de la lateralidad mediante tres fases:
1. Fase de identificacion, de diferenciacion clara (0-2 anos)
2. Fase de alternancia, de definicion por contraste de rendimientos (2-4 afios).

3. Fase de automatizacion, de preferencia instrumental (4-7 afios)

Pérez (2005) menciona los tipos de lateralidad:

. Diestro: La parte derecha del cuerpo es la que se usa con preferencia.

. Zurdo: Se maneja el lado izquierdo, lo cual se predomina la parte cerebral
del lado derecho.
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. Derecho falso: Se da sobre todo en personas que siendo zurdas se les
obligo en su dia a utilizar el lado derecho.

. Zurdo falso: Suele ser producto de algin impedimento temporal de
importancia o total. La zurderia es consecuencia de motivos ajenos al individuo.

. Ambidiestro: Son casos atipicos, pues se muestran zurdos para algunas
actividades y/o segmentos corporales, siendo diestros en otros aspectos.

. Lateralidad cruzada: Propia de los que presentan un predominio lateral

diestro en unos miembros y zurdos en los otros.

En conclusion, Brusasca et al. (2011) afirma que la desviacion lateral es una manifestacion
efectiva del dominio del cerebro, ya que es una funciéon consciente periférica voluntaria que puede
modificarse con la practica". Por lo tanto, se podra hacer uso correcto de la lateralidad, segtn la
preferencia y la comodidad del nifio o nifia, a donde su cuerpo le exija mejor desempeio y

madurez en el aporte de actividades.
¢ La coordinacién visomotora

En los ninos y nifias la coordinacién visomotora es importante, porque es quien permite
realizar los movimientos pequeiios de las manos y dedos, asi mismo, los ojos son quienes dirigen
los estimulos visuales y con las manos se realizan las tareas. Ademas, estas habilidades
visomotoras son necesarias para el desarrollo del pensamiento y el aprendizaje, ayudan a que los
nifios y nifias puedan desarrollar la motricidad fina sin ningtn problema al momento de realizar
sus tareas como: pintar, dibujar, rasgar, etc.

Para Fernandez et al. (2015) la coordinacién visomotora en los nifios y nifas, es la que da
respuesta inmediata de lo que ocurre después de aparecer un objeto en el estimulo visual. De la
misma manera, se considera obtener un buen esquema corporal quien contribuye el conocimiento
del propio cuerpo y permite la exploraciéon de la motricidad fina para que realicen las actividades
de atrapar objetos, atarse los zapatos, recortar y la motricidad gruesa es el funcionamiento de los
huesos, nervios y muasculos.

Es por esto que la coordinaciéon visomotora requiere la fuerza y coordinacion de los
movimientos para que sean parte de realizar sus actividades cotidianas como: dejar el plato en la

mesa, cepillarse los dientes, escribir, etc., también, es un proceso de retroalimentaciéon de la

Trabajo de Integracion Curricular Erika Johanna Cajisaca Inga

Gabriela Carolina Orellana Sarmiento pag. 26



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

informacion para lograr un estimulo visual, por eso esta habilidad es sustancial para que se de en

los nifios y nifas el desarrollo del pensamiento y adquieran nuevos conocimientos.

¢ Coordinacion gestual

La coordinacion gestual es sustancial en el ser humano, siendo movimientos pequeiios que
expresan las percepciones motoras finas y ayudan a expresar los gestos, permitiendo reflejar las
acciones que se realizan. Asi mismo, permite la coordinacién de la vista y mano, es decir, que trata
de obtener la precision para las respuestas y mantener el control de la mufieca al momento de
realizar las actividades cotidianas, beneficiando a que los ninos y nifias puedan desarrollar las
destrezas y habilidades.

Riveros (2018) la motricidad gestual es la que constituye las extremidades superiores para
que los nifios y nifias desarrollen los gestos al momento de manipular los objetos, ademaés, se
refiere al dominio y control de la mufieca misma que se desarrolla la independencia de la mano,
brazo y tronco para que se logre la precision y control de las manos y de igual manera se debe de
usar correctamente los dedos ya sea de modo por separado o juntos.

Santillan (2016) menciona algunas caracteristicas de la motricidad gestual:
e Dominar las manos
e Realizar movimientos para la expresion verbal
e Controla el uso de los dedos y manos
e Se comunica realizando movimientos en la cara con la ayuda de las manos

e Sedesarrolla la expresion dramética

2.2.4. La importancia de la motricidad fina en Educacion Inicial

Gil et al. (2004) indica que la educacion inicial busca contribuir en el desarrollo infantil,
incluyendo el cuidado de los nifios y nifias hasta la edad de los 6 afios, brindando una atencion
integral y positiva durante su crecimiento. A partir de la cita presentada, se da a conocer que
inicial es el primer lugar en donde se brinda educacion de calidad en la primera infancia, es decir,
los ninos y ninas son los personajes principales para relacionarse socialmente y poder interactuar
con los mismos, recibiendo un aprendizaje significativo que potencien sus capacidades y puedan
desarrollarse al transcurso de la vida.

La motricidad fina en Educacion Inicial constituye uno de los objetivos principales para el
desenvolvimiento de las actividades y el desenvolvimiento de los musculos finos de los nifos y

ninas, asi mismo seran capaces de ser independientes al realizar cualquier actividad, en la escuela
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o en el hogar sin la ayuda de un adulto. A temprana edad tener un buen desarrollo de la motricidad
fina, dara paso a que los nifios y ninas adquieran diferentes habilidades, generando varias
destrezas en los movimientos de las manos y dedos.

En el Curriculo de Educacion Inicial (Ministerio de Educacién, 2014) en el ambito de
expresion artistica se pretende desarrollar la motricidad fina por medio de la manipulaciéon de
diversos materiales, también intenta desenvolver la expresion de los sentimientos, emociones y
vivencias por medio de obras de artes que los nifios y nifias realizan en los primeros afios de vida.
Esto permite que desarrollen sus habilidades y realicen sus trabajos creativos utilizando las
técnicas grafoplasticas para que los ninos y nifias desarrollen la motricidad fina mediante
actividades nuevas.

Optar de un buen desarrollo motriz fino, ayuda mucho en el progreso de fortalecer el
cuerpo, por lo tanto, los nifios y nifias podran integrarse sin problema alguno, dentro de las
actividades diarias que hacen las docentes en el centro educativo, porque ya conocen y saben la
funcion de sus manos y dedos, por lo que podran hacer uso de cualquier objeto que tengan al
alcance, aparte facilitaran el desarrollo fisico, mental y emocional de los nifios y nifias, para que
asi sean capaces de seguir construyendo sus conocimientos a medida que vayan teniendo contacto

COon cosas nuevas.

2.2.5. Las técnicas grafoplasticas

¢Queé son técnicas grafoplasticas?

Las técnicas grafoplasticas son un medio importante para que los nifios y nifias se
comuniquen de manera no verbal y expresen sus sentimientos, emociones, fantasia, imaginacion,
etc., ya que proporcionan nuevos aprendizajes para ayudar a desarrollar las habilidades motrices.
Ademas, las técnicas grafoplasticas llevan a experimentar nuevas vivencias, exploran lo que esta
a su alrededor y favorece a recrear nuevas formas de vivir, asi obtienen un aprendizaje
significativo por lo que los nifios y nifias a cada instante estdn aprendiendo nuevos conocimientos
y experiencias.

Caudo (2011) las técnicas grafoplasticas es un conjunto de habilidades para desarrollar el
aprendizaje de los nifios y nifias, ya que tiene la posibilidad de crear nuevas experiencias para que
expresen sus emociones mediante dibujos, ademaés, no solo hacer el uso de los mismos materiales,

sino ir combinando entre diversos instrumentos para que tengan la posibilidad de manipular
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recursos asperos, suaves, etc., y asi lograr experiencias enriquecedoras para que sigan
desarrollando su aprendizaje significativo.

Ademas, Jiménez (2012) las técnicas grafoplasticas es para desarrollar la motricidad fina
en los primeros afios de vida, asi mismo, para el proceso de las destrezas y habilidades artisticas
que son plasmados en el uso de las diferentes técnicas grafoplasticas con el fin de potenciar la
creatividad e imaginacién mediante collages, pinturas abstractas, modelaje, etc. siendo capaces
de construir su propio aprendizaje y conceptos.

Las técnicas grafoplasticas son para favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifas.
También estas técnicas contribuyen en especial a la escritura para que los nifios y nifias no tengan
problemas en los proximos afios, para realizar las tareas en el aula de clase, sino tengan un buen

uso de la pinza digital y asi también usen correctamente la escritura.

2.2.6. Importancia de las técnicas grafoplasticas en Educacion Inicial

Las técnicas grafoplasticas son nuevos sistemas de ensefianza en educacion inicial, porque
permiten el desarrollo integral del nifio para que desenvuelvan las habilidades motoras,
cognitivas, emociones y autocontrol. Ademas, Diaz et al. (2017) las técnicas grafoplasticas en
educacion infantil, consiste en como el nifo exterioriza sus sentimientos, pensamientos y
emociones internos a través del uso de diferentes materiales como: la forma, el color, el tamano,
las nociones del tiempo, la textura, etc., las actividades lidicas favorecen a los ninos y nifias
pueden comunicarse emotivamente.

De la misma manera, el desarrollo de la motricidad fina se involucra con las técnicas
grafoplasticas en los nifios y nifias para que pongan en practica sus habilidades motoras finas
mediante la expresion plastica y expresion artistica, asi se logra un buen manejo en la pinza digital

y mejora su aprendizaje significativo.
Tipos de técnicas grafoplasticas

Para trabajar las técnicas grafoplasticas en Educacion Inicial hay diferentes tipos

menciona Poma (2018), tal como se muestra en la Tabla las diferentes técnicas.

Tabla 1. Tipos de técnicas
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Técnica Descripcion

Consiste en recortar libremente, usando la imaginaciéon para cortar cualquier
Recortado figura

Para realizar el trozado con cualquier papel que tengan, para esta actividad deben
Trozado usar el dedo pulgar e indice luego adherirse a un objeto.

Se realiza con diferentes materiales ya sean reciclados o de la naturaleza para la
Collage actividad

Construir objetos de forma libre con diversos materiales
Armado

Plegado Realizar arrugados segtn la creatividad de cada uno de los nifos y nifias

Grabado Se pueden usar materiales como: barro, arcilla y arena para que puedan hacer una
estructura

Pegado Consiste en usar diferentes papeles para que realicen la figura que deseen.

Nota. Elaboraci6n propia.
Material para las técnicas grafoplasticas

Para Gonzalez et al. (2020) el material para realizar las actividades de las grafoplasticas
maés usados son: pinturas, material reciclable, material del medio natural, masa, arcilla, témperas,
pinceles. Para que permitan que los nifios y nifas tengan la oportunidad de manipular diversos
materiales y que puedan experimentar y explorar.

Asi mismo, favorece que el nifio pueda desarrollar la creatividad y participar con el uso del
material que no se frecuenta manipular a diario, por lo que en la mayoria de hogares no disponen
con el material, tiempo y espacio para realizar las actividades, dificultando a desarrollar la

motricidad fina de los mas pequefios para que puedan tener flexibilidad en las manos.
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Capitulo ITI

3. Marco metodolégico de la investigacion
La presente investigacion enfatiza los diferentes mecanismos que nos permitira cumplir
con el respectivo analisis de la problematica expuesta anteriormente y mas que todo se lograra
alcanzar el objetivo propuesto, por tal motivo a continuacion los siguientes apartados detallaran

claramente la metodologia aplicada.

3.1. Paradigma socio-critico

La presente investigacion da lugar al paradigma socio-critico, puesto que permite una
transformacion dentro de la sociedad, es decir, esta centrada en lo tedrico y practico para asillegar
a una realidad misma a través de las experiencias realizadas. Por esta razon el ser humano es el
propio protagonista de su aprendizaje, a través de sus experiencias y conocimientos.

Ramos (2015) indica que la investigacion esta centrada a partir de la teoria y la practica,
es un tipo de investigacion que va mas alla de saber lo que pasa en el contexto social del estudio.
A partir de la cita presentada anteriormente, tiene como objetivo enfocarse en lo que se sabe para

luego dar paso a una evolucién y asi tener una mejora en lo que se quiere alcanzar.

3.2. Enfoque de investigacion cualitativo

El enfoque de la investigacion es de caracter cualitativo, este se basa en investigaciones
centradas en los sujetos, recopilando informacién de datos, mediante observaciones, grabaciones,
documentos y anotaciones. En tal sentido este enfoque nos permitié conocer la realidad de los
nifios de 3 a 4 afnos del paralelo B del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo, para saber
cuales fueron sus necesidades y asi se pudo buscar alternativas de mejora en lo investigado.

Fernandez y Pértegas (2002) menciona que la investigacion es de enfoque cualitativo
porque se narran los fend6menos estudiados a través de las técnicas de observacion participante y
la entrevista no estructurada. Por otra parte, nos ayud6 mucho a obtener la informacion necesaria,

que nos permitié analizar e interpretar de manera clara y concisa los resultados que se obtuvieron.

3.3. Diseno de investigacion

El disefio de nuestra investigacion esta elaborado en base a la investigacion accién, porque
gracias a esta se pudo identificar las dificultades que tienen los nifos y nifias en el desarrollo de
la motricidad fina. De igual manera, nos permitié establecer una cartilla con actividades como

alternativa de mejora orientada a esta problematica. La investigacién accién nos permitio
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investigar mas a fondo sobre el nivel del desarrollo de la motricidad fina, haciendo que nos
involucremos en el contexto de estudio de la situacion problemaética.

Latorre (2005) menciona que la investigacion accién hace referencia a un desarrollo de
diversas estrategias para mejorar el sistema educativo y social, del mismo modo no solo favorece
a la practica, sino que también a la ciencia critica, ya que reconoce la realidad social, la misma que
contribuyen diferentes actores, los profesores y alumnos. Ademas, favorece las estrategias sobre

las ventajas entre la accion y la reflexion, asi permite mejorar la acciéon dentro de la misma.
Latorre (2005) menciona cuatro fases que comprenden la investigacion accién, a continuacion:

¢ Planificacién: nos permitira crear un plan de accién de acuerdo a las necesidades de los
ninos y ninas.

e Sedisenara una cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
y ninas

e Accion: se usara una cartilla de actividades. Se aplico la cartilla de actividades para el
desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en el grupo de 3 a 4
afos, paralelo B del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo

e Observacion: recopilacion de la identificacion del problema. Se observo para recolectar
la informacién por medio de fichas de observacion

e Reflexion: se analiza la interpretacion grupal. Se elabor6 y analisis de los resultados

obtenidos sobre la cartilla de actividades.

3.4. Tipo de investigacion - Investigacion de campo

La presente investigacion es de campo, porque la recopilacion de datos se da en el lugar
exacto en el cual se busca alternativas o soluciones, es decir, se da de manera directa, en contacto
con la poblacion y el entorno en el cual se desarrolla la situacion problémica. Permite la
recoleccion de datos cualitativos, orienta a los investigadores a la observacion, comprension e
interaccion con las personas involucradas en el problema de investigacion. Asimismo, la
investigacion esta centrada en la manera cientifica, lo que gracias a esto se podria obtener varias
ideas sobre la informacién investigada y asi también se llegara a obtener resultados positivos y
eficientes que ayuden a la mejora del problema investigado.

Cajal (2020) La investigacion de campo o trabajo de campo es la recopilacién de

informacién necesaria para la investigacion que puede tomarse fuera del lugar en el cual se esta
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investigando, es decir, se toma en ambientes reales no controlados. Estd encaminada a
comprender, observar y aparte permite interactuar con las personas que estan en el entorno,
ademas, ayuda a obtener datos de la realidad misma, es decir, lo que realmente esta sucediendo

en la problematica, para asi poder estudiarlas de forma correcta y lograr tener datos fiables.

3.5. Nivel de la investigacion - Descriptiva

La presente investigacion es de caracter descriptiva, porque recoge informaciéon
importante sobre la problematica que se esta investigando y aparte nos ayuda a conocer la
situacion exacta de la misma, examinando en si los datos mas relevantes. De igual manera,
responde a las preguntas quién, qué, cuando, donde y como. Ademas, se puede utilizar técnicas
como lo es la observacion, encuestas, asegurando asi la integridad de los mismos.

Grajales (2000) afirma que la investigacion descriptiva se basa en hechos reales y su
caracteristica basica es proporcionar una interpretacion precisa, incluye encuestas, casos
exploratorios, causales de desarrollo, predictivos de conjuntos, de Correlacion”. Se enfoca en ver
la realidad exacta del problema que se estd investigando, presentar la informacién correcta y
necesaria, para poder llegar a una solucioén y asi también obtener resultados positivos.

De otra forma, esta investigacion ayuda a clasificar toda la informacion recopilada dentro
de diferentes categorias de descripcion, ya que esta tiene como objetivo implementar una cartilla
con actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en el
Ambito de Expresion Artistica en el grupo de 3 a 4 afios, paralelo B del Centro de Educacién Inicial
Alberto Astudillo, se centra tinicamente en lo que se quiere saber méas no, en otro tipo de

informacion innecesaria.

3.6. Unidades de informacion

En el siguiente apartado se dio a conocer las unidades de informacién son los 10 nifios y
10 ninas dando un total de 20 nifnos de 3 a 4 anos del aula de inicial paralelo “B” subnivel 2 del
Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo Montesinos. Quienes fueron observados durante el
periodo de octavo y noveno ciclo de las practicas preprofesionales, se realizaron las actividades en
el &mbito de expresion artistica, la cual permiti6 recoger los resultados de la evaluaciéon. Ademas,
se obtuvo informacién por la docente que también particip6é en el aula de clase acerca del
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias. Asi mismo, se revisaron las planificaciones

por experiencia de aprendizaje y se logr6 identificar el desarrollo de la motricidad fina en el
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Ambito de Expresion Artistica en los nifios de Educaciéon Inicial. Cabe mencionar que, este

proceso se desarroll6 por ocho semanas.

3.7. Criterios de inclusion y exclusion

Para la investigacion se tomaron en cuenta los criterios de inclusion y exclusion, mismos

que proporcionan informacién para la investigacion.
Criterios de inclusion:

e Asistir a clases presenciales
e Matricula activa en el subnivel 2

e Aula del subnivel 2 paralelo B

e Contar con la autorizacién para videos, fotografias de los padres o representantes

Criterios de exclusion:

e Exclusion de las aulas del CEI “Alberto Astudillo”
e Documentos del PEA y PEI

3.8. Operacionalizacion de categorias

Tabla 2. Cuadro de categorias diagnosticadas

Categoria Conceptualizaci6 Subcategoria Indicadore Items Técnicas e
n s S instrumento
s
Desarrollo El desarrollo de la Esquema -Distingue las -Reconoce la Diario de
de la motricidad fina son corporal partes del funcion de campo
motricidad aquellas acciones en cuerpo cada parte del Observacion
fina el cual los nifios y -Puede cuerpo participante
nifas adquieren dibujarse asi Entrevista a la
precisiéon y mismo docente

coordinacion y eso
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les ayuda mucho a
manipular cualquier
tipo de objeto, dando
paso a un progreso
en las habilidades y
destrezas

Lateralidad

Coordinacion
visomotora

Coordinacién
gestual

-Realiza
movimientos
para un buen
desarrollo de
la pinza
digital

-Controla la
vision si hay
movimientos
de objetos

-Domina los
musculos de
la cara

-Imita
movimientos
del docente y
lo hace
correctament
e

-El niho o
nifla es capaz
de cortar,
rasgar 0
pintar

-Expresa sus
emociones 'y
sentimientos

Guia
entrevista

de

-Demuestra -El nifio o
emociones al nifa se
realizar las muestra
actividades seguro al
realizar la
actividad

3.9. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de informaciéon
La recoleccidon de informacion se llevdo a cabo mediante los instrumentos, es decir

permitira acercarse al objeto de estudio. Las técnicas e instrumentos son quienes facilitaron la
informacioén para el desarrollo de la investigacion, mismos que permiti6 la organizaciéon y
reflexion que se recogié la informacion de la investigacion que se realizo.

Como primera técnica es la observacion participante, lo que es un proceso investigativo
cualitativo, la observacion participante es una técnica que permite la recoleccion de datos como
procesos y comportamientos de los sujetos de estudio que se lleva a cabo desde el interior de la
realidad de los seres humanos pretendiendo indagar, ademas, ayuda a obtener la informaci6on
necesaria de la investigacion (Arreaga et al., 2017). Por lo tanto, esta técnica es importante y

valiosa para poder recoger la informacion de manera ordenada, ya que ayuda al acercamiento del
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aula en la que se llevara a cabo la investigacion, también favorece a las investigadoras argumentar
y llegar a conclusiones con la observacion participante para determinar el objetivo que se pretende
llegar a cumplir.

De la misma manera, se utilizo6 la técnica de la entrevista que se aplico con la finalidad de
optar por una informacién méas profunda y detallada sobre el desarrollo de la motricidad fina en
los ninos de 3 a 4 afios. Segtn Diaz et al. (2013) la entrevista es una técnica que se utiliza para
recabar informacion, con la finalidad de realizar una conversacion entre el investigador y el sujeto
de estudio, ademas la entrevista es eficaz ya que se obtiene la informaciéon mas completa, también
tiene la posibilidad de aclarar las dudas durante el proceso, asi asegurando que las respuestas
sean utiles para la investigacion.

Por lo que, la entrevista proporciona distintos datos que se obtendran durante la
observacion participante que seran de gran ayuda para poder reflexionar y analizar cada una de

la informacién que se pudo identificar, ayudando a la investigacion que se esta llevando a cabo.
Instrumentos

Como correspondencia a la técnica de la observacion participante el instrumento que se
utilizara sera el diario de campo, para recopilar las vivencias que se llevo a cabo en el aula de clases
durante las practicas preprofesionales del Centro de Inicial Alberto Astudillo. Para Martinez
(2007) el diario de campo es un instrumento importante para el dia a dia, lo que permite
sistematizar las practicas investigativas, ademas, ayuda a tomar nota de los aspectos que se
consideran mas importantes para luego poder analizar, organizar e interpretar la informacién que
se recogid durante la investigacion. Asimismo, se registrara en el diario de campo las experiencias
y evidencias que seran anotadas diariamente de lo que se desarrollara en el aula de clase, también
servira para la reflexion del lugar que se realiza la investigacion.

De la misma manera, se utilizd para la entrevista una guia de preguntas, el cual es un
registro de todas las preguntas que se realizan para la recopilacion de informaciéon como
mencionan Hernandez et al. (2014), tiene la finalidad de obtener informacién valiosa y necesaria
sobre el tema de investigacion, ademas se considera que deben ser preguntas especificamente
sobre el tema de estudio. El instrumento fue de gran apoyo, porque ayudoé a obtener informaciéon
de forma directa a través de la docente del subnivel 2 paralelo B. asimismo conociendo los criterios
y punto de vista acerca del desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas

en el Ambito Expresion Artistica.
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3.10. Revision de instrumentos por especialistas
Para la aplicacion de los instrumentos se llev) a cabo la revision por especialistas quienes

son profesionales que revisan detalladamente cada item, asi mismo los instrumentos estan
orientados a recabar informacion del desarrollo de la motricidad fina. Con la finalidad que los
instrumentos sean los recursos necesarios para tomar los apuntes relacionados al tema de
investigacion.

La experta fue seleccionada de la Universidad Nacional de Educacion ya que es miembro
de la Carrera de Educacion Inicial, se consideré debido a que tiene conocimientos del tema de
estudio, lo que permiti6 una retroalimentacion y sugerencias para mejorar el disefio de los

instrumentos como: el diario de campo y la guia de entrevista.

3.11. Procedimiento de analisis de la informacién diagnéstica
A continuacion, se especifica el procedimiento para el anélisis de la informacion que fue

recolectada en la fase diagnostico con los instrumentos para transcribir y reducir con la ayuda de
la codificacién y categorizacion. También, el método de comparacién constante (MCC) ayuda a la
interpretacion de analisis de la informacion recopilada, mismas que se usa la densificacion para
los instrumentos aplicados. Ademas, se realizaron redes semanticas con la informaciéon mas
relevante, a través de la triangulacion metodolégica. Finalmente, se procedi6 a realizar la

interpretacion de la informacion.
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Capitulo IV

4. Procesamiento, analisis e interpretacion de la fase diagnostica
Para desarrollar el analisis de la informacion se consider6 las fases que fueron

mencionadas anteriormente segin Latorre (2005), que se fundamenta la primera fase que es de
planificacién mismas que hacen relacién al diagnostico, para ello se llevé a cabo un cuadro de
categorizacion que hace énfasis a los referentes teéricos que se encuentran en el capitulo dos. Lo
cual, a partir de estos aportes se busca conocer la realidad y a la vez plantear una posible solucion.
Por ende, la investigacion se diagnostico en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 3 a
4 afos, paralelo B del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo” de esta manera se plante6
la propuesta de intervencion educativa.

Para realizar la fase de diagnostico, primeramente, se disefiaron los instrumentos de
investigacion para la recopilacion de la informacion mas relevantes del tema investigado. Luego,
se procedi6 a enviar los instrumentos a la tutora para la revision, lo cual se realizaron sugerencias
y recomendaciones para modificar y asi poder aplicar.

Después, se llevd a cabo la aplicacién de los instrumentos, diarios de campo, se
sistematizaron durante las cuatro semanas tnicamente un diario por semana. La entrevista se
empled en la segunda semana de manera presencial que se llevo a cabo después de la jornada y
las guias de observaciones se emplearon durante las cinco semanas de implementacién mismas
que ayudaron a conocer las actividades que se aplicaron de acuerdo al desarrollo de la motricidad
fina.

Luego de la aplicacion de los instrumentos, se traslad6 a revisar, analizar e interpretar la
informacioén recolectada. Cuya informacion se seleccion6 al analisis de datos cualitativos, mismos
que favorecieron a investigar y reflexionar en relacion al objetivo de estudio de la investigacion.
Para esto, se menciona que este método se divide en dos niveles que son importantes en la

investigacion, mismos que son: codificacién de primer nivel y segundo nivel.

4.1. Codificacion de primer nivel

La codificacion de primer nivel son las unidades de analisis de la investigacion, menciona
Albert (2006) “las unidades de andlisis previamente definidas y la asignamos a una categoria”
(p.184), considerando la primera categoria y las cuatro subcategorias, cuyos se les anadio6

unos codigos que sean de facil acceso para la informacion.

Tabla 3. Codificacion de primer nivel
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Codificacion de primer nivel — diagndstico

Categoria Desarrollo de la motricidad fina en Ambito de Expresion Artistica
Cédigo DMFAEA
: Esquema ) Coordinacion Coordinaciéon
Subcategorias Lateralidad )
corporal visomotora gestual
Codigos EC LA Ccv CG

Nota. Elaboracion propia.

Después de haber definido los codigos de la categoria y subcategorias de esta
investigacion, se empled el método de comparacion constante (MCC). Como menciona Acuiia
(2015) “los procesos de codificacion, se llevan a cabo la comparacion constante y la escritura de
memorandos. Al ir procesando los datos, se contrastan sus significados y sus relaciones
constantemente” (p. 78). Es decir, permite una interpretacion del analisis comparativo y
sistematico de la informacion.

A continuacion, la informacion minima recopilada con los instrumentos segtin la categoria
y subcategorias proporcionadas.

4.1.1. Densificacion de los diarios de campo - diagnéstico

Los diarios de campo fueron disenados para aplicar durante las cuatro semanas de la
jornada uno por semana, el cual se obtuvo informacion valiosa. La cual la se realiz6 la
densificacion (Ver anexo 4). En la primera subcategoria designada esquema corporal (EC) se
pudo evidenciar que si realizan movimientos del cuerpo como son pasos de baile y ejercicio, para
el desarrollo de la motricidad fina.

De igual forma, en la segunda subcategoria designada lateralidad (LLA), se menciona que,
durante las observaciones de las clases si realizan actividades de recorte de simetria y se realizan
dibujos como es el cuerpo humano para que los nifos y ninas puedan identificar el lado derecho
e izquierdo de su cuerpo, ademas se aplicaron otras actividades y con diferentes materiales para
que se trabajara la lateralidad.

Ademas, en la tercera subcategoria designada coordinacion visomotora (CV), se ha
evidenciado que existe una dificultad en la visién, porque observan el trabajo de los compaiieros
que estan a su lado. Finalmente, en la cuarta subcategoria designada coordinacion gestual (CG)
se puedo mencionar que, demuestran los gestos de frustraciéon y no controlan las emociones

cuando no pueden recortar utilizando la pinza digital.
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4.1.2. Densificacién realizar de la guia de preguntas (entrevista) diagnoéstico

Este instrumento fue disefiado para ser aplicado a la docente del aula, en la entrevista se
pudo recopilar informaciéon importante misma que es densificada y analizada (Ver anexo 5).
Para ello, se menciona que en la primera subcategoria designada esquema corporal (EC) los
ninos/as pueden identificar las partes del cuerpo tanto finas y gruesas.

De igual manera, en la segunda subcategoria designada lateralidad (LLA), se menciona que
se debe de buscar nuevas estrategias para que los nifios/as encuentren sorpresa al realizar la
actividad. En cuanto a la tercera subcategoria designada coordinacién visomotora (CV) se
menciona que, los ninos/as se distraen facilmente y quieren imitar al compafiero/a que esta a su
lado. Finalmente, en la cuarta subcategoria designada coordinaciéon gestual (CG) se menciona
que, cuando el nifio/a no puede realizar la actividad demuestra frustracién y simplemente arruga

la hoja de trabajo.

4.2. Codificacion de segundo nivel — diagnoéstico

Después de haber finalizado el proceso de primer nivel, se inicia con la codificacion de
segundo nivel, como menciona Albert (2006), que “la codificacién implica ir refinando la
codificacién e involucra la intervencion del significado de las categorias obtenidas en el primer
nivel” (p.185). Es decir, se procedieron a identificar algunas diferencias y similitudes entre las
subcategorias del tema de estudio. Se inici6 con cuatro subcategorias, pero dos de ellas se
fusionaron y se convirtieron en una, ya que se debi6 a la similitud, debido a esto como resultado
se obtienen tres subcategorias.

Tabla 4. Codificaciéon de segundo nivel-diagnoéstico

Codificacion de segundo nivel — diagnoéstico

Categoria Desarrollo de la motricidad fina en Ambito de Expresion Artistica
Codigo DMFAEA
Coordinacion
Subcategorias Esquema corporal visomotora Coordinacion gestual
EC Ccv CG
Recodificacion Se combinan dos ) )
, Se mantiene Se mantiene
subcategorias
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Esquema

corporal Lateralidad
EC Ccv CG

Nota. Elabora propia

4.3. Red semantica — diagnostico

Tras la primera codificacion de primer ciclo y segundo ciclo se optd por realizar la red
semantica para organizar la informacién que se obtuvo en cada uno de los instrumentos de la fase
de diagnostico, con la finalidad de conocer cudles fueron los resultados. Como mencionan
Zermeno, et al. (2005) “es una red que vincula a las palabras y a los eventos, generando el
significado de un concepto; de tal forma que, cuando el sujeto se ve en la necesidad de nombrar o
significar la realidad” (p.311-312). Lo que permite comprender la informaciéon mediante palabras

claves.
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4.3.1 Red semantica de los diarios de campo — diagnostico

Figura 1. Red semantica de los diarios de campo — diagndstico

[ Coordinacion Coordinacion

Nota. Elaboracion propia
En la red seméantica se identifica la informacion recopilada en los diarios de campo en la

etapa de diagnostico. Se parti6 de cuatro subcategorias que se obtuvieron al inicio, mismas que se
designo un codigo para realizar el proceso de la densificacion de la informacién las cuales son:
Esquema corporal (EC), Lateralidad (LLA), Coordinacion visomotora (CV) y Coordinacion gestual
(CG). Después, de designar los codigos a las subcategorias, se realizo la densificacion la cual se

plasmo la informacién més relevante obtenida.
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En los diarios de campo, en la subcategoria EC se identifico que si se realizan movimientos
del cuerpo como son bailes y ejercicios. En la subcategoria LA si realizan actividades de simetria
como son dibujos y pintan, lo cual, las dos subcategorias se fusionan y se obtuvo una misma, para
lograr la subcategoria EC, debido a la relacion que tienen las dos. En la subcategoria CV se
identifico que no controlan la vision al momento de realizar la actividad. Finalmente, en la
subcategoria CG se obtuvo que existe frustraciéon y no controlan las emociones al momento de
poder realizar la actividad.

4.3.2. Red semantica de la guia de preguntas (entrevista) — diagnéstico

Figura 2. Red semantica de la guia de preguntas (entrevista) — diagnostico
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Nota. Elaboracion propia

En la red seméantica se identifica la informacion que se recopilo en la entrevista que se
aplico a la docente para la etapa de diagnostico. Se parti6 de cuatro subcategorias que se
obtuvieron al inicio, mismas que fueron designadas con un c6digo para realizar el proceso de la
densificacion de la informacién, las cuales son: Esquema corporal (EC), Lateralidad (LA),
Coordinacion visomotora (CV) y Coordinaciéon gestual (CG). Después, de designar los codigos a
las subcategorias, se realizo la densificacion la cual se utiliz6 la informacion mas relevante que se
obtuvo.

En la entrevista, la subcategoria EC se evidenci6 que, distinguen las partes finas y gruesas
del cuerpo, pero en la subcategoria LA se buscan nuevas estrategias para desarrollar la motricidad
fina y encuentren sorpresa al realizar la actividad, lo cual, las dos subcategorias se fusionan y se
obtuvo una misma, para lograr la subcategoria EC, ya que tienen la misma relacién entre las dos.
Ademas, la subcategoria CV se evidencid que, se distraen facilmente tratando de imitar lo que
hace el compafiero/a. Finalmente, en la subcategoria CG se evidenci6 que se deben realizar nuevas

estrategias para desarrollar la motricidad fina.

4.4. Triangulacion de la informacion — diagnostico

En la investigacion se opté por realizar una triangulacion metodologica con la fase de
diagnoéstico. Segin Aguilar y Barroso (2015) manifiestan “diversos métodos en la misma
investigacion para recaudar informacion contrastando los resultados, analizando coincidencias y
diferencias” (p.74). Es decir, la triangulaciéon ayuda a contrastar la informacion que se obtuvo en
los instrumentos como fueron diarios de campo, entrevista. Ademas, se llevo a cabo el cuadro de
triple entrada, para los resultados de los datos que se obtuvieron con los instrumentos de
diagnostico que permitieron analizar cada uno de ellos (Ver anexo 6).
4.4.1. Primera subcategoria: Esquema corporal EC

Después de los diarios de campo y entrevista se obtuvo que, en las horas de clases si
realizaban movimientos del cuerpo como es ejercicio y bailes, sin embargo, los nifios identifican
la simetria, lo que son las partes finas y gruesas del cuerpo. Por lo tanto, en la entrevista realizada
ala docente menciona que, se debe de buscar nuevas estrategias para que los nifios/as al momento

de llevar a cabo la actividad encuentren sorpresa al desarrollar la actividad.
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4.4.2. Segunda subcategoria: Coordinacion visomotora CV

De igual manera, en la aplicacion de los diarios de campo y la entrevista se obtuvo que,
existe la distraccion facilmente al momento de realizar la actividad, porque miran al compafiero/a
de su lado para imitar lo que estd haciendo y no hay concentracion al desarrollar la actividad. De
la misma forma, en los diarios de campo se observo que, no controlan la vision observan las hojas
de los compafieros/as.
4.4.3. Tercera subcategoria: Coordinacion gestual CG

Tras la aplicacion de los instrumentos diarios de campo y entrevista se obtuvo que, existe
frustracion y demuestran agresividad al momento de no poder realizar la actividad, tienden a
arrugar las hojas de trabajo, pero son capaces de controlar las emociones. De igual manera, en los
diarios de campo se obtuvo que los nifios/as se frustran cuando no pueden realizar la tarea y

tienden a no querer realizar porque no pueden.

4.5. Interpretacion de resultados — diagnodstico

Después de finalizar con la codificacion, densificaciéon y triangulacién metodolégica, se
realiz6 la interpretacion de los resultados que se obtuvieron en los diarios de campo y la entrevista.
Luego se procedi6 a obtener resultados para la investigacion:

En las clases observadas se evidencio6 que los nifios realizan pequefios movimientos como
son bailes y ejercicios de simetria, identificando las partes gruesas y finas del cuerpo, para que los
ninos/as, también puedan identificar el lado derecho e izquierdo. De esta manera, es importante
que los nifos realicen diferentes actividades con material nuevo, para que obtengan nuevos
conocimientos. Después de la entrevista a la docente se considera que se deben de buscar nuevas
estrategias para los nifios/as desarrollen la motricidad fina, para ello, se considera que sean
actividades nuevas, para que los infantes encuentren sorpresa al momento de llevar a cabo la
actividad.

Se considera con las siguientes investigaciones que se deben de realizar nuevas estrategias
para que las actividades no sean repetitivas. Los autores como Cabrera y Dupeyrén (2019) indican
que el primer ano del nino debe dominar los movimientos pequeiios para que se desarrolle la
motricidad fina, por ello, favorezca al desarrollo cognoscitivo de los nifios/as, ademas, se
considera que se deben de realizar actividades innovadoras para que se desarrolle la exploracion
de nuevo material.

Asimismo, se considera la investigacion de Castro y Céspedes (2020) menciona que las

docentes deben de utilizar nuevas estrategias para trabajar las técnicas grafoplasticas para que se
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desarrolle la motricidad fina con diversos materiales y no sea simplemente hojas de trabajo,
ademaés, el uso de estrategias de las técnicas grafoplasticas ayuda a obtener una buena
coordinacion visomotora para que puedan concentrarse en realizar su propio trabajo y no
observar al compafiero/a que esté a su lado.

Después de observar las clases, se identific6 que no controlan la coordinacion visomotora
simplemente observan lo que est4 haciendo el compatiero/a para ellos ayudarles y no realizar su
propio trabajo, lo que no hay concentracion al momento de desenvolver la actividad. De acuerdo
a la entrevista hacia la docente si existe una distraccion facilmente no llegan a concentrarse en su
hoja de trabajo, es decir tratan de imitar lo que el compafiero/a esta realizando y no hay control
de vision, por lo tanto, se desarrolla el aprendizaje cooperativo.

De igual manera, se considera la investigacion Ortiz (2019) que las técnicas grafoplasticas
ayudan a utilizar nuevos recursos naturales o reciclables que tengan la oportunidad de manipular
y diferencien la suavidad, asperos, duro, etc., por lo que el material favorece desarrollar la
motricidad fina en la edad temprana de los nifios/as, por ello, se considera que se involucra la
creatividad y desarrollar las emociones al momento de crear su propia actividad ayudando al
proceso de aprendizaje. También, se considera a la investigacién de Marmolejo y Sanchez (2021)
indican que las actividades grafoplasticas ayuda a desarrollar la motricidad fina y favorece al
aprendizaje y existe relaciones y sentimientos hacia si mismos, demostrando felicidad, alegria en
su rostro. Es por esto que, se consideraron crear nuevas actividades con la finalidad de desarrollar

la motricidad fina.
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Capitulo V

5. Diseiio de la propuesta de intervencion Reforzando mis Habilidades
Motrices Finas
En este capitulo, se aborda el disefio de la propuesta, el cual responde a la pregunta de
investigacion ¢Cémo aportar en el desarrollo de la motricidad fina en el &mbito de expresiéon
artistica en nifios y ninas de 3 y 4 anos del paralelo B inicial 2 en el Centro Educativo “Alberto
Astudillo” ?, lo que se pretende es aportar con actividades que mejoren a la practica educativa y

maés que todo sea una fortaleza para el aprendizaje de los infantes.

Introduccion

El proposito de la motricidad fina mediante la grafoplastica es lograr acciones voluntarias,
es decir que se den de manera independiente, haciendo hincapié en el desarrollo integral del ninio
o nina, a través de actividades de pintura, dibujo, trozado, rasgado, arrugado, armado, plegado,
cortado con tijeras. Ademas, es importante que los nifios y nifas sean libres para que puedan
explorar por si solos, solo asi adquiriran diferentes habilidades y destrezas y asi también puedan
desenvolverse en un futuro.

El presente trabajo de investigacion, tiene como finalidad de que los nifios y nifias de 3 a
4 anos del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo” mejoren las dificultades que tienen con
la pinza digital y asi también puedan ser conocedores en explorar nuevas actividades mediante el
uso de las técnicas grafoplasticas dando paso a utilizar recursos del aula de clase y también
recursos del entorno natural, esto les permitira desarrollar la sensibilidad, sentidos y
sentimientos.

La propuesta de intervencion educativa “Reforzando mis habilidades motrices finas”, esta
constituida por diez actividades elaboradas para el nivel de inicial 2. En la misma se puede
observar una imagen de lo que es la actividad, también se describen los objetivos de la actividad,
los materiales, la construccion detallada de las actividades y que contenidos curriculares se
pueden trabajar con cada actividad, es decir, con cuantos &mbitos y destrezas pueden relacionarse
cada una de las actividades, esto en relacion al Curriculo de Educacion Inicial 2014. Asi también,
se puede evidenciar todas sus planificaciones, con sus objetivos, destrezas, el desarrollo de cada
una, sus indicadores de evaluacion y los beneficios que obtendran los nifios y nifias al

desarrollarlas.
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Problematica

De acuerdo a la observacién durante las practicas preprofesionales se evidenci6 la
necesidad del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo” de 3 a 4 afios del paralelo “B” matutino, ubicado en Cuenca-Ecuador. A través
de la observacion se precis6 que los nifios y nifias tienen dificultades con la pinza digital, es decir,
con el agarre total de las manos, la misma que provocara un retraso de habilidades motrices, por
eso se requiere desarrollar actividades que tengan como objetivo mejorar la pinza digital en los
nifios y mas que todo que sean actividades nuevas, en el cual permita trabajar con nuevo material
y también que cumplan con las destrezas del Curriculo de Educacién Inicial, logrando asi un
aprendizaje vivencial y significativo en los nifios y ninas.
Justificacion

Es importante desarrollar la motricidad fina desde los primeros anos hasta los 6 afios,
porque son movimientos que son controlados, ya que requieren el desarrollo muscular y la
madurez del sistema nervioso central. Como mencionan Aguilar y Huamani (2017) “EI desarrollo
de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacién y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia.” (p. 18). Es
decir, se refiere a las acciones que los ninos realizan con las manos a través de la coordinacion
6culo manual, ademas se utiliza el punzado, pegado, rasgado, coger objetos con la yema de los
dedos, amasar, coger cubiertos, etc.

El desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias pasan por diversas etapas, lo cual
al momento de realizar las actividades como: abotonarse la camisa, atarse los zapatos, destapar y
tapar objetos se les dificulta, por ello, es importante el rol de los padres de familia ayudarles a
practicar dentro del hogar, ya que los nifios ya deberian tener esos conocimientos basicos. Se debe
de tomar en cuenta que dentro del aula de clase la docente busca la manera de explicar este tipo
de actividades, se les puede mostrar pictogramas en el cual se vea como se debe de atar los zapatos,
entonces asi los nifios ya pueden demostrar la actividad, poniéndolo en practica para que en la
institucion educativa ya se les haga mas facil desenvolverse por si solos y también puedan ayudar
al resto.

Por esta razon, es significativo disefiar una cartilla de actividades las mismas que estan
disenadas para el desarrollo de la motricidad fina, cuya cartilla tiene actividades como: usar
diferentes materiales, pintura, entre otros. Es por eso que el desarrollo de la motricidad fina

mediante las técnicas grafoplasticas favorece a la precision del movimiento de manos, mufieca y
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dedos, no obstante, algunos nifios y nifias presentan la dificultad de usar la pinza digital y poseen
inconvenientes al momento de realizar las actividades. En este sentido, la importancia de la
cartilla de actividades es para que se pueda mejorar la motricidad fina de los nifios y nifias de 3 a
4 anos del paralelo “B” del Centro de Educacién Inicial “Alberto Astudillo”.

De esta manera, la propuesta permitira ayudar a solucionar la problematica planteada que
es la motricidad fina, ya que se realizaran diversas actividades que permitiran el desarrollo de la
motricidad fina, mismas que se haran el uso de diferentes recursos, también ayudara a potenciar
un aprendizaje significativo. Finalmente, la cartilla sera de gran uso para que los nifios y nifias
mejoren la pinza digital, durante su etapa escolar y asi también ya no tengan inconveniente en su

vida diaria.

5.1. Estructura del plan de accién

La propuesta de intervencion educativa se baso en los pasos por el autor Cox en el libro de
Barraza (2010), a continuacion, se puntualiza cada uno de ellos.

Propuesta: Se generaron experiencias de aprendizaje para los ninos de 3 a 4 anos del
subnivel 2 de inicial, con la finalidad de mejorar la pinza digital, actividades enfocadas en funcion
al Ambito de expresion artistica. La propuesta se denominé Reforzando mis Habilidades Motrices
finas.

Meta u objetivos: Se plante6 un objetivo general y tres especificos para esta propuesta,
como finalidad de que los nifios y nifias de 3 a 4 afios del Centro de Educacién Inicial “Alberto
Astudillo” mejoren las dificultades que tienen con la pinza digital y asi también puedan ser
conocedores en explorar nuevas actividades mediante el uso de las técnicas grafoplasticas.

Forma de medir resultados: Los resultados se obtuvieron de forma cualitativa, de
manera que se analizo toda la informaciéon mediante la técnica de la triangulacion.

Actividad: Se disefiaron 10 experiencias de aprendizaje, cada una con sus nombres
correspondientes, segin cada sesion.

Responsables: Las responsables fueron las investigadoras

Plazo de tiempo: Todas las experiencias de aprendizaje se llevaron a cabo durante las 5
semanas de implementacion de la propuesta, durante ese periodo, con ayuda de los instrumentos

se pudo recolectar informacién variada, para poder realizar la evaluacion de resultados.

5.2. Fases del disefno de la propuesta
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Tabla 5. Fases de la propuesta de intervencion educativa

Fases Concepto Descripcion
e primmer e comesmonde o En la investigacién se identifico la
construccion del problema de la problematica y s€ pI‘O(}Gle a
. elaborar una cartilla de actividades
propuesta, llevando a cabo a realizar el mediante el uso de las técnicas
Planeacion desarrollo de las experiencias de rafoplasticas para los nifios del
aprendizaje para asi implementar lo gratop para "os
e S6 DroDone subnivel 2 paralelo “B” del Centro
que se propone. de Educacion Inicial “Alberto
Astudillo”
Se considera la aplicacion de diversas Se llevo a cabo a desarrollar 10
actividades que estan designadas para actividades durante las = semanas
la propuesta de intervencion educativa ] ] ol > d ’
. ara la reformulaciéon o ajuste. Es as cuales se implementaron dos
Implementacion p ’ actividades por semana, dirigidas a
trperie wezouian e jjenie & Tl los nifios del subnivel 2 paralelo “B”
hipétesis, cuya se vera reflejada en la pa -
aplicacion del Centro de{ Educacion Inicial
P ’ “Alberto Astudillo”
En esta fase hace relacion al Se lleva a cabo la aplicacion de los
seguimiento de la aplicacion de las ;Iéi’lt.mmfgo(siedzni;’:i?sﬁlonuggnag
Evaluacion diversas actividades y llevar a cabo a - 8u > 8

Socializacion-difusiéon

realizar la evaluacion final.

En esta fase comprende la socializacion
de la propuesta para despertar el
interés de otras personas.

Nota. Elaboracion propia. Fuente. Barraza (2010).

5.3. Objetivos

5.3.1 Objetivo General

observacion y lista de cotejo, para
obtener informacion.

Se socializ6 en el CEI, con la
docente del aula y también se envio
unos flyers a los padres de familia,
para que estén informados y al
tanto de lo que sus hijos iban a
trabajar

e Potenciar una cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante
el uso de las técnicas grafoplésticas para los nifios y nifias de 3 a 4 afos del Subnivel 2
paralelo “B” del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”
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5.3.2. Objetivos Especificos

e Disenar una cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante el
uso de las técnicas grafoplasticas para los nifios y nifias de 3 a 4 afios del Subnivel 2
paralelo “B” del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”

e Aplicar la cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante el
uso de las técnicas grafoplasticas para los nifios y nifias de 3 a 4 afios del Subnivel 2
paralelo “B” del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”, haciendo uso de
diferentes materiales did4cticos relacionados en el Ambito de Expresién Artistica

e Evaluar la mejora de la motricidad fina mediante el uso de las técnicas grafoplasticas
para los nifios y ninas de 3 a 4 afios del Subnivel 2 paralelo “B” del Centro de Educacién
Inicial “Alberto Astudillo”

5.4. Presentacion de la propuesta

La siguiente propuesta estd basada en cuatro fundamentos como metodologicos,
pedagobgicos, psicologicos y tecnolégicos, en cada uno de ellos se da a conocer referentes, en los
cuales se sostiene esta propuesta de intervencion educativa. La metodologia en la que se trabajo
es la constructivista, en base a cada una de las experiencias de aprendizaje, ya que se generd
actividades nuevas, para que trabajen con nuevos materiales, tanto del hogar como del medio
natural. Se llevd a cabo dos veces por semana durante cinco semanas, dando un total de 10
sesiones de 40 minutos cada una. Para esto se realiz6 una planificacion por sesion que contiene

los 3 momentos de aprendizaje para la distribucién de actividades.
Nombre de la Institucion: Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”
Nivel: Subnivel Inicial 2, paralelo B, jornada matutina
Numero de participantes: 20 nifos y nifias
Espacio destinado: Modalidad presencial

Beneficiarios: Infantes de 3-4 afnos del Centro de Educacién Inicial “Alberto Astudillo”,
docente del subnivel 2 paralelo B, jornada matutina del Centro de Educacién Inicial mencionado

anteriormente y padres de familia/representantes
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Ambito: La propuesta est4 encaminada en el Ambito de Expresion Artistica, la misma
que esta en el Curriculo de Educacion Inicial 2014. Se considera adecuado trabajar en este ambito
ya que cada una de las experiencias de aprendizaje estin encaminadas a trabajar en el uso de las

técnicas grafoplasticas.

Recursos: Los recursos para cada actividad son de facil acceso, que pueden encontrarse

en el hogar y en el medio natural.

e Objetos del hogar, aula o del medio natural
e Coladores

e Cucharas

e C(Cajas

e Cucharén

e Pelotas

e Pintura para rostro

e Hojas del medio natural

e Palos

e Piedras
e Algodon
e Goma

e Paletas negras

e Rollo de papel

e Cartulina verde

e Silicona

e Pintura dactilar

e Rosas blancas

e Fotos de la familia
e Arbol de cartén

e Sandia en fomis

e Pepas de sandia
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Temporalizacion: Las sesiones con los nifios/as se llevaron a cabo dos dias a la semana,
durante las 5 semanas, dando un total de 10 sesiones de 40 minutos cada una. Se requiere trabajar

cada actividad, con el uso de materiales que los padres de familia les mandan.

5.5. Fundamentacion Tedrica

En este apartado, se indicaran conceptos tedricos, en relacion a las experiencias de
aprendizaje, ventajas y desventajas. Se aborda a la motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas en el Ambito de Expresion Artistica, como material didactico en la mejora de la
pinza digital y como inciden en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios y nifias de 3 a

4 anos paralelo B del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo.

5.5.1. Experiencia de aprendizaje

Las experiencias de aprendizaje son actividades desarrolladas por los docentes, enfocadas
en el desarrollo del pensamiento para enfrentar diversas situaciones, que fortalezcan sus
conocimientos, destrezas y habilidades. Cada experiencia de aprendizaje debe ser disenada en
base a las necesidades e intereses de los infantes y con la finalidad de resolver problemas o mas
aun obtener aprendizajes significativos y reflexion de las mismas.

En el Curriculo de Educacion Inicial (2014), define a las experiencias de
aprendizaje como un conjunto de vivencias y actividades desafiantes, intencionalmente
disefiadas por el docente, que surgen del interés de los nifios produciéndoles gozo y
asombro, teniendo como propoésito promover el desarrollo de las destrezas que se plantean
en los A&mbitos de aprendizaje y desarrollo. (p.44)

Las experiencias de aprendizaje son una herramienta clave para todas las personas que se
involucren, puedan mejorar en alguna dificultad que tengan, ya que les ayudara a vivenciar,
explorar y mas que todo a concentrarse en la actividad, garantizando en si la participacién
individual o grupal de cada uno de los participantes y también llegando a la reflexion como un
proceso significativo, que permita desarrollar su pensamiento critico.

5.5.2. Secuencia didactica de la experiencia de aprendizaje

Es necesario que antes de realizar alguna actividad, se tenga una planificaciéon que ayude

a pasar por tres momentos esenciales de la experiencia de aprendizaje en el curriculo, de igual

manera que debe de ser de mucha ayuda en la resolucién de problemas.

Momento de Inicio
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En este apartado, se planea todas las actividades que se van a realizar durante toda la
jornada, incluyendo el objetivo.

Momento de construccion

En este periodo, se da paso a realizar todas las actividades planificadas, se hacen preguntas
en relacion a las actividades y luego se les brinda un espacio a los nifios para que puedan
responder, después de eso ya tienen conocimiento de lo que van a hacer y ya lo pueden poner en
préactica.

Momento de consolidacion

Se da por finalizada la experiencia, mediante un didlogo, haciendo una pequena

retroalimentacion de lo que se realizo anteriormente.

5.6. Fundamentos Metodologicos

“Es el conjunto de procedimientos racionales utilizados para alcanzar una gama de
objetivos que rigen en una investigacion cientifica, una exposicion doctrinal o tareas que
requieran habilidades, conocimientos o cualidades especificas” (Alvarado, 2016, pg. 10)
5.6.1 Principios de intervenciéon educativa

A continuacion, se indica los puntos de referencia enfocados en la intervencion educativa

para poder ser implementada, para ello se plantea lo siguiente:

. El tratamiento de la diversidad: Se realiza un diagnostico a los
infantes, para poder saber las dificultades que tienen, mediante la observacion se puede
conocer sus necesidades e intereses.

. Aprendizaje constructivo, significativo y funcional: Se consideran
los conocimientos, experiencias adquiridas y aprendizajes en base al circulo social de cada
infante

. El clima educativo: Se debe de crear un ambiente satisfactorio, que
permitan a los nifios y ninas la oportunidad del di4dlogo, tengan acceso a los recursos

necesarios y mas todo exista esa confianza y seguridad de trabajar.

5.6.2. Metodologia Participativa
La metodologia participativa permite a los participantes actuar como agentes activos y no
pasivos, de esta manera, los participantes favorecen activamente en la ensefianza y aprendizaje y

también ayuda a los integrantes del grupo a alimentarse de los conocimientos del resto, ya que,
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por medio de las experiencias, se compartira informacion y asi aprenderan los unos de los otros.
Es un gran aporte a la soluciéon de problemas y no necesariamente es necesario involucrarse con
expertos, hay que tomar en cuenta a los sujetos participantes de la investigacion, ya que ellos
pueden aportar mucha informaciéon primordial.

La metodologia participativa es de gran uso en situaciones para resolver algin problema
que se haya identificado, se puede llevar a cabo solo si existe una gran participacién por parte de
los integrantes del grupo, solo asi se podra involucrar activamente en el contexto en el cual se esta
investigando, con la ayuda de intercambio de informacion, segtn las experiencias que cada uno

haya tenido, se podra avanzar en la situacion y también poder mejorarla.

5.7. Fundamentos Pedagogicos

Romero (2009) indica que El constructivismo es un término que se refiere a la idea de que
las personas construyen ideas sobre el funcionamiento del mundo y, pedagégicamente construyen
sus aprendizajes activamente, creando nuevas ideas o conceptos basados en conocimientos
presentes y pasados. Se puede decir que las personas son quienes experimentan y exploran dentro
de la sociedad en la que se desenvuelven, es decir, son los propios actores de desarrollar
conocimientos y aprender de ellos, para asi poder aumentar sus destrezas y habilidades.

Esta propuesta se baso en el aprendizaje significativo, es decir, los nifios/as interactuaron
con la nueva informacion e involucraron los conocimientos adquiridos, también fueron capaces
de construir su propio conocimiento por si solos, ya que con las nuevas actividades llegaron a
tener interpretaciones propias, por lo tanto, los infantes fueron los protagonistas de desarrollar
sus destrezas.

Ortiz (2015) menciona que el constructivismo se enfoca en dejar a los nifios que aprendan
a su propio ritmo y que la docente solo debe de facilitar el material necesario, los nifios deben de
ser los propios protagonistas, es decir, actuar libremente construyendo sus propios conocimientos
y sacando sus propias conclusiones.

“En el aprendizaje significativo, el aprendiz no es un receptor pasivo; muy al contrario.
Debe hacer uso de los significados que ya internalizd, para poder captar los significados de los

materiales educativos” (Moreira,2005, pg. 86).

5.8. Fundamentos Psicoldgicos
Se conoce que es el desarrollo de la motricidad fina, la importancia y caracteristicas que

deben de cumplir los infantes de 3-4 afios.
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5.8.1. Desarrollo de la motricidad fina
El desarrollo de la motricidad fina son las habilidades basicas para que los infantes puedan

estimular diversas actividades motrices realizando las técnicas grafoplasticas como: pintura,
rasgado, dibujo y recorte para que el infante realice por medio del ejercicio manual. Es decir, se
desarrolla la expresion artistica, aprendizaje significativo para que desarrolle la motricidad el
infante. Para que a los infantes no provoque la dificultad de la concentracién, coordinacién
visomotora, atencion, manejo inadecuado de la pinza digital en el proceso de la educacion (Basto

et al, 2021).

5.9. Roles de los participantes

Para esta intervencion educativa se pretende dar énfasis al rol que tendran los actores,
respondiendo a cada una de las necesidades, fomentando la autonomia.

Rol infante: Sera el protagonista en la realizacion de las actividades, conjuntamente con
el resto del grupo, cumpliran un rol activo en la participacion e interaccion.

Ademas, asi como interactian con las investigadoras, deberan dialogar con la
familia/representante.

Rol familia/representante: La familia sera el pilar fundamental en el aprendizaje de
sus hijos, seran los mediadores y los que ayudaran con el material para que se desarrollen las
actividades.

Investigadoras: Cumpliran el rol de guia en el aula de clase y aportar con la explicacion

de todas las actividades que se llevaran a cabo durante las 5 semanas.

5.10. Ejes de igualdad
Nos centramos en el eje de ambiente, ya que los infantes participaron con varios recursos

de la naturaleza, aprendieron que no necesariamente necesitan objetos del hogar o cosas
compradas, por ello reutilizaron esos recursos para poder realizar las actividades, llegaron a la
reflexion que se puede dar uso a los materiales del medio y asi también que mientras se respete el

medio ambiente, podran gozar de muchos beneficios.

“Respetar los derechos de la naturaleza, preservar un ambiente sano y utilizar los recursos
naturales de modo racional, sustentable y sostenible” (Herdoiza, 2015, p. 139). La naturaleza es
un pilar fundamental para la construccién de la sociedad y el Buen Vivir, también indica que
depende de la relacion humana que tenga con el ambiente la conservacion de la biodiversidad

como soporte de la vida.
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5.11. Relacién de la propuesta de intervencion educativa con el diagnostico

Esta intervencion educativa nace a partir de las practicas prepofresionales realizadas en el
Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo Montesinos, se precisé que los nifios y nifias tienen
dificultades con la pinza digital, es decir, con el agarre total de las manos, para poder realizar
actividades o asi también poder agarrar objetos correctamente. Por esta razon se considera
importante aportar con actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante el uso de las
técnicas grafoplasticas en el &mbito de expresion artistica. De esta manera se relaciona con el
diagnéstico realizado.

De este modo, se ha tomado en cuenta realizar una propuesta que esté ligada con el
diagnostico. Durante la elaboracion de la misma se tomo6 en cuenta las necesidades de los infantes,
es decir, disefiar actividades segin el objetivo que se requiere cumplir y mas que todo mejorar
todas las dificultades, también se tomd en cuenta las posibilidades de poder adquirir el material
necesario para realizar cada actividad. Ademas, antes de realizar cada actividad, se motiv) a cada
infante con el didlogo, a permitirles que haya un canal de comunicacion si surgian algunas dudas

durante el proceso de la actividad.

5.12. Alcance de la propuesta

La intervencion educativa orientada en las experiencias de aprendizaje del disefio de una
Cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante el uso de las técnicas
grafoplasticas para los nifios y nifias de 3 a 4 afos del Subnivel 2 paralelo "B" del Centro de
Educacion Inicial "Alberto Astudillo”, ha formado parte del proceso de ensenanza-aprendizaje,
siendo una propuesta innovadora y motivadora en cada una de las actividades, ya que se logro
alcanzar las destrezas y mas todo llamar la atencion de los nifios, con actividades que se pudieron
vivenciar y asi también obtener recursos naturales, esto no quiere decir que no se haya trabajado
con materiales del aula, sé trabaj6 con materiales del aula, pero también se logr6 dar uso a nuevos
materiales.

La propuesta dio paso a explorar, generar nuevas habilidades, conocimientos, aumentar
la creatividad e imaginaciéon. Ademas, dio paso a crear un ambiente seguro y de confianza que le
permiti6 a cada infante desenvolverse y actuar por si solo, a partir de ello se pudo participar en
intercambio de preguntas, brind4dndoles la oportunidad de que participen, esto permitiendo que

cada uno sea libre de opinar para entender de mejor manera las dudas establecidas.
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5.13. Requerimientos del disefio de la propuesta de intervencién educativa
Para la ejecucion del disefio de la propuesta de intervencion educativa, era necesario

contar con lo indispensable para poder cumplir con la misma, estos estdn descritos a
continuacion.

Reunién con la docente para establecer acuerdos: Se llevo a cabo un encuentro
con la docente profesional, para ponerle al tanto de lo que se iba a realizar, los dias que se iban a
trabajar y como se iba distribuir el material necesario para cada una de las actividades a
implementar.
Diseiio de las experiencias de aprendizaje

Se disen6 las 10 experiencias de aprendizaje en una plataforma llamada CANVA, la misma
que consta con el objetivo de la Cartilla en general y con la descripcién de cada una de las
actividades.

https://www.canva.com/design/DAE_e3NGofA/F1JVEHBjoosHdg1iW21-

MLA /view?utm content=DAE e3NGofA&utm campaign=designshare&utm medium=link2&

utm source=sharebutton

Responsables: Las responsables de las actividades realizadas, son las investigadoras.
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Tabla 6. Planificaciones de las experiencias de aprendizaje reforzando mis habilidades motrices finas: Sesion 1

Experiencia de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel educativo

Inicial 2 “B” de 3-4 afios

No. Nifos: 20

Tiempo

estimado

5 semanas

Fecha de inicio: 17 de mayo del 2022

Fecha de terminacion: 18 de

mayo del 2022

Descripcion de
la experiencia

de aprendizaje

Manipular diversos materiales en las actividades para hacer el uso de la pinza digital (dedo pulgar y dedo indice) para realizar las

actividades que ayudaran a ser independientes en la vida cotidiana

Objetivo: Poner en practica el uso de la pinza digital a través de las técnicas grafoplasticas
Beneficios que se
Ambitos Destreza Nombre Actividades Recursos y Indicadores obtendran en el
dela materiales para evaluar desarrollo de su
actividad niflo/nina
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Realizar Actividades Iniciales Cualquier tipo de | Sujeta los objetos | Ejercitar la motricidad
actividades - Saludo objeto (hogar, medio | que se encuentran | fina haciendo el uso
Expresion intentando Sujetando - Clima natural) dentro del agua | correcto de la pinza
corporaly | controlar su | dentro del - Cantarla Colador solamente usando | digital (dedo pulgar y el
Motricidad | fuerza y agua cancion de los dedos | Cuchara los dedos indice y | dedo indice)
tonicidad de la mano Recipiente grande pulgar
muscular como: - Fecha Recipiente  pequefio
lanzar, atrapar, Anticipacion para los  objetos

pelotas,

otros.

patear objetos y

entre

- Mencionar el tema
de la actividad
realizando
preguntas:

- Alguna vez han
hecho la actividad

- éQué les parece la
actividad que vamos
a trabajar?

- ¢Cuales son los
materiales que se
van a utilizar?
Construccion

- Colocar en el

recipiente agua

sacados del recipiente
anterior

Agua
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- Luego se procedera
a colocar los objetos
con los se van a
trabajar.

- Se utilizara el
colador o cuchara
para poder sujetar
cada objeto que se
encuentra  dentro
del agua.

- Después se
procedera a
colocarlos en otro
recipiente los
objetos que se
sacaron del agua.

Realizar
preguntas:

- ¢Qué les parecio la
actividad?

- Si les gustéo la

actividad
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- ¢Cudl es la pinza
digital?

- ¢Qué objetos se
utilizaron?
Consolidacion

- Cantar una cancion
de despedida

Nota. Elaboracion propia.

Erika Johanna Cajisaca Inga
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Tabla 7. Sesion 2

Experiencia de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel educativo

Inicial 2 “B” de 3-4 afios

No. Niios: 20

Tiempo

estimado

5 semanas

Fecha de inicio: 18 de mayo del 2022

mayo del 2022

Fecha de terminacion: 18 de

Descripcion de
la experiencia

de aprendizaje

Manipular diversos materiales en las actividades para hacer el uso de la pinza digital (dedo pulgar y dedo indice) para realizar las

actividades que ayudaran a ser independientes en la vida cotidiana

Objetivo:

Poner en practica el uso de la pinza digital a través de las técnicas grafoplasticas

Ambitos

Destreza Nombre de

la actividad

Actividades

Recursos y

materiales

Indicadores
para

evaluar

Beneficios
que se
obtendran
en el
desarrollo
de su

nifio/nifa
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Mantener Actividades Iniciales Caja Sostener de | Coordinacion
Expresion control Encestando - Saludo Cucharas manera de los dedos
corporal y postural en | mis pelotitas - Clima Pelotas correcta el | pulgar e indice
Motricidad diferentes en una cajita - Cantar la cancion de los dedos de la mano cucharon
posiciones - Fecha usando la
del cuerpo Anticipacion pinza digital
(sentado, de - Mencionar el tema de la actividad realizando para poder

pie, en
cuclillas, del
cabito
dorsal y
cubito

ventral)

preguntas:

Realizar preguntas
¢Qué actividad vamos a realizar?
Han hecho la actividad alguna vez
Observar cada uno de los materiales que se
utilizara

Construccion

Cada nifno y nifia procedera a agarrar la
cuchara y tendra que coger una pelota
Luego los nifos tendran que encestarla
dentro de la caja, dependiendo el tamafio de

cada pelota

Preguntas a los nifios y nifas

¢Qué dedos usamos al momento de coger la
cuchara?

¢Se les hizo dificil la actividad?

insertar  las
pelotas en los
huecos

correctos de la

caja
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Consolidacion

- Cantar una cancion de despedida

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 8. Sesion 3

Experiencia
de

aprendizaje

Responsables:

Reforzando la pinza digital Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel

educativo

Inicial 1“B” de 3-4 anos No. Niios: 20

Tiempo

estimado

5 semanas

Fecha de inicio: 24 de mayo Fecha de terminacidén: 25 de mayo del 2022

del 2022

Descripcion
dela
experiencia
de

aprendizaje

Utilizar materiales del entorno para cada una de las actividades grafoplésticas utilizando la pinza digital y permitiendo el progreso de

la creatividad de los nifios y nifias.

Objetivo:

Utilizar diversos materiales para las actividades grafoplasticas haciendo el uso correcto de la pinza digital

Beneficios que se
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Ambitos Destreza Nombre de Actividades Recursos y Indicadores obtendran en
la actividad materiales | para evaluar el desarrollo de su
nifio/nifna
Actividades Iniciales | Pintura para | Manipular la | Potenciar la creatividad
Experimentar a través - Saludo el rostro pintura con diversos colores,
de la manipulacién de - Clima demostrando haciendo el uso correcto
materiales y mezcla de - Cantar la cancién gusto o disgusto | de los dedos
Expresion colores la realizacion de los dedos de la por la misma
Artistica de trabajos creativos mano
utilizando las técnicas | Pintandome - Fecha
grafoplasticas mi rostro Anticipacion
- Mencionar el

tema de la
actividad que se
va a trabajar:

- Realizar
preguntas breves
sobre que se
imaginan que van
a realizar

e Alguna vez se

han pintado la cara
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e ¢Qué dibujos se
han dibujado en la
cara?

e ¢Quiénles pinto
la cara?

e ¢En qué lugar
se han pintado la cara?
(fiesta de cumpleafios,
dia del nino,
participacion de juegos,
etc.

e ¢Qué pintura
vamos a usar?

Construccion

e Se trabajard de
manera individual o en
parejas.

. Los ninos tendran
que colocarse
pintura en los
dedos.

. Realizaran

disenos de alguna
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caricatura 0
simplemente
haran disefios que
les agrade.
Realizar preguntas:

. ¢Qué les parecio
la actividad?

. ¢Cuéntos colores
usaron?

. ¢Qué colores
usaron para los
dibujos en la
cara?

. ¢Qué dedos
utilizaron?

Consolidacion
. Describir lo que le
llam6 mas la
atencion de la
actividad
o Cantar una
cancion de
despedida
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Nota. Elaboracién propia.

Tabla 9. Sesion 4

Experiencia de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel educativo

Inicial 1“B” de 3-4 anos

No. Nifios: 20

Tiempo estimado

5 semanas

mayo del 2022

Fecha de inicio: 25 de

Fecha de terminacién: 25 de mayo del 2022

Descripcion de

la experiencia de

progreso de la creatividad de los nifios y ninas.

Utilizar materiales del entorno para cada una de las actividades grafoplasticas utilizando la pinza digital y permitiendo el

aprendizaje
Objetivo: Utilizar diversos materiales para las actividades grafoplasticas haciendo el uso correcto de la pinza digital
Beneficios que se obtendran
Ambitos Destreza Nombre Actividades Recursosy | Indicadores en el desarrollo de su
dela materiales | para evaluar nifio/nifia
actividad
Actividades Iniciales Hojas Manipular los Desarrollar la creatividad
- Saludo Palos objetos de la | haciendo uso de diversos
Expresar su gusto - Clima Piedras naturaleza e ir | materiales del entorno

o disgusto al

pegando el material
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Expresion

Artistica

observar una obra
artistica

relacionada a la
plastica o a la

escultura

Creando

mi

cuerpo

Cantar la cancion de
los dedos de la mano
Fecha
Anticipacion
Realizar el cuerpo
humano con
cualquier objeto
Observar y
mencionar todos los
materiales que
tenemos
Construccion
Los nifios y ninas
llevaran los objetos
de la naturaleza
Luego tendran que ir
creando su cuerpo
humano (cabeza
piernas, brazos, etc.)
segln la creatividad
de cada uno de los

ninos

Cualquier
objeto de la

naturaleza

utilizando la pinza

digital
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Nota. Elaboracién propia.
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Experiencia Responsables:
de Reforzando la pinza digital Erika Cajisaca, Gabriela Orellana
aprendizaje
Nivel Inicial 1“B” de 3-4 anos No. Niiios: 20
educativo
Tiempo 5 semanas Fecha de inicio: 31 de mayo del 2022 Fecha de terminacion: 1 de junio del 2022
estimado
Descripcion
dela Realizar actividades didacticas para que los nifios y ninas puedan mejorar el desarrollo de la motricidad fina
experiencia
de

aprendizaje

Objetivo: | Colocar diversos materiales para la manipulacién y manejo de la pinza digital

Beneficios que
Ambitos Destreza Nombre Actividades Recursos | Indicadores se obtendran en
dela y para el desarrollo de su
actividad materiales evaluar nifio/nina
Actividades Iniciales Plato Expresa gusto | Manejo de la pina digital y
Experimentar - Saludo pequefio | o disgusto | expresar la creatividad
a través de la - Clima desechable | utilizando los
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Expresion | manipulacion | Rellenando Cantar la cancion de los dedos Algodén | materiales
Artistica de materiales y | mi ovejita de la mano Goma para la
mezcla de | saltarina Fecha Paletas actividad
colores la negras
realizacion de Anticipacion

trabajos
creativos
utilizando las
técnicas

grafoplasticas

Mencionar el tema de la
actividad y mencionar los

materiales.

Construccion
La oveja esta armada
Los nifios y nifias tendran que
hacer pequefias bolitas de
algodon
Después ir rellenando en el
plato
Después pegar las patitas y se
obtendra la ovejita
Consolidacion
Describir como realizd6 la

ovejita

Nota. Elaboracion propia.
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Tabla 11. Sesién 6

Experiencia de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel educativo

Inicial 1“B” de 3-4 anos

No. Nifios: 20

Tiempo estimado 5 semanas

Fecha de inicio: o1 de

junio del 2022

Fecha de terminacién: 1 de junio del 2022

Descripcion de la

experiencia de

Realizar actividades didacticas para que los nifios y ninas puedan mejorar el desarrollo de la motricidad fina

aprendizaje
Objetivo: Colocar diversos materiales para la manipulaciéon y manejo de la pinza digital
Ambitos Destreza | Nombre de Actividades Recursos y Indicadores Beneficios que se obtendran
la materiales | para evaluar en el desarrollo de su
actividad nifo/nina
Actividades Iniciales Maiz | Utilizar de manera | Coordinaciéon de los dedos
) correcta la pinza | pulgar e indice

Reconocer diferentes - Saludo Rollode | . .

) digital (pulgar e
. elementos de su - Clima papel |, .

Relaciones Armando » indice) al momento
. entorno natural . - Cantar la cancion ; :

con el medio i mi Fomis | de ir pegando cada

mediante la de los dedos de la ,
mazorca verdes | uno de los maices
mano
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natural y discriminacion - Fecha Goma o

cultural sensorial Anticipacion silicona

- Mencionar el tema
de la actividad
realizando

preguntas:

e ¢Qué materiales
vamos a utilizar?
e Alguna vez han

hecho la actividad

Construccion

e Los ninos/as
tendran que ir
pegando los
maices en el rollo
de papel

e Luego con la

docente se hara el
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diseno de la hoja

en cartulina verde

Consolidaciéon

e Describir como
esti hecha la

mazorca

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 12. Sesién 7

Experiencia
de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel

educativo

Inicial 1“B” de 3-4 afios

No. Nifios: 20

Tiempo

estimado

5 semanas Fecha de inicio: 7 de junio del Fecha de terminacion: 8 de junio del 2022

2022

Descripcion
dela
experiencia
de

aprendizaje

Poner en practica los movimientos de los muisculos pequeinos de las manos y dedos mediante las actividades grafoplasticas
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Objetivo: | Manipular diferentes materiales para el desarrollo de la motricidad fina

Ambitos Destreza Nombre Actividades Recursos y Indicadores Beneficios que se
dela materiales para evaluar obtendran en
actividad el desarrollo de su
nifo/nina
Actividades Iniciales Rosas Expresa gusto o | Potencia la creatividad y
Establecer - Saludo blancas disgusto al | utiliza solo los dedos que
relaciones con - Clima Pinturas momento de usar | corresponden al usar
Ambito de personas cercanas a Rosas - Cantar la cancién de dactilares |la  pintura, al
Convivencia | su entorno familiar | Arcoiris los dedos de 1a mano colorear solo con
y escolar ampliando - Fecha el dedo indice
su campo de Anticipacion
interaccion -  Mencionar el tema

de la actividad y
mencionar los
materiales.
Construccion

e Cada nifio/a tendra
una rosa blanca

e Se colocara

cualquier color de
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pintura en su dedo
indice

e Seinicia pintando un
pétalo sin que quede
el color blanco de la
rosa y
sucesivamente
tendran que irle
dando color a cada
pétalo
Consolidacion
eDescribir como fue
el proceso de ir
pintando cada pétalo
y que colores

usando

Nota. Elaboracién propia.
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Tabla 13. Sesion 8

Experiencia de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel educativo

Inicial 1“B” de 3-4 anos

No. Nifnos: 20

Tiempo estimado

5 semanas

Fecha de inicio: 8 de junio

del 2022

Fecha de terminacion: 8 de junio del 2022

Descripcion de la

experiencia de

Poner en practica los movimientos de los miisculos pequeiios de las manos y dedos mediante las actividades grafoplasticas

aprendizaje
Objetivo: Manipular diferentes materiales para el desarrollo de la motricidad fina
Ambitos Destreza | Nombre de Actividades Recursos y Indicadores Beneficios que se obtendran
la materiales | para evaluar en el desarrollo de su

actividad

nifo/niina

Ambito de

Convivencia

familia y

Reconocer a los

miembros de su

los

Actividades Iniciales

- Saludo

- Clima

- Cantar la cancidn de los
dedos de la mano

- Fecha

Fotos
dela

familia
Arbol
de

carton

Utilizar de manera | Fortalecimiento de los dedos

correcta la pinza | indice y pulgar

digital (pulgar e
indice) al ir pegando
los

cada uno de
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roles que cumple

cada uno

Rellenar
mi arbol

familiar

Anticipacion

Mencionar el tema de la
actividad realizando

preguntas:

e ¢Alguien ya ha hecho un
arbol familiar?
¢ ¢Cuéntos integrantes de

la familia tienen?

Construccion

Se les entregara un arbol
de carton

Los ninos/as tendran
que identificar a cada
integrante de su familia
Luego lo pegan
secuencialmente y
finalmente comentaran
cual es el rol que cumple

cada uno

Consolidaciéon

Goma

integrantes

familia

de

la
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e Describir y contar a los

integrantes de la familia

Nota. Elaboracién propia.

Tabla 14. Sesion 9

Experiencia Responsables:
de aprendizaje Reforzando la pinza digital Erika Cajisaca, Gabriela Orellana
Nivel Inicial 1“B” de 3-4 anos No. Niios: 20
educativo
Tiempo 5 semanas Fecha de inicio: 15 de junio del | Fecha de terminacidén: 16 de junio del 2022
estimado 2022

Descripcion | Realizar actividades didacticas para que los ninos y nifias puedan mejorar el desarrollo de la motricidad fina

dela Mediante actividades didacticas los nifios y nifias van a reconocer diferentes materiales que no se trabajan con frecuencia

experiencia de

aprendizaje
Objetivo: Reforzar la pinza digital y los nimeros mediante actividades didacticas
Beneficios que
Ambitos Destreza Nombre de Actividades Recursosy | Indicadores se obtendran en
la materiales | para evaluar el desarrollo de su
actividad nifio/nina
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Reconocer Actividades Iniciales | Arbol de | Usa Refuerzo de la pinza digital
diferentes - Saludo carton correctamente la | al momento de hacer la
elementos de su - Clima Goma pinza digital | actividad
Ambito entorno natural | Rellenar - Cantar la cancién de | Hojas del (indice y pulgar)
Relaciones mediante la| miarbol los dedos de la medio
con el medio | discriminacién con mano natural
natural y sensorial. recursos - Fecha
cultural naturales Anticipacion
- Observar y
mencionar los
materiales para
realizar la
actividad.
Construccion

El 4rbol serd de
carton, sera

entregado por la

practicante
Los ninos/as
tendrin que ir

pegando las hojas
de la naturaleza en

el arbol segin la
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uno.

creatividad de cada

Consolidaciéon
e Describir
hojas son grandes o

pequenas

las

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 15. Sesion 10

Experiencia de

aprendizaje

Reforzando la pinza digital

Responsables:

Erika Cajisaca, Gabriela Orellana

Nivel educativo

Inicial 1“B” de 3-4 anos

No. Nifos: 20

Tiempo estimado

5 semanas

Fecha de inicio: 16 de junio

del 2022

Fecha de terminacién: 16 de junio del 2022

Descripcion de la

experiencia de

Realizar actividades didacticas para que los nifios y ninas puedan mejorar el desarrollo de la motricidad fina

Mediante actividades didacticas los nifios y nifias van a reconocer diferentes materiales que no se trabajan con frecuencia

aprendizaje
Objetivo: Reforzar la pinza digital y los nimeros mediante actividades didacticas
Beneficios que se obtendran
Nombre de Indicadores en el desarrollo de su
Ambitos Destreza la Actividades Recursosy | para evaluar niflo/nina
actividad materiales
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Descubrir Actividades Sandia en Utiliza la pinza | Reforzar los nameros y si reconoce
; . formas basicas Iniciales fomis digital y | cada uno.
Ambito .
. circulares, reconoce la
Relaciones . Colocando - Saludo Pepas de .
. triangulares, ) ; cantidad que se
logico- pepas en - Clima sandia .
. rectangulares y le menciona
matematicas mi sandia - Cantar la
cuadrangulares ) Goma
. cancion de
en objetos del
los dedos de
entorno.
la mano
- Fecha
Anticipacion
- Observar la
sandia que la
practicante
tiene como
disefio para
realizarla.
Construccion
e Se le
entregara a
cada nino/a
la sandia
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Nota. Elaboracién propia.
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Capitulo VI

6. Aplicacion de la propuesta de intervencion educativa Reforzando mis

Habilidades Motrices Finas

De acuerdo a las planificaciones presentadas anteriormente, se llev) a cabo la propuesta de
intervencion educativa, dando paso a desarrollar una buena organizaciéon y adaptaciéon en cada una
de las actividades segin los intereses y necesidades de los infantes. Las experiencias de aprendizaje
se dividieron en dos encuentros, empezando desde la semana del 17 al 18 de mayo, realizando el
primer encuentro el dia martes y el segundo encuentro el dia miércoles. Del mismo modo, se pudo
cumplir cada encuentro con esos dias, sin embargo, por motivos de la institucion los dos altimos
encuentros se modificaron en dias diferentes, pero esto no dificulté que se pudieran implementar
todas las actividades propuestas. Por otro lado, se guardé el material para los nifios que faltaban,

para que tuvieran la oportunidad de realizar la actividad y ejecutarla en el aula de clase.

6.1. Elementos organizativos

Antes de llevar a cabo la implementacion de la propuesta educativa, se coment6 a la
docente profesional de lo que trataba la propuesta, para que ella tuviera un acercamiento de lo
que se iba a trabajar con los infantes durante las semanas previstas, después de haber socializado
con la docente, nos ayud6 con la entrega de unos Flyers a cada padre de familia, los cuales
constaron con el nombre y el objetivo de cada actividad y asi también tuvo una breve conversacion
para que los padres de familia/representantes tuvieran conocimiento de lo que los nifios y nifias
iban a hacer, para que se involucren y les apoyen con el material necesario para poder desarrollar
cada actividad.
Recursos

Los recursos para cada actividad se pidieron con anticipacion, se penso6 en la comodidad y
economia de cada padre de familia, asi que fueron de fcil acceso, ya que se necesitaban recursos

del hogar y del medio natural

Trabajo de Integracion Curricular Erika Johanna Cajisaca Inga

Gabriela Carolina Orellana Sarmiento pag. 87



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Tabla 16. Cronograma implementacion de la propuesta

SEMANA 5

mis Pelotitas
Dentro de una

Cajita

TIEMPO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
17-18 de mayo 24-25 de mayo 31-01 de junio 07-08 de junio 15-16 de junio
ACTIVIDADES Miércoles
Martes Martes | Miércoles | Martes | Miércoles | Martes | Miércoles | Miércoles | Jueves

Sujetando

Dentro del

Agua
Encestando

Pintandome mi

Rostro

Creando mi

Cuerpo

Rellenando mi
Ovejita

Saltarina

Armando mi

Mazorca

Rosas Arcoiris
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Rellenar mi

Arbol Familiar

Rellenar mi
Arbol con
Recursos

Naturales

Colocando

Pepas en mi

Sandia

Nota. Elaboracion propia.
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6.2. Narracion cronolégica de las experiencias durante la aplicacion de la
propuesta
A continuacion, se detalla de manera organizada cada una de las experiencias de

aprendizaje que se implementaron de manera presencial en el CEI “Alberto Astudillo”.

6.2.1. Primera experiencia de aprendizaje: Sujetando Dentro del Agua
Participantes: 18 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”
Destreza: Realizar actividades intentando controlar su fuerza y tonicidad muscular como:
lanzar, atrapar, patear objetos y pelotas, entre otros.
Duracion: 40 minutos
Materiales: Cualquier tipo de objeto (hogar, medio natural), Colador, Cuchara, Recipiente
grande, Recipiente pequeno para los objetos sacados del recipiente anterior y Agua
Semana del 17 al 18 de mayo
Sesion 1: Se llevo a cabo el 17 de mayo
La clase empez6 con las actividades iniciales, se menciond lo que se iba a realizar y luego
se les hizo preguntas sobre la actividad misma, para que los nifios se den una idea de lo que iban
a hacer, la actividad sujetando dentro del agua consistié en colocar agua en un recipiente y
luego de eso los objetos con los que se iban a trabajar, los nifios tuvieron que utilizar coladores o
cucharas para poder sujetar cada objeto que estaba dentro del recipiente con agua y luego
procedieron a colocar esos mismos objetos que sacaron en el otro recipiente, se finaliz6 con
preguntas de como se sintieron realizando la actividad.
Se obtuvieron buenos resultados, se cumpli6 con el objetivo porque todos los ninos y ninas
participaron y los que tuvieron inconvenientes, se les fue explicando nuevamente, hasta que lo

pudieron hacer por si solos.
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Consolidacién

6.2.2. Segunda experiencia de aprendizaje: Encestando mis Pelotitas Dentro de
una Cajita
Participantes: 15 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial

“Alberto Astudillo”

Destreza: Mantener control postural en diferentes posiciones del cuerpo (sentado, de pie, en
cuclillas, del cabito dorsal y ctibito ventral)

Duracion: 40 minutos

Materiales: Cajas, Cucharas, Pelotas

Sesion 2: Se llevo a cabo el 18 de mayo

De la misma manera se inicid con las actividades iniciales, los nifios estaban muy atentos,

sin embargo, antes de empezar con la explicacion de la actividad, les llam6 mucho la atencién ver
el material con el que iban a trabajar. Se dio inicio con la experiencia, haciendo algunas preguntas

relacionadas a la actividad, esto para que los nifios se dieran una idea de lo que tenian que hacer.

Trabajo de Integracion Curricular Erika Johanna Cajisaca Inga

Gabriela Carolina Orellana Sarmiento pag. 91



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

La actividad consisti6 en que cada nifio tenia que agarrar con su cuchara una pelota y luego
encestarla dentro de una caja que estaba con huecos, dependiendo el tamano de cada pelota. Se
finaliz6 con preguntas de cémo se sintieron realizando la actividad y que dedos usaron al
momento de agarrar la cuchara.

Se obtuvieron los resultados esperados, todos los nifios y nifias se mantuvieron
interesados por la actividad, ya que es algo nuevo para ellos trabajar con cajas y que cada una
contenga diferentes huecos, es asi que les llamo la atencion y a pesar de que algunos tuvieron poco

de dificultad al colocar las pelotas en la cuchara y encestar en la cajita, con la demostracion y

motivacion pudieron lograrlo de forma divertida.

Anticipacion Construccion

Consolidacién
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6.2.3 Tercera experiencia de aprendizaje: Pintandome mi Rostro

Participantes: 16 infantes de 3-4 anos del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”

Destreza: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas

Duracion: 40 minutos

Materiales: Pintura Para Cara

Semana del 24 al 25 de mayo

Sesion 3: Se llevo a cabo el 24 de mayo

En este encuentro los nifios estaban muy entusiasmados, porque vieron que iban a
trabajar con pintura y eso es lo que les robo la atencion para que atendieran a todas las
explicaciones. Se dio paso a realizar varias preguntas sobre la actividad misma, todos pudieron
contestar a cada una de las preguntas y antes de todo se les hizo que mencionen cada color que se
les fue mostrando. Una vez contestadas las preguntas realizadas se explico la actividad, con la
ayuda de la docente se dio un breve ejemplo de lo que tenian que hacer para que la actividad pueda
llevarse de la mejor manera. La actividad consisti6 en que los nifios y nifias tenian que hacer
parejas y luego se les hacia la entrega de un color de pintura, después la pareja tuvo que pintarle
la mitad del rostro al otro, haciéndole alguna caricatura o cualquier otra cosa que les agrade, la
otra mitad del rostro les pint6 la practicante, con un disefio que les llamaré la atencion a cada uno
de ellos.
Se obtuvieron buenos resultados, se cumpli6 con el objetivo porque todos los nifios y nifias

participaron, haciendo el uso correcto de la pinza digital para poder coger la pintura y asi también

aumentaron su creatividad y su diversion.
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Anticipacion Construccion

Consolidacion

6.2.4. Cuarta experiencia de aprendizaje: Creando mi Cuerpo
Participantes: 15 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”
Destreza: Expresar su gusto o disgusto al observar una obra artistica relacionada a la plastica
o a la escultura
Duracioén: 40 minutos
Materiales: Hojas, Palos, Piedras, Cualquier Otro Objeto del Entorno Natural
Sesion 4: Se llevo a cabo el 25 de mayo
Para iniciar con esta actividad, se realiz6 la motivacion inicial, en la cual los nifios tuvieron
un espacio para dialogar sobre como es el cuerpo humano y cada una de las partes que tiene el
mismo, luego se ejecuto la anticipacion, los nifios tuvieron que realizar el cuerpo humano con
cada uno de los objetos que tenian a la mano y después fueron mencionando cada una de sus
partes y las que faltaban las iban colocando. Para el desarrollo de la actividad cada uno se fue a
sentar y sacaron los materiales que se les pidio, cada nifio fue creando su cuerpo humano (cabeza,
piernas, brazos, etc.) con los objetos necesarios. Se finalizé con la descripcion de los materiales
que utilizaron para realizar el cuerpo humano.
Se obtuvieron los resultados esperados, todos los nifios y nifias se mantuvieron
interesados por la actividad, aumentaron su creatividad e imaginacion al observar que con

cualquier cosa se puede crear el cuerpo humano, asi que lo lograron de forma divertida
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Anticipacion Construccion

Consolidacién

6.2.5. Quinta experiencia de aprendizaje: Rellenando mi Ovejita Saltarina

Participantes: 15 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”

Destreza: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas

Duracion: 40 minutos

Materiales: Plato Pequeiio Desechable, Algod6n, Goma, Paletas Negras

Semana del 31 al 01 de junio

Sesion 5: Se llevo a cabo el 31 de mayo
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Antes de empezar con la actividad, se dio inicio a realizar preguntas, si sabian lo que era
una oveja y donde se la podia encontrar, se les dibujo la oveja en la pizarra y los nifios tuvieron
que ir diciendo cada una de las partes que tiene la ovejita. En la anticipacion se les mostroé la
ovejita armada con cada uno de los materiales y se les dio un pequeno ejemplo de como tenian
que ir haciendo las bolitas de algodén para ir rellenando. Para el desarrollo cada nifio fue a
sentarse y se les entregd la ovejita ya armada, como ya tenian el resto del material, fueron
rellenando sin ningn problema toda la ovejita. Se finaliz6 con la descripcion de como realizaron
la ovejita.

Se obtuvieron buenos resultados, los ninos y ninas participaron muy atentos, mas que todo

se divirtieron y se quedaron muy contentos con los resultados.

Anticipacion Construccion
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Consolidacion

6.2.6. Sexta experiencia de aprendizaje: Armando mi Mazorca
Participantes: 16 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion
Inicial “Alberto Astudillo”

Destreza: Reconocer diferentes elementos de su entorno natural mediante la discriminacion
sensorial

Duracion: 40 minutos

Materiales: Rollo de Papel, Cartulina Verde, Silicona, Goma, Maiz

Sesion 6: Se llevo a cabo el 01 de junio

La clase se llevo a cabo con las actividades iniciales, se tuvo que mencionar los materiales

que iban a usar y si alguna vez realizaron esta actividad. Se desarroll6 primero dando una breve
explicacion de lo que tenian que hacer y luego de la explicacion se les hizo la entrega de la mazorca
armada, es decir, los nifios y nifias tuvieron que ir solo pegando los maices, para que se les haga
mas facil y rapido y mas que todo para que vayan haciendo el uso correcto de la pinza digital. Se

finaliz6 con la descripcidon de como hicieron la mazorca.

Se obtuvieron los resultados esperados, los nifios y nifias hicieron el uso correcto de la

pinza digital al momento de agarrar el maiz e ir pegando en la mazorca.
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Anticipacion

Construccion

6.2.7. Séptima experiencia de aprendizaje: Rosas Arcoiris

Participantes: 16 infantes de 3-4 afos del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”
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Destreza: Establecer relaciones con personas cercanas a su entorno familiar y escolar
ampliando su campo de interaccion
Duracion: 40 minutos
Materiales: Pintura Dactilar, Una Rosa Blanca
Semana del 07 al 08 de junio
Sesion 7: Se llevo a cabo el 07 de junio
De la misma manera se inici6 con las actividades iniciales. Se le indic6 los materiales con
los que iban a trabajar, también los nifios y nifias participaron comentando lo que se les iba
preguntando. Se dieron ejemplos de lo que se tenia que hacer y antes de empezar con la actividad
cada nifio y nifia buscé sus materiales y fueron realizando tal y como se les explic6 anteriormente,
pintaron los filos de la rosa con dos colores de su preferencia y lo fueron estampando en una hoja
para poder darle més emocion a la actividad. Se finaliz6 describiendo como fue el proceso de ir
pintando cada pétalo y que colores usaron.
Se obtuvieron buenos resultados, los nifios y nifias hicieron correctamente la actividad y

maés que todo usaron su pinza digital para agarrar cada color y colorear.

Anticipacion Construccion
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Consolidacién

6.7.8. Octava experiencia de aprendizaje: Rellenar mi Arbol Familiar
Participantes: 18 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educaciéon
Inicial “Alberto Astudillo”

Destreza: Reconocer a los miembros de su familia y los roles que cumple cada uno

Duracion: 40 minutos

Materiales: Fotos de la Familia, Goma, Arbol de Cartén

Sesion 8: Se llevo a cabo el 08 de junio

Para iniciar la actividad se realiz6 la motivacion inicial, se brindé un espacio para que los

nifios comenten sobre el arbol genealogico, si lo conocian y quienes lo integraban, se les dio un
breve ejemplo en la pizarra con los integrantes de una familia y también se les pudo mostrar
mediante pictogramas, la cual cada uno tenia que ir diciendo lo que se colocaba en el arbol y lo
que no. Antes de empezar con la actividad cada uno busco las fotos de los miembros de la familia
y posteriormente se les hizo la entrega del arbol de carton, en el cual tuvieron que ir pegando en
el orden que se les habia explicado anteriormente. Se finaliz6 describiendo y contando los

integrantes de la familia.
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Se obtuvieron buenos resultados, porque los nifios y nifias conocieron por primera vez lo
que es un arbol familiar o genealogico y entonces segin las fotos que tuvieron a su alcance,

supieron ir reconociendo a cada miembro de la familia y sus roles.

Anticipacion Construccion

Consolidacion
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6.2.9. Novena experiencia de aprendizaje: Rellenar mi Arbol con Recursos
Naturales
Participantes: 18 infantes de 3-4 afios del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion
Inicial “Alberto Astudillo”
Destreza: Reconocer diferentes elementos de su entorno natural mediante la discriminacion
sensorial.
Duracion: 40 minutos
Materiales: Un Arbol de Cartén, Hojas del Medio Natural, Goma
Semana del 15 al 16 de junio
Sesion 9: Se llevo a cabo el 15 de junio
Para iniciar la actividad se realiz6 la motivacion inicial. En la anticipacién observaron y
mencionaron cada uno de los materiales con los que iban a trabajar, se les explic6 lo que tenian
que hacer para que se cumpla correctamente con la actividad. En la construccion se les hizo la
entrega de los arboles de cartéon y como algunos no tuvieron el material (hojas naturales), con la
ayuda de la docente se les entregd recortes de arboles hechos en cartulina, asi todos pudieron
participar en la actividad. Se finaliz6 haciendo preguntas del material, si trabajaron con hojas
pequeiias o grandes.
Se obtuvieron buenos resultados, los nifios y nifias participaron muy atentos, asi con falta

de material y todo se les pudo ayudar a que todos tengan y puedan participar, todos quedaron

contentos con los resultados.

Anticipacion Construccion

Trabajo de Integracion Curricular Erika Johanna Cajisaca Inga

Gabriela Carolina Orellana Sarmiento pag. 102



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Consolidacion

6.2.10. Décima experiencia de aprendizaje: Colocando Pepas en mi Sandia

Participantes: 18 infantes de 3-4 afos del subnivel 2 inicial 2 del Centro de Educacion Inicial
“Alberto Astudillo”

Destreza: Descubrir formas basicas circulares, triangulares, rectangulares y cuadrangulares
en objetos del entorno.

Duracion: 40 minutos

Materiales: Sandia hecha de fomis, Pepas de Sandia, Goma

Sesion 10: Se llevo a cabo el 16 de junio

La clase empezo con las actividades iniciales. En la anticipacion se les dibuj6é una sandia

en la pizarra y los nifios fueron mencionando lo que contenia la sandia, también se les pregunto
si la sandia era una fruta o verdura y que nomas se puede hacer con ella, luego se les indicé6 la
sandia hecha. Para el desarrollo de la actividad se procedio6 a entregar la sandia a cada nifio y a
colocarle goma, entonces se les pidié primero que pegaran ocho pepitas en la parte de adelante y
el resto en la parte de atras, algunos no tuvieron las pepas de sandia, entonces se les entregd

lentejas para que pudieran trabajar y asi se cumpli6 la actividad.
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Se obtuvieron los resultados esperados, a pesar de que algunos nifios no tuvieron las pepas
de sandia, se logré solucionar el problema, todos participaron en la actividad y quedaron

contentos con los resultados obtenidos.

Anticipacion Construccion

Consolidacién
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6.3. Seguimiento de las actividades desarrolladas

Por parte de las investigadoras se realizé la observaciéon y se dio seguimiento de las
experiencias de aprendizaje, tomando en cuenta categorias de estudio, subcategorias y los
indicadores que se plantearon para la fase de evaluacion de la propuesta. La intervenciéon
educativa dio paso a que los infantes desarrollen una buena motricidad fina, mejorando la pinza
digital mediante las técnicas grafoplasticas. Se realiz6 una reflexion en cada una de las
experiencias de aprendizaje, acerca de los aspectos positivos y negativos obtenidos durante la
implementacion.

De tal forma, se puede evidenciar los factores obstaculizadores y facilitadores durante la

ejecucion de la misma. A continuacion, se detalla cada uno de ellos:

6.3.1 Factores obstaculizadores y facilitadores

Obstaculizadores

No hubo obstaculos, ya que si se necesitaba algo en ese momento se encontraba una

solucién.
Facilitadoras

La participacion de la docente en algunas actividades y méas que todo en la elaboracion de
material si algiin nifio/a no tenia, también la ayuda que se tenia por parte de la otra investigadora,

para la entrega de material o en la organizacion del aula.

6.3.2. Consecuencias positivas y negativas de la aplicacion de actividades
Consecuencias positivas

Se pudo aplicar todas las actividades y en todas los nifos y nifias estuvieron motivados ya
que fueron actividades nuevas, trabajar con material nuevo les llam6 mucho la atencion, ademas,
les ayud6 a desarrollar nuevos conocimientos, obteniendo aprendizajes significativos porque lo
vivenciaron en el aula de clase, permitiendo adquirir nuevos intereses, habilidades y emociones.

Consecuencias negativas

No hubo consecuencias negativas, ya que todos los nifios participaron de igual manera
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Capitulo VII

Evaluacion de la propuesta de intervencion educativa Reforzando mis habilidades

motrices finas
7.1. Tipo de evaluacion

Después de haber realizado la aplicacion de la propuesta se considero la evaluacion de la
implementacion. Para ello, en la evaluacion se debe de considerar los cinco elementos que son
fundamentales para la integracion de la evaluacion como: la bisqueda de indicios, las formas de
registro y anélisis, los criterios de evaluacion, los juicios de valor y la toma de decisiones (Barraza,
2010). Es decir, se toma en cuenta lo que se realizé6 durante la implementacion de la propuesta,
que técnicas e instrumentos fueron elaborados para la recopilacion de la informaciéon con base a
los indicadores que fueron planteados, ademas se considera que la evaluacion debe ser de calidad
y coherente con relacion a los objetivos que fueron planteados.

Para ello, se llevo a cabo recopilar informaciéon durante y después de la implementaciéon
de las actividades, cuyo se elabor6 una categorizacion de la propuesta con base a los fundamentos
disenados anteriormente, para el disefio de los instrumentos ya que ayuda a realizar el anéalisis.

7.2. Ruta de evaluacion

En este apartado se considera la ruta de evaluacion se bas en el autor Bizquerra (2009)
para realizar el analisis de informacién que se recopilo con los instrumentos que fueron utilizados
durante la evaluacion de la propuesta. Para ello, se considera los pasos de la fase de diagnostico.

e Serealiza la elaboracion de la transcripcion de los instrumentos entrevista, guia de
observacidn y lista de cotejo, para llevar a cabo la codificacion de primer nivel.

e Elaboracion de la informacion que se realiza en la codificacion de primer nivel,
cuyo se emplea el método de comparacion constante, la densificacién de los
instrumentos, para que se realice la codificacién de segundo nivel y redes
semanticas.

e Finalmente, se elabora la triangulacién metodologica y analisis de los resultados.
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7.3. Categorizacion de la propuesta de la intervencion educativa

Tabla 17. Categorizacién de la intervenciéon educativa

P . ., . . s . Técnicas e
Categoria Definicion Dimension Indicadores .
1instrumentos
-De qué manera el
material fue adecuado
para desarrollar las
actividades
-Manipula los objetos
de la naturaleza
utilizando la pinza
Recursos del .. p
. digital
medio natural
-Expresa gusto o
disgusto utilizandolos _, .
materiales Técnica
Ayuda a que los _El  material es -Entrevista a la
infantes adecuado para docente
Actividades desarrollen su desarrollar las Imstrumento
para e] Pinza digital de actividades -Guia de
desarrollo de la n(lianeI"a correctai -De qué manera los r}}r’egu.n tas
motricidad a eme}sl : € nifios  demostraron gsmca .
fina mediante mlaterla ‘ a\{or(.e,ce sus emociones al -Observacion
las técnicas & '@ manipu ac&on momento de conocer Participante
grafoplasticas 7 puedan  compromete las nuevas actividades Ins?rumentosd
reconocer SI €S amgciones -Demuestra -Guia €
aspero, suave, emociones por observacion
duro, etc. -Lista de cotejo

Nota. Elaboracién propia.

Adquisicion de
un aprendizaje
significativo

realizar la actividad
(frustracion, felicidad,
ete.)

-Los nifios/as
obtuvieron nuevas
destrezas

-Demuestra interés al
momento de conocer
nuevas actividades

=.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion de la evaluaciéon

Para la recopilaciéon de informacion se utilizo la técnica de observacion participante con

los instrumentos que fueron las guias de observacion, guia de preguntas a la docente y listas de

cotejo, permitieron obtener informacion que se logré durante la implementacion de la propuesta.

La implementacion de la propuesta consistio en 10 actividades que se realizaron durante las cinco

semanas, se pudo evidenciar la participacion y el interés de los infantes al momento de realizar
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las actividades, para ello, las actividades fueron enfocadas en el desarrollo de la motricidad fina
mediante las técnicas grafoplasticas y asi lograr cumplir con el objetivo que se planteo. Los
instrumentos fueron utilizados durante las sesiones de clases que se llevo a cabo con los infantes.

7.4.1. Observacion Participante

La observacion participante es una técnica cualitativa que ayudo a recopilar la informaciéon
durante la implementacion de la propuesta, como menciona Rekalde et al. (2014) favorece a los
participantes de la investigacion la recogida de la informacion, lo que permite obtener la realidad
estudiada. Es decir, ayuda a analizar la informacion que se obtuvo durante la implementacion de
la propuesta.

=.4.2. Guia de observacion

Para realizar la evaluacion de la propuesta se llevo a cabo la guia de observacion, que fue
utilizada para las cinco semanas durante la implementacion de la propuesta, como acotan Campos
y Lule (2012) que “La guia de observacion es el instrumento que permite al observador situarse
de manera sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio para la investigacion;
también es el medio que conduce la recoleccién y obtenciéon de datos e informacion” (p.56). Es
decir, favorecioé para observar el avance de las actividades del desarrollo de la motricidad fina en
los infantes. (Ver anexo 7).

7.4.3. Guia de preguntas

El instrumento esté definido en el capitulo I1I, se realizd preguntas especificas a la docente
(Ver anexo 8), para obtener informacion sobre la aplicacion de la intervencién educativa que
consistia en las 10 actividades que fueron planteadas para los infantes. Asimismo, el instrumento
favoreci6 para la recopilacion de la informacién sobre la implementaciéon de como aport6 al grupo
de investigacion

7.4.4. Lista de cotejo

Se elabor6 una lista de cotejo para la evaluacion (Ver anexo 9), el instrumento permitié
recopilar la informaciéon de la intervencion educativa. La lista de cotejo permitié orientar las
caracteristicas que fue indicada antemano del objetivo a evaluar, el cual es 1til para evaluar
habilidades y destrezas que se quieren obtener durante la investigacion (Pérez. 2018).

7.5. Procedimiento para el analisis e interpretacion de la informacion de la

evaluacion
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Tras terminar el disefo y aplicacion de los instrumentos para evaluar la propuesta, cuyos
fueron de ayuda para la recoleccion de la informacién de la intervencion educativa “Reforzando
mis Habilidades Motrices Finas”, para llevar a cabo el analisis de la informacién que se obtuvieron
en los instrumentos. De igual manera, se lleva a cabo igual que el diagnostico para la evaluacion
de la propuesta, realizando el anélisis e interpretacion de la informacion que se obtuvieron en los
instrumentos.

7.6. Analisis e interpretacion de informacion de la evaluacion

A continuacion, se realiz6 el analisis e interpretacion de la informacion que fueron
recopilados en cada uno de los instrumentos que fueron disefiados para la evaluacion de la
propuesta de intervenciéon educativa. Se tomo6 en cuenta los pasos que fueron mencionados
anteriormente en la ruta de evaluacion.

7.6.1. Codificacion de primer nivel — evaluacion

Para desarrollar el anélisis de la informacion se elaboré la codificacion de primer nivel en
base a la categorizacion de la intervencion educativa que se plante6 anteriormente. Se designaron
cddigos a las subcategorias, asi de esta manera facilita el andlisis de la informacion que fue
recolectada durante el proceso.

Tabla 18. Codificacion de primer nivel — evaluacion

Codificacion de primer nivel — evaluacion

Categoria Actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas
Codigo ADMFTG
: Recursos del medio Compromete las Adquisicion de un
Subcategorias — erﬁociones aprendizaje significativo
Codigos RMN CE AAS

Nota. Elaboraci6én propia

Después de haber realizado la codificacion, en la cual se definieron cédigos a la categoria
y subcategorias que fueron planteadas para luego emplear el método de comparaciéon constante
(MCC). Mismo que permite realizar la interpretacion y analisis de la informacién que se

obtuvieron cada uno de los instrumentos. A continuacion de la densificacion de cada instrumento.

Densificacion de las guias de observacion — evaluacion
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Las guias de observacion fueron disefiadas para la registrar informacién durante cinco
semanas con dos encuentros a la semana. Se evidencio6 informacién importante que es resumida
y analizada (Ver anexo 10). Se conoce a la primera subcategoria designada recursos del medio
natural (RMN) se identificé que los materiales llamaron la atencion y curiosidad a cada uno de
los nifios/as y concentracion al realizar la actividad hicieron el uso correcto de la pinza digital
(indice y pulgar).

De igual forma, la segunda subcategoria designada compromete las emociones (CE), se
logré que los infantes demuestren alegria y sorpresa por las actividades nuevas, ya que no se
desarrollan con frecuencia este tipo de actividades con material diverso. Finalmente, la tercera
subcategoria designada adquisicion de un aprendizaje significativo (AAS) se obtuvo que, los
infantes logren un aprendizaje significativo, reforzando los conocimientos previos para construir

un nuevo aprendizaje, logrando obtener el desarrollo de la motricidad fina.
Densificacion de la guia de preguntas (entrevista) — evaluacion

El instrumento fue disefiado para aplicar a la docente del aula inicial 2 “B”, para obtener
informacién importante, lo que es densificada y analizada (Ver anexo 11). Se considera a la
primera subcategoria designada recursos del medio natural (RMN) se adquirié que, el material
didactico fue llamativo para ser creativo e innovador, fueron importantes para el desarrollo de la
motricidad para que los infantes utilicen el dedo pulgar e indice. Ademas, en la segunda
subcategoria designada compromete las emociones (CE) se obtuvo, los infantes demostraron
alegria y emocion al desarrollar la actividad, lo que se present6 nuevos retos y nuevas actividades
siendo algo nuevo y motivador.

Finalmente, en la tercera subcategoria designada adquisicion de un aprendizaje
significativo (AAS) se logré que, a través de las actividades desarrollaron y ampliaron el
aprendizaje que tenian y se obtuvo un nuevo aprendizaje cumpliendo con las destrezas que se
propuso para cada una de las actividades.

Densificacion de la lista de cotejo — evaluacion

El instrumento fue disefiado para ser aplicado durante cinco semanas, con dos sesiones a
la semana, se obtuvo informacién importante misma que es densificada y analizada (Ver anexo
12). En la primera subcategoria designada recursos del medio natural (RMN) se adquiri6 que, el

uso de los recursos permitio llamar la atenciéon de los infantes demostrando gusto al manipular
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nuevos materiales, mismo que se utilizaron recursos llamativos y disfruten los infantes y
favoreciendo al uso correcto de la pinza digital.

Asimismo, en la segunda subcategoria designada compromete las emociones (CE) se
obtuvo que, las actividades permitieron que los infantes demostraran felicidad y asombro al
momento de presentar las actividades. Finalmente, la tercera subcategoria designada (AAS) se
evidencioé que, los infantes reforzaron los conocimientos previos, el cual permiti6 desarrollar

destrezas y un nuevo aprendizaje.
7.6.2. Codificaciéon de segundo nivel — evaluacion

Tras finalizado con la densificacién de cada uno de los instrumentos, se lleva a cabo a
realizar la codificacion de segundo ciclo, cuyo se conoce la integracion o eliminar subcategorias
que fueron planteadas anteriormente. Al principio se abord6 con tres subcategorias, mismas que
no se fusionaron, debido a que no hay similitud entre ellas, por lo tanto, se mantienen como
resultado las tres subcategorias.

Tabla 19. Codificacién de segundo nivel — evaluacion

Codificacion de segundo nivel — evaluacion

Categoria Actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas
Codigo ADMFTG
Adquisicién de un
Recursos del medio natural ~ Compromete las aprendizaje
emociones significativo
Subcategorias Se mantienen Se mantienen Se mantienen
Adquieren un
Recursos del medio natural ~ Compromete las a'pre:ndlzgje
emociones significativo
RMN CE AAS

Recodificacion

Nota. Elaboracion propia

~.6.3. Red semantica — evaluacion
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Tras la codificacion de primer nivel y segundo nivel, se opt6 por realizar la red semantica
por cada uno los instrumentos, la cual ayuda a presentar y organizar la informacién mas relevante
que fue mencionada anteriormente.

Red semantica de las guias de observacion — evaluacion

Figura 3. Red semantica de las guias de observacion — evaluacion

Actividades para el desarrollo de la
motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas

Compromete las Adquisicién de un
emociones aprendizaje
significativo

Recursos del
medio natural

-Alegria l—
-Sorpresa Posibilité

El refuerzo de los
conocimientos

-Atencién
-Curiosidad lamaron
-Concentracion

Mediante

previos Un nuevo

aprendizaje

Las actividades
nuevas

Uso correcto

de la pinza
digital

Adquisicion de un
aprendizaje

Compromete
las emociones

significativo

Recursos del
medio natural

Nota. Elaboracion propia

En la red semantica se presenta la informacion recopilada en las guias de observaciéon que
fueron el instrumento para la etapa de evaluacion de la implementacion de la propuesta. Se
partieron de tres subcategorias que se obtuvieron al inicio, las cuales son: recursos del medio
natural (RMN), compromete las emociones (CE) y adquisicién de un aprendizaje significativo
(AAS). Mismas que se asignaron codigos a cada una de las subcategorias para realizar la
densificacion, cuya informacion relevante se plasmo.

En el caso de las guias de observacion, en la subcategoria RMN se logro que, los materiales

llamaron la atencién, curiosidad y atencion de los infantes, esto favorecio al uso correcto de la
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pinza digital. También, en la segunda subcategoria CE se obtuvo que, las actividades nuevas
lograron que los infantes demuestren alegria y sorpresa. Asimismo, en la tercera subcategoria
AAS se logro6 que, refuercen los conocimientos previos mediante un nuevo aprendizaje.

Red semantica de la guia de preguntas — evaluacion

Figura 4. Red semantica de la guia de preguntas (entrevista) — evaluacion

Actividades para el desarrollo de la
motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas

Recursos del Compromete las Adguisicion de un
medio natural emociones aprendizaje
significativo
-Interés -Alegria D
- . esarrollaron
-Creatividad -Emocion  [PosibilitS li Iy ————Medi
-Innovador ampliaron _e lediante
Aportaron aprendizaje
lf:%.%ogeé:.;ql:f Las actividades
InZa digy Los materiales nuevas
(indice y pulgar) Destrezas
RMN cE AAS

Recursos del
medio natural

Compromete las
emociones Adquisicion de un
aprendizaje
significativo

Nota. Elaboracion propia

En la red semantica se presenta la informacion recopilada en la entrevista que se aplico a
la docente que fue el instrumento para la etapa de evaluacion de la implementacion de la
propuesta. Se partieron de tres subcategorias que se obtuvieron al inicio, las cuales son: recursos
del medio natural (RMN), compromete las emociones (CE) y adquisicion de un aprendizaje
significativo (AAS). Mismas que se asignaron codigos a cada una de las subcategorias para realizar
la densificacion, cuya informacion relevante se plasmo.

En el caso de la entrevista, en la primera subcategoria RMN se obtuvo que, los materiales

aportaron interés, creatividad e innovador para que los infantes hagan uso correcto de la pinza
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digital. De igual manera, en la segunda subcategoria CE se expuso que, las actividades nuevas
posibilitaron que los infantes demuestren alegria y emociéon al desarrollar las actividades.
Finalmente, la tercera subcategoria AAS se logré que, desarrollen y ampliaran el aprendizaje

mediante las destrezas al momento de cada una de las actividades.

Red semantica de las listas de cotejo — evaluacion

Figura 5. Red semantica de las listas de cotejo — evaluacion

Actividades para el desarrollo de la
motricidad fina mediante las técnicas
grafoplasticas

Adquisicion de un
aprendizaje
significativo

Recursos del Compromete las
medio natural emociones

-Atencion
-Gusto
-Disfrute

Reforzaron los
conocimientos
previos

-Felicidad

Provece -Asombro

Permitié

ortalecieron

Uso correcto
de la pinza
digital (indice
y pulgar)

Las actividades
nuevas

Los materiales

-Destrezas

-Aprendizaje

Adquisicion de un
aprendizaje

Recursos del
medio natural

Compromete las
emociones

significativo

Nota. Elaboracion propia

En la red semantica se presenta la informacion recopilada en las listas de cotejo que fue el
instrumento para la etapa de evaluaciéon de la implementacién de la propuesta. Se partieron de
tres subcategorias que se obtuvieron al inicio, las cuales son: recursos del medio natural (RMN),
compromete las emociones (CE) y adquisicion de un aprendizaje significativo (AAS). Mismas que
se asignaron codigos a cada una de las subcategorias para realizar la densificacion, cuya

informacioén relevante se plasmo.
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En el caso de las listas de cotejo, en la primera subcategoria RMN se obtuvo que, el
material provoco atencion, gusto y disfrute en los infantes mismos que se obtuvo uso correcto de
la pinza digital. Ademas, en la segunda subcategoria CE que logré que, las actividades nuevas
atrajeron felicidad y asombro en cada uno de los infantes al realizar la actividad. De la misma
manera, en la tercera subcategoria AAS se obtuvo que, reforzaron cada uno de los conocimientos

previos y esto permitio fortalecer las destrezas y el aprendizaje.

7.6.4. Triangulacion metodoldgica de la evaluacion

Para continuar con el proceso de la evaluaciéon de la intervenciéon de la propuesta
educativa, se designo6 por realizar la triangulacion metodologica en el cuadro de triple entrada
(Ver anexo 13). El cual, se analizaron las coincidencias y desacuerdos que fueron obtenidos en la
informacion por las guias de observacion, guia de preguntas y listas de cotejo.

Primera subcategoria: Recursos del medio natural RMN

Después, de la aplicacion de las guias de observacion, entrevista a la docente y lista de
cotejo se logré que, la implementacion de las actividades mediante el uso de las técnicas
grafoplasticas causaron ser interesantes, innovadoras y creativas para los infantes, ademéas
permitio ser creativos y participes al momento de realizar las actividades. También, permitio
concentracion, atencion y curiosidad al momento de manipular los recursos del medio natural, el
cual favorecio a desarrollar la pinza digital con cada uno de los materiales.

Segunda subcategoria: Compromete las emociones CE

Con la ayuda de la aplicacion de las guias de observacion, entrevista a la docente y listas
de cotejo se obtuvo que, las actividades que fueron realizadas, lograron una gran acogida y de gran
ayuda para los infantes, logrando que pudieran expresar sus emociones con las actividades, en las
cuales pudieron encontrar emocion, sorpresa, gusto y alegria, ademés se pudo ayudar a que los
infantes desarrollen la motricidad fina con cada una de las actividades que fueron planteadas para
intervencion educativa.

Tercera subcategoria: Adquisicion de un aprendizaje significativo AAS

A partir la aplicacion de las guias de observacion, la entrevista a la docente y las listas de
cotejo se obtuvo que, las actividades que se plantearon durante la implementacion de la propuesta

educativa, tuvieron un gran impacto, porque las actividades provocaron interés para los infantes
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ayudo a fortalecer los conocimientos previos y a adquirir nuevos conocimientos, ademas se obtuvo

la participaciéon de cada uno ellos a través de las clases que fueron asignadas.

7.6.5. Interpretacion de los resultados de la evaluaciéon

Después de haber finalizado con el proceso de la evaluacion codificacién de primer nivel,
densificacion de los instrumentos, codificacion de segundo nivel y la triangulacién metodologica.
A partir de los procesos que fueron llevados a cabo se obtuvieron algunos resultados relevantes
para la investigacion:

Tras la intervencion de la propuesta educativa se evidencié que, los recursos del medio
natural resultaron ser interesantes para los infantes, ya que, favoreci6 en el interés por realizar
las actividades trabajando de manera concentrada, de igual manera fue de su agrado manipular
nuevos materiales, porque no se trabajo con las mismas actividades que se trabaja con frecuencia,
se evit6 trabajar con hojas de trabajo. Ademaés, se pudo desarrollar la motricidad fina lo cual cada
actividad se tenia que trabajar con la pinza digital, las cuales usaban el dedo indice y pulgar al
momento de pegar cada objeto en la actividad, esto favorecié mucho a los infantes a que sean méas
independientes y no necesitar la ayuda de nadie al momento de realizar las actividades.

Este resultado se relaciona con lo que menciona el autor Caudo (2011) que el uso de nuevos
recursos del medio natural expresa emociones y tengan la posibilidad de manipular e identificar
si son suaves, asperos, etc., esto ayuda a que adquieran experiencias enriquecedoras y permitan
desarrollar el aprendizaje significativo a temprana edad. De la misma manera, se considera a la
investigacion de Albuja (2020) indica que las técnicas grafoplasticas son fundamentales e
importantes para el desarrollo de la motricidad fina, ya que permite a los nifios ser creativos y
ayuda a manipular nuevos recursos que se encuentran en su alrededor. Por esta razon, se
considero6 la necesidad de plantear actividades con diversos recursos segin lo que se plante6 en
el tema de investigacion.

Las actividades ayudaron a comprometer las emociones que fueron implementadas en el
aula del subnivel 2 paralelo “B”, se logr6 una gran acogida y fueron de gran ayuda para los
infantes, cuyas actividades permitieron que los nifios expresen sus emociones, se evidencié que
realizaron gestos como: felicidad, alegria, sorpresa y gusto. Como menciona algunas
caracteristicas Santillana (2016) que los infantes realizan movimientos en la expresién verbal
demostrando pequenos gestos en el rostro al momento de desarrollar las actividades que son

llamativas e interesantes.
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El aprendizaje significativo fue a través de nuevas actividades, se obtuvo que tuvo gran
impacto las actividades para desarrollar nuevos conocimientos, lo cual se cumpli6 que los infantes
fortalecieron y adquirieron nuevos conocimientos durante la propuesta educativa. Como
menciona Olaya y Ramirez (2015) que el aprendizaje significativo es que el nifio sea propio de
crear su conocimiento esto ayudando agregar un nuevo conocimiento a lo que ya se conoce seguir

reforzando los conocimientos.
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Capitulo VIII

8.1. Conclusiones
Se culminé el proceso de la investigacion, el cual se cumplié los objetivos que fueron

planteados para desarrollar el estudio. A continuacion, las conclusiones seran detalladas.

En el trabajo de Integracion Curricular, con respecto al objetivo general que se planteo, se
implement6 una cartilla con actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las
técnicas grafoplasticas en el Ambito de Expresion Artistica en el grupo de 3 a 4 afios, paralelo B
del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo. Ademas, se realiz6 la propuesta de intervencion
educativa designada “Reforzando Mis Habilidades Motrices Finas”, el cual participaron los
infantes con las actividades.

En base al primer objetivo especifico planteado, se fundamenté teéricamente el desarrollo
de la motricidad fina en el Ambito de Expresion Artistica en los nifios de Educacién Inicial. Lo
cual, la teoria dio a conocer la motricidad fina desde el paradigma constructivista que fue
abordada de la teoria de Piaget, requerimientos para el desarrollo de la pinza digital, también la
importancia que tiene la motricidad fina en Educacion Inicial y la importancia de las técnicas
grafoplasticas. La informacion favorecié considerar diferentes aspectos al momento de elegir
diversas actividades para el desarrollo de la motricidad fina para los infantes.

Con respecto al segundo objetivo especifico planteado, se diagnostico el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 3 a 4 afios, paralelo B del Centro de Educacion Inicial Alberto
Astudillo. Se logroé a partir del diagndstico, obtener una vision sobre el desarrollo de 1a motricidad
fina, que actividades realizaban en el aula de clase. Como resultado se evidencioé que la mayoria
de veces pintan y dibujan, los infantes se desconcentran en la actividad del companero/a que esta
a su lado, lo cual los infantes tratan de encontrar sorpresa en la actividad.

En base al tercer objetivo especifico planteado, se disefid una cartilla de actividades para
el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en el ambito de Expresion
Artistica. Se diseharon 10 actividades en funcion al problema diagnosticado, ademaés se considera
los apartados de la propuesta los mismos que fueron de gran ayuda para la construccion.

Respecto al cuarto objetivo especifico planteado, se procedio a la aplicacion de la cartilla

con actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas. Se
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realizé durante cinco semanas dos sesiones a la semana, cada una tuvo la duracién de 40 minutos,
las mismas fueron realizadas en el aula de clase. De esta manera se logr6 cumplir con el
cronograma que se estableci6 con anterioridad.

Finalmente, el quinto objetivo especifico planteado, se evalué la implementacion de la
cartilla de actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas.
Con base a las categorias planteadas en la fase de evaluacion, en los recursos del medio natural,
compromete las emociones y adquisicibn de un aprendizaje significativo, las actividades
resultaron ser interesantes, innovadoras y llamaron la atencion a los infantes. De igual manera,
los infantes encontraron sorpresa al realizar las actividades, mismas que se logro el objetivo. Por
lo tanto, se motivd a que pueden utilizar diversos materiales y los infantes puedan adquirir un

nuevo aprendizaje significativo.

8.2. Recomendaciones

A continuacion, se especifican algunas recomendaciones en relacion al proceso de la
investigacion y resultados que fueron obtenidos en el Trabajo de Integraciéon Curricular.

Se recomienda desarrollar mas investigaciones para que se puedan observar diferentes
puntos de vista en el Ambito de Expresion Artistica, en la etapa del desarrollo de la motricidad
fina para que puedan desarrollar destrezas y habilidades que brinden a los infantes nuevas
oportunidades y asi también nuevos aprendizajes.

Se considera que se contintie con la propuesta de intervencion educativa, enfocada en el
Ambito de Expresioén Artistica de los nifios y nifias de 3-4 afios de Educacién Inicial. La misma
que se puede utilizar diferentes materiales para la manipulacion, permitiendo a los infantes
encontrar diversion y no solamente se dé importancia a las hojas de trabajo. Ademas, se puede
trabajar en diferentes ambitos y destrezas para potenciar creatividad, habilidades, imaginacion.

Finalmente, que se consideren las actividades para el desarrollo de la motricidad fina
mediante las técnicas grafoplasticas en el Ambito de Expresion Artistica, puede ser una guia para
que puedan elaborar las planificaciones de experiencia de aprendizaje en Educacion Inicial, para
asi desarrollar actividades con recursos que se encuentran en el medio natural y los infantes

puedan interactuar con la naturaleza.
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Anexo 1. Diario de campo

Objetivo: recopilar informacion del desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 3-4 afios del nivel 2 paralelo B, sobre el
desarrollo de motricidad.

FORMATO DE DIARIO DE CAMPO NOVENO CICLO P1

DIARIO DE CAMPO.
Nombre de la pareja pedagogica
Semana 1: 26-28 de abril de 2022 Lugar:
UNIDAD EDUCATIVA: Docente:

Nivel Inicial: Subnivel

Grupo: 3-4 afios /4-5
afios /Preparatoria

No de estudiantes: Nifios: Ninas:

Tema 1: Objetivo:

Tema 2: Objetivo:

Dia . . RESULTADOS DE
EJES DESCRIPCION REFLEXION APRENDIZAJE

Martes Estrategias de Ejemplo (estrategia
trabajo del tutor activa predomino el

Fecha: profesional o pareja juego trabajo
pedagobgica

Desarrollo de la
clase.

Ejemplo (es el resultado
de la clase
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Reconoce los colores
primarios

Recursos /
Materiales digitales

TIC: Categorias de la
investigacion

Miércoles

Fecha:

Estrategias de
trabajo del tutor
profesional o pareja
pedagobgica

Desarrollo de la
clase.

Recursos /
Materiales fisicos o
digitales

TIC: Categorias de la
investigacion

Jueves

Fecha:

Estrategias de trabajo
del tutor profesional o
pareja pedagogica
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Desarrollo de la clase.

Recursos / Materiales
fisicos o digitales

TIC: Categorias de la
investigacion
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Anexo 2. Guia de preguntas entrevista a la docente — diagnostico

Objetivo: recopilar informacion del desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 3-4 afios
del nivel 2 paralelo B, mediante un dialogo abierto como conocer cémo se desarrolla motricidad

fina.

Preguntas

¢Ha observado dificultades en la motricidad fina de los nifios y nifias?

¢Por qué cree que es importante que los nifios y nifias tengan un buen desarrollo de la motricidad

fina?

¢Habitualmente utiliza estrategias innovadoras para desarrollar la motricidad fina en los nifios y

ninas? Ellos realizan movimientos adecuados para un buen desarrollo de la pinza digital

¢Considera usted que con la utilizaciéon de técnicas grafoplasticas pueda mejorarse el desarrollo

de la motricidad fina en los nifios y nihas?
¢Los nihos y nifas tienen la habilidad de rasgar con facilidad?

¢Los ninos y ninas moldean correctamente la plastilina, para poder realizar cualquier figura u

objeto? ¢Controlan la vision si hay movimientos de objetos?

¢Los nifnos y ninas distinguen las partes del cuerpo, pueden dibujar dos o mas partes del cuerpo

humano, pueden dibujarse a si mismos?
¢Los ninos y nifias emplean el uso de la pintura con facilidad?
¢Los ninos y nifias logran abrocharse los botones y atarse los zapatos? ¢Dominan los muasculos de

la cara?

¢Ha observado usted que los nifios y nifias tienen destrezas de trozar y arrugar?

Demuestran emociones al realizar las actividades
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Anexo 3. Aprobacion de los instrumentos por la tutora

Proyecto: Desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas en nifios de

3 a 4 ainos del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”

Consentimiento Informado

Reciba un cordial saludo por parte de,................ Yoo, , representamos a la Universidad Nacional
de Educaciéon. Conjuntamente con el departamento de Pregrado de la Universidad Nacional de Educacion,

estamos realizando un proyecto cuyo titulo es el

Para ello, se realizar4 una entrevista a la docente con el fin de recolectar informaciéon mediante los
instrumentos necesarios. Partiendo de estos datos se elaboraran las respuestas educativas que nos

permitira potenciar las capacidades del nifio mediante un plan de intervencién presencial.

Estos instrumentos han sido revisados y aprobados por el departamento de Pregrado de la Universidad

Nacional de Educacion.

Consentimiento

Yo, .ccouenee. , apruebo la revision de los instrumentos entrevista y diario de campo se utilicen el proyecto

para la recopilacion de informacion.

Firma:

C.I:

Fecha:
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Anexo 4. Densificacion de los diarios de campo para el diagnéstico

Resultados de los diarios de campo — diagnostico

Categoria Subcategorias Coincidencias Discordancia

Durante las cuatro semanas en los diarios de campo

EC se identific6 que los nifios si realizan movimientos =~ seeseeeseees .
del cuerpo como son pasos de baile y ejercicio.
Se evidencio que se realizan actividades de recorte de

LA simetria y se hacen dibujos para que los nifios ~  seeeeeeeeees 2
reconozcan el lado derecho e izquierdo.
DMFAEA Se identific6 que los nifios no controlan la
cv coordinacién visomotora observan los trabajos de los

compaiieros y no realizan el de ellos.

Se comprob6 que los nifos/as demuestran
CcG frustracion y no controlan las emociones cuando no

pueden realizar recortes en la hoja de trabajo

utilizando el dedo indice y pulgar.

Nota. Elaboracion propia.

Anexo 5. Densificacion del guia de entrevista para el diagnéstico

Resultados de la guia de preguntas (entrevista) — diagnéstico

Categoria Subcategorias Coincidencias Discordancia
Alcanzan a distinguir las partes del cuerpo finas y
EC gruesas, ademas se pueden dibujar asi mismos con = ..ceeeeenens .

la figura del renacuajo.
Se deben de buscar nuevas estrategias para
desarrollar la actividad para que los nifos/as

A encuentren sorpresa al momento de llevar a cabo la
DMFAEA actividad.
Los nifios/as se distraen facilmente y tratan de
Cv imitar lo que la compafiera/o y no controlan la

vision, pero desarrollan un aprendizaje cooperativo.
Cuando el nifio no puede realizar la actividad
CG demuestra frustracion y simplemente arrugan las ......... .-
hojas y demuestra la agresividad.
Nota. Elaboraci6on propia.
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Anexo 6. Triangulacion metodolégica — diagnostico

Categoria

Subcategorias

Esquema
corporal EC

Coordinacion
visomotora CV

Coordinacion
gestual CG

UNIVERSIDAD
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EDUCACION

Triangulaciéon metodologica (diagnostico)
Desarrollo de la motricidad fina
Resultados

Diarios de campo

Durante las cuatro semanas
en los diarios de campo se
identific6 que los ninos si
realizan movimientos del
cuerpo como son pasos de
baile y ejercicio.

Se identifico que los nifios no
controlan la coordinacién
visomotora observan los
trabajos de los companeros y
no realizan.

Se compro que los nifos/as
demuestran frustracion y no
controlan las emociones
cuando no pueden realizar
recortes en la hoja de trabajo
utilizando el dedo indice y
pulgar.

Nota. Elaboracion propia.

Guia de preguntas
(entrevista)

Se deben de buscar nuevas
estrategias para desarrollar la
actividad para que los
nifios/as encuentren
sorpresa al momento de
llevar a cabo la actividad.

Los ninos/as se distraen
facilmente y tratan de imitar
lo que la companera/o y no
controlan la visién, pero
desarrollan un aprendizaje
cooperativo.

Cuando el nifio no puede
realizar la actividad
demuestra frustracion vy
simplemente arrugan las
hojas y demuestra la
agresividad.

Interpretacion

Se evidencio que los nifios y nifias si distinguen las partes
del cuerpo, pueden hacer movimientos y también son
capaces de dibujarse a si mismos. De igual manera, en la
entrevista que se realizo a la docente menciona que se
necesita realizar estrategias nuevas, para que los nifios y
nifias despierten su interés y mas que todo conozcan
nuevos métodos de aprendizaje, trabajando con nuevos
materiales y desarrollen nuevas habilidades.

En la observacion de las clases se evidencié que hay
distraccion facilmente al momento de realizar la
actividad tratan de imitar lo que el companero/a hace
para ellos realizar lo mismo, no se concentran al realizar
el proceso de la actividad.

Se pudo evidenciar que, al realizar algunas actividades de
motricidad fina, los nifios se frustran cuando no pueden
hacer, pero la mayoria si controla sus emociones en
algunas ocasiones, sin embargo, expresan sus
sentimientos demostrando gestos en su rostro.
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Anexo 7. Guia de observacion — evaluacion

Centro de Educacion Inicial:

Numero de nifios/as observadas:

Fecha:

Criterios a observar

Si No

A veces | Observaciones

1.

Usa la pinza digital con el dedo
indice al momento de utilizar

pintura u otro material

2. Demuestra emociones por el
uso de nuevos materiales al
momento de realizar la
actividad (frustracion,
felicidad, etc)

3. Controla la  coordinacion
visomotora sin observar el
trabajo de la compafera/o

4. Identifica las partes del cuerpo
humano a través de
pictogramas

5. Tiende a frustrarse cuando no

puede desarrollar  nuevas
actividades de motricidad fina

(rasgar o trozar)

Nota. Elaboraci6n propia.
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Anexo 8. Guia de preguntas entrevista a la docente — evaluacion

Objetivo: Recopilar informacion de la implementacion de la intervencidon educativa en el aula

del subnivel 2 paralelo B, del desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas.

Fecha:

Preguntas:

L

¢Cree usted que los infantes han mejorado la pinza digital con las 10 actividades que
se implementaron? ¢Por qué?

¢De qué manera considera usted que las actividades realizadas con los ninos les
causo interés?

¢Considera que el material fue adecuado para desarrollar las actividades? ¢Por qué?
¢De qué modo cree que los nifios y nifias han podido mejorar la lateralidad?
¢Como cree que los nifios desarrollaron la coordinacion visomotora?

¢De qué manera cree que los ninos han demostrado sus emociones al momento de
conocer nuevas actividades?

¢Cree usted que a los nifios se les hizo mas facil identificar las partes del cuerpo
humano en la actividad creando mi cuerpo?

¢De qué manera considera usted que todas las actividades aplicadas ayudaron a los

ninos a obtener nuevas destrezas?

Trabajo de Integracion Curricular Erika Johanna Cajisaca Inga

Gabriela Carolina Orellana Sarmiento pag. 135




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Anexo 9. Lista de cotejo-evaluacion

Indicador

Nomina

Observaciones

Nombre de los INICIADO

estudiantes

EN ADQUIRIDO

PROCESO

SIR|E|B o |oN [ s wo|N|=

-
N

[y
1

[y
(@)

[y
N

—
0]

—
\O

N
o

Nota. Elaboracién propia.
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Anexo 10. Densificacion de las guias de observacion para la evaluacion

Resultados de la guia de observacion — evaluacion

Categorias Subcategorias

RMN

ADMFTG
CE

AAS

Nota. Elaboracién propia.

Coincidencia

Los recursos del medio natural llamaron
la atencion y curiosidad de cada uno de
los nifios/as porque manipularon nuevos
objetos para realizar la actividad,
ademas demostraron concentraciéon al
realizar las actividades hicieron el uso
correcto de la pinza digital (indice y
pulgar).

Demostraron alegria y sorpresa, cuando
realizaban la actividad, porque para los
nifnos/as fueron nuevas actividades que
no desarrollan con frecuencia.

Lograron un aprendizaje significativo
reforzando los conocimientos previos
para construir un nuevo aprendizaje con
las actividades nuevas logrando obtener
el desarrollo de la motricidad fina.

Anexo 11. Densificacion de la guia de preguntas para la evaluacion

Resultados de la guia de preguntas — evaluacion

Discordancia

Categorias Subcategorias

RMN

ADMFTG
CE

AAS

Nota. Elaboraci6on propia.

Coincidencia

Se buscaron las mejores estrategias para
acoplar con el material didactico sea
llamativo, buscando ser creativo e
innovador, lo que fue importante para el
desarrollo de la motricidad para que los
infantes utilicen el dedo pulgar e indice.
Demostraron alegria y emocion al
momento de desarrollar la actividad,
porque se les presenta nuevos retos o
nuevas actividades.

Desarrollaron y ampliaron el
aprendizaje que tenian y se obtuvo un
nuevo aprendizaje y cumplieron con las
destrezas.

Discordancia
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Anexo 12. Densificacion de las listas de cotejo para la evaluacion

Resultados de la lista de cotejo — evaluaciéon

Categorias Subcategorias

RMN

ADMFTG

CE

AAS

Nota. Elaboracion propia.

Coincidencia

El uso de los recursos permitioé llamar la
atencion de los infantes demostrando
gusto al manipular nuevos materiales,
mismo que se utilizaron recursos
llamativos para que disfruten los
infantes y favoreciendo al uso correcto
de la pinza digital.

Las actividades permitieron que los
infantes, el cual demostraron emociones
de felicidad y asombro al momento de
presentar cada una de las actividades
con el material.

Se evidencid que los nifios/as reforzaron
su aprendizaje significativo, el cual
permitié desarrollar destrezas y nuevo
aprendizaje.

Discordancia
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Anexo 13. Triangulacién metodolégica — evaluacion

Triangulaciéon metodologica (evaluacion)

Categoria

Subcategorias

Recursos del
medio
natural
RMN

Compromete
las emociones
CE

Actividades para el desarrollo de la motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas

Guias de

observacion

Los recursos del medio

natural resultaron
llamar la atencion,
curiosidad y
concentracion al

momento de realizar las
actividades siendo al
nuevo que no realizan
con frecuencia este tipo
de actividades, ademas
esto permitid6 que los
infantes usen
correctamente la pinza
digital (indice y pulgar).

Mediante las actividades
los infantes
demostraron alegria y
sorpresa, siendo las

Resultados

Guia de preguntas

(entrevista)

Los materiales que fueron
utilizados que son los
recursos del medio natural
para los infantes aporto
interés, creatividad y fue
innovador, de igual manera
las actividades permitieron

que cada uno de los
infantes puedan  usar
correctamente la pinza

digital (indice y pulgar) al

momento de utilizar los
materiales que se
presentaron.

Las actividades nuevas
posibilitaron  que los
infantes demuestren

alegria y emociébn por

Listas de cotejo

El material que fue
utilizado son los recursos
del medio ambiente
provocé a los infantes
atencion, gusto y disfrute al
momento de manipular
cada uno ellos, porque fue
algo nuevo que trabajaron
con nuevos materiales.
Ademas, se obtuvo que los
infantes hicieron el uso
correcto de la pinza digital
(indice y pulgar) fue un reto

trabajar con  diversos
materiales.
Se evidenci6 que las

actividades nuevas fueron
motivadoras, el cual a los
infantes provocd felicidad y

Interpretacion

La implementacion de los
recursos del medio natural para
desarrollar las actividades,
resultd ser interesante para los
infantes favorecio el interés por
realizar las actividades
trabajaron de manera tan
concentrada fue de su agrado
manipular nuevos materiales,
ya que no fueron las actividades
que se utilizan con frecuencia.
Ademas, se desarrolld la
motricidad fina porque en cada
actividad tenian que usar la
pinza digital el dedo indice y
pulgar al momento de pegar
cada objeto esto ayud6 mucho a
los infantes a ser creativos e
innovadores.

Las actividades que fueron
realizadas acogidas de gran
ayuda para los infantes,
logrando que pudieran expresar
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Adquisicion
de
aprendizaje
significativo
AAS

actividades motivadoras
para que lo realicen
demostrando
emociones.

A través de las
actividades los infantes
reforzaron sus
conocimientos previos
mediante las actividades
utilizando las técnicas
grafoplasticas, mismos
que obtuvieron un
nuevo aprendizaje con la
ayuda de nuevas
estrategias que se
propuso.

realizar nuevas actividades
mismas que fueron
motivadoras para ellos
demostraran interés por
desarrollar con el material
que se trabajo.

Mediante las actividades
aplicadas los infantes
desarrollaron y ampliaron
el aprendizaje, lo que fue un
reto para que desarrollen
las actividades, ademas se
cumplieron las destrezas de
manera correcta.

asombro para que ellos
demuestren sus emociones
al momento de desarrollar
las emociones cuando
realizan las actividades.

Las actividades que
realizaron los infantes
permitieron reforzar los
conocimientos previos que
tenian anteriormente y esto
ayudé a que fortalecieran
destrezas y aprendizaje.

sus emociones con las
actividades, en las cuales
pudieron encontrar emocion,
sorpresa, gusto y alegria,
ademas se pudo ayudar a que los
infantes desarrollen la
motricidad fina con cada una de
las actividades que fueron
planteadas para intervencion
educativa.

Las actividades que se
plantearon durante la
implementacion de la propuesta
educativa, tuvieron un gran
impacto, porque las actividades
provocaron interés para los
infantes ayud6 a fortalecer los
conocimientos previos y
adquirir nuevos conocimientos,
ademas se obtuvo la
participacion de cada uno ellos a
través de las clases que fueron
asignadas.

Nota. Elaboracién propia.
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