UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Carrera de:

Educacién Especial

Itinerario Académico en: Logopedia

Guia de actividades para la preparacion de la familia en la correccion de la
dislalia funcional a través de e-learning

Trabajo de Integracion Curricular previo a la obtencidn del titulo de Licenciado/a en
Ciencias de la Educacién Especial

Autoras:

Dayana Salomeé Ojeda Pesantez
Cl: 0302836937

Helen Tatiana Canticuz Canticuz
Cl: 2150044622

Tutora:

Nubia Esthela Duran Agudelo
Cl: 0102628575

Cotutor:

Fernando Santiago Unda Villafuerte
Cl: 1706495130

Azogues - Ecuador

Septiembre,2022



Agradecimiento/dedicatoria

Un apartado como este es muy pequefio para escribir a quien agradezco y
dedico este arduo trabajo pero sin duda, sé cuantas personas han sido mi apoyo en este
transitar y por ello, dedico y agradezco primeramente a Dios por ser mi guia y siempre
escuchar mis peticiones para poder llegar hasta aqui, a mi familia por haber sido el
pilar fundamental para cualquier decisién que tome en mi vida, a mis compafieros de
vida de cuatro patas que han sido mi compafiia en mis desvelos, a mis amigos que han
sido la alegria en aquellos dias grises, a mi angel que esta en el cielo por brindarme la
fuerza necesaria para continuar y finalmente, a aquellas personas que han aparecido a
mitad del camino y han aportado un granito de arena. Esto es por y para ustedes, millén
gracias por todo, es una pequefia muestra de la inspiracion que son para mi y lo

importantes que han sido y son para cumplir esta meta de muchas.

Con Carifio, Dayana Salomé. jGracias Infinitas!



Agradecimiento/dedicatoria

La vida universitaria ha sido sin duda un camino dificil de recorrer, lleno de
Ilantos, enojos, frustraciones, emociones, experiencias, nuevas amistades, tristezas,
etc. A pesar de las adversidades me he mantenido firme hacia mi meta y es asi que
estoy a punto de cumplirla, por ello quiero dar gracias en primero a Dios por ser mi
fortaleza, a mi familia en especial a mi madre por ser mi fuente de inspiracién, a mis
amigos en especial a mi persona por estar en los momentos mas importantes y
dolorosos, a mi compariera de tesis por apoyarme y ser mi complemento perfecto de
trabajo, agradezco de igual manera a la universidad por la apertura y brindar una
educacién de calidad y calidez. Es asi que en este apartado ademas de agradecer, quiero
dedicar este esfuerzo, meta y logro alcanzado a todas las personas antes mencionadas
ya que ellos han significado un gran apoyo para la construccion de conocimientos,

saberes y experiencias.

Con mucho amor y carifio, Helen.



Resumen

La investigacion se centra en la elaboracion de una guia de actividades para la
preparacion de la familia en la correccion de la dislalia funcional a través de e-learning,
de esta forma se reconoce el papel protagonico de la familia en la adquisicion de
habilidades linguisticas de sus hijos y se responde al objetivo general de la
investigacion, el mismo que propone la elaboracion de dicha guia. Se pretende que la
investigacion sirva de aporte para familias en situacion de vulnerabilidad y que no
pueden asistir a un proceso de terapias, por ello, las actividades planteadas se podran
ejecutar desde el hogar y con el uso de un dispositivo movil; temética sustentada en
teorias de autores reconocidos que abordan la dislalia funcional y la investigacion de
nuevas alternativas para llevar a cabo un proceso de terapia del lenguaje. La
investigacion se desarrolla con base en un estudio de caso, es de tipo cualitativo y toma
en consideracion técnicas como: entrevista, observacion y analisis de documentos; e
instrumentos como: guia de entrevista y diarios de campo. Finalmente, la investigacion
concluye tomando en consideracion las bases teoricas, los datos obtenidos y los
procesos de andlisis, haciendo referencia que la propuesta es viable segun la
experiencia y esta al alcance de la familia, ademas, que esta tendra su efectividad si
las actividades se realizan con la frecuencia adecuada para lograr resultados.

Palabras clave: actividades, dislalia funcional, e-learning, preparacion de

la familia.



Abstract

The research focuses on the development of a guide of activities for the preparation
of the family in the correction of functional dyslalia through e-learning, in this way
the leading role of the family in the acquisition of language skills is recognized.
Their children and responds to the general objective of the investigation, the same
one that proposes the elaboration of said guide. It is intended that the research serve
as a contribution for families in a situation of vulnerability and who cannot attend a
therapy process, therefore, the proposed activities can be carried out from home and
with the use of a mobile device; theme based on theories of recognized authors who
address functional dyslalia and the investigation of new alternatives to carry out a
process of language therapy. The research is developed based on a case study, it is
qualitative and takes into account techniques such as: interview, observation and
analysis of documents; and instruments such as: interview guide and field diaries.
Finally, the investigation concludes taking into consideration the theoretical bases,
the data obtained and the analysis processes, referring to the fact that the proposal is
viable according to experience and is within the reach of the family, in addition, that
it will have its effectiveness if the activities are performed with the appropriate
frequency to achieve results.

Keywords: activities, functional dyslalia, e-learning, family preparation.
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1 INTRODUCCION

En la presente investigacion se realiza un abordaje de uno de los trastornos de
pronunciacion mas comunes en el desarrollo del lenguaje y que se evidencia en nifios
de edad preescolar. Hasta la edad de cinco afios estos trastornos son considerados como
fisiologicos, es decir, acordes a la edad; sin embargo, si estos persisten después de los
cinco afos se puede diagnosticar como un trastorno del lenguaje o un trastorno de

pronunciacion, mas conocido como dislalia funcional.

La dislalia es un trastorno caracterizado por la dificultad para pronunciar
correctamente los fonemas o un determinado grupo de fonemas, segun lo indica
Gallego (1995, citado en Herrera y Fernandez, 2017). En algunas ocasiones la dislalia
afecta el proceso de lectoescritura y pronunciacion si no es tratado de forma inmediata
apenas se lo evidencie, por ello, surge el interés de contribuir a la preparacion de la
familia para que se involucren en el proceso de correccion de la dislalia funcional
mediante una guia de actividades basada en e-learning, pues la familia es uno de los
principales ejes para la superacion de este trastorno. Cabe mencionar que esta tematica
surge a partir de las experiencias en las practicas preprofesionales realizadas en la
Unidad de Diagndstico Investigacién Psicopedagbgica y apoyo a la Inclusion
(UDIPSAI) y se apega al estudio de caso de un nifio de 6 afios, diagnosticado por la

institucién antes mencionada con dislalia funcional.

Con el pasar de los afios, la dislalia funcional ha sido concebida de la misma
forma por varios autores, los mismos que comparten ideologias parecidas y
contribuyen a su correccién. Entre ellos, en Espafia, Lopez (2020), Ortega (2019) y
Pérez (2017) indican que, la dislalia es el mayor de los problemas que presentan los
nifios al momento de iniciar su etapa de escolarizacion, pues este trastorno afecta su
correcta pronunciacion y deriva algunos problemas que impiden su desenvolvimiento
en laescuela, por lo que consideran necesario una intervencion inmediata para prevenir

problemas futuros.

A nivel de Latinoamérica, especificamente en Colombia, Borrero y Ruiz
(2017) a través de un estudio de caso a estudiantes de 6 afios con dislalia funcional,
indican como actua en ellos los procesos de intervencion por medio de diversas
actividades que van dirigidas a la estimulacion del aparato fonoarticulatorio, dando a

conocer como se lleva el proceso y cdmo van reaccionando los estudiantes frente a
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este. Por otra parte, en Peru, Aldazabal et al. (2019) en su investigacion reflejan los
efectos de un programa logopédico para tratar la dislalia funcional a nifios que la
presentan y tienen afectada su pronunciacién del fonema ry sinfone tr. Este programa
muestra un gran desarrollo de los aspectos fonoldgicos y sintacticos al poner en

practica evaluaciones post intervencion.

Ademas de las contribuciones antes mencionadas, existen diversas estrategias
para corregir la dislalia entre las que se destacan: en Peru, Suarez (2019) en su tesis de
grado da a conocer los efectos de los ejercicios de articulacion como estrategia
didactica para disminuir la dislalia en nifios y nifias de entre 4 a 6 afios. Estos ejercicios
se basan en el movimiento externo de lengua, labios y mandibula donde cada
intervencion es anexada en una base datos para evaluar el progreso de cada estudiante
y verificar si la estrategia funciona para corregir la dislalia mediante un instrumento
de evaluacion. De la misma manera Fernandez (2017) pone en practica un programa
de intervencién denominado: Mejorando mi lenguaje, el mismo que usa estrategias
didacticas para corregir el trastorno con la participacion de los docentes y padres de

familia.

Desde otro punto de vista, en Per(, Castro (2020) en su trabajo de grado
demuestra la incidencia del contexto familiar y todos sus factores que intervienen para
la correcta adquisicion del lenguaje en nifios y nifias de 0 a 6 afios, mediante un estudio
de caso, enfocado a familias de escasos recursos. La investigacion revela que para
desarrollar las competencias orales y habilidades innatas de cada persona es necesario
tener en cuenta actividades de apoyo y un modelo de comunicacion con los padres para
aumentar la confianza entre estos y de esta forma, poder contribuir al desarrollo de

habilidades linguisticas.

A nivel del Ecuador, especificamente en Quevedo, Samaniego et al. (2020) y
en Quito, Arguelles (2019) en sus articulos indican que la dislalia es uno de los
trastornos mas comunes en los infantes, el mismo que causa que los nifias y nifias no
puedan pronunciar ciertos fonemas para hablar correctamente en los diferentes
contextos. Por ello, proponen trabajar mediante el uso de la tecnologia para que las
intervenciones sean mas llevaderas y los estudiantes puedan tener la confianza con el
docente, familiar o persona a cargo de la ayuda; el recurso presenta videos, imagenes,

audios y contenido dindmico.



Por otro lado, en Guaranda, Guevara et al. (2020) proponen otro tipo de
intervencion a partir de un test que permita comprobar el estado inicial de las personas
como muestra y posterior a las intervenciones, aplicar otro para verificar los cambios.
Desde otra perspectiva, en Cuenca, Torres (2017) menciona que tal trastorno puede
ser corregido de forma oportuna con material didactico encaminado a desarrollar el
lenguaje en los estudiantes. EIl autor basa su aporte en teorias que han tenido éxito en

las intervenciones logopédicas a través del tiempo.

Asi mismo, es importante recalcar que una de las barreras cominmente
existentes en el proceso de correccion de la dislalia es el desconocimiento por parte de
los docentes acerca de este trastorno. En Quito, Sanchez (2018) indica que la mayoria
de maestros a causa de esto no pueden contribuir a la correccion de la misma. Por ello
el autor, busca ayudar a los docentes a que reconozcan cuales son los trastornos que
pueden perjudicar el aprendizaje de los nifios y nifias con el objetivo de corregir tales
alteraciones y contribuyan a un mejor desarrollo. Esto se corrobora en las vivencias de
las practicas preprofesionales pues, la escuela y su personal no se involucran en el
proceso de correccion y s6lo cumplen el papel de agentes pasivos cuando un estudiante

requiere una ayuda especial.

Con relacion a la problematica antes mencionada acerca de la dislalia funcional
Yy su correccion, se evidencia en la investigacion realizada en la UDIPSAI, lugar donde
se desarrollaron las practicas preprofesionales correspondiente al Octavo Ciclo en el
itinerario de Logopedia de la carrera de Educacion Especial. Las practicas se realizaron
en modalidad virtual debido al confinamiento por el COVID-19 que impidio la
apertura de instituciones educativas para llevar a cabo un proceso de escolarizacion
presencial. La UDIPSAI esta ubicada en la ciudad de Cuenca, en la calle Simén
Bolivar 11-56 y Tarqui, fue creada por la Universidad Catélica de Cuenca en
noviembre del afio 2014. Tiene como objetivo brindar un servicio educativo
especializado de evaluacién, intervencion y recuperacion psicopedagogica y
seguimiento a estudiantes de Educacion Inicial, Basica, Bachillerato y Educacion
Superior, de diversas instituciones de la zonal 6 de Educacion, con necesidades

educativas especiales asociadas o no a la discapacidad.

Las préacticas se realizaron especificamente en el &rea de Terapia de Lenguaje.
Aqui se recibe a estudiantes remitidos por diferentes instituciones educativas, que
presentan falencias en sus habilidades linguisticas. Los profesionales, tales como:
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psicologa educativa y clinica, fonoaudiologa, educadores y trabajadores sociales;
todos trabajan conjuntamente con la familia del estudiante mediante intervenciones
logopédicas, teniendo en consideracion sus necesidades. Para esto se realiza una
evaluacion completa para generar un diagnostico y dar paso al tratamiento a seguir con

la ayuda de los practicantes disponibles.

El convenio que existe entre la UNAE y UDIPSAI permite que las practicas
preprofesionales se lleven a cabo con la participacion de un estudiante del centro. Es
asi que, la pareja pedagdgica practicante trabajo con un nifio de 6 afios diagnosticado
con dislalia funcional, el mismo que se denominard estudiante B dentro de la
investigacion. El estudiante B fue remitido por la Escuela de Educacion Bésica Carlos
Teran Zenteno puesto que, su docente reportd que no pronunciaba de manera correcta
ciertos fonemas, por lo que requeria una evaluacion en el area de terapia de lenguaje.
Luego de los estudios pertinentes, el estudiante B fue diagnosticado con Trastorno del
Sonido del Habla - Fonolégico de origen linguistico (TSH o dislalia), con dificultad
en la pronunciacion de los fonemas /r/ inicial, media, final, inversa y diptongos /ae/,
leul, lui/, loal; todo esto, acompariado de poca movilidad de la lengua y dificultad para

comprender pares minimos.

El estudiante B tiene 6 afios y cursa el Primer afio de Educacion Basica, vive
en situacion de vulnerabilidad econémica y familiar, a consecuencia de esto, carece de
acceso a Internet fijo y de una computadora para atender a sus clases en modalidad
virtual. Ademas, no cuenta con un espacio adecuado para desarrollar las actividades
durante la clase, pues, recibe las orientaciones cerca de la cocina sobre un tronco; lo
que dificulta que el dispositivo movil con el que cuenta se mantenga estable. Por otro
lado debido a la distancia entre su hogar, la escuela y el centro de terapia, le es
imposible acceder a los espacios indicados con anterioridad; especialmente se le
dificulta a su madre el poder trasladarlo, ya que no dispone del dinero necesario porque
es madre cabeza de hogar y no cuenta con el apoyo del papa del nifio. A todo esto, se
afiade el desconocimiento de la familia en la correccion de la dislalia funcional o como
a contribuir a ello, sin embargo, es importante destacar que la madre a pesar de su falta
de conocimientos y recursos econdmicos ha hecho lo posible para ser un apoyo en el
tratamiento de su hijo y brindarle todas las oportunidades para que supere la dislalia;
manteniendo acuerdos con respecto a los horarios donde cuente con una conexion a

Internet, ya sea desde la casa de algun familiar o amigo que facilite dicha conexion o
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cuando disponga de un plan de datos. Las terapias han sido dirigidas de forma virtual
por medio de la aplicacion de Zoom con la ayuda de aplicaciones y recursos de facil
acceso que requieren un dispositivo movil y que no necesitan acceso a internet para
ser utilizadas con el objetivo de incluir a la madre en las terapias y que contribuya en
el aprendizaje de su hijo.

A partir de lo antes mencionado se pretende responder a la linea de
investigacion Educacion para la inclusion y sustentabilidad humana puesto que, cubre
un tema relacionado a los procesos de educacion inclusiva que valora la influencia de
las TIC como parte de este proceso. Por ello, se procura contribuir a la correccién de
la dislalia funcional, problemaética antes mencionada, mediante la preparacion de la
familia en actividades que consideren el método clasico para corregir dicho trastorno
conjuntamente con actividades basadas en e-learning. Por consiguiente, las actividades
estan encaminadas a ser un apoyo para las terapias del lenguaje teniendo en cuenta la
situacion en la que vive la familia y el estudiante. Por ejemplo, se utilizaran
aplicaciones como: Mita, aplicacion que permite relacionar objetos segin sus
caracteristicas dando paso a que el estudiante sea capaz de adquirir la capacidad de
sintesis; Terapia del lenguaje aplicacion que permite identificar la correcta
pronunciacion de silabas y fonemas; My Talking Tom, este recurso permite que el

estudiante escuche su pronunciacion e identifique si esta es correcta o incorrecta.

Después de haber identificado la problematica, para su resolucion se plantea la

siguiente pregunta de investigacion:

1.1 PREGUNTA DE INVESTIGACION:
¢Como contribuir a la preparacion de la familia para la correccion de la
dislalia funcional en un nifio de 6 afios que asiste a la Unidad de Diagndstico

Investigacion Psicopedagdgica y apoyo a la Inclusion (UDIPSALI)?

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion se plantea los siguientes

objetivos:

1.2 OBJETIVO GENERAL:

Proponer una guia de actividades para la preparacion de la familia en la correccion de

la dislalia funcional basada en e-learning.



1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Determinar los fundamentos tedricos acerca de la dislalia funcional y el rol
de la familia en su correccidn a través de e-learning.

2. Caracterizar el desarrollo del lenguaje en un nifio de 6 afios con dislalia
funcional que asiste a la UDIPSAI y la implicacion de la familia en la correccion del
trastorno.

3. Disefar una guia de actividades para la preparacion de la familia en la
correccion de la dislalia funcional a través de e-learning.

Justificacion:

La investigacion es de total importancia puesto que, se trabaja con base en un
estudio de caso Unico de un nifio de seis afios con dislalia funcional, siendo este
trastorno el mas comun en esta edad. Por lo tanto, es conveniente analizarlo y facilitar
informacidn valida para contribuir a la preparacién de la familia en la correccion de
este trastorno, especialmente para preparar a aquellas familias en situacién de
vulnerabilidad y que desconocen como ayudar a sus hijos; reconociendo de esta forma,
su aporte en el desarrollo de las habilidades linguisticas.

Tiene gran relevancia porque se realiza un aporte a la familia para que pueda
contribuir a la correccién de la dislalia mediante actividades basadas en e-learning o
en efecto, evitar que los nifios presenten dicho trastorno. Estas actividades van
encaminadas a familias y nifios en situacion de vulnerabilidad que no pueden asistir
con frecuencia a un proceso de estimulacion y terapia del lenguaje debido a factores
econOmicos o sociales que impiden su participacién en los mismos.

Los beneficios que se pretenden conseguir con la investigacion es brindar la
posibilidad de contribuir de forma dindmica a la correccién de la dislalia con la ayuda
de la familia a través de una nueva ensefianza que permita el uso de dispositivos
moviles. De esta forma se preve hacer una fusion entre el método clésico para corregir
la dislalia, tema abordado en los préximos capitulos con actividades basadas en e-
learning que permitan la participacion o colaboracion de la familia en el proceso de
terapia. Por lo que los principales beneficiarios seran los padres de familia y nifios con
dislalia funcional.

A partir de lo antes mencionado, la investigacion se encuentra divida en tres
capitulos para abordar la tematica planteada. El primero hace referencia a la
fundamentacion teorica de la preparacion de la familia en cuanto a la correccion de la

dislalia funcional. El segundo capitulo hace énfasis a la caracterizacién del desarrollo
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del lenguaje del estudio de caso y la implicacion de la familia en la correccion de la
dislalia. Finalmente, el tercero, contendrd la guia de actividades que permitiran
preparar a la familia en la correccion del trastorno antes mencionado mediante la
fusién de un método clasico conjuntamente con actividades basadas en e-learning.;

ademas de las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.



2 CAPITULO 1: PREPARACION DE LA FAMILIA PARA LA
CORRECCION DE LA DISLALIA FUNCIONAL EN NINOS DE 6 ANOS A
TRAVES DE E-LEARNING

En el siguiente apartado se abordara informacion relevante y necesaria para
entender uno de los trastornos de pronunciacion mas comunes en la edad de seis afios.
Por lo tanto, se presentaran contenidos que sirvieron de apoyo para fundamentar y
desarrollar la tematica investigada acerca de la preparacion de la familia para
contribuir a la correccién mediante actividades basadas en e-learning. Este proceso
permitird darle mas rigor a la investigacion y con ello, brindarle credibilidad, por tal
motivo, se presenta diferentes abordajes de varios investigadores expertos en el tema
y asi dar respuesta a la problematica planteada. El capitulo se encuentra dividido en
dos grandes epigrafes, el primero hace referencia a los aportes cientificos acerca de la
dislalia funcional y el segundo hace referencia a la preparacion de la familia en la

correccion de dicho trastorno.

2.1 DISLALIA FUNCIONAL

Alo largo de los afios se ha denominado con el término dislalia segiin Susanibar
et al. (2016) a las dificultades que presentan los nifios al momento de comunicarse,
especificamente cuando se evidencian algunos errores de sustitucion, omision,
distorsion y adicion de fonemas (SODA). Este nombre fue dado por el Colegio de
Logopedas de Europa en 1959 y en ese mismo afio en Estados Unidos se usé el término
Trastorno Funcional de la Articulacion; estos términos fueron usados hasta el afio
1980. En el afio 1981 hasta el 2005 se lo denomind Trastorno Articulatorio Fonologico
0 Trastorno Fonoldgico. Sin embargo, con el pasar del tiempo y debido a varias
investigaciones este término se ha ido modificando hasta llegar a denominarse como
Trastorno del Sonido del Habla (TSH) puesto que, estas alteraciones involucran

también una organizacion y representacion linguistica cognitiva.

Partiendo de lo expuesto anteriormente, el término que se utilizara dentro de la
investigacion serd: dislalia, dado que a pesar de que la terminologia ha cambiado con
el pasar del tiempo, gran parte de las investigaciones y teorias que fundamentan la
investigacion todavia siguen usando la primera denominacion para hablar sobre dicho

trastorno en la actualidad.



El termino dislalia es definido por Pascual (1978) como una perturbacion del
lenguaje que se caracteriza por la incapacidad de pronunciar bien ciertos fonemas; es
decir, colocar los 6rganos fonatorios en la posicién incorrecta. Por otro lado, Ortega
(2019) menciona que la dislalia es una de las anomalias del lenguaje mas frecuentes
en la etapa preescolar. La dislalia es considerada como una de las alteraciones con
prondstico favorable si se somete a tratamiento en edades tempranas, no obstante,
puede traer consecuencias negativas en la personalidad de quien lo padece,
incapacidad para comunicarse, problemas para adaptarse al medio social y dificultades

en la lectoescritura si no es tratado de forma inmediata.

Por consiguiente, se asume la definicion de ambos autores mencionados
anteriormente para entender a la dislalia como un trastorno que dificulta la correcta
pronunciacion de fonemas ya sea por errores de: sustitucion, omisién, distorsion y
adicién. Ademas, se entiende que, si este no es tratado a tiempo o diagnosticado en
edades tempranas, puede impactar de forma negativa a nivel personal, social y

educativo.

Para abordar la dislalia es importante conocer su tipologia, donde cada autor
tiene criterios diferentes. Sin embargo, Pascual (1978) tiene una acertada clasificacion
de las dislalias segun su: etiologia, sonidos alterados, por la forma en la que se alteran
los sonidos y por el modo y nivel de alteracion en la articulacion de los sonidos. A

continuacion, el detalle de cada una:
Tabla 1

Tipos de dislalia

Tipo Definicion

Dislalia fonética Es la dificultad para producir el sonido a causa de
una mala posicion de los 6rganos motrices y articulatorios.

Se denotan errores de omision, sustitucion y distorsion.

Dislalia evolutiva o Hace referencia a aquella etapa en el desarrollo
fisioldgica infantil donde el nifio no puede imitar los sonidos porque
aun no existe una maduracion del lenguaje. Estas
dificultades pueden desaparecer con el tiempo, pero si son
persistentes hasta mas alla de los cuatro o cinco afios, puede

considerarse como un trastorno del habla.



Dislalia funcional Es una alteracion que se da a causa del mal
funcionamiento de los érganos que posibilitan el habla, lo
que da como consecuencia errores de: sustitucion, omision
o deformacion. Los fonemas més afectados son: /r/, /k/, /I/,
Isl; Iz1, Ichl.

Dislalia audiogena Se debe a problemas auditivos que desencadenan
cierta dificultad para entender y reconocer los sonidos
semejantes por la falta de discriminacién auditiva.

Dislalia organica Son ciertas alteraciones que tienen una causa
organica y se dividen en: disglosias, referentes a anomalias
y malformaciones en los 6rganos de habla (labios, lengua,
paladar, etc) y disartrias, que son consecuencia de una lesion
en las areas encargadas de producir el lenguaje.

Nota. Tipos de dislalia segun Pascual (1978).

Existe otra clasificacion segun el fonema afectado donde cada fonema tiene un
nombre y un nivel de articulacion. Por ello, Axel (2016) corrobora esta informacion
con la siguiente tabla:

Tabla 2

Tipo de dislalia segun el fonema afectado

Tipo de dislalia Defecto de pronunciacion
Betacismo (B) Y (b)
Chuismo ®
Deltacismo (d)
Gammacismo (9)
Jotacismo (x)
Kappacismo (K)
Lambdacismo (r) por ()
Mitacismo (m)
Rotacismo (n
Sigmatismo (s)

Seseo (o) por (s)

Nota. Clasificacion del trastorno del sonido del habla segun los fonemas afectados
segun Axpe (2016).

Se ha estimado estos dos tipos de clasificaciones porque tienen relacion con el
caso estudiado, sin embargo, es importante reflexionar que existen mas derivaciones
que también pueden ser estudiadas. No obstante, en la investigacion se decide hacer
énfasis en la dislalia funcional y los aspectos mas importantes de este trastorno; pues
este tipo de dislalia es el que se trata en el estudio de caso de la investigacion. Por ello,
se presenta algunas definiciones tomadas por autores desde los primeros indicios de

este trastorno hasta la actualidad:
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En relacion a lo anterior menciona Travis (1957, citado Barros de Flores y
Flores, 1974) que la dislalia de tipo funcional es “la inhabilidad para producir
correctamente los sonidos estdndares; inhabilidad para la cual no habria base
apreciable desde el punto de vista estructural, fisiologico o neuroldgico” (p. 503). Por
otro lado, Gallego (2000) menciona que la dislalia funcional “es una perturbacion en
la articulacion del habla, que se caracteriza por la dificultad para pronunciar
correctamente los fonemas de una lengua, ya sea por ausencia o alteracion de algunos
sonidos o0 por sustitucion de unos fonemas por otros” (p. 27). Esta dificultad para
hablar se debe a la incorrecta posicion de los 6rganos articularios al momento de
producir las palabras, ya sea por la falta de maduracion o por desconocimiento para

articular correctamente los fonemas.

Es necesario afiadir a estos conceptos presentados que, la dislalia funcional no
es consecuencia de un dafio organico y su pronostico es bueno si se tiene en cuenta
una intervencién temprana. Las personas diagnosticadas con este trastorno, son
conscientes de su situacion y del estado de su aparato fonoarticulario, es mas, en
algunos casos esto supone una barrera para la integracion e interaccion con el medio.
Pero también existen casos donde la cantidad de fonemas afectados es elevada,
causando que las personas no se percaten de los errores que cometen al hablar. Se
puede hablar de una dislalia funcional a partir de los 5 afios porque es la edad donde
los 6rganos pueden alcanzar su maxima maduracién para articular correctamente las
palabras (Pefia, 2013, citado en Ortega, 2019).

La dislalia afecta particularidades propias de los componentes del lenguaje,
segun Alonso (2011, citado en LoOpez, 2020) se pueden presentar alteraciones
fonéticas, que consisten en la incapacidad de producir correctamente los sonidos y se
relaciona con errores de distorsion, omisién y sustitucién. Ademas, se evidencian
alteraciones fonologicas, las cuales consisten en el uso inadecuado de los fonemas
puesto que, el individuo produce de forma normal el fonema aislado, pero al momento
de complementarlo a un didlogo muestra una notable deficiencia. Se asocian a una
alteracion cognitivo-linguistica o sensorial auditiva. Y, por tltimo, se pueden presentar
alteraciones fonéticas-fonoldgicas, es decir existe una combinacion entre las

alteraciones mencionadas con anterioridad.
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Comunmente las personas que tienen dislalia de tipo funcional presentan
ciertas manifestaciones que se pueden notar con facilidad, no s6lo cuando emiten algun
mensaje sino también en la forma como interacttan y se desenvuelven en los diferentes
contextos. Ademas de presentar errores de sustitucion, omision, distorsion e
interseccion de sonidos, las personas pueden presentar: timidez, baja autoestima,
inseguridad para hablar, evitan interactuar en diferentes entornos, se aislan, presentan

frustracion, tienen dificultades en el aprendizaje escolar, entre otros.

En efecto, estas manifestaciones se presentan en el caso estudiado dentro de la
investigacion, por lo cual, es conveniente crear estrategias que contribuyan a la
superacion de estas caracteristicas. Por ello, siempre para dar inicio a un tratamiento
se explora los antecedentes personales, sociales, escolares y familiares para determinar

la metodologia de apoyo y el planteamiento de los objetivos a conseguir.

Ademas de conocer las manifestaciones de las personas con dislalia y los
componentes afectados, también es necesario identificar las causas que dan como
consecuencia la presencia de este trastorno en algunos nifios y nifias. Segun indica
Pascual (1978) algunas de las causas son: escasa habilidad motora, dificultad para
percibir el espacio y el tiempo, falta de comprension y/o discriminacion auditiva,
factores psicologicos y factores ambientales. Otros factores que pueden ser detonantes
de una dislalia son las barreras de aprendizaje y participacion, las mismas que surgen
de las interacciones de las personas con sus diferentes entornos o contextos, los
mismos que influyen de manera directa. Echeita y Ainscow (2011) hacen referencia
que las barreras de aprendizaje pueden ser la falta de recursos, experiencia, existencia
de un programa de métodos de ensefianza y actitudes inadecuadas que pueden limitar
la presencia, aprendizaje y participacion de los estudiantes. Con respecto al caso
estudiado se identifican barreras de tipo cultural y econémico pues, la familia vive en
situacion de vulnerabilidad econémica que le impide la asistencia a un centro que
apoye el desarrollo del habla y el padre del nifio desmerece el aporte de un tratamiento

logopédico y el aporte de un especialista para la correccion de la dislalia.

Después de conocer toda la informacidn relevante sobre la dislalia, se entiende
que se debe evaluar varios factores que influyen en la aparicion de este trastorno. Para

obtener resultados positivos en su correccion, se debe realizar una deteccion temprana
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acorde a la adquisicion fonematica segun la edad que presente el usuario, una vez

estudiado esto, se debe iniciar con un tratamiento logopédico.

Como parte del tratamiento Sanchez (2018) recomienda trabajar la habilidad
motora y percepcion auditiva seguido por la aplicacion de un tratamiento indirecto con
ejercicios de respiracion, relajacion y linguales; o directo enfocado en la articulacion
de palabras y su uso en la comunicacion oral. A continuacion, se realiza una

explicacion de cada tratamiento anunciado anteriormente:

Tratamiento indirecto: Este tratamiento tiene por objetivo la recuperacion de
la dislalia funcional mediante la estimulacion de los aspectos funcionales del habla,
facilitando la correcta articulacion y pronunciacion del fonema afectado. Para Pascual
(1978) para llevar a cabo este tratamiento se debe realizar ejercicios de motricidad,
discriminacion auditiva, respiracion y relajacion con la finalidad de conseguir la

madurez y fortaleza de los 6rganos fonoarticulatorios.

Tratamiento directo: Este tipo de tratamiento hace referencia a la concrecion
de la articulacién correcta de los fonemas que presentan alteracion y son automatizados
de forma general en el lenguaje de los nifios (Valverde, 1992 citado en Sanchez, 2018).
Este tratamiento tiene como objetivo reeducar la emision de los fonemas afectados en

cada usuario e integrarlo en su lenguaje de manera espontanea y dindmica.

Contrastando a la informacion dada anteriormente se puede determinar que en
el estudio de caso dentro de la investigacion se llevo a cabo el tratamiento indirecto y
directo para contribuir a la correccion de la dislalia conjuntamente con actividades
innovadoras y recursos tecnoldgicos, dando como resultado un avance significativo en
el proceso de intervencion logopédica durante las practicas preprofesionales, logrando
asi instaurar y sistematizar algunos de los fonemas afectados de dicho usuario. Se debe
recalcar que el método clésico para corregir la dislalia ha estado presente por mucho
tiempo y es efectivo sin duda, porque todos los especialistas en mejorar el lenguaje lo
aplican, pero algunos a modo de apoyo, integran diversas actividades y estrategias que

permitan trabajar en los intereses y necesidades de cada caso.

Por tal motivo con esta investigacion se pretende contribuir a la correccién de

la dislalia aplicando el método clasico acompafiado de una guia de actividades basadas
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en e-learning que permiten trabajar conjuntamente con la familia para aportar y
reforzar dicho proceso pues, existen familias que no pueden acceder de forma
presencial o de forma continua a un proceso de correccion y lo tienen que llevar a cabo
en sus domicilios, especialmente por factores econémicos o situaciones de
vulnerabilidad. Entonces, lo que la investigacion incentiva es que mediante el uso de
un dispositivo mavil y la ensefianza virtual o e-learning se prepare a los padres de

familia para que favorezcan el aprendizaje de sus hijos y sus habilidades linguisticas.

2.2 PREPARACION DE LA FAMILIA PARA LA CORRECCION DE LA DISLALIA
FUNCIONAL A TRAVES DE E-LEARNING

El lenguaje se desarrolla desde los primeros inicios de vida y este va mejorando
segun el paso de los afios y la influencia positiva de los diversos contextos donde la
persona se desarrolle. Vigotsky (1989) considera que los primeros afios de vida son
los mas ricos en contenido y estan llenos de valor porque es donde se adquiere
habilidades innatas que surgen de la interaccion. De la misma forma, Fernandez (2012)
menciona que entre los dos a seis afios de vida existe un gran desarrollo del lenguaje
porque los nifios ya empiezan a usar frases largas y tienen un léxico completo y extenso
que se amplia segln las interacciones que este mantiene con el medio permitiéndole
independizarse poco a poco. En estos periodos el papel de la familia es fundamental
porque es el grupo primario que facilita el aprendizaje y potencia el proceso dialéctico
por medio de la creacidon de ambientes seguros y vinculos afectivos, por tal motivo, es
importante que la familia se encuentre preparada y conozca su papel principal en el

desarrollo de sus hijos.

Con respecto al mismo tema, Nolla y Tapias (2015) concuerdan con lo antes
mencionado e indican que la familia ofrece al nifio multiples oportunidades para
construir el lenguaje, pero también un aspecto que hay que tener en cuenta es la
estimulacion temprana que los nifios deben recibir; esta se puede ejercer desde la
familia, las instituciones educativas, los entornos hospitalarios o algun entorno cercano
a la persona. En el caso de no existir una correcta estimulacién, comprometeran el
desarrollo del habla y del lenguaje, dando como consecuencia la aparicion de
trastornos y lo que se pretende es que la familia prevenga estas situaciones que ponen

en riesgo a los nifios.
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Ahora bien, pensar que todos tienen acceso a un programa de estimulacion o
que los padres estan asesorados para emplear un programa con sus hijos es totalmente
erréneo. Como es de conocimiento para todos, los paises de Latinoamérica presentan
altos indices de pobreza, especialmente en Ecuador, se ha observado que existen varias
familias en situaciones de vulnerabilidad; tal es el caso estudiado en la investigacion.
Desde la observacion se puede notar que la madre y el usuario B jamés habian sido
participes de un programa de estimulacion liderado por el Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social (MIES) y la madre jamas tuvo conocimiento de como llevar un
control de desarrollo a su hijo. Al pertenecer esta familia a una de las comunidades
mas pobres de la provincia del Azuay, como lo es Chunchi, imposibilita que se puedan
efectuar algunas actividades en su beneficio; lo que derivé con el tiempo, la aparicion
de una dislalia en el usuario B, afectando su habla y considerando esta situacién como

una de las posibles causas para que el nifio haya desencadenado este trastorno.

Por esta razén se expone a continuacién aspectos importantes que debe tener
en consideracién la familia en los primeros afios de vida de los nifios y nifias. He aqui

algunas recomendaciones:

e Mejorar los habitos de escucha para comprender las necesidades de los
nifios y lo que desea transmitir.

e Tratar de identificar las sefiales que transmiten los nifios porque estas
necesitan total atencion por si alguna de ellas es urgente, para ello, hay que observar
todas las expresiones posibles, las posturas que mantiene y los movimientos que
expresa. Comunmente se puede notar segun el todo de voz.

e Tratar de que los consejos y advertencias sean en forma diferente para
evitar irritar al nifio y mantener un didlogo dindmico donde no existan reproches sino
un intercambio de opiniones y sentimientos.

e Dar un buen consejo a la forma de hablar, es decir, hablar con paciencia,
hablar despacio, evitar interrumpir el habla cuando el nifio quiere transmitir algo y
mantener un habla sencilla si es que no comprende frases complejas.

e Incorporar juegos, cuentos, canciones o experiencias enriquecedoras para
que el acto de hablar sea agradable para el nifio.

e Ayudar a que el nifio transmita sus sentimientos por medio de situaciones

sencillas o con el uso de recursos que faciliten su expresion y sean divertidas.

15



La familia también debe conocer que el desarrollo del lenguaje se da por etapas
donde cada una se caracteriza por presentar determinado numero de palabras,
adquisicién de fonemas simples o complejos, entendimiento y comprension de
palabras y frases hasta llegar a un lenguaje complejo. A continuacion, se presentan las

etapas segun Santana et al. (2015):

l. Fase prelinguistica (desde el nacimiento hasta el afio de edad): El lenguaje
en esta etapa se da por medio de gestos, sefias, Ilanto y sonrisas; estas manifestaciones
no son reconocidas como palabras.

Il. Etapa de una palabra (del afio a los dos afios de edad): En esta etapa el nifio
solo empieza a manifestarse con una sola palabra o se acerca a la emision de una por
medio del proceso de imitacién y los adultos debido al poco entendimiento de la
palabra emitida tratan de relacionar lo que el nifio emite con la situacion o contexto en
el que se encuentra el nifio.

I1l.  Etapa de lenguaje telegrafico (del afio y medio a los dos afios seis meses
de edad): En esta etapa el nifio logra producir méas de dos palabras entre sustantivos y
verbos o palabras sueltas que no son comprensibles, pero tratan de trasmitir un
mensaje.

V. Etapas de frases y oraciones simples (de dos afios seis meses hasta tres
afios seis meses de edad): En esta frase el nifio ya puede formular oraciones teniendo
en cuenta una correcta estructura de la oracién, la misma que contendra sujeto y
predicado.

V. Etapas de oraciones complejas (de tres a cuatro afios en adelante): La
comunicacion es mas fluida y comprensible. En cuanto al componente fonoldgico los
nifios deben adquirir en esta edad los siguientes sonidos: m, ch, i, k, t,y, p, n, I, fy
diptongos ua y ue. A partir de loa cuatro afios hasta los cuatro afios y medio los nifios
deben adquirir el fonema r b, g, pl, bl, y el diptongo ie. A los cinco a cinco afos y
medio han de adquirir las directas dobles Kl, br, fl, kr, gr y los diptongos au y ei. Y
finalmente a los seis afios de edad hasta los seis afios y medio deberan adquirir los

fonemas s, r, rr, las directas dobles pr, gl, fr, tr y el diptongo eo.

Una vez conocido cada etapa es necesario presentar aquellos signos de alerta
que se pueden presentar en cualquier etapa de adquisicion del lenguaje para evitar la
aparicion de trastornos que afecten el habla y la comunicaciéon. La familia debe
considerar los siguientes signos indicados por Santana et al. (2015):
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Tabla 3

Signos de alerta segun la edad

Edad Signos de alerta

De 0 a 3 meses No responde ante la emisidn de sonidos y tampoco actla frente a la
voz de la madre.

De 3 a 6 meses No vocaliza, no sonrie, no existe respuesta ante el estimulo de la
voz de la madre, no juega y presenta apatia.

De 6 a 9 meses No intenta llamar la atencion, no se relaciona con las personas, no

imita gestos y mantiene una sonrisa pobre, no saluda o se despide
mediante gestos.

De 9 a 12 meses No existe balbuceo, ni uso de la jerga, no reconoce palabras
familiares o responde a estimulos o peticiones.
De 12 a 18 meses Su vocabulario es menor a 3 palabras, no responde cuando lo

[laman por su nombre, no comprende 6rdenes sencillas, no entiende
un “no” por respuesta y no sefiala objetos.

De 18 a 24 meses No presta atencién a lo que le indican sus padres, no puede indicar
con el dedo, no comprende 6rdenes sencillas, no saluda o se despide
con las manos, no conoce su nombre, no indica partes del cuerpo no
hace frases de una palabra o usa palabras sencillas.

2 afnos El nifio no expresa emociones, no sefiala con el dedo, no usa una
jerga para comunicarse, tiene un lenguaje ecolalico, no mantiene el
juego simbdlico, tartamudea, no se le entiende lo que dice y no hace
preguntas.

3 afos No usa frases, tiene menos de 100 palabras en su vocabulario, no
pronuncia bien, no mantiene conversaciones y no contesta a
preguntas sencillas, no usa el “yo”, desconoce su nombre, habla,
pero no tiene la intencién de mantener un dialogo, tartamudea, a
veces deja de hablar.

4 afios Habla poco o en ocasiones no habla, no pronuncia bien las palabras,
tartamudea, no puede narrar lo que le pasa o situaciones cortas, no
presta atencion mas de cinco minutos, no responde a preguntas
sencillas, no se ubica en tiempo y espacio, no usa articulos o
tiempos verbales.

5 afios Sigue teniendo problemas de articulacidn, errores en la estructura
de frases, dificultades para responder preguntas sencillas, no
entiende conceptos basicos, dificultad en la atencion.

6 afos Persiste el habla poco entendible, dificultad para pronunciar
correctamente las palabras, confunde adjetivos, dificultad para
entender pasivos, no se ubica en tiempo y espacio.

Nota. Elaboracion propia basado en el aporte de Santana et al. (2015).

En sintesis, son algunos aspectos e informacion importante que debe conocer
la familia para estimular y potenciar un correcto desarrollo de sus hijos, pero mantener
la idea de que existe un guion para solventar esta tematica es erréneo puesto que, la
preparacion de la familia se va construyendo poco a poco y dependiendo del tipo de
familia, las condiciones econdmicas, su cultura, sus politicas, sus habilidades, sus
limitaciones en fin; no todas las familias son iguales y pueden seguir los mismos

lineamientos. Sin embargo, hay que tener presente el pensamiento de Fidel Castro, el
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mismo que menciona que: “La funcion educativa de la familia es fundamental, porque
los estimulos, que los nifios y joévenes en el seno familiar, y los ejemplos, que éstos
observan, tienen una decisiva influencia en sus costumbres, actitudes y
comportamientos.” (1976) Este pensamiento contribuye a dar el lugar que se merece
la familia y denotan la gran influencia de ella en la formacidon de la personalidad y el
desarrollo de habilidades linglisticas pues, no hay alternativa de sustituir a la familia

y la gran tarea que tienen al educar a sus hijos.

A continuacion, se da paso al abordaje de una nueva forma de aprender y que
segun la experiencia en las practicas pre profesionales, esta forma de aprender siempre
ha estado presente puede servir para contribuir al desarrollo de cada persona,
especialmente para aquellas familias que se les imposibilita acceder a un centro

especializado en brindar terapia del lenguaje y una correcta estimulacion.

2.2.1 E-Learning, historiay uso

Si se hace una mirada hacia meses atras, se aplicé una ensefianza virtual o e-
learning debido a que la educacion se veia afectada en su totalidad por la pandemia
por el covid-19. Las diferentes actividades que se realizaban de forma presencial,
dieron un giro a modalidad virtual, tal es el caso de la pareja pedagdgica encargada de
la investigacion, la misma que ha tenido que trabajar en esta modalidad pues, el
confinamiento impedia que los estudiantes y docentes tengan una ensefianza presencial
porque la asistencia a los contextos educativos podria ser letal para ellos y causarles
dafios en su salud o en algunos casos la muerte por la gravedad de la situacién en ese
entonces. En el caso investigado el estudiante B y su madre se vieron en la obligacion
de optar por este aprendizaje para llevar a cabo un proceso de terapias encaminadas a

la correcciodn de la dislalia.

Dicho aprendizaje o el mundo virtual han estado presentes desde los afios 1970
con el objetivo de brindar espacios de interaccion o juego para la sociedad. La primera
plataforma donde las personas podian participar de espacios de aprendizaje virtual fue
en al afio 1991 cuando se cred la World Wide Web, un sistema puablico interconectado
de paginas web donde se podia acceder a: correos electronicos, blogs, foros,
intercambio de archivos, entre otros; todo esto era posible mediante la utilizacion de

recursos tecnoldgicos (Lysak y Iberduben, citado en Canese, 2020). Sin lugar a duda
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para Mir et al. (2003) la tecnologia seguia avanzando a pasos agigantados para
responder a las necesidades de la sociedad, de ahi el surgimiento de la ensefianza
virtual o e-learning porque el mundo empezé a reconocer la importancia de estos

entornos.

Segln menciona la Comision Europea citada en Esteban y Zapata (2016) e-
learning hace referencia a “la utilizacion de las nuevas tecnologias multimediales y de
Internet, para mejorar la calidad del aprendizaje facilitando el acceso a recursos y
servicios, asi como los intercambios y la colaboracion a distancia”. Esta nueva forma
de aprender ha estado presente por tres generaciones seguidas segun lo indica Gros
(2011) citado en Meza et al. (2016) puesto que, en la primera se trataba de convertir
los libros de texto en archivos web para que las personas tengan acceso, en la segunda
se hacia énfasis en la utilizacidn de entornos virtuales de aprendizaje, mas conocidos
como EVEA; y, finalmente el tercero que se encuentra latente, se basa en un modelo
flexible donde todos participan y son conscientes de su aprendizaje con la ayuda de
cualquier tecnologia. Por ende, en los ultimos afios ha estado en auge, especialmente
a partir de la aparicion del Covid-19 pues, este aprendizaje debido a su facil acceso se
ha convertido en el Unico método que ha permitido llevar a cabo los procesos de

ensefianza aprendizaje en todos los rincones del mundo.

Por tal razon, en la actualidad se habla de una sociedad de la informacién donde
“todos puedan crear, acceder, utilizar y compartir la informacién y el conocimiento,
para hacer que las personas, las comunidades y los pueblos puedan desarrollar su pleno
potencial y mejorar la calidad de sus vidas de manera sostenible” (Burch, 2005, p. 4).
Se habla de una nueva sociedad que gira en torno a las nuevas tecnologias y que estas
han permitido superar las barreras fisicas y espaciales entre naciones, permitiendo el
desarrollo a nivel social, econémico y cultural; pero también a nivel educativo donde
se prioriza el “aprender a aprender” ligado a un tipo de inteligencia amigable con el
ambiente, denominada inteligencia ambiental. Estas nuevas tecnologias facilitan la
ensefianza porque permiten la interconexion, son instantaneas, permiten la
interactividad, permiten innovar y estan dirigidas a la diversidad por presentar variedad

de ellas, tal como lo menciona Cabero (2000).

Estas nuevas tecnologias o cominmente denominadas TIC son consideradas

como un medio didactico por facilitar los procesos de comunicacion y contribuir a la
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accion didactica empleada por los docentes hacia sus estudiantes. Ademas, estas
permiten elaborar estrategias de colaboracion segun Prendes (2005) pues, con la
aplicacion de estas se rompen barreras fisicas y se puede gestionar el trabajo articulado
con profesionales especializados para enriquecer el conocimiento. Sin embargo, hay

que tener en cuenta para incorporar las TIC en la ensefianza, es necesario pensar en:

— Variables evolutivas: Pensar en el grado de responsabilidad que necesita
una persona para aprovechar estos recursos y planificar una integracion entre esta y el
acceso a las nuevas tecnologias.

— Variables fisiologicas: Considerar las limitaciones de las personas para
usar un recurso tecnoldgico y que este necesite una adecuacion. Un ejemplo de esto
son los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC) equipados
para personas con necesidades educativas especiales (NEE).

— Variables culturales: Contemplar la diversidad cultural para planificar la

incorporacion de estos recursos.

Por tal motivo, para escoger el e-learning como una nueva forma para aprender
es necesario conocer si los alumnos retnen las condiciones para poder trabajar con las
nuevas tecnologias, en qué grado se puede trabajar con ellas y qué objetivos se desea
lograr teniendo en cuenta que cada persona tiene intereses diferentes y se expresa o
comprende el mundo de distinta manera y no se puede pretender que todos aprendan
si es que no se encuentran preparados 0 no cuentan con las condiciones necesarios. Por
ello. para llevar a cabo la ensefianza virtual o e-learning, indica Meza et al. (2016) que
es necesario tener en cuenta las siguientes categorias con la finalidad de usar
correctamente este método para aprender y satisfacer las necesidades de los que

participen de este proceso:
Tabla 4

Categorias para la ensefianza virtual o e-learning

Categorias Definicion

Autorregulacion Es la capacidad de los alumnos para autorregularse y cumplir con el
objetivo de aprendizaje, haciendo referencia al cumplimiento de las
acciones necesarias pensadas en su beneficio.

Metacognicién Es la capacidad de los alumnos para regular por si solos los procesos
mentales que ayudan a adquirir los aprendizajes deseados, aqui
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intervienen los procesos cognitivos encargados de identificar
procesos simples o elementales.

Adaptabilidad Hace referencia a la relacion del alumno con el entorno para
enfrentarse a las exigencias gue se presenten.

Factores Son aquellas caracteristicas intrinsecas del ser humano.

psicol6gicos

Motivacion Es propia del ser humano, pero puede ser influenciada por factores
externos, este puede ser el mismo entorno virtual.

Concentracion Es la capacidad para enfocarse

Gestion Es el factor que determina el aprendizaje del alumno.

Tiempo Se clasifica en actividades sincronicas y asincronicas

Control de las Capacidad de evaluar el aprendizaje y la respuesta que este da a las

estrategias necesidades del estudiante.

Uso de la tecnologia  Organizacion de los recursos tecnoldgicos para ser adaptados al
alumnado.

Seleccidn de las Hace referencia a la eleccion de tecnologias aptas para contribuir al

tecnologias aprendizaje del alumnado.

Determinacion de Establecer un determinado tiempo para emplear el uso de las
los momentos de su  tecnologias.
utilizacion

Nota. Categorias de e-learning segun Meza et al. (2016)

Se habla de esta nueva forma de aprender porque las intervenciones se han
hecho posible gracias al e-learning, el mismo que posibilita acceder a un proceso de
intervencion logopédica mediante un dispositivo, facilitando a la familia los recursos
y contenidos necesarios para contribuir al desarrollo de habilidades lingiisticas y
permitiéndoles ser protagonistas de dicho proceso. Se ha considerado abordar esta
tematica porque segun lo evidenciado en las practicas pre profesionales, en el caso
estudiado es viable encaminar actividades por medio del e-learning y con el uso de las
TIC, para esto, primero se ha analizado la situacion de la familia, el estudiante B y los
recursos con los que cuenta para ejecutar un plan de accion, plan que hasta lo
evidenciado funciond y permiti6 la correccion de algunos fonemas que se encontraban
afectados, tal como se mencionaba en parrafos anteriores. Ademas esto se
complementa con el uso de aplicaciones que estan disponibles de forma gratuita para
corregir la dislalia y atender a los componentes afectados a causa de esto, lo que
permite ademas que la familia se sienta inmersa en estos procesos que benefician el
desarrollo del habla y por medio de estos espacios puedan compartir entre ellos pues,
los recursos tecnoldgicos son herramientas adaptables y flexibles frente a la necesidad
de las personas; especialmente sirven de apoyo en casos especificos como el desarrollo
de habilidades comunicativas, haciendo énfasis a personas que presentan trastornos
del habla.
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3  CAPITULO 2: CARACTERIZACION DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN
UN NINO DE 6 ANOS Y LA IMPLICACION DE LA FAMILIA EN LA CORRECCION DE LA

DISLALIA FUNCIONAL

En el siguiente capitulo se detalla la estructura metodoldgica que permitio que
la investigacion se lleve a cabo, es asi que se hablara acerca del paradigma de la
investigacion, estudio de caso, fases, técnicas e instrumentos utilizados,
operacionalizacion de las categorias de estudio y, por ultimo, la triangulacion de toda

la informacién recolectada.

3.1 PARADIGMA INTERPRETATIVO

La presente investigacion se encuentra bajo un paradigma interpretativo ya
que, segun Burgardt (2004) este paradigma practica una ciencia ligada a la realidad
donde las personas son parte de esta mediante la comprension del contexto y sus
manifestaciones. Por ende, es utilizado en la investigacion debido a que esta se realiza
en un determinado contexto y toma en consideracién las vivencias, experiencias y
sentires de las personas inmersas para poder ser direccionada. Ademas, mediante la
utilizacion de este paradigma se entiende el mundo por medio de la perspectiva de los
participantes y eso es lo que se desea, tratar de comprender ciertas problematicas

presentes en los diferentes contextos para brindar una solucién oportuna.

Por consiguiente, el método de la investigacion se basa en un estudio de caso,
segln Arnal et al. (1994, citado en Alvarez y San Fabian, 2012), el estudio de caso es
una de las estrategias que facilita la toma de decisiones, generando hipotesis y
centrando su interés en una persona, acontecimiento o institucion. Esta estrategia es de

facil aplicabilidad y accesibilidad frente a situaciones naturales o reales.

Por otro lado, Stake (2005), citado en Alvarez y San Fabian (2012), considera
que esta estrategia tiene una particularidad y se enfoca en un caso singular con el fin
de comprender situaciones o circunstancias importantes partiendo de experiencias
vividas. Partiendo de esta concepcion, se corrobora que la investigacion trabaja con
base en un estudio de caso, puesto que se toma en cuenta la situacion de una persona
en particular para entender una determinada problemaética, partiendo desde la
observacion e interaccion con dicho individuo generando hipétesis y teniendo acceso

a una situacion real.
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Es importante resaltar que existen varios tipos de estudios de caso, pero en esta
investigacion se hace referencia solo a uno, considerado o denominado como caso
unico. Sin embargo, a continuacion, se presenta la tipologia para mayor entendimiento
tomado por Stake (2005) citado en Alvarez y San Fabian (2012):

e Estudio de caso intrinseco o caso Unico: Casos con particularidades
propias que tienen un valor Gnico, no entra en proceso de seleccion con otros, mas bien
es seleccionado por causar interés y con él se busca comprender una situacion o
problema que esté presente.

e Estudio de caso instrumental: Toma en consideracion casos maltiples para
entender una situacion y profundizar en el tema o teoria.

e Estudio de caso colectivo: La investigacion se entra en el estudio de un
fenomeno partiendo del analisis de multiples casos que han de generar una

investigacion profunda y extensa.

A partir de la clasificacion presentada se indica nuevamente que el caso
seleccionado es un caso unico porque se trabaja con base en una situacion particular y

Unica y no se ha tenido que seleccionar otros casos para desarrollar la investigacion.

3.2 FASES DE LA INVESTIGACION

Una vez identificado el tipo de estudio de caso, se considerd algunas fases con
el proposito de encaminar la investigacion, respetando cada proceso y valorando los
requerimientos de casa paso. Indica Pérez (1994) y Martinez (1990) citado en Alvarez
y San Fabian (2012) que, para trabajar con base en un estudio de caso, es necesario
considerar las siguientes fases:

- Fase preactiva: Esta fase hace referencia a definir la unidad o unidades de
analisis, identificar la problematica, plantear la pregunta de investigacion, definir los
objetivos a alcanzar, determinar las categorias de analisis e investigar los antecedentes
de la misma, y; finalmente determinar las técnicas y recursos para cumplir con la
investigacion. Por ello se particip6 en un periodo de practicas donde por medio de la
interaccion, se conoce a la unidad de analisis y mediante la observacion participante
se identifica la situacion problematica, para dar paso a la construccion de la pregunta
de investigacion; la misma que deriva los objetivos a trabajar y las categorias de

analisis.
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- Fase interactiva: Hace referencia a la recoleccion de informacion por
medio de técnicas e instrumentos aplicados en el campo de estudio. Aqui es importante
realizar la triangulacion de informacidn para que esta pueda ser verificada desde los
diferentes puntos de vista. Referente a esta fase se recolectd informacion teniendo en
cuenta como punto de partida la observacion participante y los diversos instrumentos
de recoleccion de datos, todo esto para fundamentar la presente investigacion con
informacidn relevante y veraz.

- Fase postactiva: Se refiere al producto final de la investigacion donde se
detalla todo lo mencionado en las fases anteriores. Es importante indicar que todos los
datos deben ser reales y veridicos para tener mayor credibilidad al momento de
exponer los resultados obtenidos. Finalmente, se cumple con esta tercera fase
exponiendo todo lo observado e investigado por medio de un escrito conjuntamente
con informacion anexada que corrobora lo trabajado dentro de cada fase y teniendo en
cuenta la elaboracion de la propuesta que pretende dar respuesta a la pregunta de
investigacion que se plantea en un inicio, de esta manera se concluye indicando el

producto obtenido después de un largo proceso de andlisis e investigacion.

En resumen, se ha cumplido con cada fase mencionada pues, al inicio se
participd en un periodo de practicas donde por medio de la interaccion, se conoce a la
unidad de anélisis y mediante la observacion participante se identifica la situacion
problematica para dar paso a la construccién de la pregunta de investigacién; la misma
que deriva los objetivos a trabajar y las categorias de andlisis. En un segundo momento
se recolecta la informacion teniendo en cuenta la misma técnica para fundamentar con
informacion relevante y veraz la presente investigacion. Finalmente, se expone todo
lo observado e investigado por medio de un escrito conjuntamente con informacion
anexada que corrobora lo trabajado y afiadiendo la elaboracion de la propuesta que

respalda la pregunta de investigacion.

Una vez entendido todo esto, se da paso a la operacionalizacion de las
categorias de analisis para realizar un contraste entre lo tedrico y empirico mediante

la aplicacidn de diferentes técnicas e instrumentos.
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Tabla 5

3.3 CATEGORIAS DE ANALISIS:

Categoria Definicion Definicion operacional
de analisis conceptual _ . S
Subcategorias Indicadores Técnica Instrumento
Produccion de Anélisis de Guia de analisis:

La correccion de la
dislalia es un proceso
que permite superar
errores de omision,

Correccidn ; .,
distorsion,
dela Lo . Componente
S sustitucion y adicion e
dislalia . fonético:
. de sonidos con el
funcional

objetivo de mejorar
las habilidades
linguisticas de una
persona.

sonidos simples, por documentos
ejemplo, fonema /r/

como fonema

afectado y /I/ como el

fonema que confunde

con el fonema Entrevista
anterior. semiestructu
rada

Desarrollo de la

habilidad motora con Observacién
respecto a los participante
organos

fonoarticulatorios

(lengua, labios,

dientes, mandibula,

aparato respiratorio)

para pronunciar los

fonemas.

Sustitucién, omision,
distorsion y adicion
de sonidos.

Informe
psicopedagdgico
entregado por
UDIPSAI
Revision
bibliogréafica

Guia de entrevista

Diario de campo
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Componente
fonoldgico:

Estructura de los
sonidos del habla en
silabas, morfemas y
palabras.

Correcta
pronunciacion de
directas dobles en
silabas, palabras y
oraciones.

Discriminacion
auditiva y
diferenciacion de los
sonidos /r/ y /l/.

Analisis de
documentos

Entrevista
semiestructu
rada

Observacié
n
participante

Guia de andlisis:
Informe
psicopedagdgico
entregado por
UDIPSAL.
Revision
bibliografica

Guia de entrevista

Diario de campo

Nota. Elaboracion propia.
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3.4 CASO UNICO

Es importante resaltar que el tipo de estudio de caso dentro de la investigacion,
es concebido como caso unico, puesto que se trabaja con un solo caso de la UDIPSAI
para encaminar el proceso de investigacion; por tal motivo, se ha tenido en
consideracion la situacion en particular de un usuario para abordar una problematica

que pretende ser resuelta en el siguiente capitulo.

Se toma como caso Unico el caso de 0 un nifio de 6 afios y 3 meses denominado
como “estudiante B dentro de la investigacion, diagnosticado por medio de una ficha
fonoldgica, en la cual se evaltan las funciones pre linglisticas, los érganos fono
articulatorios, valoracion de la subjetiva de la audicién y articulacion de los fonemas.
Dando como resultado un Trastorno del Sonido del Habla Fonoldgico o también
conocido como dislalia funcional de origen lingiistico afectando los fonemas: /r/
inicial, media, final, inversa, dificultad en sinfones /r/ y diptongos /ae/, /eu/, luil, loal;
todo esto, acompafiado de poca movilidad de la lengua y dificultad para comprender

pares minimos.

El estudiante B tiene 6 afios y cursa el Primer afio de Educacién Basica, vive
en situacién de vulnerabilidad econdmica y familiar, puesto que carece de acceso a
Internet fijo y de una computadora para atender a sus clases en modalidad virtual.
Ademas, no cuenta con un espacio optimo para desarrollar las actividades durante la
clase pues, recibe las orientaciones cerca de la cocina sobre un tronco, lo que dificulta
que el dispositivo mévil con el que cuenta se mantenga estable. Por otro lado debido a
la distancia entre su hogar, la escuela y el centro de terapia, se le es imposible acceder
a los mismos; especialmente a su madre que no cuenta con dinero necesario, ya que €es
madre cabeza de hogar y no cuenta con el apoyo del papéa del nifio. Sin embargo, es
importante destacar que la madre ha hecho lo posible para que su hijo acceda a las
terapias de forma virtual, manteniendo acuerdos con respecto a los horarios donde
cuente con una conexion a Internet, ya sea por asistir a la casa de algin familiar o
amigo que facilite dicha conexion o cuando disponga de un plan de datos.

Las terapias han sido dirigidas de forma virtual por medio de la aplicacion de
Zoom y con la ayuda de aplicaciones y recursos de facil acceso que requieren solo de
un celular mévil y que no necesitan acceso a internet para ser utilizadas. Cabe

mencionar que el nifio ha dado resultados positivos a las terapias, gracias a las
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actividades y estrategias aplicadas para ser llevadas a cabo conjuntamente con la
familia. Sin embargo, el estudiante B, fue retirado del apoyo de terapias que brinda
UDIPSAL, en parte por la situacion antes mencionada y por decision del padre, ya que,
considerd que el trabajo que se hacia, es decir, las terapias de lenguaje, lo podria
realizar cualquier persona.

Para obtener informacion relevante acerca del caso y los contextos donde este
se desarrolla, se ha hecho uso de las siguientes técnicas e instrumentos con el objetivo
de conocer a profundidad aspectos esenciales que deben ser tomados en consideracion

dentro de la investigacion para el desarrollo de la misma.

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

El proyecto utilizo las siguientes técnicas, que fueron fundamentales para la
recoleccion de informacion y su creacion:

e Analisis de documentos (revisar anexo 1): El analisis de documentos segun
Clauso (1993) es considerado como un proceso donde se recopila informacién de un
documento original aplicando operaciones intelectuales, permitiendo condensar la
informacion mas relevante. El instrumento utilizado fue una guia de analisis, la misma
que permitié analizar todo tipo de informacion relevante con respecto al tema a
investigar, en este caso, se revisd un informe psicopedagogico entregado por la
UDIPSAI donde se encontraba el diagndstico del usuario, caracteristicas del tipo de
dislaliay formas de trabajar y documentos cientificos que fundamentaron teéricamente
como corregir la dislalia de tipo de funcional e informacion relevante en dicho proceso.

e Entrevista semiestructurada (revisar anexo 4) La entrevista es una de las
técnicas mas usadas en investigaciones cualitativas porque permiten la recoleccion de
datos de manera facil y rapida. Segun Peléez et al. (2013) la define como un proceso
de comunicacion entre dos o mas personas de forma directa, donde se obtiene
informacion para responder a los obtenidos planteados con anterioridad. En este tipo
de investigacion se realizan preguntas abiertas permitiendo entrelazar temas de interés
para llegar al objetivo de la misma.

Para ello, se hizo uso de una guia de entrevista, la misma que es considerada
segun Diaz et al. (2013) como un documento que contiene preguntas agrupadas en
temas o categorias para responder a los objetivos de la entrevista. El objetivo de esta
fue recolectar informacién importante acerca de la dislalia partiendo de las

experiencias y situaciones vividas por parte del usuario de UDIPSAI. Mediante esta
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recoleccion de informacidn, se pudo conocer algunas causas, consecuencias, sintomas
y caracteristicas que presentan las personas que tienen dislalia.

e Observacion participante (revisar anexo 3): Es una técnica donde el
investigador forma parte de la situacion y observa directamente el objeto de
investigacion para la comprension de la realidad y establecer una relacién entre los dos
segun lo indica (Lerma, 2009). EI instrumento que se utiliz6 fue el diario de campo,
considerado segun Latorre (2003) como una metodologia narrativa que ayuda a
describir las caracteristicas esenciales de la investigacion y ser un soporte para el
del

sentimientos, hipotesis y explicaciones de lo que haya ocurrido en torno a las préacticas;

analisis mismo. Recogen observaciones, reflexiones, interpretaciones,
este instrumento permitio analizar al usuario y sus diferentes manifestaciones.

Por otro lado, el objetivo de la observacion participante fue permitir a los
investigadores ser parte del contexto o situacion que se va a investigar de manera
directa, creando relaciones entre los participantes. De esta forma, se tuvo acceso a
todas las facetas del problema o situacién a investigar para conocer comportamientos,

valores, pensamientos, ideas, conductas, etc.
Tabla 6

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas Instrumento  Objetivo A quién se le aplico
Analisis de Guia de Analizar todo tipo de informacién relevante Estudiante B
documentos  analisis con respecto al tema a investigar, en este
(Anexo 1) caso, se reviso un informe psicopedagdgico
entregado por la UDIPSAI donde se
encontraba el diagnostico del usuario,
caracteristicas del tipo de dislalia y formas
de trabajar.
Fundamentar tedricamente el método para
Revision corregir la dislalia a través del aporte de
bibliogréfica  diversos autores a lo largo del tiempo.
Entrevista Guia de Recolectar informacién importante acerca Madre del usuario y el
semiestructu entrevista de la dislalia partiendo de las experiencias y usuario como tal.
rada (Anexo 4) situaciones vivenciadas por parte del usuario
de UDIPSAI y su familia.
Observacion Guia de Permitir a los investigadores ser parte del Estudiante B
participante observacion  contexto o situacion que se va a investigar de
(Anexo 3) manera directa, creando relaciones entre los

participantes.

Nota. Elaboracion propia
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3.6 TRIANGULACION DE DATOS:

Tabla 7

Triangulacién de datos

Técnica e instrumentos

c(i:ea;?wgéﬁirslii Subcategoria Analisis dom_:umentalldt_al caso: Eptrevista ala m_adre de familia Diario de campo
Informe Psicopedagdgico (titular del estudiante)
Componente El estudiante B presenta dificultad ¢Cuales son las dificultades que usted Se observo que el nifio no podia
fonético para producir correctamente los ha podido constatar en la emitir correctamente el fonema /r/
sonidos, acompafiado de escasa pronunciacion de las silabas, palabras porgue no contaba con la correcta
habilidad motora para llevar a cabo y conversaciones que presenta su habilidad motora, especialmente
una correcta pronunciacion del hijo? en la lengua, este 6rgano se
fonema /r/ en posicién inicial, La madre manifiesta que su hijo encontraba poco vibrante y con
media, final e inversa. presenta dificultades al momento de una movilidad leve, lo que
. Ademas, presenta omisiones, emitir palabras que contengan el impedia la emision del fonema /r/
Correccion . . oo . T
de la distorsiones y sustituciones que fonema /r/. solo_. erldo a esta dificultad
dislalia alteran la estructura del habla, de o _ N sustituia el fonema /r/ por I, ya
funcional tal forma que sustituye el fonema ¢ Qué distorsiones, omisiones o gue son fonemas que tienen un

Irl por /1.

Por lo cual para corregir las
omisiones, distorsiones y
sustituciones que presenta se
plantea dentro del informe trabajar
la comunicacion mediante la
lectura, ejercicios, etc.

sustituciones en el lenguaje oral
presenta su hijo cuando conversan?
La madre de familia manifiesta que el
nifio sustituye el fonema /r/ por /I/, por
ejemplo: laton en cambio de ratén.

¢Coémo considera usted que puede
propiciar una ayuda a la correccion
del trastorno que presenta su hijo?
La madre manifiesta que desconoce
cémo actuar frente al trastorno que
presenta el nifio, pero se compromete

proceso de emisién parecido con
la diferencia de que la /r/ necesita
de una vibracién a comparacion
de la/ll.

Acotando a la informacién
anterior, para corregir todas las
dificultades se lleva a cabo un
tratamiento basado en el método
clasico para corregir la dislalia, el
mMismo que consta con ejercicios
que permitan indicarle al nifio
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a aprender con la finalidad de ayudar
a su hijo.

coémo emitir ciertos fonemas e
incorporarlos en su léxico.

Componente
fonoldgico

Presenta uso inadecuado de los
fonemas y omision de diptongos
lael, leul, luil, loa/.

También presenta deficiencias al
momento de pronunciar directas
dobles que contengan el fonema
Irl, por ejemplo: pra-fra-bra-dra,
etc.

Y, se evidencia una alteracion en
la discriminacion auditiva de pares
minimos, es decir, palabras que se
escriben igual, pero se diferencian
por una consonante o vocal.

Lo cual para su correccion se
plantea realizar ejercicios
aumentativos de comunicacion y
buscar estrategias como narracién
de cuentos cortos, realizar
resimenes, practicar dictado, etc.

Revision bibliogréafica

En cuanto a los documentos
cientificos y la bibliografia
revisada y analizada, autores como
Pascual (1978) indica que la
dislalia funcional se corrige
mediante un tratamiento directo e
indirecto que consta de ejercicios
preoperatorios, instauracion de
fonemas, automatizacioén de

¢Usted ha identificado problemas de
pronunciacion en cuanto a diptongos?
La madre menciond que no habia
tomado en consideracion tal aspecto
pero que si, a veces acorta las palabras
que le resultan dificil, lo que da como
resultado que la madre no le
comprenda. La madre desconocia a
qué se hace referencia con la palabra
“diptongos”, por ello, se le tuvo que
indicar que los diptongos son la
combinacion entre vocales que
forman una silaba.

¢Ha podido notar que el nifio tiene
dificultad para pronunciar palabras
gue contengan el fonema /r/ en
directas dobles?

La madre manifest6 que siempre ha
tenido problemas al pronunciar
palabras que contengan el fonema /r/
y es donde mas presenta dificultades,
especialmente cuando emite mensajes
largos, a veces la sustituye y en otras
ocasiones, la omite. Luego de haber
indicado la pregunta, se tuvo que
explicar a qué se hace referencia con
esto porque desconocia del tema.

Se corrobora la omision de los
diptongos antes mencionados al
momento de emitir palabras o
frases que lo contengan, sin
embargo, de manera
independiente lo hacia sin
ninguna dificultad. Por otro lado,
no podia pronunciar las directas
dobles como silabas y mucho
menos en palabras, siempre
omitia la /r/ en cualquier posicion
0 a veces la sustituia. Esto lo que
le causaba malestar al nifio
porgue se daba cuenta que no
podia pronunciar correctamente y
se ponia nervioso o en ocasiones
trataba de no pronunciarlas.

Para corregir esto, se trabajé por
medio de actividades que
estimulen el lenguaje del nifio por
medio de imagenes, laminas,
videos, aplicaciones moviles
como MyTalking Tom, etc.
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fonemas y diferenciacion de
fonemas. Por otro lado, Fernandez
y Rodriguez (2012) mencionan
que para plantear un tratamiento se
debe involucrar a la familia como
eje principal en la adquisicién del
lenguaje.

¢Ha realizado alguna actividad que
permita corregir las falencias en el
componente fonol6gico?

La madre manifestd que no porque
desconoce como contribuir a esto y
gue nadie le ha indicado como realizar
ciertas actividades que mejoren el
lenguaje de su hijo.

Nota. Elaboracién propia.

32



3.7 ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
En este apartado se realiza la triangulacion de datos a partir de los instrumentos
aplicados para la recoleccion de informacion partiendo de las subcategorias e
indicadores que fundamentan su uso. Mencionan Rodriguez et al. (2006) que la
triangulacion de datos es un procedimiento heuristico de confrontacion que permite
documentar y contrastar informacion segin los diferentes puntos de vista e
informacion recopilada. A continuacion, se presenta los hallazgos obtenidos a partir

de cada instrumento utilizado:

Por medio del analisis documental realizado al informe psicopedagdgico
entregado por UDIPSAI se evidencia las caracteristicas propias de la dislalia tanto en
el componente fonético como en el fonoldgico, donde se propone como forma de
intervencion el abordaje de una terapia del lenguaje que permita la superacion de los
errores que el estudiante B presenta al hablar, todo esto acompariado de actividades
que trabajen la lectoescritura, comprension y expresion. Por otro lado, mediante el
analisis realizado a las fuentes bibliograficas se constata que para contribuir a la
correccion de la dislalia se debe considerar un método clasico que consta de
tratamientos directos e indirectos con la finalidad de preparar el aparato
fonoarticulatorio para proceder a conocer el punto y modo de articulacion de cada
fonema, automatizarlos en silabas, palabras y oraciones para posteriormente
incorporarlos en el 1éxico. Este tratamiento debe ser prioridad en estas situaciones y

aplicarlo con la ayuda de la familia para obtener resultados duraderos y reales.

Por otro lado, en la entrevista realizada a la madre se denota el desconocimiento
frente al proceso para corregir la dislalia, pero demuestra interés en aprender como
este se lleva cabo con la finalidad de ayudar a su hijo, aspecto que es fundamental
segun se evidencia en la bibliografia ya que, esta hace mencion que la familia debe
participar de dicho proceso. De ahi surge la necesidad de preparar a la madre para que
se sienta inmersa en el proceso de correccién ya que, desconocia como ayudar a su
hijo.

Hay que resaltar que lo que permitié acercarse mas a la realidad y relacionar lo
empirico y lo tedrico fue el proceso de observacion durante las practicas pre
profesionales pues, se puso en manifiesto el aporte de los autores y se los aplico en el

proceso de terapias, corroborando de esta forma, que para la correccion de la dislalia
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es necesario considerar el método clasico para evitar las omisiones, sustituciones,
distorsiones y adiciones de sonidos; y que este se puede acompariar con diferentes

actividades trabajando de manera conjunta con la familia para observar resultados.

Hasta aqui el analisis e interpretacion de datos que son base fundamental para
la elaboracion de la propuesta que se planteara seguido de estos parrafos, la misma que
toma en consideracion los aspectos tedricos y empiricos analizados y recogidos por

medio de la aplicacion de técnicas e instrumentos que fundamentan la investigacion.
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CAPITULO 3: GUIA DE ACTIVIDADES PARA LA PREPARACION DE LA
FAMILIA EN LA CORRECCION DE LA DISLALIA FUNCIONAL EN UN
NINO DE 6 ANOS A TRAVES DE E-LEARNING

El disefio de la guia de actividades se basa en la necesidad contribuir a la
preparacion de la familia en la correccion de la dislalia funcional de un nifio de 6 por
medio de actividades basadas en e-learning. La guia considera las particularidades del
estudiante B y su familia para proponer esta forma de apoyo y contribuir al desarrollo
del lenguaje. Por ello, antes de proponer la guia de actividades es necesario presentar

el diagnostico inicial y el estado actual del caso estudiado:

El estudiante B diagnosticado por medio de una ficha fonolégica, en la cual se
evallan las funciones pre linglisticas, los 6rganos fono articulatorios, valoracion de la
subjetiva de la audicion y articulacion de los fonemas. Da como resultado un Trastorno
del Sonido del Habla Fonol6gico o también conocido como dislalia funcional de origen
linguistico afectando los fonemas: /r/ inicial, media, final, inversa, dificultad en
sinfones /r/ 'y diptongos /ae/, /eu/, /ui/, /oa/; todo esto, acompafiado de poca movilidad
de la lengua y dificultad para comprender pares minimos. A todo esto, se afiade la falta
de preparacion de la familia para ayudar a la correccién del trastorno indicado pues, la
madre y el nifio viven en situacion de vulnerabilidad econémica y social, lo que
dificulta que puedan acceder al centro de terapias UDIPSAL, ya que no cuenta con el

apoyo del padre del nifio para continuar con el proceso de intervencion.

A partir de esto, se indica que el estudiante B después de haber pasado por un
proceso de observacion y la aplicacion de dichas actividades superé la dificultad en
cuanto a la pronunciacion de los diptongos antes mencionados, sin embargo, lo mas
dificil fue el proceso de instauracion, automatizacion y diferenciacion del fonema /r/
inicial, media, final, inversa. En cuanto a esta situacién hubo un progreso lento porque
el fonema /r/ es el mas dificil de instaurar y debido a su escasa habilidad motora y la
edad que presentaba, le causaba cierta dificultad poder pronunciarlo y adaptarlo a su
lenguaje. Vale la pena mencionar que no se pudo concluir con el proceso de
intervencion pues, su madre al no tener el apoyo de su padre, decidio retirarlo de las
terapias por falta de dinero para movilizarse al centro de terapias pues, estas iban a ser
de manera presencial luego de haber terminado el confinamiento por el Covid-19. De
ahi surge el interés y necesidad de proponer una guia de actividades para preparar a la
familia y que esta pueda trabajar en la correccion de la dislalia o desarrollar una
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correcta estimulacion del lenguaje para prevenir este trastorno que es uno de los mas

comunes pero faciles de tratar si es que se lo identifica de forma temprana.

En cuanto a lo antes mencionado, la guia de actividades esta dirigida a aquellas
familias que por vivir en situaciones de vulnerabilidad no pueden acceder o ser parte
de un proceso de intervencion logopédica que contribuya al desarrollo del lenguaje.
Por consiguiente, se presenta actividades, ejercicios y consejos que pueden ser
aplicados desde el hogar a través de una ensefianza virtual que unicamente requiere la
utilizacion de utilizacion de un dispositivo mévil para acceder a aplicaciones que no
dependan de una conexion a Internet pues, hay que tener en consideracion la situacion

en la que vive la familia.

4.1 FUNDAMENTACION TEORICA

Antes de conocer de qué trata la guia de actividades es importante mencionar
que esta se basa en un enfoque inclusivo y de integracion social pues ayuda a la
facilitacion de medios y condiciones que contribuyan al avance de cada nifio de
acuerdo a sus posibilidades con la ayuda de la familia, reconociendo asi su funcion
activa. Por lo tanto, es necesario que se dé un proceso de orientacion e instruccién a la
familia en funcion de estrategias logopédicas y su papel dentro de estas. Este
pensamiento se basa en el aporte de Fernandez y Rodriguez (2012) donde las autoras
recalcan la importancia de crear un nuevo modelo educativo para responder a las
necesidades educativas especiales y que sean un reto para el futuro en el cual exista un

espacio para aquellos nifios con trastornos del habla.

De igual forma la propuesta tiene una fundamentacion socioldgica, psicologica
y pedagdgica, ciencias que estan relacionadas entre si y son imprescindibles para la
educacién. Se habla de una fundamentacion socioldgica porque no se niega aspectos
personales de la persona como lo es la relacion con su familia, el papel que esta tiene
en el aprendizaje y la influencia que genera en la orientacion de sus hijos. Se habla de
una perspectiva psicologica porque toma en cuenta los rasgos de la personalidad del
estudiante como lo son: sus pensamientos, ideas, necesidades y sentimientos para la
elaboracion de la propuesta. Y finalmente, tiene una perspectiva pedagogica porque
posibilita el conocimiento y el desarrollo individual de la persona a través de sesiones

planificadas desde la perspectiva de docentes inclusivos.
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Por otro lado, toma en cuenta algunas estrategias que no sélo apoyan a la
correccion de la dislalia sino también estrategias que apoyen a la lectoescritura
tomadas de la Guia Préactica para implementar Medidas de Atencion a la Diversidad
en el aula ordinaria. Estrategias y Recursos para la Inclusion Educativa, por ejemplo,
se trabaja: actividades para la conciencia fonoldgica como base para la lectoescritura,
estrategias de motivacion hacia la lectoescritura y aplicaciones para el aprendizaje de
la lectoescritura. En si, cada estrategia tiene su forma de ser llevada a cabo, sin
embargo, se ha tenido en consideracién dentro de cada sesion implementar cada una
de ellas, pero con el uso de aplicaciones moviles que trabajen ciertas tematicas y asi

complementar el proceso de terapias.

El trabajo que se lleva a cabo se basa en la estrategia graduacion de actividades,
la misma que consiste en ir aumentando el nivel de complejidad segun se evidencien
los avances con el fin de respetar los diferentes ritmos de aprendizaje. A pesar de que
la estrategia se aplica comunmente en grupos clase, se ha considerado trabajar con ella
pues, la correccion de la dislalia va desde lo mas simple como lo es conocer el punto
y modo de articulacion de los fonemas hasta lo méas complejo que es afiadir estos

fonemas en cada palabra, frase u oracion.

A partir de esto, se considera evaluar tales actividades por medio de una
evaluacion formativa que sera aplicada por parte de los padres de familia a sus hijos,
segun Casanova (1998) citado en Pérez (2017) este tipo de evaluacion valora los
procesos y permite tomar decisiones de forma inmediata para mejorar el aprendizaje o
la forma en la que este se esta realizando. Lo ideal es valorar por medio de indicadores
tomando en consideracion la edad del nifio y con la finalidad de obtener informacion
concreta luego de haber aplicado dichas actividades en cada sesion.

Luego de haber conocido la fundamentacién de la propuesta y como esta va a

funcionar se plantea el siguiente objetivo:

- Contribuir a la preparacion de la familia en la correccion de la dislalia

funcional de un nifio de 6 afios a través de actividades basadas en e-learning.

4.2 PRESENTACION

“No existe institucion mas fundamental ni mas preciosa que la familia”
- Valdés Rodriguez
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iBienvenidos!

La necesidad de preparar a la familia para estimular el habla y corregir
trastornos del habla que pueden surgir en los primeros afios de vida de sus hijos es el
motivo de creacion de este apartado pues, se reconoce el protagonismo de la familia
en el aprendizaje y la adquisicion de habilidades linguisticas. Asi pues, los seres
humanos vivimos inmersos en un océano verbal donde necesitamos expresar nuestros
sentires, emociones, necesidades y pensamiento a traves del habla y he aqui la
importancia de hablar bien. Sin embargo, esto puede verse afectado por defectos que
pueden limitarnos o marginarnos en los diferentes contextos donde nos desarrollemos,

como es el caso de presentar una dislalia de tipo funcional.

Por ello, se presentan a continuacién algunas actividades y ejercicios a través
de e-learning que pueden servir de apoyo para que las familias trabajen conjuntamente
con sus hijos de manera dinamica e interactiva, teniendo en cuenta que en la actualidad
a los nifios y nifias les despierta el interés utilizar un dispositivo mévil y por qué no
sacarle provecho para encaminar un proceso de correccion de la dislalia y estimulacion
del habla. Los contenidos que se presentan son de interés para la familia y estan
creados con un lenguaje entendible y con actividades faciles de desarrollar, también
hay que recalcar que el contenido presentado a continuacion sera atribuido a la familia
mediante la elaboracion de un PDF que podré ser descargado o enviado por medio de
alguna aplicacidon rapida como lo es WhatsApp para que puedan acceder al mismo de

forma inmediata.

4.2.1 Contenido
En esta seccion se presentan praxias articulatorias que serviran para apoyar el
proceso de correccion de la dislalia, en segundo espacio se conocera el punto y modo
de articulacion de cada fonema y diferentes actividades que permitiran afiadir estos

fonemas en el habla del dia a dia.

4.2.2 Consejos
— Realizar las actividades en un ambiente comodo y tranquilo, adaptado a lo
que se pretende realizar y sin distracciones.
— Llamar al nifio/a por su nombre.
— Mantener un lenguaje claro y entendible.

— Estipular reglas y normas para mantener el control sobre las terapias.
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— Reconocer los logros por mas pequefios que sean.

— Si el nifio/a no puede ejecutar una actividad o ejercicio, no presionarlo o
regafarlo, tener en cuenta que todo es cuestion de tiempo y practica.

— Preguntar si se siente como con la actividad o ejercicio, en caso de que no
esté comodo, optar por ejecutar otro.

— Establecer horarios adecuados donde el nifio/a se encuentre activo.

— Motivarlo para que participe.

— Relacionar los contenidos con el diario vivir.

4.2.3 Praxias articulatorias
Las praxias articulatorias son ejercicios, movimientos o una secuencia de
movimientos que permiten estimular el aparato fonoarticulatorio conformado por los
dientes, labios, la lengua, mandibula, en fin; todos los 6rganos que actlian al momento
de hablar.

Praxias labiales:

Simular la respiracion de un pez.

- Colocar los labios en forma de beso y moverlos de derecha a izquierda.
- Simular una sonrisa sin abrir la boca.

- Similar una explosion con la boca inflando las mejillas.

- Imitar el sonido de una moto para permitir la vibracién de los labios.

- Atrticular el sonido de vocales abiertas y cerradas.

- Simular el sonido de un beso.

- Abriry cerrar los labios con presion.

Praxias linguales:

Mover la lengua en diferentes direcciones dentro y fuera de la boca.

- Sacar la lengua y mantenerla relajada fuera de la boca como si fuera un
perro.

- Sacar la lengua e intentar tocar la nariz y el menton.

- Pasar la lengua por los labios inferiores y superiores y de extremo a
extremo.

- Tocar el velo paladar con el apice de la lengua.

- Dar circulos a la lengua dentro de la boca.
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Praxias velares:

- Simular un bostezo.

- Simular tos y ronquidos.

- Atrticular las vocales en forma ascendente y descendente.

- Imitar sonidos del contexto que lo rodea, por ejemplo: sonido de animales,
medios de transporte o de la naturaleza.

- Producir gargaras.

Praxias con las mejillas:

- Inflar las mejillas con la ayuda de un globo o simulando hinchar un globo
y moverlas de extremo a extremo.
- Inflar las mejillas para luego apretarlas y ocasionar la salida del aire.

- Simular la deglucién de un caramelo.

Praxias mandibulares:

- Realizar ritmos con la boca abierta y cerrada.

- Simular un bostezo exagerado.

- Simular la masticacion de un chicle o algan tipo de comida.
- Realizar movimientos en diferentes sentidos.

- Relajar la mandibula.

4.2.4 Puntoy modo de articulacion de fonemas

Fonema /m/

Fonema bilabial, nasal y sonoro. Para su produccion se unen los labios
suavemente y sin contraerlos para producir el sonido, el apice de la lengua va tras los
incisivos posteriores y la salida del aire se determina por el movimiento de la Uvula'y
el sonido resuena en la cavidad nasal. Se puede colocar la palma de la mano en la boca

para ayudar a la nasalizacién y sentir el sonido producido por los labios.
Fonema /p/

Fonema bilabial, sordo y oclusivo. Para su produccion se unen los labios para
producir una tension muscular para que el aire acumulado salga, la salida del aire se
determina por el movimiento de la Gvula que permite el cierre de la pared laringea y

ocasiona que el sonido resuene en la cavidad oral.
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Fonema /t/

Fonema linguodental, sordo y oclusivo. Para su produccion se mantienen los
labios entreabiertos y los incisivos separados ligeramente donde la punta de le lengua

debe apoyarse en los incisivos superiores y cuando se separan produce el fonema.
Fonema /k/

Fonema linguovelar, sordo y oclusivo. Para su produccion se necesita que los
labios estén separados, la punta de la lengua tiene que tocar los alveolos inferiores y
la parte posterior de la lengua se levanta contra el velo del paladar para permitir la
salida del aire cuando la lengua se separa del velo del paladar. También se puede

colocar el dedo indice sobre el cuello para sentir el pequefio movimiento que se emite.
Fonema /c/

Para su produccién se abre la boca y se coloca la lengua atras de los incisivos
inferiores manteniendo contacto con el paladar y cuando la lengua se mueve se emite

el aire.
Fonema /b/

Fonema bilabial, sordo y oclusivo. Para su produccion se juntan los labios y
luego se separan para permitir la salida del aire, se puede sentir una vibracion si se

coloca la mano al momento de emitir el sonido.
Fonema /d/

Fonema linguodental, sonoro y oclusivo. Para su produccién los labios deben
estar entreabiertos con los dientes un poco distantes y la lengua se mantiene en los
incisivos superiores para producir el sonido del aire y la produccion del fonema.

Fonema /f/

Fonema labiodental, sordo y fricativo. Para su produccion se coloca el labio
inferior en el borde de los incisivos superiores donde se deja escapar el aire entre estos

y la lengua se mantiene atras de los incisivos inferiores.

Fonema /r/
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Fonema linguoalveolar, sonoro y vibrante simple. Para su produccion los labios
se mantienen entreabiertos con la punta de la lengua tocando los alveolos de los

incisivos superiores y haciendo una presion del aire que actta sobre la lengua.
Fonema /I/

Fonema linguoalveolar, sonoro y lateral. Para su produccion los labios se
mantienen entreabiertos y los dientes un poco separados con la lengua apoyandose en

los incisivos superiores y el aire sale de manera lateral.
Fonema /n/

Fonema sonoro, linguoalveolar y nasal. Para su produccién los dientes y labios
deben permanecer entreabiertos mientras que los bordes de la lengua se adhieren a los
molares superiores, el dorso toca un espacio del paladar y el apice se apega a los

alveolos superiores.
Fonema /s/

Fonema fricativo, sordo y linguoalveolar. Para su produccion los labios se
mantienen entreabiertos, los dientes se separan ligeramente y el apice de la lengua se

apoya en los incisivos inferiores permitiendo el paso del aire.
Fonema /ch/

Fonema africado sordo y palatal. Para su produccion es necesario que los labios
se mantengan hacia delante y un poco distantes, la lengua se apoya en la region
prepalatal donde se ocasiona una oclusién que permite el paso del aire, se produce una

fricacion al momento de producirlo.
Fonema /ll/

Fonema sonoro y linguopalatal. Para su produccidn es necesario mantener los
labios abiertos con los dientes un poco separados con la punta de la lengua detras de
los incisivos inferiores y el dorso de la lengua tiene contacto con el paladar mientras

que los bordes de la lengua permiten la salida del aire.
Fonema /fi/

Fonema nasal, sonoro y linguopalatal. Para su produccion los labios tienen que

estar entreabiertos y los dientes casi juntos con una separacion minima y el dorso de

42



le lengua se apoya en el paladar mientras que la lengua se queda detras de los incisivos

inferiores.
Fonema /g/

Fonema oclusivo, sonoro y linguovelar. Para su produccion el apice de la

lengua se debe apoyar en los alvéolos inferiores tocando el velo del paladar.
Fonema /j/

Fonema fricativo sordo y linguovelar. Para su produccion los dientes y labios
deben estar entreabiertos, la lengua se mantiene ensanchada y se junta a los alvéolos

incisivos inferiores y el paladar.

4.2.5 Automatizacion de fonemas

Luego de conocer cdmo se instaura cada fonema y conocer su punto y modo
de articulacion se procede a la etapa de automatizacion, esta etapa consiste en afiadir
a cada fonema las vocales para formar silabas, ya sea al inicio, en la mitad y al final.
Una vez automatizado el fonema en silabas, se da paso a la automatizacion en palabras
que lleven el fonema al inicio al medio o al final. Y para finalizar, se procede a
automatizar el fonema en oraciones o frases. E incluso en esta etapa se puede trabajar
discriminacion de fonemas que se pronuncian de forma semejante para valorar el

aprendizaje.

4.2.6 Aplicaciones Moviles
Con fin de complementar y generar un apoyo para la familia en la correccion
de la dislalia funcional que padece el estudiante B, se detallan algunas aplicaciones
moviles de facil acceso y utilizacion, pues no requieren Internet para ser utilizadas sino
solo al momento de ser descargadas. Ademas, son aplicaciones educativas que
permiten complementar el aprendizaje de los estudiantes y pueden ser controladas por
la familia, por ello no tiene ningln riesgo para los nifios y nifias. A continuacion, la

descripcion y recomendacion de algunas aplicaciones que pueden ser usadas:
MITA

Fue desarrollada por el Doctor A. Vyyshedskiy, neurocientifico de la
universidad de Boston; R. Dunn, especialista en desarrollo infantil temprano con

formacion universitaria en Harvard; J. Elgart, educado en MIT y un grupo de
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galardonados artistas y desarrolladores que trabajan conjuntamente con terapeutas

experimentados.

Es una aplicacion completa e integral pues cuenta con ejercicios para estimular
el lenguaje y terapia cognitiva. Esta aplicacion puede ser usada por nifios que presenten
retraso del lenguaje, trastorno del espectro autista (TEA), trastorno generalizado del
desarrollo (PDD), discapacidad intelectual y del desarrollo (IDD), Sindrome de Down
y otros trastornos del desarrollo neurolégico como complemento de terapia del habla
convencional. Ademas, incluye actividades interactivas disefiadas para ayudar a los
nifios a aprender como integrar mentalmente multiples objetos, la utilizacion de esta
aplicacion ha demostrado que mejora considerablemente el proceso de adquisicion y

aprendizaje de los nifios.

La terapia cognitiva y del lenguaje que ofrece es adaptable a cada necesidad y
proporciona ejercicios apropiados segun el nivel de dificultas que presente el nifio,
tomando en cuenta la edad del mismo, su manejo es sencillo, recompensa los logros y
es completamente segura. Esta aplicacion esta disponible en Play Store, es gratuita y
facil de descargar, no necesita de un usuario ni contrasefia para su uso, cuando esta es
descargada automaticamente direcciona retos que deben ser cumplidos diariamente.
Cuenta con un espacio de tour para los padres, en el que podran elegir qué tipo de
ejercicio o actividad necesita su hijo permitiendo personalizar el juego de acuerdo a

sus necesidades.
Figura 1

Aplicacién Mita
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Nota. Elaboracion propia.
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My Talking Tom

Es una aplicacién creada por el estudio esloveno Outfit7 en noviembre del
2013, tiene como objetivo ensefiar el valor de la responsabilidad mediante el cuidado
de un gatito llamado Tom, pues el jugador es el encargado de cuidar, llevar al bafio,
jugar, abrazarlo, llevarlo a la cama a dormir, alimentar y ayudar a crecer a dicho gatito.
Tom tiene la capacidad de repetir palabras pronunciadas en el microfono del
dispositivo movil, esta repeticion puede durar hasta 25 segundos. Este recurso permite
que el estudiante escuche su pronunciacion e identifique si esta es correcta o incorrecta
generando el interés por practicar mediante el juego, también cuenta con un espacio
de juegos interactivos que permiten el desarrollo cognitivo, mediante la toma de
decisiones y les ensefia a ser responsables porque es como tener una mascota virtual

que ademas de entretener, puede hablar.
Figura 2
Aplicacion My Talking Tom

Mi Talking Tom
Outfit7 Limited
Contiene anuncios . Compras

integradas

4.4% 3]
17 M opiniones @ 107 M8 Apto para todc

Nota. Elaboracion propia
Terapia del lenguaje

Es una aplicacién que puede ser usada por nifios y nifias de todas las edades,
forma parte del sistema CERENE, el mismo que consta de mas aplicaciones que
permiten estimular el lenguaje y desarrollar las habilidades linguisticas, ademas de
presentar tableros de comunicacion faciles de usar. Terapia del lenguaje es una
aplicacion que corrige la forma en la se pronuncia cada fonema solo y acompafiado de
vocales, es decir, silabas. Esta disponible en cualquier tienda de Android o IOS y es
totalmente gratuita.
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Figura 3

Aplicacion Terapia del lenguaje

Terapia de
m Lenguaje

MiLab Interactivo

Nota. Elaboracién propia
Silabas and Abecedario

Silabas and Abecedario es una aplicacién creada por Elena Esmeralda Reyes
Véazquez con la finalidad de ayudar a conocer los sonidos de cada letra 'y cdmo suenan
las diferentes letras acompafias de las vocales, la aplicacion presenta un tablero
interactivo que contiene todas las letras y silabas acompafiadas de su sonido
caracteristico y una imagen de un animal o objetivo que contengan dichas letras. Esta
disponible en cualquier tienda virtual ya sea de Android o 10S, es gratuita y puede ser

guiada por los padres de familia para complementar los procesos de terapia.
Figura 4

Aplicacién Silabas and Abecedario

SILABAS

Elena Esmeralda Reyes

Vazquez
Contiene anuncios

Desinstalar Jugar

Nota. Elaboracion propia

4.2.7 Ejemplos de sesiones
En este apartado se presentan sesiones planificadas acorde a las necesidades

del estudiante B e incluso se han incorporado algunas sesiones que han sido
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desarrolladas durante el proceso de practicas pre profesionales. Hay que tener en
cuenta que los ejercicios o praxias articulatorias pueden cambiar o pueden ser
seleccionadas segun la necesidad o prioridad, pero, los procesos de instauracion y
automatizacion de fonemas tienen que seguir los mismos parametros y Unicamente
pueden ser complementados o dinamizados por medio del uso de aplicaciones moéviles

0 alguna actividad que se piense que es conveniente para corregir la dislalia.

Las sesiones han sido planificadas para 2 meses, pero hay que recalcar que el
fonema r es el mas dificil de trabajar y el tiempo de terapias puede extenderse, sin
embargo, el procedimiento no cambia, s6lo es cuestion de practica y de aplicar dichas
actividades planteadas para mejorar con el pasar del tiempo y mediante una buena
practica. Dentro de las sesiones se ha incluido un apartado para la evaluacion y esta
sera detallada en parrafos posteriores luego de entender qué se puede realizar en las
diferentes sesiones.

Tabla 8

Sesion 1

Objetivo Actividad Recursos Evaluacion
Conocer el Anticipacion: En este apartado se Migade pan Evaluacion
puntoy modo de trabajardn ejercicios preoperatorios para Espejo formativa

articulacion del estimular 'y ejercitar los drganos Dispositivo

fonema R. fonoarticulatorios que participan en la movil

pronunciacion del fonemar. App: terapia
- Mover la lengua de derecha a del lenguaje
izquierda, de arriba abajo, de adelante
hacia atras dentro de la boca. Repetir cada
movimiento 5 veces.

- Colocar una miga de pan en el
paladar y pedir al nifio que lo saque con la
punta de la lengua. Repetir 3 veces.

- Chasquear la lengua tocando el
paladar, simulando el sonido de una rana.
Repetir 5 veces.

- Inhalar por la nariz y exhalar por la
boca. Repetir 3 veces.

Construccion: una vez realizado los
gjercicios anteriores se procede a ensefiar el
punto y modo de articulacion del fonemar.
- Frente a un espejo indicar la
ubicacion de la lengua para llevar a cabo la
pronunciacion del fonema r. fijarse en la
imagen. Repetir 5 veces el gjercicio.

- Simular el sonido de una moto.
Repetir 5 veces.

47



- Pedir gque el nifio coloque su mano
en la altura de la garganta repitiendo el
gjercicio anterior con el objetivo de que
sienta la vibracion emitida al momento de
pronunciar el fonemar.

Consolidacion: Mediante el uso de la
aplicacion moévil llamada “terapia del
lenguaje”, repetir el sonido aprendido para
saber si lo esta haciendo de manera correcta
e ir practicando.

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 9
Sesién 2
Objetivo Actividad Recursos Evaluacion
Reconocer e Anticipacion: en este aparto se realizaran Cuchara Evaluacién
identificar el ejercicios similares a la seccion anterior con Dispositivo formativa
fonema R, la finalidad de ejercitar el aparato movil.
tanto es sonido fonoarticulatorio: App “Mita”
como en - Simular la respiracién de un pez. Lamina.
escritura. Repetir 5 veces. Recipiente
- Tocar el velo paladar con lapuntade plano
la lengua. Repetir 5 veces. Harina

- Pasar la lengua por los labios
inferiores y superiores de extremo a
extremo.

Construccién: se sigue el mismo proceso de
instauracién del fonema r con las siguientes
actividades.

- Con la ayuda de una cuchara se
mantendra la posicién correcta de la lengua
al momento de pronunciar el fonema r, con
la finalidad que el nifio reconozca y se
acostumbre a esta posicion para su
pronunciacion. Repetir 5 veces.

- En un recipiente plano poner
suficiente harina para simular una pizarra,
con el objetivo de escribir la letra r usando
los dedos. Repetir 5 veces.

- Utilizar la aplicacion “Mita” para
pronunciar los objetos que en ella aparecen
con su descripcion (tamafa, color, forma,
nombre y posicion). Completar el jugo
diario.

Consolidaciéon: ~ Para  consolidar el
aprendizaje se pedira al nifio que repita el
siguiente el siguiente sonido
RECErCrIrerer-reererererereerer-reverereererererr y
coloree la siguiente imagen.
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Nota. Elaboracion propia.

Tabla 10
Sesion 3
Objetivo Actividad Recursos Evaluacién
Diferenciar e Anticipacion: En este apartado se realizardn Laminas Evaluacion
identificar el ejercicios de movimientos del aparato Paleta o formativa
sonido del fonoarticulador con el fin de estimular al cuchara
fonemaryl. mismo. Dispositivo
- Para producir el sonido del fonema r, movil
tocar el velo paladar con la punta de la lengua App:
y a la vez hacerla vibrar simulando el sonido de terapia del
una moto. lenguaje.
- Para producir el sonido del fonema | y
r, se hara uso de una paleta o cuchara para
identificar la diferencia con respecto a la
posicién de la lengua en dichos fonemas.
- Acto seguido se le pediré al nifio emitir
el sonido rrrr, I, rrerr, I varias veces para
ejercitar la lengua.
Construccién: Una vez realizado los ejercicios
anteriores se procede a ensefiar el punto y modo
de articulacion del fonemary I.
- Mediante la practica y la presentacion
de una lamina se identificara como se emite el
sonido de los fonemas antes mencionados.
Consolidacion: Mediante el uso de la
aplicacion moévil llamada “terapia del
lenguaje”, repetir los sonidos aprendido e
identificar que fonema estd diciendo. Esto
puede realizarlo la mama para que el nifio
identifique que sonido pronuncio.
Nota. Elaboracién propia.
Tabla 11
Sesion 4
Objetivo Actividad Recursos Evaluacion
Instaurar el Anticipacion: En este apartado se realizard&n  Laminas Evaluacion
sonido r gjercicios de movimientos del aparato Pizarra  de formativa
acompafiado de  fonoarticulador con el fin de estimular al harina
las vocales de mismao. Dispositivo
manera inicial - Tocar el velo paladar con lapuntade  movil
(ra, rejrijro,ru) e lalenguay alavez hacerla vibrar simulando  App: silabas
inversa (ar, er, el sonido de una moto. and
ir, or, ur) - Sacar la lengua y tratar de tocar la abecedario.

punta de la nariz y menton.
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Construccién:  Una vez realizado los
gjercicios anteriores se procede a ensefiar el
punto y modo de articulacion del fonema r,
acompafiado de las vocales de manera iniciar
e inversa.

- Mediante la aplicacion “silabas and
abecedario” se ensefiara al nifio el sonido que
se produce con la unién del fonemar con las
vocales formando silabas. También debera
repetir lo que dice la voz de la aplicacion
para aprender de forma interactiva.

- Utilizar nuevamente la pizarra de
harina para escribir las silabas trabajadas y
repetir el sonido de cada una de ellas.

Consolidacion: Mediante la demostracion de
laminas con imagenes, nombrar lo que esta
observando.

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 12

Sesion 5
Objetivo Actividad Recursos Evaluacion
Diferenciar el Anticipacion: En este apartado se realizaran Evaluacion
sonido del ejercicios de movimientos del aparato Pizarra de formativa

fonema L del R
acompafiado de
las vocales de
manera inicial e
inversa. (la, le, I,
lo, lu, 1, el, il ol,
ul) (ra, re, ri, ro,
ru, ar, er, ir, or,
ur)

fonoarticulador con el fin de diferenciacion
de los sonidos de las silbas (la, le, li, lo, lu,
al, el, il, ol, ul) (ra, re, ri, ro, ru, ar, er, ir, or,
ur). Para ello el nifio deberd repetir lo
siguiente:

o Primero se recordard como suena
cada letra de manera independiente, es decir,
reeeeeeeeeeeeeery I,

° Es importante que la madre realice
primero el ejercicio e ir mostrando la
diferencia que tiene cada sonido, esto para
gue al nifio le sirva de ejemplo.

Construccioén: Con la ayuda de un espejo se
procede a realizar la pronunciacion de cada
silaba con el objetivo que el nifio diferencie
tanto el sonido como la posicion del aparato
fonoarticulador. Es importante explicar que
cuando se pronuncia el fonema R, la lengua
tiene vibrar como si estuviera bailando y
cuando se pronuncia el fonema L, va en la
misma posicion, pero la lengua no vibra, no
baila. Repetir este ejercicio con cada una de
las vocales por 3 veces.

. Con la ayuda de la pizarra de harina
se identificara y diferenciara la escritura de
las silabas trabajadas (la, le, li, lo, lu, al, el,

harina
Dispositivo
movil

App: Mi
Talking Tom
Espejo
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il, ol, ul) (ra, re, ri, ro, ru, ar, er, ir, or, ur).
Repetir 3 veces

Consolidacién: Para terminar, se utilizara la
aplicacion Mi Talking Tom, aqui en el nifio
deberd repetir cada silaba aprendida vy
escuchar si lo estd haciendo de manera
correcta. Repetir 3 veces por cada silaba.

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 13
Sesion 6
Objetivo Actividad Recursos Evaluacién
Automatizar las Anticipacién: En este apartado se realizaran Evaluacién
directas dobles ejercicios de movimientos para relajar el Dispositivo formativa
(pr, dr, tr, br, cr, aparato fonoarticulador: movil
gr, etc.) - Simular el sonido de un beso. Repetir  App:  Mi
5 veces. Talking
- Abrir y cerrar los labios con presion. Tom

Repetir 5 veces.

- Inflar las mejillas y soltar el aire con
fuerza simulando una explosién. Repetir 5
Veces.

- Simular gargaras. Repetir 5 veces.

- Simular  deglutir un caramelo.
Durante 2 minutos.

Construccion: Para este apartado se realizaran
las siguientes actividades:

- Se iniciara recordando el sonido de
los fonemas p, d, t, c, g, b, para luego unirlas
con el fonema r. es importante recalcar que el
nifio ya tiene instaurado el sonido de los
fonemas p, d, t, c, g, b, por ello esta actividad
solo requerida la repeticion de 2 veces.

- Para llevar a cabo la automatizacion
de las directas dobles (pr, tr, dr, br, cr, gr) se
pedird que realice cada sonido de manera
independiente y luego los una con otras letras,
es  decir,  ppppprrreeeer, o ttttttreeeerer,
dddddrrrrrr, bbbbrrrrrr, ccccerrrrr, ggggrrrrr.
Repetir 5 veces cada uno. Indicar que al final
de cada sonido tiene que hacer que la lengua
vibre.

Consolidacidn: Para concluir se realizara un
gjercicio de relajacion con el fin de no hacer
aburrida la clase. Ademaés, se utilizara la
aplicacion Mi Talkin Tom para que el nifio le
cuente al personaje de dicha app lo que
aprendié y de alguna manera le ensefie y
escuche su pronunciacion.
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Nota. Elaboracion propia.

Tabla 14

Sesion 7

Objetivo Actividad Recursos Evaluacion
Automatizar las Anticipacion: En este apartado se realizaran Evaluacién
directas dobles ejercicios de movimientos para relajar el aparato Lamina  formativa

acompafiadas de
las vocales (pra,
pre, pri, pro, pru
dre, dri, dra, dro,
dru, tri,tro, tre,
tra, tru, bro, bre,
bra, bri, bru, cru,
cre, cri, cro, cra,
gre, gra, gri, gru,
gro, etc.)

fonoarticulador:

- Simular un bostezo exagerado.

- Simular la masticacion de un chicle o
algun tipo de comida.

- Realizar movimientos de la mandibula
en diferentes sentidos.

- Relajar la mandibula.

- Imitar sonidos del contexto que lo
rodea, por ejemplo: sonido de animales, medios
de transporte o de la naturaleza.

Construccién: Para este apartado se realizaran
las siguientes actividades:

- Para llevar a cabo la automatizacion de
las directas dobles acompafiado de las vocales
(pra, pre, pri, pro, pru dre, dri, dra, dro, dru,
tri,tro, tre, tra, tru, bro, bre, bra, bri, bru, cru, cre,
cri, cro, cra, gre, gra, gri, gru, gro) de igual
manera que la vez anterior se pedira que realice
cada sonido de manera independiente con cada
una de las vocales y luego los una, es decir,
ppppprrrrrrrraaaaaa, ttttttrrrrrrrraaaaaaa,
dddddrrrrraaaaa, bbbbrrrrrraaaaa,
ccececrrrrraaaa, ggggrrrrraaaa. Repetir 5 veces
cada uno.

- Una vez logrado el ejercicio anterior se
pedird que ahora lo haga me manera réapida y
unida es decir pre, tra, gri, cru,dru etc, con todas
las vocales. Repetir 3 veces con cada vocal.

Consolidacion: Por ultimo, se mostraran
laminas con imagenes que contengan las
directas dobles antes mencionadas, el nifio
debera mencionar que esta observando y donde
ha visto este tipo de objeto, animal o cosa.

Nota: En caso de ser necesario repetir esta
sesion la siguiente semana.

Nota. Elaboracion propia.
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Tabla 15

Sesion 8
Objetivo Actividad Recursos Evaluacion
Identificar el Anticipacion: Evaluacion
avance y las En este apartado se evaluara lo aprendido Léamina formativa
falencias que durante todas las sesiones anteriores y paraello Dispositivo
presenta el nifio  se recordara cada una de ellas: movil
con la finalidad - Con la ayuda de las ldminas usadas Apps
de determinar si  anteriormente se presentara cada una ellas para moviles

es necesario
repetir algunas
sesiones.

que el nifio identifique qué sonido produce cada
uno de ellos y se pedira que relacione el sonido
con objetos o actividades de la vida diaria.

Construccion: En caso de existir alguna
dificultad se deberé repetir la sesion del tema
gue necesite.

Consolidacidn: Por ultimo, se escogera dos de
las aplicaciones antes mostradas con la
finalidad de reforzar los conocimientos
adquiridos.

Nota: es recomendable seguir utilizando las
aplicaciones para que la correcta pronunciacion
se haga un habito y poder corregir al nifio cada
Vez que se equivoque.

Nota. Elaboracién propia.

Evaluacién

Como todo proceso tiene que ser evaluado, las sesiones seran evaluadas en todo

momento y para ello, se puede utilizar la siguiente guia que contiene indicadores de

logro féciles de reconocer e identificar. La misma evaluacion puede ser usada para

valorar la aplicacion de la guia de actividades y verificar si esta ha servido en el

proceso de correccion de la dislalia o para identificar si se tiene que cambiar algo en

beneficio del desarrollo del lenguaje.

Tabla 16

Guia de evaluacién formativa

Indicadores de logro

Si

No
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Coloca de manera correcta los 6rganos del aparato articulador (lengua,
labios, dientes, mandibula) al momento de realizar los ejercicios pre

articulatorios.

Tiene dificultad para realizar los ejercicios pre articulatorios que se le

indican.

Realiza una correcta vibracion al momento de pronunciar el sonido R de

forma independiente.

Logra diferenciar e identificar el sonido del fonema L del R.

Logra diferenciar e identificar la escritura del fonema L del R.

Logra pronunciar las silabas ra, re, ri, ro, ru sin dificultad.

Al momento de pronunciar palabras que contengan el fonema R, lo hace

de una manera entendible para los demas.

Cuando entabla una conversacion es capaz de pronunciar de manera

correcta el fonema R.

Ha logrado instaurar directas dobles con el fonema R, es decir (para, bra,

tre, dri, gro, cro, etc.)

Diferencia en sonido de las directas dobles con el fonema L del R, es decir

pla por para, gre por gle, etc.

Nota: Elaboracion propia.
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5

CONCLUSIONES

En este apartado se indican las conclusiones del trabajo de investigacion
desarrollado y dando respuesta a cada uno de los objetivos planteados segun el orden

en el que se encuentran tipificados dentro de la investigacion:

Una vez llevado a cabo el proceso de investigacion y haber valorado la teoria
obtenida mediante el analisis de la informacion obtenida por la ayuda de los
instrumentos aplicados, se llega a la conclusién de que la elaboracion de una guia de
actividades para preparar a la familia en la correccion de la dislalia funcional basada
en e-learning es una propuesta viable. Segun lo estudiado, analizado y constatado en
la aplicacion de una parte de la propuesta durante las practicas pre profesionales, existe
la posibilidad de que la familia se pueda sentir inmersa en el proceso de correccion de
la dislalia y que aprenda como contribuir a esto a traves de una ensefianza virtual o e-
learning, especialmente aquellas familias que no tienen acceso a un centro de terapias

para una ayuda directa.

Con respecto a los fundamentos tedricos que sostienen la investigacion se
corrobora que la dislalia de tipo funcional es muy comdn en estudiantes que se
encuentran en una etapa preescolar y para contribuir a su correccién se puede aplicar
el método clasico que ha permanecido durante mucho tiempo y ha demostrado su
eficacia al momento de usarlo, sin dejar a un lado la posibilidad de complementarlo
con actividades que personalicen las terapias del lenguaje y se centren en las
necesidades de cada persona. Ademas, la teoria reconoce el papel fundamental de la
familia en la adquisicion de habilidades linglisticas desde los primeros afios de vida
hasta que sus hijos e hijas se escolaricen y adopten un c6digo; por lo tanto, cuando la
familia se involucra los resultados son inmediatos y persisten, de esta manera ya no
existen repercusiones a futuro a nivel personal, social y educativo si es que se actla de

forma precoz.

Gracias al uso y aplicacion de técnicas e instrumentos se corrobor6 el estado
actual de la dislalia funcional en el caso Unico estudiado permitiendo comprobar lo
mencionado anteriormente tanto en el aspecto tedrico como empirico. De igual
manera, se identifico las necesidades y barreras que el caso presentaba, lo que permitid
encaminar un proceso de reflexion y andlisis con el objetivo de responder a la

problematica planteada teniendo en consideracién cada aporte obtenido en la
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triangulacion de datos, la misma que valord cada aporte de los instrumentos aplicados
al igual que las técnicas para la elaboracion de la propuesta.

Finalmente, luego de un largo proceso se desarrolla la propuesta basada en cada
uno de los aportes, la propuesta consta de una guia de actividades para preparar a la
familia en la correccion de la dislalia a traves de una ensefianza virtual o e-learning. A
través de la ensefianza virtual se brinda la posibilidad de trabajar desde casa de una
forma diferente e interactiva con el objetivo de que aquellas familias que viven en
situacion de vulnerabilidad accedan a un proceso de terapias y conozcan cémo pueden
ayudar a aquellos nifios y nifias que tienen dislalia de tipo funcional, ya que este

trastorno es uno de los mas faciles de tratar y corregir.
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6

RECOMENDACIONES

- Se recomienda la participacion de la familia en el proceso de correccion
de la dislalia funcional para evidenciar resultados positivos y que posibiliten su
correccion temprana antes de desencadenar problemas en el ambito académico, social
y personal. La familia es uno de los pilares fundamentales para la superacion de los
trastornos del habla porque si el trabajo que realiza un profesional en la rama de la
logopedia, es potencializado en la casa, los resultados son notables y tempranos.

- Se recomienda a la familia que para realizar los tratamientos debe
establecer objetivos claros y concretos para poder evaluar el progreso del nifio o nifia
después de cada sesion, lo recomendable es hacer uso de las actividades y ejercicios
hasta que los fonemas estén incorporados al habla del dia a dia y sin ninguna distorsion,
omision, sustitucion o adicion. Ademas, se recomienda ser pacientes, de manera
especial en el aprendizaje del fonema /r/ pues, es uno de los fonemas mas dificiles de
adquirir.

- Serecomienda trabajar de forma dindmica e innovadora el tratamiento que
comunmente se considera para tratar la dislalia funcional con el objetivo de hacer que
las terapias sean interactivas y permita que los nifios y nifias trabajen con base a sus
gustos y necesidades.

- Se recomienda a la familia mantenerse informada del desarrollo adecuado
de sus hijos en la etapa de 0 a 6 afios para evitar desencadenar este tipo de trastorno o
su vez reconocerlos de forma temprana para atenderlo a tiempo y asi evitar que los
trastornos del habla repercutan en su interaccion social y escolar.

- Serecomienda a la familia que los ejercicios se ejecuten con la frecuencia
de dos veces por semana en un periodo de tiempo entre veinte y cinco minutos a
cuarenta y cinco minutos, teniendo en cuenta el estado de concentracion por parte del
nifio o nifia. Las sesiones se las puede ejecutar durante dos meses para evidenciar
resultados y se puede extender el tiempo dependiendo de los avances pues, hay que
reconocer que existen fonemas faciles de instaurar y otros que toman un poco mas de
tiempo.

- En el caso de que el nifio o nifia haya superado la dislalia o al evidenciar
avances significativos, se recomienda que para mantener los resultados se potencie lo
aprendido en las sesiones, ya sea en actividades de la vida diaria, en las relaciones

familiares o en los diferentes contextos. El proceso de terapia se abandona cuando se
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evidencia que el nifio o nifia habla bien y no tiene errores de sustitucion, omision,
distorsién y adicion.

- Y finalmente, se recomienda hacer uso de las aplicaciones que el mundo
virtual ofrece, ademas de las planteadas dentro de la propuesta; esto con el objetivo de
estimular el aprendizaje de los nifios y nifias de una forma interactiva con recursos que

les cause interés.
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Anexos

Anexo 1

Técnica: Andlisis documental

Instrumento: Guia de analisis documental

Objetivo: Analizar todo tipo de informacion relevante con respecto al tema a

investigar,

Documentos a analizar: Informe psicopedagdgico

Universidad
&) catélica
de Cuenca

INFORME DE TERAPIA DEL LENGUAJE Y /0 FONOAUDIOLOGIA

1.- DATOS DE IDENTIFICACION:

« NOMERES Y APELLIDOS: Romel Santiago Criollo Pinos
« FECHA DE NACIMIENTO: 31 de diciemhre del 2021
« EDAD: | 5 afios 11 meses

« INSTITUCION EDUCATIVA:  Carlos Terin Zenteno

+ NIVEL EDUCATIVO: Primaria

« ARo: i oA

« FECHA DE EVALUACION: 16-12-2021

FECHA DE EL ABORACION DE INFORME: 17-12-2011

2.- MOTIVO DE CONSULTA
Usuario remitido por la licencizda Elizzbeth Lugo, refiere que el alumno no
pronuncia de manera comecta ciertos fonemas por lo que requiere evaluacion
en el drea de terapia de lenguaje.

* Ficha Foncandiologica

* Testde E ylf)rganns Fono

Valoracion subjetiva de la andicion.
Test de Articulacién ELA-ALBOR
4.- CONCLUSIONES:

. Enlne(fh‘gamsfonn iculatorios: Presenta su O
en estado normal; movilidad vibratoria de lz lengua se encuentra
ermida,

* Valoracié hjetiva de la audicién: Presenta alferacién en ka
1scriminacion auditiva de pares minimos.

* Eltest ELA-ATBOR presenta dificultades en los fonemas:

frf inicial, mediz, final, imversa

Dificultad en sinfones /v/

Universidad
&) Catdlica
de Cuenca

Dhficultad en diptongos /ae’, fen', fm/, /i

£ DIAGNOSTICO FONOAUDIOLOGICO

.

-

F800 Trastorno Especifico de la prommetacion
T5H- FONOLOGICO DE ORIGEN LINGUISTICO.

6- RECOMENDACIONES PARA LA INSTITUCION EDUCATIVA

.

-

[

Emperzar tratanuento de Terapia del Languaje.
Realizar ajercicios de lectura visual

Reahzar ejercicios T de e
lecturas cortas, resimenes pequetios)
Realizar narraciones de cuentos cortos y aumentar paulatinamente.
Buscar estrategias metodologicas que ayuden mejorar la escntwra ¥
dictado de palabras.

Incorporar al wsuario en el dvea de psicopedagogia.

160n (Contar hustoras,

RECOMENDACIONES PARA PADRES DE FAMILIA ©O

REPRESENTANTE:

.
.
.
.

Ammentar voeabulanio, mehryendo 2l wmario en jusgo de roles.
Proporeionarle un ambiente fammliar cibde y estable.

Evitar comegir la manera de hablar del wsuano.

Dar un tienpo para que el wsnario se exprese evitando completar las
frases.

Hablarle claro ¥ conciso para restamrar articulacion comrecta de fonemas
v dobles.

Comprometerse los padres de farmha al tratammento de Lenguzje v a
segur con las consignas que s le emvia a realzar ejercicios en la casa.
Establecer conversaciones de tono y timbre alto v sociabzar con el
entormo.
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Anexo 2

Técnica: Entrevista semiestructurada

Instrumento: Guia de entrevista

Obijetivo: Recolectar informacion importante acerca de la dislalia partiendo

de las experiencias y situaciones vivenciadas por parte del usuario de UDIPSAI y su

familia
éQué es lo que mas
me gusta?
#PAREJA Se aconseja hablar
sobre el contexto éQué es lo que no me iQué quiero éQué quiero haceren | ¢{Para qué quiero éComo lo lograré?
educativo, de gusta? hacer en el el futuro, lejano o hacer eso? iQué
terapia o de las futuro, cuando sea adulto? conseguiré con Tipo de Apoyo
necesidades de los cercanofpréximo ello?
estudiantes ?
identificadas enla
problemética
7 Le gusta la forma | Mo le gusta estar rmucho | Le gustaria tener | Le gustaria ser | Para ayudar a la | Estudiando  bastante
+ CANTICUZ | oy |5 que aprende | Hempo en las terapias | mas astronauta para | familiaatenerun | en  la  escuela
ﬁ?l_NEﬁcTi‘ZnANA con la  pargja | porgue llega cansado de | concentracion en | arreglar las antenas | mundo mejor obedeciendo =
v pedagogica, la escuela v porque la |las clases. Con | delaciudad. mama.
OJEDA especialmente los [ mayor parte del tiempo | respecto a suvida
PESAMTEZ cuentos,  wideos | selevanta pranta. personal, le
DAY AMNA h . . h
SALOME interactivos v los | Mo le gusta enfermarse | gustaria  salir a
espacios para | porgue  falta &  las | pasear & su
cantar terapias. perrito,
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Anexo 3
Técnica: Observacion participante

Instrumento: Diario de campo

Obijetivo: Permitir a los investigadores ser parte del contexto o situacion que se va a investigar de manera directa, creando relaciones

entre los participantes.

Datos informativos:
Institucion: UDIPSAI
Tutor profesional:

ITINERARIO: Logopedia

REGISTRO DIARIO DE CAMPO (Semanal)

OCTAVO CICLO

Flga. Carolina Garate

Estudiante/s: Dayana Ojeda y Helen Canticuz.

Semana: 31 de enero al 04 de febrero

Tutor académico: Miguel VVasconez Campos

Actividades desarrolladas por el
tutor profesional

INFORMACION RELEVANTE

¢QUE ACTIVIDADES DESARROLLO?

Superar adn la dificultad de pronunciar
el fonema R (usuario B) y el fonema S
(usuario A).

Esta semana el usuario A también demostro
una actitud indiferente con respecto a las
clases y no se pudo instaurar completamente
el fonema S. Por lo que se comunico a la
fonoaudidloga para que habla con la madre de
familia para conocer cual es el problema del
nifio. La mama le supo comentar que no le
hace repasar a su hijo y que en la escuela ain

e  Se realiz6 actividades de instauracion tanto
como para el primer usuario como para el
segundo.

e  Serealiz6 actividades de expresion
corporal con masica y videos.

e  Seus6 laminas de trabajo como guiay
también videos interactivos.

e  Se ejercitd la memoria y también la
audicion.
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no tiene conocimiento acerca de las letras que
se esta trabajando.

Con respecto al usuario B se obtuvo grandes
resultados instaurando el fonema R, aun falta
trabajar, pero se va progresando poco a poco.

METODOLOGIA

Métodos (camino): Se trabaja de forma
individual, primero desde el cuerpo, sentir de
la persona y desde sus gustos. Luego se da
paso a la introduccion del tema con
actividades para continuar con lo teérico y
préctico.

Recursos: Juegos, laminas, videos,
canciones, audios, material disponible en
casa.

Estrategias: Autoaprendizaje y aprendizaje
interactivo.

Ayudar: En el caso del usuario A, se debe
ayudar a que se trabaje mas en casa, ponga
atencion a las clases y pueda aprender los
contenidos a largo plazo.

Con respecto al usuario B, se debe seguir
ayudando a instaurar el fonema R.

Experimentar: En el caso del usuario A, se
evidencia que no existe apoyo para reforzar los
contenidos en casa y se tomd la decision de
mandar tareas de refuerzo para la casa segun las
indicaciones de la fonoaudidloga.
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Caracteristicas, intereses,
necesidades, ritmos de aprendizaje de
los estudiantes

Observaciones generales en relacion al
aprendizaje y participacion.

El usuario A, ha presentado varias
dificultades lo que fue producto de la
falta de apoyo en casa.

El usuario B, se muestra atento,
interesado, feliz y muy activo al
momento de realizar las actividades en
clases.

Con el usuario A, se cambiara de metodologia
para poder progresar con las intervenciones, caso
contrario, se le dara el alta temporal si no se
observa resultados. En cambio, con el usuario B,
se ve grandes cambios y se conservara la
metodologia en curso.
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Anexo 4
Técnica: Entrevista semiestructurada
Instrumento: Guia de entrevista

Objetivo: Recolectar informacion importante acerca de la preparacion de la familia en la

correccion de la dislalia.

1. ¢Cuales son las dificultades que usted ha podido constatar en la
pronunciacion de las silabas, palabras y conversaciones que presenta su hijo?

La madre manifiesta que su hijo presenta dificultades al momento de emitir
palabras que contengan el fonema /r/.

2. ¢Qué distorsiones, omisiones o sustituciones en el lenguaje oral
presenta su hijo cuando conversan?

La madre de familia manifiesta que el nifio sustituye el fonema /r/ por /I/, por
ejemplo: laton en cambio de raton.

3. ¢Como considera usted que puede propiciar una ayuda a la correccion
del trastorno que presenta su hijo?

La madre manifiesta que desconoce como actuar frente al trastorno que
presenta el nifio, pero se compromete a aprender con la finalidad de ayudar a su hijo.

4. ¢Usted ha identificado problemas de pronunciacion en cuanto a

diptongos?

La madre menciond que no habia tomado en consideracion tal aspecto pero que
si, a veces acorta las palabras que le resultan dificil, lo que da como resultado que la
madre no le comprenda. La madre desconocia a qué se hace referencia con la palabra
“diptongos”, por ello, se le tuvo que indicar que los diptongos son la combinacion

entre vocales que forman una silaba.

5. ¢Ha podido notar que el nifio tiene dificultad para pronunciar

palabras que contengan el fonema /r/ en directas dobles?

La madre manifestd que siempre ha tenido problemas al pronunciar palabras
que contengan el fonema /r/ y es donde mas presenta dificultades, especialmente

cuando emite mensajes largos, a veces la sustituye y en otras ocasiones, la omite.
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Luego de haber indicado la pregunta, se tuvo que explicar a qué se hace referencia con

esto porque desconocia del tema.

6. ¢Ha realizado alguna actividad que permita corregir las falencias en

el componente fonol6gico?

La madre manifestd que no porque desconoce como contribuir a esto y que
nadie le ha indicado como realizar ciertas actividades que mejoren el lenguaje de su

hijo.
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Anexo 5

Autorizacion de UDIPSAI para usar los datos recopilados durante

practica pre profesional

UCACION
UNAE | e

SOLICITUD PARA AUTORIZACION DE LA PROPUESTA DE TITULACION Y USO DE INFORMACION

Cuenica, 23 de agosto de 2022

Magister
Gabriela Jara

Coordinadora UDIPSAI — UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Presente:

De nuestra conslderacién:

Dayana Salomé Ojeda Pesédntez con cédula de cludadanfa No. 0302836937 y Helen Tatiana Canticuz
Canticuz con cédula de cludadanfa No. 2150044622, estudiantes de Noveno, de la Carrera de
Educacion Especial, ciclo académico IS 2022, solicitamos se autorice el uso de la informacién del
usuario Santiago Morocho de su Instituclén. Asl mismo solicitamos se permita durante el proceso

de Investigacion se use el nombre de UDIPSAI hablendo sido escenarlo de las Practicas Profesionales
del octavo y noveno ciclo.

Es importante aclarar que los nombres de los usuarlos nunca flguran en la construccién narrativa de
la investigacion, manteniendo siempre el principlo de confidencialidad.

Declaramos que nuestro trabajo de titulacién con el tema: “Preparacién de la familia a través de
una gufa de actividades para la correcclén de la dislalla funcional en un nifio de & anos”,
correspondiente a la modalidad Trabajo de Integracidn Currlcular ha sido revisado y aprobado por

la Unidad de Gestidn de Titulacién de la UNAE, cumpliendo las normativas requeridas para el egreso
y titulacién.

Por la favorable atencién que se dé al presente, anticlpamos y quedamos agradecidos.

Atentamente,

<

e )
Helen Tatlana Canticuz Cantlcuz
2150044622
0939440639

helen1997lopez@gmail.com

Dayana Salomé Ojeda Peséntez
0202826937
0983974131
dayojeda150300@outlook.com

T

frever®

Umd: o Qr—-ﬂ‘,."P‘ da Pa.
slso

le -;?

‘-\w- ARG AD
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NACIONAL DE
EDUCACION

CLAUSULA DE LICENCIA Y AUTORIZACION PARA PUBLICACION

EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL
Certifionds pees Trahajs de Irtegraciin Corricular de Carrerm de Grado de Modalidad Prosencial

= UNIVERSIDAD

Carrera de: Educacion Especial
Itinerario Académico en: Logopedia

INNOVACION reconozes a favor

] y

tl . ‘I L:‘l
Dlatiang Canticuz Cantieuyz

Cl: 2150044622
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UNIVERSIDAD
NACIOMAL DE
EDUCACION

T

CLAUSULA DE LICENCIA Y AUTORIZACION PARA PUBLICACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Curtificads poers Trabwjo de [nbegraciin Curriculas de Carrers de Crado de Sodabdad Preseneial

Carrera de: Educacidn Espesial
Itinerarie Académion en: Logopedia

Yior, Dnynmn Splomd Deda Pesanter, en calidad de autora v titular de los derechos
minra bes v patrimoniales del Trobajo de Integrnzion Curricular de Carrerns de Grado de
Modalidad Presencinl "Gula de actividades parn la preparacidn de la familin en la corresciin
de In dislalia funcionnl a través de e-learning™ de conformidad con el Art, g del CODIGD
ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E
INNOVACION reconozon a favor de In Universidad Nacional de Educacion UNAE unn
licencia graiuila, intransferible ¥ no exclusiva parn ¢l uso no comereial de 1a obra, con fines

estriclamente ncadémicos.

Asimismeo, autorizo a ln Universidad Macional de Edueacidn UNAE parn que realice la
publicncion de este trabajo de titulacidn en el repositorio institucional, de conformidad a
Io dispuesto en el Art. 144 de la Ley Organica de Edeencion Superior.

Azopues, 21 de septiembre de 2022

o
Dayana Ralomeé 'I.'.I;reda Pesdintez

C.1: 0302E36537
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UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

il |

CLAUSULA DE PROPIEDAD INTELECTUAL
Certificado para Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacion Especial
Itinerario Académico en: Logopedia

Yo, Helen Tatiana Canticuz Canticuz, autora del Trabajo de Integracion Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial “Gufa de actividades para la preparacion de la
familia en la correccion de la dislalia funcional a través de e-learning”, certifico que todas
las ideas, opiniones y contenidos expuestos en la presente investigacion son de exclusiva
responsabilidad de su autora,

Azogues, 21 de septiembre de 2022

C.I: 2150044622
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UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

1 |
i

e

CLAUSULA DE PROPIEDAD INTELECTUAL
Certificado para Trabajo de Integracién Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacion Especial

Itinerario Académico en: Logopedia

Yo, Dayana Salomé Ojeda Peséntez, autora del Trabajo de Integracion Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial “Guia de actividades para la preparacion de la
familia en la correccion de la dislalia funcional a través de e-learning” certifico que todas las

ideas, opiniones y contenidos expuestos en la presente investigacion son de exclusiva
responsabilidad de su autora.

Azogues, 21 de septiembre de 2022

Dayana Sslomé Ojeda Pesantez

C.I: 0302836937
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UNIVERSIDAD
HACIOMAL DE
EDUCACION

CERTIFICADO DEL TUTOR/COTUTOR
Certificads pars Trahajode Integracita Cormicnlar de Carrerss de Grada de Modalidad Presencial

jcarrera de: Educacion Especial

Nubia Esthela Duran Agudelo, hitora y Fernando Santiago Unda Villafuerte, cotwtor]
del Trabajo de Inmtegracion Curricular de Carreras de Grado de IModalidad Presencial
denominado “Guia de actividades para la preparacion de la familia en la comeccion de 1a
dislalia funcional a traves de e-leamning” perteneciente a los estudiantes: Dayana Salome
Ojeda Pesantez con C.I 0302836477 v Helen Tatiana Canticur Canticuz con C.I 2150044622
Dan fe de haber gmiado y aprobado el Trabajo de Imtegracson Curricular. Tambien
mformamos que el trabajo fue revisado con la herramdenta de prevencion de plagio donde
reporto el 3 % de cofncidencia en fuentes de internet, apegandose ala normativa academica
vigente de la Unfversidad.

|aznemes, 21 de septiembre de 2022

77



