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Resumen:

La integracion de las Tecnologias del Aprendizaje y Conocimiento (TAC) es esencial en el
aprendizaje de Biologia en las escuelas ecuatorianas, ya que proporciona acceso flexible a una
gran cantidad de recursos y conocimientos que enriquecen la educacion de los estudiantes. En
este contexto, la presente investigacion busca proponer una guia didactica a través de las TAC
para el aprendizaje de la unidad tematica de Anatomia y Fisiologia Humana en el Bachillerato
General Unificado (BGU). La guia incluye el uso de realidad aumentada, realidad virtual,
simuladores virtuales y paginas web para abordar las limitaciones y deficiencias en el
aprendizaje de esta unidad tematica en el segundo afio del Bachillerato General Unificado de la

Unidad Educativa Luis Cordero en Azogues, durante el periodo académico 2022-2023.

La metodologia ADDIE se utiliza para estructurar el disefio instruccional de la guia, y la
investigacion utiliza un enfoque mixto cuasi-experimental con técnicas de adquisiciéon de datos
como observacién participante, encuestas, entrevistas, evaluaciones, pre-test y post-test. El
analisis de datos identifica las necesidades pedagogicas en el aprendizaje de Biologia en el
segundo bachillerato C y D. Tras la implementacion de la guia didactica basada en las TAC, se
observa una mejora en el promedio de calificaciones del grupo experimental: de 5,0 a 8,0,
demostrando el impacto positivo del uso de las TAC en el desarrollo del aprendizaje de los
estudiantes y alcanzando los indicadores establecidos en la variable dependiente. La
investigacion se basa en el paradigma socio-critico y se destaca por su aporte a la educaciéon
ecuatoriana al proponer una guia didactica que utiliza las TAC para mejorar el aprendizaje en el

area de Biologia en el BGU.

Palabras claves: Tecnologias del aprendizaje y el conocimiento, aprendizaje, ADDIE, guia

didactica, Biologia.
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Abstract

The integration of Learning Technologies and TAC Knowledge in the learning of Biology
in the educational centers of Ecuador improves the access and flexibility of students to a wide
range of learning resources and information. The research focuses on how TAC contribute to the
learning of the Human Anatomy and Physiology thematic unit that involves the use of
augmented reality, virtual reality, virtual simulators, web pages in the second year of high school
C and D of the Luis Cordero Educational Unit from the city of Azogues. The research is based on
the proposal of a didactic guide based on TAC through an instructional design of the ADDIE
model that provides a solution to the deficit and learning limitations of students in the subject of

Biology.

The research is based on the socio-critical paradigm, the study is quasi-experimental
working with a control group and an experimental group, also a mixed approach is used with
data acquisition techniques such as participant observation, surveys, interviews, evaluations,
pre-test and post-test. The data analysis identifies pedagogical needs and demonstrates that the
use of a TAC-based didactic guide improves students' grade point average, suggesting a

constructive potential in students' knowledge in Biology.

Keywords: Learning and knowledge technologies, learning, ADDIE, didactic guide, Biology.

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE >
EDUCACION

Indice de contenidos

INETOAUCCION ... .eveveeeeieieeciirieeeee e eeecerereeeeeeeeesensrarereeeeeeesessssssaesesessessesssssssseeesssesensssssnnseeeessanns 9
Linea de INVEStIZACION ...c..eiruieeiiieieeiceetee ettt ettt e sttt e s bt e st e s bt e saaessseesaneesneens 12
Planteamiento del problema...........coc.ooiiiiiiiiiiieeeeee et 13
OB JEEIVOS. ¢ ettt ettt e et s e st e e bt e et e st e s b e se e e bt e e a e e s ne e e b e e st e e neeeneesneeenrens 16
ODJELIVO ZENETAL ....ceiieiiiiiieciiiee ettt e et e e e etre e s ee et e e e e s aaaeeeseasaeeesessaaeeessnssaesensssseessnsssees 16
ODbjJetiVOS ESPECITICOS . ..eeurieiieeiieeieette ettt ettt s et e et et e s bt e st e e st e sanessseesneesneenas 16
JUSTIFICACION ..ttt ettt et e st e st e s bt e st e s se e s b e e st e e neeeeneesanean 16
CAPITULO 1: MARCO TEORICO .....ucvuurerevnimrmriieneasessensesaessesessesasaessessessssessessessesssssessens 18
Antecedentes INternacionales ..........cccocueiiieriiiiiirnieeeeeeee e e 18
Antecedentes NACIONALES ......ccc.ceeuieiiiiiiieieeteeee ettt ettt et e s s e e esaeesee e 20
Bases teoricas del proceso de invVestigacion........cueeeuieiriiieiniiieiniieenieeeneeenieeesreeeseeeesaeeesaees 22
T RN 22
Las TAC €1 12 €dUCACION .........ceoeeiuiiieeeeiiiee et et e eeetreeeeeeaeeeeeeesraeeeeensaeeeeessseeeeeesssseeeennnes 23
Herramientas digitales........ciecieeiiiieiriiieiniiecnieeete et e e s seee s s e e e s saeeesraeessaeesssaeesssaaennns 25
Realidad aumentada .........cooeeeieiiiiieeee ettt 26
1S e o Yo ot o D 1 W R4 27
SIMUIAAOTES VITTUALES. ..ceuteiiiieieiieeiteetee ettt ettt ettt s bt et e bt e s e s seesaneeneeas 28
PAZINA WED ...ttt ettt ettt e st et e s bt e st e s bt e s s e e st e s neenneeas 30
Ventajas y desventajas de 1as TAC ......ccocueeeiieeriiienniieenrieensreessteessreessreessaneesssseesssseessssessssseens 31
Proceso de aprendiZaje........coecueeeruieeniiierriiieiniieeniteeeitessittessteessstessseesssseesssaeessaeesssaessssaasnnne 33
RECUISO EAUCATIVO. .....euviieieeiiieeiccciteeeeceeee e eeeitee e eeette e e eeereee e e e saeeeeeasaeeeeensaseeeenssaeesensseaeennnnes 35
J\Y oY (=1 (o 102N D) ) U TSP 37
Bases legales que sustentan la importancia de la investigacion .........ccoccveeevcveenvieeniieeniveennnen. 39
CAPITULO 2: MARCO METODOLOGICO.....oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeseeeeseeesesessesesseseessenenes 41
Paradigma y eNfOqUE. .....c..eoruiiiiiiieeteee ettt ettt et s sne et eea 41
TipPO de INVESHIZACION ...uvviiiiiieiiiieeiiieerteeeete e et e eeteesste e s site e s saeeesbeesesbaeessaeesssaeessseesssseenssseens 43
PODIACION ¥ INUESTTA ...veeiiiieiiiieeiiieeriteesiteeste e st e esre e e st e s s teessbaesssaeessaessssaeesssaeessssasssssesnnns 44
Contexto de 1a INVESHIZACION .....ccccvveieiiieeiiiieeeieeeeteeeieeceie e s e e s etee e s teessaeeesvaeessaeesssnessssaasnnes 44

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



. UNIVERSIDAD 6

— | NACIONAL DE

= | EDUCACION
Operacionalizacion del objeto de estudio ........coeoueeeieriiirieiiiieeeeee e 45
Técnicas e instrumentos de INVESTIZACION. .....ccccueirriiiirriiieiiieeerreeere et et e e sre e s sareessareees 46
ODSEIVACION....uvvveeeeeeeieeeiirrrereeeeeeeeeeiirrereeeeeeeeesessssresesesesssesassssssssseessssessssssssssssesssnsensssssssseseessenns 47
| D3 118 {53 ] - WY 47
5 o Lol () - LU UUUR SRRt 48
Analisis y discusion de los resultados del diagnostiCo.......ccueeveeeereiiierniieeiniieeerieeerieeerieeeeens 49
Principales resultados mediante la observacion a clases..........ccceeeeueeeieccieeeccccieeecccieee e, 49
Principales resultados mediante 1a €NCUESta .........coecuveieiiiiiiiiieiniieceiececceece e 49
Principales resultados mediante 1a entrevista .......c.ocvevevieiniieiniienniieeeeceeee e 53
CAPITULO 3: PROPUESTA: LAS TAC COMO RECURSO EDUCATIVO ... 54
Proposito de las TAC como recurso edUcCatiVO..........eeieeeiieeeeciieeeeccieec e eeciee e e e eaee e e eeeeees 55
ODJEtiVO GEINETAL ....eeieiieiiiiieeiieeeiieeecteeete e ete e s eite e s tee e s steeessseeessaeessaeessseesssaeesssaeesssessssaeennn 55
Descripcion de 1a PrOPUESTA......ccccveiriieiriiieiriieiriteeeteese et e s sre e s st e e sbeeesaaeesssaeessaasnnns 55
Fases de la guia didactica acorde al modelo ADDIE..........cocooiiiiiieciiieeeeciieeeceeeee e e 56
ADIALISIS ...vvvrriieeeieieeeeeiteeee e eeeeeereee e e e e e e e e barareeeeesee et arbaraaaeeeeeer s b araaaaaeeeeeaaanrranaraeeeeeesannnne 56
L) s 1o TR 56
| DIETY: 1 o) | Lo TS U U OUUR RPN 57
Contenido y estructura de la guia didactica mediante el uso de las TAC. .......ccccvveeeevreeeennnen. 57
|3 03 0101 (<31 v 1T RO 58
IMPIEMENTACION ....vveiiiieieiieeeieeete ettt eete et e e te e st e e s tte e s baeessaeesssaeesssaeesssaeessssaessssaennn 59
EVAIUACION ..ttt ettt et e st e s s s e s b e e st e s se e mee s neeeneenn 60
Observaciones de 1a PrOPUESTa........coccueereiiirriieiiiierriee ettt esre e sre e s sareessate e s reessaseesanes 61
|30 (074 211 4 L2 PP PPPTTRN 61
Anélisis de los resultados de la propuesta de intervencion ............ccccceeceeeeeeieeniienseenneenseennee. 61
Pre — test: Anatomia y fisiologia humana........cccccceeevuieiiiiiiiiiieiniiieeececceccecee e 62
Primer tema: El Sistema reSPiratorio......cccccccueeeecciieeieeiireeeeecieeeeeceeeeeeeereeeeeseaee e e aaeeseeneenas 64
Segundo tema: El sistema circulatorio ........c.cceevueeiieriiiinieniieieeceeee et 66
Tercer tema: El cerebro humano ..........coc.cooieiiiiiiiiiieeeeetee et 68
Cuarto tema: El aparato l0COMOTOT.......ccccuiiriiiiriieeiiiieiieeerteeete et sreessireessareesaaeessaaeesnnes 71
Post — test: Anatomia y fisiologia humana ............cccceeeeiiiiienciiieiiccecccree e 73
Comparacion del Pre-test y Post—test: Anatomia y fisiologia humana .........cccccceeveriiennennnen. 76

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE /
EDUCACION

Regularidades en el uso de la guia didactica en base a las TAC en el proceso de aprendizaje de

la anatomia y fisiologia RUMANa ........ccecueiiiiiiiiiiiieiiieceeee et e s e e e saee s 78
Resultados de la observacion participante...........cceoceeeeerreerrieesiennerreereesee e 79
Resultados de la encuesta de satisfacCiON........ceevueerrieieieiiiiniieirteee et 80
Resultados de 12 €NtIEVISTA ......cccccuiieeeeiiiieececiiee ettt e et e e e e ere e e e e sae e e e e saaeee e e asseeeeennnns 83
Triangulacién de resultados obtenidos en la aplicacion de la propuesta ..........ccceceeeeeeeeenneen. 83
Conclusiones y reCOMENdaACIONES. ......ccuvieeeeeiureeeeeiireeeeeiireeeeeireeeeesssreseessseeesssssseesessssssessssnsens 85
CONCIUSIONES ..oeeeiieieeeeiieeeeecttee e eeeite e e eeeteeeeeeeaeeeeeeeaseeeeeesssaeeeesssaeeeanssaseesasssaeeeenssseeeennssseenans 85
RECOMENAACIONES....cceviiiiiieeiiieeiiteeeiteesteese e e st e estee e st e s s teessbaeesssaessssaeesssaeessseesssseessaesnnes 86
Referencias bibliOgraficas .......cceiveeeriieiiiriieeeeee et 88
N o o) o1 U 96
Anexo 1: Formato de la encuesta realizada a los estudiantes del segundo BGU ...................... 96
Anexo 2: Formato de entrevista realizada a 1a dOCENTE ........ccoveeuvvrerireiiiiiiiiriereeeeeceeeeenrreeeeee. 97
ANeX0 3: DIarios d€ CAMPO ....ceevvieiriuieiriiieeiiieenieeeriee et e st e ssteessteessaeessssaessssaessssaesssseessseees 98
Anexo 4: Planificacion de la unidad didAcCtiCa .......cccoovvvvereeeiieeeeiiiereeeeeceeeecirreee e eeenraeeeee 99
ANEXO: 52 PTE-TEST ... ittt ee e e e eettaa s ss e e s e eeeataataseeseeasassssnsssssesessssssnnnnnns 101
Anexo 6: Evaluacion del sistema reSpiratorio..........coceeeeerreeriiensieniienseeniee e esiee e 104
Anexo 7: Evaluacion del sistema Circulatorio .........ooeeceveeeeereiieiiiiiiieeeeeeeeeeeeneinrerereeeeeeesennnnns 106
Anexo 8: Evaluacion del cerebro humano ...........cooceeveiieiiiieiniieinieceeceeceeeseee e 108
Anexo 9: Evaluacion del aparato 10COmMOtOr .......cooveiveieiiieeiienieeieeiceteeee e 110
ANEX0 107 POST — TS ..ceiiiiiiiiiiiiteteee ettt ettt e e e e s e aerte e e e e e e sse s seeeaaaeeesassannnnne 112
Anexo 11. Encuesta de SatiSTACCION ...ccccivvieuriviiriieiiiiiciittieee e ceeeeirrereeeeeeeeeeesnnrenereeesesesssssenes 115
Anexo 12: Entrevista de SatiSfacCiOn........c.cevvveeiiiriiiiniiiiieteeeetee ettt 116
Anexo 13: Uso de realidad aumentada............cococuieeieciiiiieeeiiiieeeeciee e e 117
Anexo 14: Uso de la realidad VIrtual ............c.ooeeeeiiiiieciiieecceeececee e 117
Anexo 15: Uso del simulador VIFtUAL .......cccevvvveeieeiiiiiiiiiiieeeeeeceeeeiiieeeeeeeeceeeeinnveeereeeeesessnsnnnns 118

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



. UNIVERSIDAD g

— | NACIONAL DE

= EDUCACION

indice de tablas
1171 ) U USSRt 45
171 0) - 152 USRS USSRt 56
[ 71 0) - 1 SO TR SRR SUURRRU SRRt 56
1171 0) - 1 USRS USSRt 58
171 0) - 1 SRS USSRt 62
71 ) - I Y USRS SSRNt 64
TADIA 8 ...eeeiieeeie ettt e st e et e e e st e e e b e e et e e et e e e aa e e rtae e aaaeeraaeenaeeenaas 66
1171 ) I T USRSt 66
1o F: T o T TSSOSO RRRPRR 68
TADLA 11 ettt ettt ettt et e bt e st s bt e et e e ae e et e e et e s bt e st e e bt e et e s aeeebeenaaeesaenns 68
111 o) = T LR 71
171 ) T 2 SRRSO SURRURUUSURRN 71
171 0) 1 TR URUUURUUSTTUURU SRRt 73
171 o) = T 1 SRR 73
171 o) = T 1 TSR 76
21 o) - T 1 ST 76
indice de figuras

FIGUTA 1 ceiiiiieiieieeee ettt ettt ettt e ettt e e e st a e e s s saab e e e s s asaeeeesssaaeesssssaaesensssaeeesnssaaesssssaes 37
FIZUTA 21ttt ettt e s ettt e s et e s st e st e e e st e e s st e e e st e e s st e e e sbeeenbeeenaeeas 50
FIUTA 3 ciiiiiieieeieee ettt ettt e e e ettt e e e sttt e e e e st e e e e s s s b e e e e s ssaaae e s ssaaaeessssaaeesnsssaesenssaaeesnsssaaeenn 51
FIGUTA 4 ceieeiieeeeeeeeeeet ettt ettt e e ettt e e e st e e e s s st e e e s s sast e e e e s ssaeeesssssaaesenassaaeessassaaessssraees 52
FIZUTA 6 .ottt ettt ettt e e et e s st e et e st e s e st e e e st e e e baeeesaeeenneeeenraeean 65
FIUTA 7 oottt ettt ettt e e e st e e e s st e e e s s aba e e e e s asae e e e s sbaaeeessaaaesensbaaeeessaaeesennraans 67
FIGUTA 8.ttt ettt e s e ba e e s s aba e e s e nbt e e s s s sbae e s e nnraees 70
FIGUTA O ettt ettt e ettt e e et e e e e s s ta e e e s s bt e e e s e aaaee e e s sbaaeesssssaaesensssaaeasnsssaeessnssans 72
FIGUTA 10 c.neiiiieiieiiee ettt ettt e ettt e e e st e e e e s ae e e e e s asaa e e e e asaaaesssssaaeeesssaaeeanssssaesesssseeessnssaeeenn 75
|2 T2 i U O RO 80
2 1o 0 B 2 SRR 81
2 T 0 vz T e SRS 82

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



. UNIVERSIDAD

== | NACIONAL DE 9
= | EDUCACION

Introduccion

La investigacion se enfoca en el aprendizaje de Biologia en entornos educativos. El
proceso de aprendizaje de esta asignatura se ve afectado por diversos obstaculos, como la
comprension, la falta de motivacion y los enfoques tradicionales. Para abordar estos problemas,
se emplea una guia didactica basada en tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC). Las
nuevas tecnologias, como Internet, blogs y aulas virtuales, son herramientas valiosas que
mejoran el rendimiento académico y la gestion del conocimiento (Encalada, 2010). Las TAC
fomentan un enfoque pedagdgico y educativo que promueve la colaboracion, la construccion y la
generacion de conocimiento por parte de los estudiantes. La implementacion de tecnologias
innovadoras en la gestion publica y en el sistema educativo ha sido un objetivo fundamental
para mejorar la eficiencia y la calidad de la educacion en Ecuador y promover su desarrollo
economico. La implementacion del internet, realidad aumentada, realidad virtual, simuladores,
paginas web y otros recursos tecnolégicos ha contribuido a la optimizacion de la gestion del
conocimiento y a una mejor incorporacion de la tecnologia en la educacion, lo que ha resultado
en una experiencia de aprendizaje méas enriquecedora para los estudiantes de las ciencias

experimentales.

Las TAC son un recurso innovador surgido a raiz de las Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacion (TIC), que se han convertido en una herramienta fundamental para optimizar y
mejorar el proceso educativo. Estas tecnologias tienen como objetivo fomentar un enfoque
pedagogico que promueve la colaboracion, la construccion y la generacion de conocimiento por
parte de los estudiantes. Ademas, han revolucionado la forma en que se aprende, permitiendo
una experiencia mas participativa y desarrollada, lo que ha conducido a una mayor eficacia en el

aprendizaje y la retencion del conocimiento (Parra et al., 2019).

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo
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En la actual era digital, la educacion esta experimentando un cambio revolucionario en
términos de disposicion de informacion y soportes para el aprendizaje. Las TAC se han
convertido en recursos valiosos para mejorar la educacion, especialmente en el caso del
aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana, temas complejos que requieren una
comprension profunda de los sistemas y estructuras del cuerpo humano. Estas tecnologias estan
impulsando cambios disruptivos en los paradigmas culturales, econémicos, en los procesos
productivos y en las relaciones sociales, generando una auténtica revolucion tecnologica a nivel
planetario, basada en la aplicacién del conocimiento cientifico, la creatividad, la capacidad

critica, el razonamiento l6gico y el manejo del pensamiento complejo.

Segtin Rovira, Ambroés y Hernandez (2019), en 2014 el gobierno de Ecuador emprendi6
una renovacion integral del sistema educativo en todos los niveles para mejorar la eficiencia y
calidad de la educacion y fomentar la equidad social, el desarrollo sostenible y una mejor calidad
de vida para todos los ciudadanos. Como pais en vias de desarrollo, estableci6 acuerdos y
relaciones con proveedores tecnologicos para adquirir instrumentos y promover la
implementacion de tecnologias de aprendizaje y gestion del conocimiento en las escuelas
publicas del pais. En 2006, Ecuador se habia comprometido formalmente a través del Libro
Blanco de la Sociedad de la Informacién a implementar tecnologias innovadoras en la gestion
publica y el sistema educativo para mejorar su eficiencia y calidad, y establecer una vision clara
para el desarrollo y la incorporacién de tecnologias avanzadas en la ciudadania ecuatoriana. Con
ello busca fortalecer su posicién en el mercado global y promover el crecimiento y desarrollo

economico a través de la implementacién de tecnologias innovadoras.

Segun Torres y Cobo (2017), la utilizacién sistematica de la tecnologia educativa que
emplea diversos medios, materiales y recursos pedagogicos para el aprendizaje escolar, puede

lograr los propdsitos més importantes de la educacion, ya sea utilizando medios tradicionales
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como libros y lapices o herramientas proporcionadas por las tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento. Los autores subrayan que es fundamental que los profesores reciban la
capacitacion necesaria para disenar, implementar y evaluar materiales curriculares digitales de

manera efectiva, lo que es esencial para una formacion complementaria continua.

La implementacion de las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC) ha
demostrado ser determinante en la priorizacion del aprendizaje de los estudiantes (la creacion,
generacion y aplicacion de conocimientos), otorgando nuevas responsabilidades a las
instituciones educativas, profesores y estudiantes. Ademas, su integracion amplia las
oportunidades de formacidn, superando barreras geograficas y educativas (Parra, et al., 2019).
La modernizacion y diversificacion de los modelos pedagdgicos ha sido posible gracias a las
TAC, que optimizan el proceso de aprendizaje y facilitan el acceso a recursos y materiales de
formacion y mejoran el rendimiento académico de los estudiantes. Por tanto, es fundamental
utilizar de manera sistematica las TAC en la educacion para asegurar una formacion de calidad y

alcanzar objetivos ambiciosos que esta persigue.

Las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) ofrecen soluciones
innovadoras para el futuro de la educacién, permitiendo la utilizacién 6ptima de ambientes de
aprendizaje virtual, como el Aprendizaje Colaborativo Asistido por Computadora (CSCL),
respaldado por la guia del profesorado, lo que mejora la comunicaciéon, mediaciéon y
construccion del conocimiento. Los entornos virtuales son una necesidad vital en la era actual y
estan desempenando un papel cada vez mas relevante en la educacion tradicional. Por lo tanto,
se requiere que los docentes se familiaricen con metodologias innovadoras de ensenanza para

captar la atencion de los estudiantes.
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En esta investigacion se plantea el uso de una guia did4ctica basada en las TAC mediante
el modelo instruccional ADDIE, para optimizar el proceso de aprendizaje en el tema de
Anatomia y Fisiologia Humana en los estudiantes de segundo afio de bachillerato Cy D. Se
aborda la problematica identificada en el aula a través de la observacién participativa, encuestas
y entrevistas, que demostraron una insuficiencia en el aprendizaje de los estudiantes en las

clases de Biologia.

El trabajo se organiza de la forma siguiente: en el Capitulo 1 se examina el contexto
teorico y se destacan los autores relevantes que han tratado temas relacionados, incluyendo la
utilizacion de TAC, el proceso de adquisicion de conocimientos, los recursos educativos y el
modelo ADDIE para el desarrollo efectivo del aprendizaje. El Capitulo 2 se enfoca en el disefio
metodologico, donde se definen las técnicas utilizadas para la recopilacion y anélisis de datos.
En el Capitulo 3, se presenta la propuesta en detalle, incluyendo los objetivos planteados, el
analisis de las clases y una evaluacion basada en el enfoque sociocritico mediante técnicas
estadisticas para evaluar la efectividad del proceso de aprendizaje. Finalmente, se presentan los
resultados obtenidos a través del analisis de datos, en el cual se evaluo la efectividad de la guia
didActica basada en las TAC mediante el modelo ADDIE en el proceso de aprendizaje de los

estudiantes en el tema de Anatomia y Fisiologia Humana.

Linea de investigacion

El presente estudio investiga la eficacia y eficiencia del proceso de aprendizaje de los
estudiantes en la unidad 6 de Biologia, especificamente en anatomia y fisiologia humana, a
través del uso de una guia didactica basada en el modelo ADDIE. Segun las lineas de
investigacion dadas por la Universidad Nacional de Educacion, la investigacion se basa en las
tecnologias para la educacion, ya que esta linea de investigacion referencia a la aplicacion de

modelos, recursos, didacticas y herramientas en linea como fuera de linea adaptada a las

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 13
EDUCACION

situaciones en el &mbito educativo con el propoésito de fortalecer en los diferentes actores las
competencias digitales de las Tecnologias para el Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) Ademas,
se hace hincapié en la sublinea de investigaciéon denominada produccion de recursos fisicos y
digitales accesibles y contextualizados para ambitos educativos en el que resalta la creacion y el
desarrollo de entornos virtuales con fines educativos que intervienen en el proceso de ensefianza
- aprendizaje, asi como en las relaciones existentes entre la didactica y los contenidos
disciplinares desde una perspectiva innovadora y de transformaciones adaptativas en la

didéctica.

Planteamiento del problema
El problema que se aborda en esta investigacion vincula a una unidad educativa donde
fueron realizadas las practicas preprofesionales, las limitaciones en el uso de las TAC y las

dificultades de los estudiantes para la comprension de temas de la materia de biologia.

La Unidad Educativa Luis Cordero esta situada en el area urbana de Azogues, provincia
de Canar, en la interseccion de las calles Ingapirca 3-01 y Rafael Maria Garcia. Ofrece programas
educativos en las modalidades de Educacion Inicial, Educacion Basica y Bachillerato, con un
horario dividido en dos jornadas, matutina y vespertina, de forma presencial. Es una instituciéon
fiscal con un personal docente de 72 individuos y 12 trabajadores administrativos. Cuenta con
una poblacion estudiantil de 2066 personas, distribuidas en 891 hombres y 1175 mujeres.
Ademas, se rige por el Curriculo de los Niveles de Educaciéon Obligatoria (2016), que promueve
la participacion y el aprendizaje activo de los estudiantes mediante enfoques metodolégicos

organizados.

Segin Torres (2019), una de las principales barreras para la integracion de nuevas
tecnologias en la educacion es la falta de recursos curriculares adecuados para diferentes

disciplinas y niveles educativos, lo que requiere que los profesores creen su propio material
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didactico en formato digital, lo que puede generar ansiedad y frustracion. Resulta relevante
destacar la perspectiva de los estudiantes en cuanto a las concepciones epistemologicas de
aprendizaje es la tradicionalista. Esto implica que los docentes deben llevar a cabo una
actualizacion y modernizacion de las estrategias pedagbgicas, asi como optimizar su habilidad
para emplear las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento de manera efectiva (Urzua et al.,

2020).

En el caso especifico de la ensefianza de la anatomia y fisiologia humana, la escasez de
materiales didacticos digitales disponibles puede dificultar ain mas el proceso de aprendizaje de
los estudiantes. Se ha identificado una falta de utilizacion de tecnologias educativas y
herramientas de conocimiento en la asignatura de Biologia durante las practicas pre-
profesionales. Esta falta de recursos tecnolégicos, como imagenes, videos y materiales
complementarios, es un obstaculo para la comprension adecuada de una materia altamente
teodrica que presenta una gran cantidad de estructuras, conceptos y funciones complejas. Por lo
tanto, es fundamental implementar una guia didactica centrada en el uso pedagogico de las TAC

para mejorar el aprendizaje de la anatomia y fisiologia.

Se ha detectado una serie de obstaculos en el proceso de aprendizaje debido a la ausencia
de una base solida en conocimientos previos, incluyendo falta de comprension en las clases,
escasa participacion en sesiones sincronicas y bajo rendimiento académico, evidenciado en las
calificaciones de los estudiantes. La problemaética se ve influida por diversos factores, como la
transicion a la modalidad virtual debido a la emergencia sanitaria del COVID-19, la falta de
compromiso de los estudiantes, una planificacion descontextualizada que no se ajusta a las
necesidades de la modalidad presencial y una didactica tradicional. Estos factores han resultado
en retraso en el aprendizaje, falta de conocimientos bésicos, ausencia de estudiantes en horas de

clases, ineficiencia en la adquisicion de conocimientos y un enfoque en la memorizaciéon a corto
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plazo, lo que dificulta la retencion a largo plazo de la informacion. La falta de comprension
visual y practica en la asignatura de Biologia es una caracteristica compartida entre cada cohorte
de estudiantes, lo que requiere una intervenciéon pedagogica que aborde estas debilidades y

fomente la comprensiéon conceptual y practica en esta disciplina.

Es fundamental destacar que la construccion de una base s6lida de conocimientos
previos tiene una influencia positiva en la comprension, participacion y rendimiento académico
de los estudiantes. La falta de comprension visual y practica en la asignatura de Biologia puede
llevar a un déficit en la consecucion de los objetivos de aprendizaje establecidos en el programa
curricular de Ciencias Naturales, lo que resulta incongruente con el perfil académico requerido.
Por lo tanto, surge la necesidad de investigar esta problematica en profundidad, con el fin de
abordar estas dificultades y promover un aprendizaje mas efectivo. Para ello, es necesario
disenar e implementar estrategias pedagogicas innovadoras y efectivas que permitan a los
estudiantes adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para comprender la anatomia y
fisiologia del cuerpo humano. Estas estrategias deben estar centradas en el aprendizaje activo,
con un enfoque en la comprension conceptual y la aplicacion practica de los conceptos
aprendidos. Asimismo, es fundamental la utilizacion de recursos tecnologicos y herramientas de
apoyo, como las TAC, que permitan a los estudiantes visualizar y entender de manera mas clara
y precisa los diferentes sistemas y estructuras del cuerpo humano. De esta manera, se lograra

mejorar la capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones reales.

Con lo mencionado surge la siguiente interrogante: éComo contribuir al aprendizaje de

la anatomia y fisiologia humana en el BGU?
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Objetivos

Objetivo general
Proponer una guia didactica a través de las TAC para el aprendizaje de la unidad

tematica Anatomia y fisiologia humana en el BGU.

Objetivos especificos

1. Fundamentar tedricamente las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC) para
hacer un uso adecuado de estas herramientas en la adquisicion de conocimiento en
funcién de las necesidades de los estudiantes.

2. Diagnosticar las dificultades de aprendizaje en Biologia en el 2 BGU Cy D de la Unidad
Educativa Luis Cordero.

3. Disefar la guia didactica a través de las TAC para el aprendizaje de la unidad tematica
Anatomia y fisiologia humana en el BGU.

4. Implementar la guia didactica a través de las TAC para el aprendizaje de la unidad
tematica Anatomia y fisiologia humana en el BGU.

5. Evaluar la guia didactica a través de las TAC para el aprendizaje de la unidad tematica

Anatomia y fisiologia humana en el BGU.

Justificacion

La justificacion de este proyecto se basa en la necesidad de integrar la teoria y la practica
para obtener un conocimiento completo y ttil en anatomia y fisiologia humana. Esta
combinacidn es crucial para una comprensiéon profunda de los sistemas corporales y el
desarrollo de habilidades practicas necesarias en el campo profesional. Para abordar esta
problematica, se propone desarrollar una guia did4ctica basada en las tecnologias del
aprendizaje y el conocimiento (TAC), que incluye el uso de la realidad aumentada, la realidad

virtual, los simuladores virtuales y las paginas web para contribuir a mejorar la calidad de la

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 17
EDUCACION

educacion en la asignatura de Biologia y superar las dificultades y problematicas que los

estudiantes experimentan en las clases.

La guia didactica que se propone utiliza tecnologias de aprendizaje y conocimiento, como
realidad aumentada, realidad virtual, pAginas web y simuladores virtuales, para integrar la
teoria y la practica en el proceso de aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana. Esta
iniciativa busca fomentar una transformacion en la perspectiva educativa frente a los cambios

en el paradigma tradicional y contribuir a mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

La tecnologia ha transformado la forma en que se lleva a cabo el proceso educativo,
brindando herramientas tecnolégicas innovadoras que ofrecen una amplia gama de
funcionalidades y elementos pedagogicos para el aula. La integracion de las nuevas tecnologias
en el aprendizaje ha permitido la observaciéon de producciones visuales en tres dimensiones de
las estructuras y fundamentos de la Biologia, mejorando la comprension y retenciéon de los
conceptos por parte de los estudiantes. Ademas, contribuyen al desarrollo de habilidades
tecnologicas relevantes que pueden mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y
fomentar la colaboracion y el intercambio de conocimientos en el ambiente aulico

convirtiéndose en una via factible para el proceso de ensefianza aprendizaje en la educacion.

La guia didactica que se basa en las TAC como recurso educativo para la ensefianza de la
anatomia y fisiologia humana en el BGU, tiene como objetivo integrar la teoria y la practica en el
proceso de aprendizaje de estas ramas, lo cual resulta fundamental para asegurar una
adquisicion efectiva de conocimientos. Con esta iniciativa se persigue fomentar una
transformacion en la perspectiva educativa frente a los cambios en el paradigma tradicional, y
contribuir a mejorar el aprendizaje de los estudiantes en la Unidad Educativa Luis Cordero de la
ciudad de Azogues, segtn el eje integrador, "Investigacion y diseflo como estrategia de

ensefianza y aprendizaje de las ciencias de la vida en el bachillerato”.
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Durante el periodo lectivo 2021 - 2022, se sigue el plan de estudios de Biologia del
segundo nivel de bachillerato general establecido por el Ministerio de Educacién. Sin embargo,
la unidad 6 sobre anatomia y fisiologia humana no se incluye en dicho plan. Tras recibir la
supervision académica por parte de la tutora profesional de la asignatura de Biologia en la
Unidad Educativa Luis Cordero, se ha decidido que esta unidad se abordara en el proximo

periodo académica lectivo 2022 - 2023 con los mismos grupos de estudiantes.

CAPITULO 1: MARCO TEORICO

En este capitulo se exponen los fundamentos teoéricos, practicos y normativos que
respaldan la importancia de integrar tecnologias en el proceso de aprendizaje. En este sentido,
se destaca el papel de las TAC en la educacion y su influencia en la formacién al permitir la
creacion de materiales didacticos interactivos que facilitan la adquisicién de conocimientos en la

asignatura de Biologia.

Antecedentes internacionales

En la investigacion para su trabajo final de maestria, Reyes (2014) presenta "Los
laboratorios virtuales como recurso TAC en la secundaria obligatoria. Anélisis y propuesta de
aplicacion de Phet interactive simulations en un aula de 4° de ESO", llevada a cabo en la
localidad de Jerez de la Frontera, Espafia. La rapida evolucion tecnoldgica en distintos 4mbitos
de la sociedad actual resalta la importancia de incorporar las tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento (TAC) en el ambiente escolar, no solo para modificar los materiales educativos,
sino también para convertir la informaciéon en conocimiento efectivo. El objetivo del trabajo es
investigar y examinar la viabilidad y el potencial del recurso educativo TAC Laboratorio Virtual
Phet interactive simulation en una clase de cuarto afio de educaciéon secundaria. El analisis de la
muestra de exposicion indica una discrepancia entre la tecnologia presente en la vida diaria de

los adolescentes y su uso en el aula, lo cual se soluciona mediante el uso estratégico de recursos
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tecnolodgicos con fines educativos, que ha demostrado ser una herramienta eficaz tanto para el

desarrollo de habilidades de los docentes como para el aprendizaje de los estudiantes.

El proyecto contiene una solucion practica que consiste en la elaboracion de un registro
de laboratorios virtuales personalizados para cada asignatura en la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria junto con un cuestionario disefiado para que los docentes evalten el
rendimiento de sus estudiantes. Los objetivos de la investigacion incluyen llevar a cabo un
analisis de la herramienta TAC denominada Laboratorios Virtuales y valorar su pertinencia y
utilidad en el proceso de ensenanza-aprendizaje de la asignatura de Biologia y Geologia en una
clase de cuarto afio de educacion secundaria, mediante una revision critica y sistemaética de
dicha herramienta y la evaluacién de su viabilidad y posible aplicacion en el contexto educativo

considerado.

La técnica empleada para la elaboracion del estudio incluy6: una revisién sistematica de
fuentes bibliograficas e internet para reunir informacion relevante, un estudio de campo sobre
una muestra singular destinada al profesorado del Departamento de Ciencias Naturales y
alumnos de 4° de la ESO y la creacion de una lista de laboratorios virtuales que pueden utilizar
los alumnos de los distintos cursos de la ESO. Se concluye que los Laboratorios Virtuales han
suscitado reacciones positivas tanto de profesores como de estudiantes y pueden utilizarse como
complemento en las sesiones de practicas cuando el uso de un laboratorio fisico no sea posible

por la interaccion entre el educador y el educado.

Litovicius y Cottet (2018) realizaron un estudio en Argentina titulado "Tecnologias de
aprendizaje TAC y su didactica: Uso de dispositivos moviles incluidos en el aprendizaje basado
en proyectos (ABP)" la cual hall6 que el uso de la tecnologia en la educacion contribuy6 a la
ensenanza y el aprendizaje. E1 ABP sugiere desarrollar proyectos o experiencias tnicas, creativas

y contextualmente relevantes para guiar el trabajo de los estudiantes. En el contexto de la
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investigacion se plantea que la utilizacién de los dispositivos moéviles como tabletas y teléfonos
inteligentes pueden mejorar el ABP tanto dentro como fuera del aula. A pesar de esto, el uso del
teléfono movil en las aulas a menudo se desalienta debido a las preocupaciones sobre la adiccion

y la distraccion; sin embargo, incorporarlos puede ser beneficioso.

En las escuelas secundarias de Buenos Aires, las experiencias que promueven el
aprendizaje y la innovacion se han implementado con éxito. Esta investigacion involucré varios
proyectos de casos que utilizan dispositivos moviles en varios temas. La metodologia de gestion
de proyectos requiere el desarrollo sistematico de productos digitales a partir de cuatro etapas:
seleccion de temas, creacion de un documento de proyecto, organizacion de clases y actividades,
y ejecucion. El estudio concluye que el ABP utilizando TAC y dispositivos moviles fomenta el
tratamiento interdisciplinario del conocimiento de los estudiantes, aumenta la motivaciéon y

facilita una variedad de experiencias de aprendizaje.

Antecedentes nacionales

Yoza y Vélez (2021) realizaron un estudio titulado "La contribucion de las tecnologias de
aprendizaje y conocimiento a las competencias digitales de los estudiantes de educacién basica
superior" en la provincia de Manabi, Ecuador. El estudio tuvo como objetivo reconocer los
efectos de la aplicacion de tecnologias de aprendizaje y conocimiento (TAC) en las competencias
digitales de los estudiantes, durante el periodo comprendido de diciembre de 2020 a julio de

2021 en la Escuela José Maria Santana Salazar.

Se utilizé un enfoque de métodos mixtos para recopilar datos, combinando técnicas
cuantitativas y cualitativas. El estudio fue descriptivo y la poblacién objetivo estuvo compuesta
por profesores y estudiantes de educacion basica superior, con una muestra seleccionada

sistematicamente.
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Los resultados mostraron que el 38% de los docentes creian que tenian conocimiento
sobre las TAC, mientras que entre el 75% y el 85% de los estudiantes carecian de habilidades
digitales en gestion y seguridad de la informacion, respectivamente. Aunque las TAC fueron
vistas como un factor innovador para la ensefianza, su éxito dependia de la capacitacion, la
disponibilidad de recursos y la integracion efectiva en el plan de estudios. La investigacion
sugirio que tuvieron efectos positivos en la motivacion, comprension y participacion de los
estudiantes en clase; sin embargo, la brecha digital y 1a falta de capacitacién para los docentes
obstaculizaron su implementacion efectiva, por lo que se requiere una mayor inversiéon en

tecnologias pedagogicas y capacitacion para maximizar su potencial en el aula.

En el trabajo de Pillacela y Ramoén (2017), titulado "El uso de tecnologias del aprendizaje
y conocimiento para generar un proceso de enseflanza-aprendizaje constructivista", se investiga
y se explica el uso de las tecnologias de aprendizaje y conocimiento (TAC) para crear un proceso
de aprendizaje y ensenanza constructivista. Este enfoque busca mejorar la practica educativa del
docente y proporcionar informacion relevante a los estudiantes para que participen activamente
en el proceso educativo y construyan el conocimiento de manera adecuada. Con una
planificacién apropiada, las actividades presentadas a los estudiantes se vuelven més atractivas,
novedosas y agradables con el uso de las TAC, lo que les permite desarrollar habilidades y
cualidades recomendadas en el plan de estudios. Los objetivos especificos de la investigacion
son conocer los cambios que las TAC representan respecto a las TIC como herramientas de
apoyo pedagogico en el proceso de ensefanza-aprendizaje, describir el uso de las TAC en este

proceso e identificar sus ventajas y desventajas.

Las conclusiones del anélisis bibliografico indican que, para incorporar las TAC en la
educacion el docente requiere tener conocimiento sobre ellas y adaptar su papel para utilizarlas

como herramientas que ayuden a los estudiantes a construir su conocimiento. Es importante
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que seleccione cuidadosamente las herramientas TAC adecuadas para lograr los objetivos
educativos planificados, teniendo en cuenta los diferentes subniveles educativos. Ademas, el uso
de las TAC puede brindar beneficios significativos como permitirles abordar temas relevantes y
de interés para los estudiantes, utilizando tecnologias como computadoras, tabletas y teléfonos

inteligentes.

Las investigaciones mencionadas demuestran que la inclusion de tecnologias del
aprendizaje y conocimiento (TAC) en el entorno escolar mejora la ensenanza y aprendizaje,
incrementando la motivacion de los estudiantes, permitiendo una amplia gama de experiencias
y fomentando el tratamiento interdisciplinario del conocimiento. Especificamente, los estudios
resaltan la eficacia de los laboratorios virtuales y dispositivos moviles en el aprendizaje basado

en proyectos (ABP) y el desarrollo de habilidades digitales de los estudiantes.

Bases teoricas del proceso de investigacion

LAS TAC

El acronimo TAC se refiere a las "Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento", un
término acufiado para mostrar como la educacion puede enriquecerse con el uso disruptivo de la
tecnologia, en lugar de ser solo complementaria. Las TAC transforman los procesos educativos,
fomentando un aprendizaje personalizado e interactivo a través de herramientas tecnologicas
avanzadas que permiten el acceso a la informacion y la colaboracién en tiempo real (Recuero,
2013). Segun Lozano (2011) son un enfoque educativo que optimiza la adquisicion de
conocimientos y habilidades mediante el aprovechamiento de herramientas tecnolégicas, lo que
puede traducirse en un aprendizaje mas efectivo y significativo. Beteta (2012) menciona que
representan una evolucion de las herramientas TIC 2.0, permitiendo la creacion, distribucion, y

debate de conocimientos desde cualquier parte del mundo, lo que contribuye a mejorar el
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rendimiento académico y la calidad del aprendizaje de los estudiantes en el ambito de las

ciencias experimentales.

En la gestion de tecnologias en la Sociedad del Conocimiento, el enfoque no se limita a la
acumulacion y gestion de informacion, sino a su conversiéon en conocimiento. Por esta razon, las
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) son fundamentales, ya que permiten
transformar la informacion en conocimiento mediante herramientas tecnologicas adecuadas.
Posibilitan el procesamiento, analisis y comparticion efectiva de la informacion, lo que impacta
positivamente en la calidad y eficacia del aprendizaje (Lopez, 2013). Ademas, permiten
personalizar el aprendizaje segtin las necesidades de los estudiantes, lo que las convierte en

herramientas cruciales en el contexto educativo.

Las TAC en la educacién

La educacion es un fenémeno sociocultural, que se ve influenciado por diversos factores
estructurales que definen su practica y objetivos educativos (Gonzalez, 2019). Dentro de estos
factores, las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC) juegan un papel fundamental al
proporcionar una amplia gama de recursos y herramientas que enriquecen el aprendizaje y lo

hacen més accesible y adaptable a las necesidades individuales de los estudiantes.

La educacion desempeinia un papel fundamental en el desarrollo de la sociedad, ya que
proporciona a estudiantes y profesionales conocimientos, valores y cultura para crear una
sociedad prospera. En sus inicios, se bas6 en una metodologia tradicional centrada en textos y
explicaciones; sin embargo, con los avances tecnolégicos surgieron las TAC, que mejoran el
proceso educativo, especialmente en las Ciencias Experimentales. Estas herramientas son
cruciales para fomentar y mejorar el aprendizaje y, por lo tanto, deben integrarse en las sesiones

de clase.
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La creacion, disefio y el desarrollo de componentes estratégicos pedagogicos es un
proceso exigente que requiere dedicacién, tiempo, compromiso, una retroalimentaciéon
adecuada, una capacitacién permanente y una contextualizacion apropiada de las habilidades
digitales, con el fin de favorecer un aprendizaje critico y verdaderamente significativo (Diaz,
Quintero, Ortiz, 2015). Es fundamental crear estrategias instruccionales eficaces y comprender
la necesidad de contextualizar las habilidades digitales para fomentar el aprendizaje. Para
garantizar la calidad y eficacia de la experiencia de aprendizaje se requiere seguir un enfoque
riguroso, metddico y planificado. La incorporacion de la tecnologia es esencial en este proceso y
debe ser constante para mejorar el sistema educativo y la sociedad en general. En este sentido, la
educacion publica debe integrar la relacion triangular entre tecnologia, equipo, calidad
educativa y efectividad de los recursos para alcanzar una posicion institucional con una
tecnologia integral en el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, se deben adoptar tecnologias
avanzadas y capacitar a los docentes en su aplicacion para lograr una educacién de calidad y

contribuir al progreso de la sociedad en su conjunto.

Las nuevas tecnologias han transformado el proceso de aprendizaje al permitir el acceso
a recursos educativos digitales y herramientas colaborativas que favorecen el trabajo en equipo y
la co-construccion del conocimiento (Molinero y Ubaldo, 2019). En este sentido, la aplicacion de
tecnologias innovadoras en el contexto educativo no solo mejora los procesos de ensenanza y
aprendizaje, sino también la gestion institucional. Para fomentar la inclusion en la sociedad del
conocimiento, es necesario utilizarlas como recursos de apoyo para adquirir habilidades y
competencias digitales, integrandolas de forma transversal en todos los &mbitos educativos.
Para ello, se requiere una capacitacion adecuada del personal docente en el uso de las TAC, lo

que representa un reto para las instituciones educativas en el siglo XXI.
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Herramientas digitales

Las herramientas digitales son programas, aplicaciones, software y dispositivos
tecnolodgicos que se utilizan para mejorar y potenciar los procesos de ensenanza y aprendizaje,
asi como la gestion institucional en el &mbito educativo. Estas herramientas pueden incluir
plataformas virtuales de aprendizaje, aplicaciones moviles, programas para la creacion y edicion
de contenidos digitales, herramientas de colaboraciéon y comunicacion, entre otras. Su objetivo
es proporcionar un acceso mas amplio y eficiente al conocimiento y facilitar la adquisiciéon de

habilidades digitales y competencias para una sociedad del conocimiento.

Barriga y Andrade (2012) argumentan que el uso de herramientas digitales fomenta el
avance del conocimiento, permite el analisis de datos y convierte la tecnologia en una
herramienta cognitiva. Aunque se reconoce que esta transformacion supone solo una mejora
incremental de los dispositivos tecnologicos existentes, se puede deducir que las herramientas
digitales impactan en el desarrollo cognitivo y la exploraciéon de datos, lo que conlleva una
mejora en el aprendizaje. Seglin estos autores, las herramientas digitales son paquetes de
software instalados en dispositivos electrénicos, como computadoras, teléfonos inteligentes y
tabletas, entre otros. Estos programas se pueden clasificar segiin las necesidades del usuario y

su proposito es facilitar la ejecucion de tareas diarias.

Las herramientas que permiten esquematizar ideas visualmente en tres dimensiones
pueden ser muy utiles para el desarrollo de capacidades intelectuales de orden superior y
competencias en aprendizaje visual. La habilidad de organizar y visualizar informacion de
manera clara es fundamental para el aprendizaje y la comprension de conceptos complejos.
Aunque el aprendizaje visual puede ser especialmente efectivo para algunas personas, se debe
tener en cuenta que el uso de estas herramientas por si solas no es suficiente para desarrollar las

capacidades intelectuales, ya que su efectividad depende del uso que se les dé y de la calidad de
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la informacidén que se ingrese en ellas. Por lo tanto, es necesario utilizarlas en combinacion con
otras estrategias de aprendizaje y fuentes de informacién confiables para maximizar su

potencial.

Realidad aumentada

La realidad aumentada (RA) es una tecnologia que permite superponer informaciéon
digital en el mundo real, utilizando dispositivos tecnologicos como smartphones, tablets o lentes
especiales. Esta informacion digital puede ser visual, auditiva o tactil y se integra con el entorno
fisico en tiempo real, permitiendo a los usuarios interactuar con objetos virtuales como si
estuvieran en el mundo real. Esta tecnologia ofrece una amplia variedad de posibilidades en

distintas areas, mejorando la experiencia del usuario en diferentes contextos (Grapsas, 2019).

En el campo educativo la realidad aumentada se utiliza para crear experiencias de
aprendizaje mas inmersivas y atractivas. Esta tecnologia permite a los estudiantes explorar y
experimentar con conceptos y objetos de manera interactiva y visual, lo que resulta
especialmente util en el ambito cientifico y educativo. La RA facilita la observacion detallada de
prototipos y el analisis de estructuras en tres dimensiones, gracias a la utilizacion de diversos
dispositivos moviles y aplicaciones especializadas. En consecuencia, se ha convertido en una
herramienta valiosa para la educacion, ya que permite una mejor comprensioén y asimilacion de
conceptos mediante la visualizacion de modelos virtuales, lo que enriquece la experiencia de
aprendizaje y promueve el desarrollo de habilidades de pensamiento critico. En definitiva, es
una muestra del uso efectivo de la tecnologia en el aula, para mejorar la ensefianza, el

aprendizaje y fomentar un enfoque activo en la adquisicion de conocimientos.
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Realidad virtual (RV)

En torno al conocimiento, Velasco et al., (2021) sostiene que:

La realidad virtual (RV) es una tecnologia que crea un ambiente en tercera dimensién. Se
utilizan visores que simulan la ilusién de movimiento en un espacio virtual y de esta
manera el usuario puede interactuar en tiempo real con lo que esta viendo por medio de

los visores. (p.80)

Ren et al., (2015, como se cit6 en Torres y Carrillo, 2019) expresan que:

Existen tres tipos de realidad virtual las cuales son: baja inmersion, semi
inmersiva y altamente inmersiva. Con baja inmersion, el entorno virtual en tercera
dimension se despliega en un monitor de computadora, los usuarios interactian con el
entorno virtual a través de mecanismos como teclado, mouse o joystick. En la semi-
inmersiva, una gran pantalla despliega el entorno virtual, permitiendo al usuario
visualizar escenas virtuales en tercera dimension al portar un par de lentes 3D. La
altamente inmersiva, capta la atencion del usuario al ser extremadamente sonora, el
usuario interactiia con escenas virtuales por medio de dispositivos como guantes de
datos, controladores de juego o los lentes de RV ( Head-Mounted Display HMD ). Estos
ultimos proporcionan experiencias de inmersion completa aislando cualquier contacto

visual del mundo externo (p.4)

En esta investigacion se utiliza la realidad virtual (RV) de manera semi-inmersiva, lo que
permite a los estudiantes explorar y manipular entornos virtuales, interactuar con otros usuarios
y participar en actividades que no serian posibles en el mundo real, todo ello a través de
dispositivos moviles y gafas de realidad virtual. De esta manera, los estudiantes pueden realizar

simulaciones de viajes por el sistema circulatorio, visitas al interior del cuerpo humano y
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exploraciones especificas relacionadas con la unidad tematica de Anatomia y Fisiologia

Humana.

La RV se utiliza cada vez més en el &mbito educativo para enriquecer la ensefianza y el
aprendizaje. Por ejemplo, se pueden crear simulaciones de laboratorios y experimentos
cientificos, visitas virtuales a museos y lugares historicos, y experiencias de inmersion en
idiomas extranjeros y culturas. Ademas, puede ser utilizada para mejorar la accesibilidad y la
inclusion en la educacion, permitiendo a los estudiantes con discapacidades fisicas o cognitivas

experimentar y aprender en entornos que de otro modo serian inaccesibles para ellos.

La RV es una representacion simulada de un entorno generado por computadora que
puede ser experimentado por una persona como si estuviera realmente presente en él. Se utiliza
un dispositivo de visualizacién en 360°, como unas gafas de realidad virtual, para sumergir al
usuario en el entorno virtual. La experiencia puede incluir estimulos auditivos, de la percepcion
del sentido, del tacto y la sensacion de presion, vibracién o textura que se experimenta al tocar o
interactuar con objetos fisicos o virtuales (estimulos hapticos) para mejorar la ilusion de
interaccion con los objetos y el entorno virtual. Para lograrla se utilizan varios factores
tecnologicos, como la creacion de entornos virtuales y la simulacion de la interaccion en tiempo
real a través de aplicaciones y dispositivos moviles. También se requiere una conexion a Internet

de alta velocidad para la transmision de datos.

Simuladores virtuales

Los simuladores virtuales son herramientas tecnologicas que permiten crear entornos
virtuales interactivos que simulan situaciones o eventos de la vida real. Estos simuladores
utilizan graficos 3D, audio y a menudo estimulos hapticos para crear una experiencia inmersiva
que se asemeja a la realidad. A diferencia de la realidad virtual, no estan disenados para

proporcionar una representacion completa y realista del mundo real, sino més bien para crear
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un entorno controlado y especifico para una tarea o experiencia particular. A diferencia de la
realidad aumentada, que utiliza la superposiciéon de elementos virtuales sobre el mundo real, y
la realidad virtual, que sumerge al usuario en un entorno totalmente virtual, los simuladores
virtuales buscan crear una experiencia interactiva e inmersiva que se asemeje a una situacion

real especifica.

Se ha demostrado empiricamente que los simuladores didacticos pueden ser
considerados una herramienta educativa valida y efectiva para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes en distintas areas temaéticas y objetivos de formacién. Estos recursos de ensefianza,
que recrean situaciones y escenarios que imitan la realidad, permiten la adquisiciéon de

habilidades practicas y la simulacion de situaciones complejas (Cabero y Costas, 2016).

Los laboratorios virtuales son un ejemplo comun de simuladores virtuales. En el &mbito
educativo y cientifico son herramientas que permiten a los estudiantes experimentar y explorar
conceptos en un entorno virtual controlado y seguro, que reproduce las condiciones de un
laboratorio real. Estos simuladores pueden representar experimentos y fenémenos complejos
que serian dificiles, costosos o peligrosos de replicar en un laboratorio fisico. Por ejemplo, un
laboratorio virtual de quimica podria permitir a los estudiantes mezclar diferentes sustancias
para observar las reacciones quimicas que se producen, sin el riesgo de sufrir accidentes o
contaminar el ambiente. Ademas, pueden proporcionar retroalimentacion instantanea sobre los
resultados de las simulaciones, lo que permite a los estudiantes comprender mejor los conceptos

y procesos que estan estudiando.

Los laboratorios virtuales resultan muy beneficiosos en el campo de la biologia, ya que su
uso permite una mayor accesibilidad y economia en relacion a los laboratorios fisicos, lo que
posibilita que un mayor nimero de estudiantes pueda tener acceso a ellos. Ademas, ofrecen una

experiencia de aprendizaje personalizada y adaptable, especialmente relevante en un area como
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la anatomia y fisiologia humana, donde los estudiantes pueden tener ritmos de aprendizaje y
niveles de comprensién muy variados. Asimismo, la posibilidad de explorar diferentes
escenarios y de repetir los experimentos en miltiples ocasiones permite una mejor comprension
y retencion de los contenidos y la posibilidad de aprender a través de la practica, lo que

contribuye a mejorar la calidad de la ensefianza en esta area.

Pagina Web

De acuerdo a la definicion de Lopez et al., (2018) las paginas web forman parte de la
accesibilidad web permitiendo que la mayor cantidad de individuos puedan acceder y
aprovechar de manera efectiva los portales disponibles en Internet consideradas como
estructuras informativas que comparten caracteristicas comunes con otras, pero presentan
cualidades tinicas como la hipertextualidad y su ubicacion en un entorno ampliamente accesible

en el ciberespacio.

Las paginas web son documentos electronicos que se encuentran en la World Wide Web
y se pueden acceder a través de un navegador web en una computadora o dispositivo mévil.
Estan compuestas por contenido multimedia (texto, imagenes, videos, sonido, entre otros) y

disefiadas para ofrecer informacion, servicios y recursos a los usuarios.

En el A&mbito educativo, las padginas web son una herramienta significativa para la
ensefanza y el aprendizaje. Los docentes pueden utilizarlas para ofrecer recursos de aprendizaje
adicionales, actividades interactivas, juegos educativos y evaluaciones en linea a sus estudiantes.
Ademas, para proporcionar informacion actualizada y precisa sobre diferentes temas, lo que

puede ser tutil para proyectos de investigacion y trabajos escolares.

Las paginas web también son imprescindibles para la educacion en linea, ya que

permiten la creacion de plataformas de aprendizaje en linea y cursos virtuales que pueden ser
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accesibles a los estudiantes desde cualquier parte del mundo. Asimismo, facilitan la
comunicacion y la colaboracion entre estudiantes y docentes, ya sea a través de foros en linea,

videoconferencias, entre otros.

El uso de paginas web como TAC en el aprendizaje de la anatomia y la fisiologia humana
puede ofrecer a los estudiantes una experiencia de aprendizaje més interactiva, visual y
participativa, lo que contribuiria a mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en este

campo.

Ventajas y desventajas de las TAC

Las Tecnologias del aprendizaje y el Conocimiento TAC tiene tanto ventajas como
desventajas. Es necesario conocerlas antes de su implementacion en el aula para aprovechar al
maximo sus beneficios y evitar los posibles inconvenientes. La educacion esta en constante
evolucion y la tecnologia es un recurso clave para mejorar el aprendizaje de los estudiantes y
facilitar el trabajo del docente. Sin embargo, el uso inadecuado de las TAC puede tener
consecuencias negativas en el desarrollo de habilidades fundamentales. Por lo tanto, se requiere
un enfoque critico y reflexivo en el aula, valorando siempre su aporte y su adecuacion a cada

situacion educativa en particular.

Entre las ventajas podemos mencionar la accesibilidad, ya que les permite a los
estudiantes acceder a materiales y recursos educativos desde cualquier lugar y en cualquier
momento, lo que mejora la flexibilidad y la eficiencia del aprendizaje. Personalizacion: la
capacidad de adaptar el proceso de ensenanza y aprendizaje a las necesidades y caracteristicas
de cada estudiante; esto se logra mediante el uso de tecnologias que permiten recopilar
informacion sobre el desempeiio, el ritmo de aprendizaje y los intereses de los estudiantes, lo
que permite personalizar el contenido, la forma de presentacion y las actividades de aprendizaje.

Interactividad: ofrecen una experiencia de aprendizaje mas interactiva y participativa, lo que
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aumenta la motivacion y el compromiso de los estudiantes. Mejora de la retencion de
informacion al proporcionar diferentes medios como videos, imagenes y actividades

interactivas, que pueden ayudar a los estudiantes a procesar y retener mejor la informacion.

Las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC) presentan diversas ventajas en
el ambito educativo. En primer lugar, promueven una mayor interaccion social entre los
estudiantes, propiciada por el uso de la tecnologia. Ademas, amplian las metodologias de
ensefianza, gracias a la variedad de herramientas disponibles, como laboratorios virtuales,
realidad aumentada, realidad virtual y paginas web, lo que contribuye a mejorar los
fundamentos del aprendizaje y la adquisicién de conocimientos. Cabe destacar que son
exclusivamente para uso pedagogico y formativo, enfocado tanto al docente como al estudiante.
Gracias a su uso, se puede aprender mas contenido y de manera mas efectiva, ya que se refuerza
la teoria con la practica, lo que resulta esencial para la adquisicion de conocimientos de manera

eficaz.

Una de las principales desventajas es que el exceso de tecnologia puede distraer y reducir
la atencion de los estudiantes, especialmente si no estain adecuadamente supervisados. Ademas,
los recursos tecnologicos pueden requerir una gran inversion de tiempo y recursos para su
implementacion y mantenimiento, lo que puede ser un obstéaculo para algunos centros
educativos con limitaciones econémicas. También puede haber una brecha digital entre los
estudiantes que tienen acceso a las TAC y aquellos que no, lo que podria generar desigualdades
en el aprendizaje. Es importante sefialar que la dependencia excesiva a las TAC puede disminuir
la capacidad de los estudiantes para desarrollar habilidades manuales y sociales, asi como su

capacidad para resolver problemas de manera auténoma.
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Soperanez (2019) identific6é una desventaja en el uso de Tecnologias del Aprendizaje y el
Conocimiento (TAC), la cual podria afectar la sana competencia en el aula, al permitir que
algunos estudiantes tengan acceso a tecnologia mas avanzada o estén més familiarizados con su
uso, dandoles una ventaja sobre sus companeros en ciertas actividades o tareas. Es importante
considerar este posible efecto al disenar estrategias educativas que incorporen TAC. Ademas,
Gomez et al., (2016) senalan otras desventajas, como la falta de capacitacion y familiaridad de
los docentes con las TAC, la posible falta de seriedad de los alumnos ante las actividades
académicas debido a la facilidad de acceso a la informacion y recursos digitales, la necesidad de
una infraestructura tecnoldgica adecuada, la posibilidad de distracciones digitales y la dificultad

para evaluar la autenticidad y calidad de la informacion en linea.

En conclusion, el uso de las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) puede
ser muy beneficioso en el ambito educativo, ya que amplia las posibilidades de ensenanza y
aprendizaje, mejora la retencion de conocimientos y la interacciéon social entre estudiantes. Sin
embargo, hay que tener en cuenta que el uso excesivo o inadecuado de estas tecnologias puede
tener efectos negativos en el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes. Por lo tanto, los
docentes y centros educativos deben integrar las TAC de manera cuidadosa y planificada,
asegurandose de que se adapten a las necesidades y caracteristicas especificas de sus
estudiantes, y que se preste atencion a la capacitacion y formaciéon de los docentes en su uso.
Ademas, no perder de vista el papel fundamental de la interaccion humana en el proceso de

aprendizaje.

Proceso de aprendizaje

En torno al conocimiento, Ulloa et al., (2009) sostiene que:

El aprendizaje es una actividad de alta complejidad que implica una

transformacion gradual y progresiva de un estado cognitivo a otro cualitativamente
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superior, por medio de la adquisicion, asimilacién y apropiaciéon de conocimientos,
habilidades, valores y experiencias acumuladas por la sociedad. Este proceso de
transformacion, que se caracteriza por cambios conductuales y funcionales, se desarrolla
en un contexto especifico y se fundamenta en la plasticidad cerebral, la memoria y la

cognicion. (p. 50)

El proceso como tal se refiere a la adquisicion, retencion y utilizacion del conocimiento
por parte de un individuo. Implica cambios en la estructura y funcion del cerebro y se produce a
través de la interaccion con el ambiente y la experiencia. Puede ser entendido como un proceso
de adaptacion a los cambios en el ambiente y se produce a través de la retroalimentacion entre la

experiencia y la informacion almacenada en la memoria.

En este sentido, es importante destacar que el proceso de aprendizaje no es un evento
aislado, sino que esta influenciado por multiples factores que van desde la motivacion y el
interés del estudiante hasta el entorno social y cultural en el que se desenvuelve. Las tecnologias
de aprendizaje y el conocimiento TAC pueden actuar como una herramienta poderosa para
apoyar y mejorar este proceso, proporcionando nuevas formas de interactuar con los
contenidos, estimulando la curiosidad y el pensamiento critico, y permitiendo un aprendizaje

maés personalizado y adaptado a las necesidades individuales de cada estudiante.

En el contexto del proceso de aprendizaje, el estudio de la anatomia y fisiologia humana
representa un desafio importante debido a su complejidad y detalle. El uso de las TAC puede ser
una herramienta valiosa para facilitar el aprendizaje en este campo, permitiendo la visualizacion
de modelos y simulaciones en 3D, la exploracion interactiva de los diferentes sistemas y la
identificacion de estructuras y 6rganos de manera mas eficiente. Ademas, la combinacion de las
TAC con actividades practicas y evaluaciones formativas pueden potenciar el aprendizaje de

manera significativa.
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Recurso Educativo

Desde el punto de vista de la didactica, un recurso educativo es cualquier herramienta o
material que se utiliza para apoyar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Estos recursos
pueden ser materiales impresos, audiovisuales, tecnologicos, manipulativos, entre otros, que
permiten al docente enriquecer y diversificar el proceso educativo y al estudiante acceder a la
informacién de manera mas significativa y amigable. Se utilizan para presentar, practicar y
consolidar los contenidos educativos y pueden ser adaptados a las necesidades y caracteristicas

de los estudiantes y al contexto educativo en el que se desenvuelven.

En el &mbito educativo se enfrenta el reto constante de encontrar métodos pedagogicos
eficaces para transferir el conocimiento a los estudiantes. Para ello, se han desarrollado
multiples recursos educativos que varian en forma, contenido y finalidad, los cuales se adaptan a
las necesidades y caracteristicas de los receptores, asi como a los objetivos y contextos de
aprendizaje. Estos recursos pueden ser: guias didacticas, libros de texto, presentaciones
multimedia, herramientas interactivas, sistemas de aprendizaje en linea y simulaciones, entre
otros. Los mismos deben estar en consonancia con los objetivos de ensefianza y aprendizaje, de

manera que resulten efectivos para mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Los recursos y contenidos digitales mejorados tienen el potencial de fortalecer modelos
educativos innovadores que fomenten nuevas formas de explorar, representar y adquirir
conocimientos en las instituciones educativas. La incorporacion de estos materiales en el
curriculo puede mejorar la calidad del aprendizaje y proporcionar una base solida de
conocimientos que permita una comprension profunda de los temas (Pérez, 2017). Es
fundamental que los educadores y comunicadores se capaciten en el uso de estas herramientas
para aprovechar al maximo su potencial educativo. Los recursos educativos, por lo tanto, deben

ser sistematizados, estructurados y relacionados de manera légica para brindar apoyo y mejorar
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el aprendizaje en temas especificos, buscando fomentar un enfoque constructivista en el proceso

educativo.

Las TAC son un recurso educativo fundamental en el &mbito educativo, especialmente en
el campo de la Biologia. Los recursos digitales proporcionados por las TAC ofrecen una gran
variedad de herramientas y propuestas que permiten vincular la teoria con la practica, lo que
resulta en una ensefianza mas efectiva y significativa para los estudiantes. Ademas, su uso en el
aula de Biologia permite a los alumnos crear, interactuar y relacionarse con la tecnologia de

manera responsable y eficaz.

Pino y Urias (2020) afirman que las guias son un recurso educativo que tiene como
objetivo facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas guias permiten la interaccion
dialéctica entre los componentes personales (profesores y estudiantes) y los personalizados
(objetivos, contenidos, estrategias metodologicas, recursos didacticos, formas de organizacion
de la docencia y la evaluacion). Los componentes personalizados se adaptan a las necesidades de
los participantes, y el profesor debe ajustar la construccion de la guia a la materia, al nivel de los
estudiantes y al contexto en el que se desarrolla. Los estudiantes, por su parte, también pueden
contribuir a mejorar la guia al autoevaluarse y fomentar su autonomia y protagonismo en el

proceso de aprendizaje.

La elaboracién y aplicacion de una guia didactica es esencial en el &mbito educativo ya
que proporciona una herramienta valiosa para orientar y facilitar el aprendizaje de la Biologia.
Las guias didacticas utilizan estrategias metodologicas y un enfoque claro y detallado sobre los
objetivos de aprendizaje, los recursos tecnologicos a emplear y la evaluacion de cada topico
abordado. Estas guias son muy ttiles para los estudiantes ya que brindan una vision general del
contenido a aprender. Sin embargo, deben adaptarse a las necesidades y caracteristicas

especificas de cada estudiante y grupo de clase para ser efectivas. Por lo tanto, la planificacion y

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 37
EDUCACION

disefio adecuado de una guia didactica es fundamental para optimizar el proceso de ensefianza-

aprendizaje y maximizar la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas en Biologia.

Modelo ADDIE

El modelo ADDIE fue creado como un marco de diseno instruccional para abordar
la necesidad de un enfoque sistematico y estructurado en el disefio de materiales de ensefanza.
Este modelo fue desarrollado para resolver problemas de formacion y aprendizaje en diferentes
ambitos educativos y de capacitacion y su enfoque secuencial asegura la evaluacion continua y
flexible de cada fase Belloch (2013). La secuencialidad del proceso implica que el resultado final
de cada fase es utilizado como punto de partida para la siguiente, lo que permite una evaluacion
formativa continua y la revision de etapas previas para mejorar el disefio. Las cinco fases de
ADDIE (Anaélisis, Disefio, Desarrollo, Implementacion y Evaluaciéon) son consideradas
esenciales en cualquier proceso de disefio instruccional y deben ser aplicadas de manera

secuencial para garantizar la efectividad del proceso de formacién y aprendizaje.
Figura 1
Modelo ADDIE

Nota: Fases del modelo ADDIE. Fuente: Belloch (2013)

Veamos a qué hace referencia cada una de las fases:

Analisis: La primera fase del proceso es un analisis exhaustivo del perfil del
estudiantado, la naturaleza, la relevancia del contenido y el ambiente educativo. Este analisis
tiene como objetivo establecer una comprensioén precisa de las demandas formativas y las

necesidades especificas de los estudiantes. Ademas, permitira identificar los recursos y las
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limitaciones del entorno y del contenido a ser utilizados. Esta fase es crucial para la formulacion

de un plan de formacién efectivo y personalizado.

Disefo: Se basa en la construcciéon de un programa de curso, donde se presta especial
atencion a la orientacion pedagogica, a la estructuracion logica y secuenciada del material
curricular. Ademas, se considera la identificacion de objetivos de aprendizaje claros y concisos,
la seleccion de métodos, estrategias de ensefianza adecuados, la planificacion de actividades y

evaluaciones que permitan verificar el logro de dichos objetivos.

Desarrollo: Esta fase implica la materializacion concreta de los contenidos disefiados
en la fase previa, utilizando diversas herramientas y técnicas para la creacion de recursos
pedagdgicos efectivos. Es crucial para garantizar la calidad y eficacia de la instruccién, requiere
un enfoque cuidadoso y planificado para alcanzar los objetivos de aprendizaje deseados. La
implementacion adecuada de esta fase es esencial para mejorar la experiencia de aprendizaje y

el rendimiento de los estudiantes.

Implementacién: La implementacion y aplicacion practica de la formacion se lleva a
cabo mediante la participacion activa de los estudiantes, en la que se aplica concretamente la
accion formativa planificada. Implica una transicion desde la teoria a la practica, en la que se
utiliza la didactica y la metodologia adecuadas para garantizar un aprendizaje efectivo. La
aplicacion de técnicas participativas y la integracion de tecnologias son fundamentales en esta
fase, con el objetivo de fomentar el interés y la motivacién de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje. Ademas, es importante tener en cuenta los objetivos previamente establecidos y el

seguimiento de los indicadores de éxito para evaluar la efectividad de la implementacion.
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Evaluacion: En esta fase se lleva a cabo la evaluacion integral del proceso ADDIE,
incluyendo la evaluacién formativa de cada fase y la evaluacién sumativa a través de

herramientas especificas para determinar la eficacia de la accion formativa.

Bases legales que sustentan la importancia de la investigacion
La investigacion en cuestion destaca los principales documentos regulados por ley en
Ecuador como son: La Constitucion de la Reptblica del 2008, 1a Ley Organica de Educacion

Intercultural (LOEI), la agenda Educativa Digital 2021 — 2025.

Constitucion de la Republica de Ecuador

Recurriendo a la Constitucion del Ecuador (2008. p. 107), plantea en el Art. 347 que sera
responsabilidad del Estado: Inciso 1. “Fortalecer la educacion puablica y la coeducacion; asegurar
el mejoramiento permanente de la calidad, la ampliacién de la cobertura, la infraestructura

fisica y el equipamiento necesario de las instituciones educativas ptblicas”

Es fundamental cumplir con el Articulo 347 de la Constitucion del Ecuador, ya que
garantiza la continuidad en la mejora de la calidad y el equipamiento necesario de las
instituciones educativas publicas. La presente investigacion busca innovar en la educacion y
mejorar la calidad mediante la implementacion de tecnologias del aprendizaje y conocimiento
TAC, contribuyendo a optimizar asi la eficacia y eficiencia en el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Ademas, busca maximizar el potencial de las TAC en el fortalecimiento de la

formacion académica y la adquisicién de habilidades relevantes para el desarrollo profesional.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

Recurriendo a la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (Ministerio de Educacion del

Ecuador, 2011, p. 15)
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Art. 6.- Obligaciones.

“La principal obligacién del Estado es el camplimiento pleno, permanente y progresivo
de los derechos y garantias constitucionales en materia educativa y de los principios y

fines establecidos en esta Ley”

Inciso “a. Garantizar, bajo los principios de equidad, igualdad, no discriminacion y
libertad, que todas las personas tengan acceso a la educacion publica de calidad y

cercania”

Inciso “j. Garantizar la alfabetizacion digital y el uso de las tecnologias de la informacion
y comunicacion en el proceso educativo, y propiciar el enlace de la ensefianza con las

actividades productivas o sociales.

La garantia de la alfabetizacion digital y el uso de las tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento TAC en el contexto educativo es un aspecto fundamental, dado que
permite fomentar la integracion de la ensefianza con las actividades productivas y
sociales relevantes. Esto contribuye a un aprendizaje mas efectivo y a la preparacién de

los estudiantes para el mundo laboral y social moderno.

Agenda Educativa Digital 2021 — 2025

En cuanto a Ecuador, la orientacion establecida en la Agenda de Educacién Digital 2017-
2021 (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2017, p. 15) expresa que “El Ministerio de Educacion
busca impulsar el Aprendizaje Digital en toda la comunidad educativa, entendido como el uso de
la tecnologia al servicio del proceso de ensenanza-aprendizaje, ademés de trabajar con
estudiantes, docentes, personal educativo, directivos y familias, para construir en conjunto
herramientas que permitan articular la pedagogia con las Tecnologias para el Aprendizaje y el

Conocimiento TAC” En concordancia con lo manifestado, es una iniciativa muy importante y
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positiva. La integracion de las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento TAC en el proceso
de ensefianza-aprendizaje puede tener un impacto significativo en la forma en que los
estudiantes adquieren conocimientos y habilidades. El enfoque en trabajar con todos los actores
de la comunidad educativa, incluyendo a estudiantes, docentes, personal educativo, directivos y
familias, es esencial para garantizar que la integracion de la tecnologia sea efectiva y tenga un

impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes.

CAPITULO 2: MARCO METODOLOGICO

En el presente capitulo se desarrolla el marco metodolégico que permitiera la recoleccion
y analisis de informacion relevante para el estudio. Se incluyen el paradigma y enfoque de la
investigacion, tipo de investigacion, la definicién de la poblacion y muestra, asi como los
instrumentos y técnicas de recoleccion de datos utilizados. Asimismo, se describen las
estrategias de analisis de datos empleadas para la interpretaciéon de los resultados obtenidos.
Todo ello con el fin de proporcionar una perspectiva clara y detallada del enfoque metodologico

utilizado para llevar a cabo esta investigacion.

Paradigma y enfoque

Los paradigmas de investigacion son los marcos teorico-metodologicos que los
investigadores utilizan para interpretar los fendmenos sociales (Vasilachis, 1997). Estos guian la
seleccion de problemas y métodos de investigacion, la forma de recolectar y analizar datos, y la
interpretacion de los resultados. A su vez funcionan como un marco que delimita los
fundamentos tedricos y los procedimientos metodologicos que deben ser seguidos para realizar
una investigacion cientifica rigurosa y valida en una determinada disciplina. El paradigma se
transmite a través de investigaciones académicas y cientificas para ayudar a comprender la
naturaleza de ciertos fendmenos y establecer los fundamentos epistemologicos y metodologicos

de la disciplina (Miranda y Ortiz 2020).
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Segun Alvarado y Garcia (2008), el paradigma socio-critico se fundamenta en la critica
social con un marcado caracter autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye
siempre por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende la autonomia
racional y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la capacitacion de los sujetos para

la participacion y transformacion social.

La presente investigacion se encuadra en el paradigma socio-critico, que se caracteriza
por su orientacion emancipadora. Esto implica fomentar un proceso de reflexion y analisis
critico en el aula con el objetivo de generar un cambio real en el ambiente educativo. De esta
forma asume una postura critica y comprometida con la transformacion de la realidad

educativa.

El enfoque mixto es una herramienta valiosa para el anélisis de fendmenos educativos y
la generacion de conocimiento més sofisticado en el campo de la investigacion educativa
(Hamui, 2013). Esta metodologia combinada de enfoques cuantitativos y cualitativos ha
emergido como una practica sistematica y reconocida para abordar fenémenos complejos,
permitiendo un analisis mas completo y profundo que la utilizacién de una sola metodologia. La
fusion de ambos enfoques favorece la obtencion de una comprension méas profunda y completa
de los procesos de ensefianza y aprendizaje y la triangulacion metodologica potencia la validez y

confiabilidad de los resultados.

Bar (2010) explica que la metodologia cuantitativa se enfoca en la mediciéon y
clasificacion de datos numéricos, mientras que la metodologia cualitativa se enfoca en la
observacion y analisis subjetivo de resultados y opiniones. En la presente investigacion se
adopta un enfoque metodologico mixto con disefio de triangulacion, que combina los puntos

fuertes de ambos enfoques. Se lleva a cabo una recoleccion sisteméatica de datos mediante
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diversas técnicas e instrumentos, como entrevistas y encuestas y se realiza un analisis detallado

de la informacidén obtenida.

Tipo de investigacion

Segin Fernandez et al., (2014) “El disefo cuasi-experimental es un plan de trabajo con el
que se pretende estudiar el impacto de los tratamientos y/o los procesos de cambio en
situaciones donde los sujetos o unidades de observacion” (p. 757). En este sentido, el disefio
cuasi-experimental se caracteriza por la observacion rigurosa y sistematica de las variables

educativas que pueden influir en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En el marco de la presente investigacion, se utilizara el enfoque de investigacion cuasi-
experimental para evaluar el efecto de una guia didactica basada en TAC como recurso educativo
para el aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana en un grupo de estudiantes de segundo
ano de bachillerato general unificado. La muestra sera dividida en un grupo experimental y un
grupo de control, y se medira el efecto de la guia didactica en el aprendizaje de los estudiantes
comparando las calificaciones de ambos grupos. Este proceso requiere la asignacion aleatoria de
los participantes, una muestra representativa y técnicas estadisticas adecuadas para analizar los

datos y evaluar los efectos observados (Ramos, 2021).

Se utilizara el enfoque cuasi experimental para examinar el efecto de una variable
independiente (guia did4ctica) en la variable dependiente (aprendizaje de la anatomia y
fisiologia humana), en dos grupos de estudiantes. El grupo experimental recibira la intervencion
de la guia didactica, que incorpora tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC),
mientras que el grupo de control no la recibira. Esta metodologia permitira establecer una
relacion causal entre la variable independiente y la variable dependiente y determinar si la

intervencion tiene un efecto en el aprendizaje de los estudiantes.
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Poblacién y muestra

El proceso de seleccion de una muestra en una investigacion es crucial para garantizar la
validez y confiabilidad de los resultados obtenidos. Segin Fernandez (2018), la muestra debe ser
representativa de la poblacién para que las inferencias y estimaciones obtenidas puedan ser
generalizadas con confianza. En el contexto de la investigacion en curso, la poblacién es la
totalidad de los estudiantes de segundo afio del Bachillerato General Unificado en la Unidad
Educativa Luis Cordero y se ha seleccionado una muestra de estudio de 71 estudiantes del
segundo Bachillerato General Unificado, en los paralelos C y D, para el desarrollo de la
investigacion. La seleccion de la muestra se ha realizado de manera intencional no probabilistica
para garantizar la representatividad de la poblaciéon y minimizar los sesgos en los resultados. Es
importante mencionar que la investigacion se llevara a cabo en la propia institucion. Por lo
tanto, se debe tener en cuenta la importancia de la seleccién de la muestra en la investigacion

para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos.

Contexto de la investigacion

La investigacion actual busca diagnosticar a los estudiantes del segundo afio de
bachillerato general unificado en los paralelos C y D, y aplicar una propuesta de intervencion a
la misma muestra de estudiantes en ambos paralelos después de que hayan pasado al tercer ano.
La unidad de anatomia y fisiologia humana se imparte al inicio del nuevo periodo escolar y sera
abordada a través de una guia didactica basada en las TAC. Es importante sefialar que la docente
a cargo de la asignatura imparte los contenidos a los estudiantes de segundo y tercer afo de
bachillerato general unificado simultdneamente. Debido a una reorganizaciéon de paralelos en la
muestra seleccionada, el grupo experimental se ha asignado al tercer paralelo B y el grupo de
control al tercer paralelo C. Se manejara la misma muestra de estudiantes que se utilizo en el

periodo anterior de la investigacion, que ya ha sido preseleccionada para este estudio.
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Operacionalizacion del objeto de estudio
Tabla 1
Tabla de la operacionalizacion de la variable dependiente e independiente
Variable Concepto Dimensién Indicador Instrumento
independiente de medicion
“Se consideran una Anélisis de
herramienta necesaria parala Guia didactica Iméagenes apropiadas  contenido
Las TAC como gestion del conocimiento. Las al tema
recurso TAC colocan al aprendizaje de
educativo los estudiantes en el centro Instrucciones dentro ~ Analisis de

del proceso educativo y los
consideran responsables de
construir, generar y utilizar el
conocimiento. Definen nuevos
roles para las instituciones,
docentes y estudiantes.
Asimismo, abren nuevas
oportunidades de aprendizaje
para una mayor y mas diversa
poblacion, trascendiendo los
limites de las instituciones de
educacion y las barreras
geograficas” (Parra, et al., p,

73, 2019)

de la guia contenido
Diseno Modelo
ADDIE
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Variable Concepto Dimension Indicador Instrumento
dependiente de medicion
“El aprendizaje es una Sistema Respiratorio Conoce los Evaluacion
Aprendizaje de actividad humana muy Sistema circulatorio conceptos basicos
la anatomiay  compleja que hace posible El cerebro humano Relacion de
fisiologia que la persona transite, de El aparato locomotor imagenes con la Evaluacién
humana manera gradual, de un estado teoria
inicial a un nuevo estado
cualitativamente superior, Identificacién de  Evaluacion
por haberse apropiado de términos

conocimientos, habilidades,
valores y de la experiencia
acumulada por la sociedad,
que le permiten crecer en el
plano individual, traducido
en modificaciones en su
manera de actuacion en un
contexto determinado”
(Ulloa, et al., 2009, p.50).

Técnicas e instrumentos de investigacion

El proyecto en curso adopta un enfoque mixto que combina técnicas cualitativas y
cuantitativas para recopilar datos. El enfoque cualitativo incluye la técnica de observacion
participante y entrevistas con la docente de Biologia, con el propdsito de obtener informacion
sobre su metodologia de ensefianza, perspectivas y practicas en el aula. Por otro lado, el enfoque
cuantitativo se basa en la realizacion de una encuesta dirigida a los estudiantes de segundo afio
de bachillerato general unificado para analizar sus percepciones y opiniones acerca de las
dificultades que enfrentan al aprender Biologia, asi como los recursos utilizados por la docente

para impartir la materia.
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Observacién

El proyecto en curso propone las TAC como recurso educativo para el aprendizaje de la
anatomia y fisiologia humana en estudiantes de segundo ano de bachillerato general unificado.
En este contexto, se hace hincapié en la importancia de llevar a cabo observacion participante en
los centros educativos para poder evidenciar los procesos participativos en la utilizacion de
técnicas y herramientas metodologicas que permitan mejorar la ensefianza de la materia. La
observacién participante (OP) es un enfoque de investigacién cualitativa que implica la
participacion activa del investigador en la vida diaria de un grupo de individuos con el fin de
obtener informacion sistemaética. En este sentido, permite al investigador obtener detalles
precisos acerca de las actividades, habitos, principios y convicciones del grupo, asi como
también sobre las dinamicas y relaciones que existen entre sus miembros. Ademas, la OP genera
aspectos formativos (procedimentales y afectivo-relacionales) en las personas que intervienen

en procesos de cambio y mejora educativa, tal como sefiala el trabajo de Rekalde et al., (2014)

Entrevista

Segun Diaz et al., (2013), la entrevista es una técnica fundamental en la investigacion
cualitativa para recopilar datos. Esta técnica se define como una conversaciéon que tiene un
objetivo especifico y no se limita a una simple charla. Aunque adopta la forma de un dialogo
coloquial, es un instrumento técnico que requiere una planificacién cuidadosa. En consecuencia,
se perfila como una herramienta esencial en la investigacion cualitativa para la recopilacion de
datos, ya que permite obtener informacion detallada y profunda acerca de las perspectivas,

experiencias y percepciones de los participantes en un estudio.

Se ha aplicado la entrevista a la docente de Biologia de la Unidad Educativa Luis Cordero
con el objetivo de obtener informacién detallada sobre las metodologias utilizadas en el aula y su

efecto en el rendimiento de los estudiantes. La entrevista también ha explorado la perspectiva de
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la docente en cuanto a la adopcion de tecnologias educativas y cambios metodolégicos para
mejorar el proceso de aprendizaje. Como técnica cualitativa, ha permitido recopilar informaciéon
relevante y especifica acerca de las practicas de ensenanza y las opiniones de la docente. En la
investigacion educativa, la recopilacion de datos a través de entrevistas es un enfoque riguroso y
altamente confiable que permite profundizar en los detalles y matices de la informacion

obtenida, lo que proporciona una comprension mas completa de la tematica en estudio.

Encuesta

La encuesta se concibe como una técnica de recoleccién de datos estructurada que
implica plantear un conjunto de preguntas predefinidas a un grupo representativo de la
poblacion objeto de estudio, con el proposito de obtener informacion detallada y precisa sobre
los conocimientos, actitudes o comportamientos en torno a un tema especifico de investigacion.
Se orienta por preguntas de investigacion que permiten medir de manera cuantitativa los
aspectos en cuestion y se dirige a una poblacién seleccionada con el fin de obtener resultados

representativos (Lopez y Facheli, 2015).

Se emplea para la recopilacion sistemética de datos por medio de preguntas
estructuradas y estandarizadas con la finalidad de obtener la opinion de las personas acerca de
un tema especifico o de adquirir informacion adicional acerca de un hecho o suceso. El
proposito se enfoca en la integracion holistica de todos los aspectos pertinentes para la
obtencion de informacion cientifica rigurosa y precisa que permita cumplir con los objetivos de
la investigacion. En el marco de las practicas preprofesionales, se efectuaron encuestas
orientadas a los estudiantes del segundo afio de bachillerato de los paralelos Cy D, con el
proposito de indagar acerca de sus perspectivas respecto a las lecciones de Biologia, asi como

para explorar su nivel de conocimiento y experiencia en el uso de herramientas tecnolégicas.

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 49
EDUCACION

Analisis y discusién de los resultados del diagnéstico

Principales resultados mediante la observacion a clases

En las clases de Biologia dirigidas a estudiantes de segundo afio de bachillerato general
unificado Cy D, se lleva a cabo el desarrollo de los diarios de campo en la cual se observa una
deficiencia en el nivel de atencion y concentracion, lo que provoca efectos soporiferos y reduce
su capacidad para comprender el material expuesto. Esta situacion puede deberse a diversos
factores, como la complejidad del tema o la metodologia de ensenanza. Para abordar esta
problematica, se lleva a cabo un analisis que permita establecer medidas y estrategias para

mejorar el proceso de aprendizaje en el aula.

Durante la realizacion de preguntas por parte de la docente, se evidencia una baja
participacion y confusion en las pocas respuestas expresadas por los estudiantes, indicando una
limitada comprensién de los conceptos. Cabe destacar que también se observa la ausencia de
herramientas y recursos tecnolégicos en el aula, lo que incide negativamente en la calidad de la
educacion. Se requiere una intervencion integral que aborde tanto los aspectos relacionados con
la metodologia de ensenanza como los recursos tecnologicos para mejorar la experiencia de

aprendizaje de los estudiantes.

Principales resultados mediante la encuesta

En esta investigacion, se ha priorizado el enfoque en los estudiantes para comprender
sus necesidades e inquietudes y contribuir de manera efectiva a su formacion educativa. Para
ello, se implement6 una encuesta especificamente disenada para los estudiantes, con el
proposito de recopilar informacion acerca de sus perspectivas, opiniones, intereses y
dificultades en relacion a la asignatura de Biologia. Asimismo, se indagd sobre la utilidad

percibida de las tecnologias educativas en las clases.
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Figura 2

Item 1: Te gusta la biologia

ESi mNO

Nota: El 68% de las respuestas provienen de un total de 48 estudiantes, mientras que el

32% restante de las respuestas fueron respondidas por 23 estudiantes

En la Figura 2 se observa que, de un total de 71 estudiantes, 48 expresan que sienten
interés y atractivo por la disciplina cientifica de la Biologia, mientras que los 23 restantes
manifiestan no sentir atraccion por la materia, y mencionan diversas razones para ello. Entre
estas razones, se encuentran la dificultad para aprender una gran cantidad de términos y
conceptos, la complejidad de los procesos biologicos y la metodologia de ensenanza que se esta
utilizando. Ademas, algunas respuestas apuntan hacia la necesidad de integrar tecnologias en el

proceso de aprendizaje de la Biologia.

Es importante destacar que durante la pandemia del Covid-19, el aprendizaje en las
clases virtuales se ha convertido en un factor clave. Sin embargo, los estudiantes han expresado

que no han logrado un entendimiento completo en estas clases virtuales debido a varios

Trabajo de Integraciéon Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

factores. Entre los més relevantes se encuentran la escasa conectividad a internet y problemas
técnicos relacionados, asi como la falta de motivacion y el hecho de que existen distracciones

externas que dificultan el proceso de aprendizaje.

En lo que se refiere a la participacion en clases de Biologia, en la consulta de

interrogantes que puede influir en el aprendizaje de los estudiantes se obtiene que:

Figura 3

ftem 2: De los temas expuestos en las clases de Biologia, Usted entiende:

H Todo

H Casi todo
Neutral

M Algunas cosas

® Nada

De un total de 71 estudiantes, el 2% (2 estudiantes) manifiestan un entendimiento
completo en las clases, mientras que el 8% (6 estudiantes) entienden solo algunas cosas. Por
otro lado, el 40% (29 estudiantes) de la muestra senala un entendimiento casi completo,
mientras que el 47% (34 estudiantes) manifiesta un nivel de entendimiento neutral. Cabe
destacar que no hubo participantes que seleccionaran la opciéon nada. Ademaés, es importante
mencionar que estos resultados sugieren la necesidad de una atencion diferenciada y

personalizada a los estudiantes con dificultades en el aprendizaje.

51
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Figura 4

ftem 3: ¢Participa en clases de Biologia?

6% 4%
16%

M Siempre

M Casi siempre
M En ocaciones
M Casi nunca

® Nunca

Del total de 71 estudiantes se observa que el 46% que representa un total de 33
estudiantes en ocasiones participan en las sesiones de clase, mientras que el 28% que representa
un total de 20 estudiantes expresan que casi nunca participan en clases, el 16% que representa
un total de 11 estudiantes de toda la muestra casi siempre participan preguntando y contestando
interrogantes, el 4% que representa un total de 3 estudiantes expresan participar siempre en las
sesiones de clase, ademés el 6 % que representa un total de 4 estudiantes siempre participan en
clases. Surge una falta de atencion por parte de los estudiantes durante las sesiones académicas,
lo cual genera un exceso de ruido que afecta la transmision y el procesamiento de los
conocimientos impartidos. Esta dificultad se relaciona con la capacidad de los estudiantes para
mantener el enfoque cognitivo en el contenido temético y con la susceptibilidad de su atencion a

ser desviada por estimulos externos.

Se puede concluir que una mayoria de los estudiantes (68%) expresan interés y atractivo

por la Biologia, mientras que una minoria (32%) manifiesta no sentir atracciéon por la materia
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debido a razones como la dificultad para aprender conceptos y la metodologia de ensefianza.
También se observa que los estudiantes han tenido dificultades con el aprendizaje en las clases
virtuales debido a problemas técnicos y de motivacion. En cuanto a la participacion en clases de
Biologia, se aprecia una falta de atencion por parte de los estudiantes durante las sesiones
académicas, lo que genera un exceso de ruido que afecta la transmision y el procesamiento de
los conocimientos impartidos. Se sugiere la necesidad de una atencion diferenciada y
personalizada a los estudiantes con dificultades en el aprendizaje e implementar tecnologias en

el proceso de ensefnanza de la Biologia.

Principales resultados mediante la entrevista

Se entrevist6 a la docente de la asignatura de Biologia con el proposito de identificar las
dificultades en el aprendizaje de los estudiantes desde su perspectiva en las sesiones de clase.
Segun la docente, en pocas ocasiones, se suelen utilizar recursos tecnologicos y la metodologia
tradicional empleada en la mayoria de las clases parece contribuir a una baja comprension de
los temas de Biologia, asi como a la percepcion de falta de motivaciéon y dedicacion por parte de
los alumnos. Otras dificultades que la docente menciona son la escasa cantidad de horas de
clases a la semana y el efecto de la pandemia del Covid-19 en las bases tedricas, 1o que parece

estar influyendo negativamente en la comprension de la materia por parte de los estudiantes.

Triangulacion de los resultados del diagnostico

A partir de los instrumentos de recolecciéon de datos, se realiz6 una triangulacion de
resultados del diagnostico, en la cual se concluy6 que existen deficiencias en el proceso de
aprendizaje de la Biologia en las clases de segundo afio de bachillerato general unificado Cy D.
Entre los problemas identificados se encuentran la baja atencién y concentracion de los

estudiantes, la limitada comprension de los conceptos, la falta de participacion y la ausencia de
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herramientas y recursos tecnologicos, factores que afectan negativamente el desempefio

académico y la motivacion de los estudiantes en relaciéon con la asignatura de Biologia.

Por otra parte, los resultados de la encuesta indican que, aunque la mayoria de los
estudiantes sienten interés y atractivo por la Biologia, un ntimero significativo de ellos no lo
sienten debido a la complejidad del tema y la metodologia de ensefianza. La situacion se agrava
por el efecto de la pandemia provocada por la emergencia sanitaria y las clases virtuales, debido
a la escasa conectividad a internet, falta de motivacion y distracciones externas, es decir que no
cuentan con conocimientos basicos de Biologia. Ademaés, un porcentaje considerable de
estudiantes casi nunca participan en las sesiones de clase, generando un exceso de ruido que

afecta la transmision y el procesamiento de los conocimientos impartidos.

Ante estas problemaéticas, es importante considerar la implementacion de una guia
didactica basada en las TAC que contribuya al aprendizaje de los estudiantes y a la mejora de la
metodologia de ensenanza, como la incorporacion de herramientas tecnologicas. Es
fundamental prestar atencion personalizada y diferenciada a los estudiantes con dificultades en
el aprendizaje. Se espera que estas medidas permitan a los estudiantes mejorar su desempeino

académico, su motivacion y su comprension en la asignatura de Biologia.

CAPITULO 3: PROPUESTA: LAS TAC COMO RECURSO EDUCATIVO

El proceso educativo es fundamental para el desarrollo humano, ya que implica la
adquisicién constante de conocimientos. Por lo tanto, es esencial que las instituciones
educativas utilicen una variedad de recursos didacticos para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. La implementacion de materiales didacticos en el aula por parte de los docentes
puede mejorar significativamente la calidad de la educacion. De hecho, el uso de recursos

didacticos en los procesos educativos puede mejorar la transmision de conocimientos (Manrique
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y gallego, 2013). En este sentido, es imprescindible que las TAC sean implementadas como un

recurso didactico para el aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana.

Proposito de las TAC como recurso educativo

La propuesta surge como respuesta a las necesidades educativas identificadas en el
segundo afio de Bachillerato general unificado C y D. Posteriormente, se aplico en el tercer afio
de Bachillerato general unificado B y C, utilizando la misma muestra y diagnostico estudiado
mediante informacion compilada, encuestas y revision documental. Se concluy6 que el
alumnado presentaba desinterés, poca participaciéon y desmotivacion en las sesiones de
aprendizaje. Por lo tanto, se propone el empleo de las TAC, tales como realidad aumentada,
realidad virtual, simuladores virtuales y paginas web, para adelantar el proceso de aprendizaje
en la asignatura de Biologia. Las TAC permiten relacionar las definiciones tedricas en un espacio
mas interactivo y experimental, observar temas de anatomia y fisiologia humana en detalle y
promover el interés y la participacion estudiantil, logrando un cambio progresivo en el

alumnado.

Objetivo General
Proponer una guia did4ctica como recurso educativo basado en el modelo ADDIE para

mejorar el proceso de aprendizaje en el tema de anatomia y fisiologia humana en el BGU.

Descripcion de la propuesta

La propuesta de intervencion se basa en la elaboracion de una guia didéctica utilizando
el modelo ADDIE, con los temas y contenidos del libro del Ministerio de Educacion de segundo
bachillerato general unificado, en colaboracion con la docente de Biologia. Se seleccionan temas
de anatomia y fisiologia humana y se buscan recursos de realidad aumentada, realidad virtual,
simuladores virtuales y disefio de paginas web. También se utilizan programas como Blender y

Unity para crear imagenes en 3D para la realidad aumentada.
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Se divide a los estudiantes en dos grupos, un grupo control y un grupo experimental. El
grupo experimental, compuesto por estudiantes de tercer afio de bachillerato B, utiliza las TAC
para el aprendizaje de los temas, mientras que el grupo control utiliza el mismo libro de texto,
pero sin las TAC. Se aplicara un pretest y un post test para analizar los resultados del

aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana utilizando las TAC como variable independiente.
Fases de la guia didactica acorde al modelo ADDIE
Analisis

Tabla 2

Primera fase: Andlisis

Analisis
Destinatarios Se labora con 71 estudiantes del tercero bachillerato general
unificado de la Unidad Educativa Luis Cordero.
Descripcion de Se examina y analiza que el uso de videos, imagenes en 3D
situacién apoya y mejora el aprendizaje, se observa poca participacion en
(Diagnéstico) poyay mej P e, poca p p
clases, desmotivacion y escases en el empleo de recursos
tecnoldgicos en Biologia.
Equipo docente Tutora profesional.
Practicante: Erick Mogrovejo.
Diseiio
Tabla 3

Segunda fase: Disefio

Diseiio

Objetivos e Disefiar un recurso educativo para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes del segundo bachillerato general unificado en la

asignatura de Biologia.
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e Seleccionar un contenido (Anatomia y fisiologia humana).

e Elaborar una guia didactica mediante el uso de las TAC.

e Evaluar los aprendizajes adquiridos en el tema de anatomia y
fisiologia humana en los estudiantes por consecuencia de la
aplicacion y desarrollo de una guia basada en las TAC

e Seleccionar las imagenes que contendran realidad aumentada, los
videos en 360° aptos para la realidad virtual, las estructuras
adecuadas para los simuladores virtuales y plasmar informacion en
las paginas web.

e Elaborar actividades para fomentar el conocimiento.

Herramientas e Texto guia del segundo bachillerato general unificado, brindado por
el ministerio de educacion.

e Uso de aplicaciones para la realidad aumentada como Atlas, Object
viewer, para la creacion y desarrollo de imagenes en realidad
aumentada se recurre a Blender y Unity. Para la realidad virtual
videos en 360° de YouTube y aplicaciones de conversion como es VR
media player, VR Converter, Cardboard. Para los simuladores
virtuales se recurre a programas disefiados para ordenadores. Para el

desarrollo de las paginas web el uso de Google sites.

Planificaciones En conjunto con la tutora profesional se ha elaborado una planificacion de
unidad didactica que detalla las actividades y recursos a utilizar durante el

proceso educativo.

Desarrollo
Contenido y estructura de la guia didactica mediante el uso de las TAC.
En el siguiente enlace URL se ubica la guia didéctica en el repositorio digital de la

Unidad Educativa Luis Cordero: https://ueluiscordero.com/index.php/repositorio

Se proporciona la base de datos usados para la guia didactica en formato pdf, apk, mp4.
La estructura de la guia didactica contiene las siguientes secciones:
1. Titulo del tema

2. Introduccién
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3. Descripcion del contenido
4. Objetivos
5. Tareas a ejecutar especificas
6. Evaluacion

7. Bibliografia

8. Anexos

Seguidamente, los temas de la guia didactica con los respectivos contenidos:

Tabla 4

Contenido de la guia didactica

Unidad 6: Anatomia y fisiologia humana

Tema

Contenidos

Sistema respiratorio

Conceptos
Realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales, pagina web

Actividades

Sistema circulatorio

Conceptos
Realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales, pagina web

Actividades

El cerebro humano

Conceptos
Realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales, pagina web

Actividades

El aparato locomotor

Conceptos
Realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales, pagina web

Actividades

Herramientas

Una vez finalizado el contenido de la guia didactica, se procedio a la fase de seleccion y

elaboracién de materiales de realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales y

paginas web, donde se selecciond el material méas relevante y de mayor calidad a través de un
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analisis detallado y minucioso. Esta fase fue crucial para garantizar la efectividad y eficacia del
material generado.

Para la generacion de imagenes de realidad aumentada, se utilizo6 la plataforma Blender
para el modelado en 3D y la aplicacién Unity para la implementacion de la realidad aumentada.
La aplicacién también permitio la edicion y modificacion de las imagenes en distintos tipos de
secciones, y se cred un archivo apk para facilitar el acceso y distribucion a través de dispositivos
moviles con sistema operativo Android. La aplicacion, disenada exclusivamente para el tema del
cerebro humano, ofrece una representacion visual detallada de su estructura y las neuronas que
lo conforman, lo que permite una mejor comprensiéon del tema por parte de los estudiantes.
Todo el proceso de elaboracion se llevo a cabo sin inconvenientes, gracias a la facilidad de uso y
accesibilidad de las herramientas utilizadas.

Implementacion

Para iniciar las practicas preprofesionales, se coordin6 con la tutora profesional
encargada de la asignatura de Biologia y se realizaron inducciones para implementar la
propuesta de intervencion con los estudiantes. Se acordo el instrumento de evaluacién y se
planificé la unidad didactica del tema de anatomia y fisiologia humana. Se present6 a los
estudiantes el contenido a tratar y se les explicé el uso de las TAC como recurso educativo,

incluyendo la realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales y las paginas web.

Se trabajé con el grupo experimental del tercer afio del segundo de bachillerato B, que
utilizo6 las TAC, mientras que el grupo control fue el tercero de bachillerato C. La investigacion se
baso6 en un disefio cuasiexperimental para distinguir los efectos de las TAC en el aprendizaje del

alumnado.

Proceso:
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A los dos terceros de bachillerato general unificado trabajan con el mismo tema

denominado Anatomia y fisiologia humana

M

El tercero B siendo el grupo experimental se le brinda la informacién en base a las TAC, se

trabaja de manera individual y en varias ocasiones grupal para facilitar el proceso de

aprendizaje con el uso de la realidad aumentada y la realidad virtual a estudiantes que no
posean celulares, previo a las sesiones de clase se le solicita al alumnado descargar los
diversos recursos tecnolégicos en base a la guia didactica para poder trabajar en clases.

3. Primeramente, se realiza una evaluacion al alumnado con el pre-test, seguido se brinda el
contenido de la clase con su respectivo temario de anatomia y fisiologia humana. En el
transcurso se les va evaluando mediante Quizz sobre el tema visto en clases, se aplican
actividades individuales, actividades grupales, evaluaciones y después de culminar con los
contenidos se evalia con un post-test con la finalidad de ir analizando el proceso de
aprendizaje con el grupo experimental y el grupo control

4. El mismo procedimiento se lleva a cabo con el tercero C que es nominado grupo control,

pero sin el uso de las TAC

5. La propuesta se llevara a cabo en 6 semanas y cada clase durara un tiempo de 1 horay 20

minutos.

Evaluacion

La propuesta de intervencion se evaltia por medio del pre-test que incluye preguntas de
opcion multiple, ilustraciones y preguntas abiertas sobre anatomia y fisiologia humana pactadas
con las respectivas rubricas. Cada tema en especifico se evalia mediante evaluaciones,
actividades individuales de cada tema y una vez aplicado la guia did4ctica en base a las TAC
como recurso educativo se volvera a evaluar con el post-test en la cual tienen diferentes

preguntas del pre-test pero se toman en cuenta los mismos indicadores evaluativos, con la
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finalidad de identificar la efectividad del recurso educativo implementado en las clases de

Biologia.

El grupo experimental corresponde al tercero de bachillerato general unificado B,
mientras que el grupo control corresponde al tercero de bachillerato general unificado C. A
través de evaluaciones, se podra comparar el progreso de los estudiantes en relacion a los

indicadores de la variable independiente.

Observaciones de la propuesta

Se presentan los resultados obtenidos con la implementacién de la guia didactica en base
a las TAC como recurso educativo en las clases de anatomia y fisiologia humana, considerando
los objetivos especificos de la propuesta de intervencién y de la misma manera los indicadores

de las variable dependiente e independiente.

Programas

Se buscaron aplicaciones relacionadas con la anatomia y fisiologia humana que
incluyeran funciones de realidad aumentada, simuladores virtuales, modelos de plantillas para
crear gafas de realidad virtual con materiales caseros y la creaciéon de paginas web. Ademas, se
utilizaron Blender y Unity para modelar y crear imagenes en 3D para la funcionalidad de la
realidad aumentada. Se aprendi6 a usar estas herramientas mediante videos tutoriales en
plataformas como YouTube y se superaron obstaculos informaticos mediante la practica y el

aprendizaje.

Anilisis de los resultados de la propuesta de intervencion
Se analizan las respectivas calificaciones de las evaluaciones con los diversos resultados

dados en el grupo experimental y en el grupo control. Se evalia mediante 3 indicadores de la
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operacionalizacion de la variable dependiente: conceptos basicos del tema, relaciéon de la teoria

con imagenes y la descripcion de procesos. La puntuacion de cada evaluacion es de 10 puntos.

Tabla 5

Pre — test: Anatomia y fisiologia humana

Pre-test del grupo control y grupo experimental

Tercero “C” grupo control

Tercero “B” grupo experimental

Al iniciar la sesion de clases se informa a los
estudiantes la aplicacion del pre-test en la cual se basa

en preguntas de opcion multiple, identificacion de

imagenes, preguntas abiertas en base a los indicadores

establecidos. Se entrega el pre- test a los 36
estudiantes y se obtiene un promedio de 4,55 puntos
sobre 10 que segtn la escala de calificaciones
cualitativamente corresponde a que esti proximo a
alcanzar los aprendizajes requeridos. Sin embargo 1
estudiante logra tener una calificacién de 7. Con base
en los resultados, se determina que el mayor
porcentaje de estudiantes poseen conocimientos
minimos insuficientes demostrando falta de
competencia y destreza al resolver el banco de

preguntas del pre test

De la misma manera en el tercero B al iniciar la
primera sesion de clases se aplica el pre-test al
alumnado, con preguntas de opcién multiple
identificacion de imagenes, preguntas abiertas en
base a los indicadores establecidos, el pre-test es
desarrollado por 35 estudiantes y se obtiene un
promedio de 5, 00 sobre 10 puntos y en relacién con
la escala de calificaciones cualitativamente expresa a
que esta proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos. No obstante 4 estudiantes logran tener
una calificacion de 7. Se encuentran preguntas que
no son contestadas, respuestas incorrectas
confundiendo términos y caracteristicas exhibiendo

conocimientos minimos insuficientes.
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Figura 5

Comparacién de resultados del pre test del grupo control y experimental

Grupo control y experimental

0
Grupo control Grupo Experimental

M Pre - test 4,6 5,0

La figura 5 indica que hay una variaciéon de 0.4 en los resultados del pre-test del grupo

experimental.

En el analisis del indicador de conocimientos basicos, se observa una diferencia de 3
respuestas acertadas entre el grupo experimental y el grupo de control, lo que sugiere una
tendencia generalizada de los estudiantes a presentar limitaciones en el desarrollo de los
conceptos basicos evaluados mediante el pre-test. Estos hallazgos indican una insuficiencia en
los conocimientos fundamentales, evidenciado por la puntuaciéon baja en ambos grupos, lo que
incumple con el indicador establecido. Por lo tanto, los resultados de la evaluacién demandan
una mejora en el aprendizaje de los conceptos fundamentales examinados, con el proposito de

elevar el rendimiento de los estudiantes en este ambito.

En relacion al indicador de relacion entre imagenes con la teoria, no se observa una
variacion significativa en los resultados obtenidos entre el grupo experimental y el grupo de

control, mostrando un bajo rendimiento en ambos grupos. La diferencia marginal de tan solo 1
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respuesta acertada en el indicador evaluado entre los grupos de control y experimental no indica
una diferencia significativa. Sin embargo, el grupo experimental presenta un desempefio bajo, al
responder de manera incorrecta un total de 34 preguntas, de la misma manera el grupo de
control solo acert6 2 preguntas. Esta disparidad sugiere que ambos grupos no logran cumplir

con el indicador.

En cuanto al indicador de Identificaciéon de Términos, se observa una similitud en la
cantidad de respuestas correctas entre el grupo de control y el grupo experimental. Ambos
grupos presentaron un desempeno insuficiente al acertar solamente 4 y 8 respuestas,
respectivamente, lo que refleja un incumplimiento del indicador establecido. Es importante
mencionar que estos resultados sugieren un bajo nivel de conocimiento en las preguntas

planteadas para ambos grupos.

Tabla 6
Grupo Conceptos  Relaciéon de imagenes con la Identificacion de
béasicos teoria. términos
Control 9 2 4
Experimental 11 1 8

Primer tema: El sistema respiratorio

Tabla 7

Examinar las similitudes y diferencias entre los resultados del primer tema.

Tercero “C” grupo control Tercero “B” grupo experimental

En las sesiones de clases los estudiantes respondian En el tercero B se trabaja con las tecnologias del
cuando se les hacia una pregunta relacionada con un aprendizaje y el conocimiento TAC en las sesiones de
término o concepto previamente aprendido. Sin clase los estudiantes demuestran mayor participacion
embargo, no expresaban su curiosidad sobre el tema cuando se les cuestionaba por un término o concepto
en cuestion. Una vez impartido el contenido del determinado, resolviendo inquietudes, preguntas por
sistema respiratorio se aplica la primera evaluacion a  parte de los estudiantes sobre el tema estudiado

los 36 estudiantes y se obtuvo un promedio de 6.6 demostrando compromiso y motivacion en la adquisicion
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sobre 10, segln en la escala cualitativa se considera
que esta a proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos. Sin embargo 15 estudiantes tuvieron una
calificacion superior a 7. Los resultados indican que
los estudiantes contintian encontrando dificultades al
aprender biologia, aun cuando se utilizan ilustraciones
y se presenta el contenido en clase. Se determina que a
pesar presentar dibujos y los contenidos en las clases,
los estudiantes siguen teniendo dificultades para
aprender biologia. En la evaluacion la mayoria de los
estudiantes en la pregunta 2 respondieron
incorrectamente confundiendo las partes esenciales
del sistema respiratorio y de la misma manera en
senalar las arterias pulmonares presentadas en la

ilustracion

de conocimientos. De la misma manera se aplica la
evaluacion que corresponde al sistema respiratorio
obteniendo un promedio de 8,4, segiin la escala
cualitativa se considera que alcanza los aprendizajes
requeridos, no obstante 30 estudiantes obtuvieron una
calificacion superior a 7. A pesar de ello en la evaluaciéon
la gran parte de los estudiantes en la pregunta 2
respondieron correctamente la identificaciéon de las
partes esenciales del sistema respiratorio y en senalar las

arterias pulmonares presentadas en la ilustracion.

Figura 6

Anadlisis de las diferencias entre los resultados del grupo control y experimental

Grupo control y experimental
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La figura 6 indica que hay una variacion de 1.8 en los resultados de la evaluacion del
grupo experimental y del grupo control. En cuanto al indicador de los conceptos basicos, no hay
una gran variacion entre el grupo experimental y el grupo de control. Como se expresa en la
tabla 8 el indicador con menor resultado es la Identificacion de términos el grupo control no
logra alcanzar el indicador, mientras que el grupo experimental si logra alcanzar el indicador
establecido. De la misma manera con el indicador denominado Relacién de imdgenes con la
teoria el grupo control no alcanza el indicador y el grupo experimental con el 81.2% si logra

alcanzar el desarrollo del indicador establecido.

Tabla 8
Grupo Conceptos  Relacién de imagenes con la Identificacion de
basicos teoria. términos
Control 23 10 9
Experimental 25 23 18

Segundo tema: El sistema circulatorio

Tabla 9

Examinar las similitudes y diferencias entre los resultados del segundo tema.

Tercero “C” grupo control Tercero “B” grupo experimental
En este tema se imparte el contenido planificado del ~ En el tercero B se aborda el uso de las tecnologias del
sistema circulatorio mediante la informacion aprendizaje y el conocimiento TAC mediante la realidad
proporcionada por el texto guia del Ministerio de aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales y las
Educacion. Los estudiantes realizan dibujos en la paginas web en el sistema circulatorio. Los estudiantes
pizarra describiendo las estructuras y conceptos exhiben una mayor involucraciéon cuando se les somete a
esenciales de los 6rganos circulatorios. Ademas, cuestionamientos sobre un término o concepto
desarrollan tareas complementarias individuales y especifico, abordando dudas y preguntas planteadas por
resumen el contenido en parejas. ellos mismos, lo cual indica su compromiso y motivacion

en la obtencién de conocimientos.
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Al final del tema, se realiz6 una prueba con 36
estudiantes, obteniendo una calificaciéon promedio
de 6,9 sobre 10, lo cual es considerado proximos a
alcanzar los aprendizajes requeridos. No obstante, 17
estudiantes obtuvieron un puntaje mayor a 7. Los
resultados muestran que, a pesar de haber
presentado los organos ilustrados en la pizarra y las
actividades en clase, los estudiantes todavia tienen
dificultades en identificar términos con la definicion
y las partes de cada estructura de los 6rganos méas
importantes del sistema circulatorio.
Especificamente, en la pregunta 2 de la evaluacion,
muchos estudiantes contestaron incorrectamente,
confundiendo las partes de la arteria y el lugar exacto

de la vena yugular.

En la evaluacion correspondiente al sistema circulatorio,
se obtuvo un promedio de 8.6, segiin la escala cualitativa,
los estudiantes alcanzaron los aprendizajes requeridos.
Sin embargo, 31 estudiantes lograron una calificacion
superior a 7. A pesar de ello, la mayoria de los estudiantes
respondieron correctamente la identificacion de las
partes esenciales de la arteria y la ubicacion exacta de la

vena yugular en la pregunta 2 de la evaluacion.

Figura 7

Andalisis de las diferencias entre los resultados del grupo control y experimental
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La figura 7 muestra una diferencia de 1.7 en los resultados de la evaluacion del grupo

experimental y del grupo control

En relacion al indicador de los conceptos bésicos, no hay una amplia diferencia entre los

resultados del grupo experimental y el grupo de control, segin se refleja en la tabla 10.

El indicador llamado Relacion de imégenes con la teoria presenta una alta variabilidad
en cuanto a aciertos si se compara el grupo de control con el grupo experimental. En el grupo de
control, tiene 9 respuestas correctas, mientras que en el grupo experimental tiene 26 respuestas
correctas. Esto significa que el grupo experimental cumpli6 con el indicador establecido,
mientras que el grupo de control, con su baja puntuacién, no logr6 alcanzarlo. En cuanto al
indicador Identificacion de Términos, existe una desemejanza de 9 respuestas correctas entre el
grupo de control y el grupo experimental. El grupo de control logra 11 respuestas correctas, lo
que significa que no alcanzo el objetivo establecido. Por otro lado, el grupo experimental tiene

20 respuestas correctas, lo que permite alcanzar el indicador establecido.

Tabla 10
Grupo Conceptos  Relacién de imagenes con la Identificacion de
basicos teoria. términos
Control 22 9 11
Experimental 27 26 20

Tercer tema: El cerebro humano

Tabla 11

Examinar las similitudes y diferencias entre los resultados del tercer tema.

Tercero “C” grupo control Tercero “B” grupo experimental
En este tema se aborda la anatomia y fisiologia del En el tercero B, se aborda la integracion de las TAC
cerebro humano a partir de la informaciéon (tecnologias del aprendizaje y el conocimiento) en la
suministrada por el Ministerio de Educacion en su educacion con el tema denominado el cerebro humano.
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texto guia y mediante la utilizacion de una maqueta
representativa del cerebro humano. Adicionalmente,
se complementa la ensefianza con la informacion y
consulta de varios sitios web. Los estudiantes
participan en actividades practicas, como el dibujo
en la pizarra de las estructuras y conceptos clave de
la anatomia cerebral, y también desarrollan tareas
complementarias individuales. Finalmente, se
promueve la colaboracién en parejas para la
elaboracion de resimenes del contenido aprendido.
Al final del tema tratado se llevé a cabo una
evaluacion con 36 estudiantes, obteniendo una
calificacion promedio de 7.7 sobre 10, considerado
que alcanzan los aprendizajes requeridos. No
obstante, s6lo 30 estudiantes lograron puntuaciones
superiores a 7. Los resultados indican que, a pesar de
haber presentado visualmente los érganos relevantes
a través de ilustraciones en la pizarra y un modelo
del cerebro humano, los estudiantes todavia
presentan dificultades en la identificacion de los
16bulos cerebrales, términos y componentes de la
sinapsis neuromuscular. En particular, en la
pregunta 7 de la evaluacion, se observo una
disconformidad significativa en las respuestas, con
un ntmero importante de estudiantes confundiendo

los neurotransmisores con los impulsos nerviosos.

Se utilizan medios de realidad aumentada, realidad
virtual, simuladores virtuales y paginas web para mejorar
la comprension de los estudiantes. La interaccion con los
estudiantes a través de preguntas y debates sobre
términos y conceptos especificos revela un mayor interés
y motivacién por parte de los estudiantes, asi como un
compromiso en la adquisicion de conocimientos.
Ademaés, la resoluciéon de dudas y preguntas planteadas
por los estudiantes refleja una cultura de aprendizaje
participativo y colaborativo.

En el contexto del tercero B, no se implemento el recurso
de la maqueta representativa del cerebro humano debido
a que su uso esta reservado inicamente para el grupo de
control identificado como tercero C.

En la evaluacién del cerebro humano, se obtuvo un
promedio de 8.8 en la escala cualitativa, lo que indica
alcanzar los aprendizajes requeridos. No obstante, 33
estudiantes obtuvieron una calificacién superior a 7. La
mayoria de los estudiantes respondié de manera acertada
a la pregunta sobre la ubicacién de los l6bulos del cerebro
humano, las partes de la neurona y la identificaciéon de
términos relacionados con la sinapsis muscular,
incluyendo componentes y procesos de transmision. La
respuesta de los estudiantes reflejo un alto nivel de

conocimiento y comprension en el tema.
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Figura 8

Andalisis de las diferencias entre los resultados del grupo control y experimental
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La Figura 8 ilustra una diferencia de 1.1 en los resultados obtenidos de la evaluaciéon

comparativa entre el grupo experimental y el grupo control.

En la evaluacion del indicador de los conceptos basicos, se observa una diferencia de 10
respuestas correctas en el grupo experimental en comparacién con el grupo control. Esto sugiere
que una gran proporcion de los estudiantes del grupo experimental y del grupo control han

adquirido y comprendido los conceptos basicos evaluados por este indicador.

En el analisis de la eficacia de la ensefianza, el indicador de relacion de imagenes con
teoria exhibi6 una dispersion en los resultados. La comparacion entre el grupo control y el grupo
experimental revel6 una diferencia de 12 respuestas correctas en el indicador. Mientras que el
grupo experimental logré un rendimiento superior con un total de 28 respuestas correctas, el

grupo control obtuvo un resultado insuficiente con solo 16 respuestas correctas. Esta diferencia
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sugiere que el grupo experimental cumpli6 con el indicador establecido, mientras que el grupo

control no alcanz6 con el indicador establecido.

En cuanto al indicador de Identificaciéon de Términos, se observa una divergencia en la

cantidad de respuestas correctas entre el grupo de control y el grupo experimental. El grupo de

control obtuvo 17 respuestas correctas, lo que indica un incumplimiento con el objetivo

establecido. En cambio, el grupo experimental alcanz6 28 respuestas correctas, lo que refleja su

cumplimiento con el indicador correspondiente.

Tabla 12
Grupo Conceptos  Relacion de imégenes con la Identificacion de
bésicos teoria. términos
Control 20 16 17
Experimental 30 28 28

Cuarto tema: El aparato locomotor

Tabla 13

Examinar las similitudes y diferencias entre los resultados del cuarto tema.

Tercero “C” grupo control

Tercero “B” grupo experimental

Este tema trata sobre la anatomia y fisiologia del
sistema locomotor a partir de la informacion
brindada en el texto guia del Ministerio de
Educacion y la utilizacion de imagenes
representativas en dos dimensiones. La
informacién se complementa con la revision de
diversas fuentes en linea. Los estudiantes
participan en actividades practicas, como la
identificacion y representacion grafica de las
estructuras y conceptos fundamentales del sistema
esquelético y muscular mediante dibujos en la

pizarra, también realizan tareas complementarias

En el tercero B, se integran las TAC en la ensenanza del
tema del aparato locomotor. Se aplican diversas
tecnologias, como la realidad aumentada, la realidad
virtual, los simuladores virtuales y las paginas web, con el
motivo de mejorar la comprension de los estudiantes. Se
observa un aumento en la participacién y motivacion de
los estudiantes en las discusiones y debates sobre
conceptos especificos, lo que refleja un compromiso en la
adquisicion de conocimientos. La resolucion de dudas y
preguntas por parte de los estudiantes refleja un
enriquecimiento en el aprendizaje que se va fortaleciendo

a medida que se aborda cada tema en anatomia y
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individuales. Se fomenta la colaboracion en parejas
para la sintesis de los conocimientos adquiridos.

Al finalizar el tema se efectud una evaluacién con el
grupo de 36 estudiantes, obteniéndose un
promedio de 7,5 sobre 10, lo que indica que se han
alcanzado los niveles de aprendizaje requeridos. No
obstante, solo 26 estudiantes lograron
calificaciones superiores a 7. Los resultados
sugieren que, a pesar de haber representado
visualmente los 6rganos relevantes a través de
imégenes en dos dimensiones y varios graficos en la
pizarra, los estudiantes todavia enfrentan desafios
en la identificacion de los huesos y musculos
esenciales del cuerpo humano, asi como en la
comprension de los conceptos relacionados con el

sistema esquelético apendicular y axial.

fisiologia humana. La docente profesional juega un papel
clave en esta dindmica, ya que también proporciona,
orientacion y da respuesta a las preguntas de los
estudiantes.

Durante la evaluacion del aparato locomotor, se logro
una calificacion promedio de 8.4 en la escala cualitativa,
sugiriendo que alcanza con el aprendizaje requerido. Sin
embargo, s6lo 30 estudiantes obtuvieron una puntuacién
superior a 7. La mayoria de los estudiantes demostr6 un
conocimiento preciso sobre la ubicacion de los huesos y
musculos en el cuerpo humano, identificando
adecuadamente la cabeza corta y larga del biceps y
respondiendo correctamente a preguntas de seleccion

multiple relacionadas con los tejidos musculares.

Figura 9

Anadlisis de las diferencias entre los resultados del grupo control y experimental
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La Figura 9 muestra una diferencia de 0.9 en los resultados de la evaluacion comparativa

entre el grupo experimental y el grupo control.

En cuanto a la evaluacién de los conceptos bésicos, los resultados indican que no hay una
gran diferencia entre el grupo experimental y el grupo control. Esto se refleja en la tabla #,

donde se comparan los resultados de ambos grupos en relacion a los indicadores establecidos.

En general los resultados tienen diversas variaciones, hay ciertos indicadores en los que
se aprecian diferencias mas acentuadas. Por ejemplo, en el indicador de identificacion de
términos, el grupo control no logra alcanzar el indicador establecido, mientras que el grupo
experimental si lo logra con éxito. De manera similar, en el indicador de relacion de imagenes
con la teoria, el grupo control no logra cumplir con los indicadores establecidos, mientras que el

grupo experimental si los alcanza con un porcentaje del 71.4%

Tabla 14
Grupo Conceptos  Relacion de imagenes con la Identificacion de
béasicos teoria. términos
Control 23 8 14
Experimental 28 25 21

Post — test: Anatomia y fisiologia humana

Tabla 15

Post-test del grupo control y grupo experimental

Tercero “C” grupo control Tercero “B” grupo experimental

Una vez concluido el proceso de imparticion del Una vez finalizado el programa académico basado en
plan académico establecido para el bloque de las TAC en relaci6n al bloque de unidad de anatomia
unidad denominado Anatomia y Fisiologia y fisiologia humana, se administra el

Humana, se aplica una evaluacion sistematica de correspondiente post-test que se enfoca en evaluar
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todos los conceptos y temas tratados en las sesiones
de clase. El post-test consta de 12 preguntas
diferentes a las del pre-test, sin embargo, ambos
son evaluados utilizando los mismos indicadores de
evaluacion.

El post-test consta de una combinacién de
preguntas de opcion multiple, identificacion de
imagenes y preguntas abiertas, evaluadas con base
a los indicadores previamente definidos. Se
administroé el post-test a una muestra de 36
estudiantes, obteniéndose una calificaciéon media
de 6,6 sobre 10, segtin la escala de evaluacion, lo
cual se considera préximo a alcanzar los
aprendizajes requeridos. No obstante, 19
estudiantes obtuvieron una calificaciéon superior a
7.

En los resultados obtenidos, se ha determinado que
una significativa cantidad de estudiantes
experimentan complejidades en la asociacion entre
la estructura y las partes de las im4genes con la
teoria. En particular, se ha evidenciado confusion
en la identificacion de los componentes del sistema
cardiovascular, incluyendo las auriculas y los
ventriculos del corazon, asi como en la
interrelacion entre la estructura de las venas y los
16bulos cerebrales. Asimismo, se ha notado una
tendencia en la incertidumbre en la identificacion
de términos cruciales, como la circulaciéon

sanguinea y el esqueleto axial.

los conceptos basicos, relacionar las imagenes con la
teoria y la identificacion de términos a través de
preguntas basadas en los indicadores establecidos.
Estas preguntas incluyen opciones maultiples,
preguntas abiertas y graficas para completar las
imégenes en base a la teoria.

El post-test se evalda a 35 estudiantes y se obtiene un
promedio de 8,00 sobre 10, lo que se corresponde a
alcanza los aprendizajes requeridos segin la escala
cualitativa. 28 estudiantes lograron obtener una
calificacion superior a 7. Los resultados muestran
que la mayoria de los estudiantes demostraron una
destreza para establecer la relacion entre las
imagenes y la teoria, con una correcta identificacion
de las partes de los graficos correspondientes al
corazon, las venas y los l6bulos del cerebro humano.
Ademaés, la gran mayoria de los estudiantes también
fueron capaces de identificar con precision los
términos de la circulacion de la sangre y el esqueleto
axial. No obstante, algunos estudiantes confundieron
la red nerviosa somética con la red nerviosa
auténoma. En general, los resultados indican el

alcance y cumplimiento con los indicadores
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Figura 10

Comparacién de resultados del post - test del grupo control y experimental
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En la evaluacién del indicador de conocimientos bésicos, se muestra una diferencia de 4
respuestas correctas entre el grupo experimental y el grupo control. Esto sugiere que una amplia
proporcién de estudiantes en ambos grupos han demostrado una comprensién adquirida y
aplicada de los conceptos basicos evaluados a través del post-test. Ademas, estos resultados
pueden ser indicativos de una efectiva transmision del conocimiento y una consolidacion de los

mismos en los sujetos evaluados.

Mediante el analisis del indicador de la relacion de imagenes con teoria se ha encontrado
una variabilidad en los resultados obtenidos. La comparacion entre los grupos control y
experimental arroj6 una diferencia de 22 respuestas correctas en el indicador evaluado. Se
observa que el grupo experimental logr6 un alcance superior con un total de 26 respuestas
correctas, mientras que el grupo control obtuvo un resultado insuficiente con solo 4 respuestas
correctas. Esta discrepancia indica que el grupo experimental logra alcanzar el indicador

establecido, mientras que el grupo control no alcanzé cumplir con el indicador
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Los resultados alcanzados cumplen con los indicadores y demuestran la efectividad de

las TAC en el aprendizaje de anatomia y fisiologia humana en el grupo experimental.

En cuanto al indicador de Identificacién de Términos, se ha observado una variacién en
la cantidad de respuestas correctas entre el grupo de control y el grupo experimental. En el caso
del grupo de control, se acertaron 13 respuestas correctas, lo que refleja un incumplimiento en
relacion al indicador establecido. Por otro lado, el grupo experimental present6 un desempeno
satisfactorio al alcanzar 22 respuestas correctas, lo que indica el cumplimiento efectivo con el
indicador en cuestion. Es importante mencionar que estos resultados demuestran la
contribucion y mejoramiento en el aprendizaje debido a la eficacia de las TAC en el aprendizaje

de la anatomia y fisiologia Humana.

Tabla 16
Grupo Conceptos  Relacién de imagenes con la Identificacion de
bésicos teoria. términos
Control 23 10 13
Experimental 27 26 22

Comparacion del Pre-test y Post—test: Anatomia y fisiologia humana

Tabla 15

Pre test y Post-test del grupo control y grupo experimental

Tercero “C” grupo control Tercero “B” grupo experimental

Después de llevar a cabo la evaluacion inicial a Después de realizar la evaluacion inicial a través del
través del pre-test y de concluir con la imparticién pre-test y completar la ensefianza del programa de
del plan de estudios establecido para el bloque de  estudios mediante la guia didactica en base a las TAC
unidad Anatomia y Fisiologia Humana, se para el bloque de unidad Anatomia y Fisiologia

procedio a la ejecucion del post-test. Através del ~ Humana, se llevo a cabo la ejecucion del post-test.
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uso de instrumentos evaluativos se obtuvieron
varios resultados que permiten obtener una
proyeccion general del nivel de conocimientos
adquiridos por parte de los estudiantes.

Después de implementar la planificacion del
grupo control basada en el material did4ctico, con
dibujos, maquetas, ilustraciones en la pizarra,
resimenes y actividades complementarias, se
observa un elevado nivel de confusion en el grupo
de control tanto en el pre-test como en el post-
test. A pesar de esto, el grupo pudo desarrollar y
comprender los conceptos basicos de la anatomia
y fisiologia humana, como se refleja en un
aumento de 23 respuestas correctas en
comparacion con el pre-test, donde solo se
obtuvieron 9 respuestas correctas. Esto evidencia
una mejora y alcance en el indicador evaluado.
En comparacion del pre-test y del post-test del
grupo control se ha observado una diferencia en
las evaluaciones con un incremento leve de
respuestas correctas en los indicadores, como en
el caso de la relacion de iméagenes con la teoria,
donde en el post-test se ha evidenciado una
diferencia de 8 aciertos. Sin embargo, a pesar de
este aumento, el grupo no ha logrado alcanzar el
indicador establecido. De la misma manera, en el
indicador de la identificaciéon de términos
también se ha observado un leve incremento en el
post-test, pero no se ha logrado alcanzar el
indicador, ya que menos de la mitad de los
estudiantes no han logrado responder con

asertividad las preguntas planteadas.

Utilizando el instrumento de evaluacion post-test, se
logra obtener diversos resultados que permiten una
evaluaciéon completa del nivel de conocimientos
adquiridos por los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje. Comparando el pre-test y el post-test, se
extrae los resultados sobre la efectividad en la
ensefianza.

A través del texto guia y de la guia didactica basada en
tecnologias de realidad aumentada, realidad virtual,
simuladores virtuales y paginas web, combinado con
actividades que involucran las Tecnologias de la
Informacion y el conocimineto TAC y contenido tedrico
sobre Anatomia y Fisiologia Humana, se ha observado
un impacto positivo en la adquisicion de conocimientos
por parte del grupo experimental. La mayoria de los
estudiantes han superado las confusiones iniciales que
se presentaron al abordar el tema, campliendo con los
indicadores establecidos y evidenciando una mejora en
la comprension y el desenvolviendo de los conceptos.
Ademaés, se ha constatado que la participacion en
actividades de resumen y participacion ha tenido un
efecto positivo en el logro de los objetivos de
aprendizaje.

En comparacion entre los resultados del pre-test y del
post-test del grupo experimental, se puede observar un
incremento en el namero de aciertos en los conceptos
bésicos de anatomia y fisiologia humana. En el pre-test,
los estudiantes obtuvieron 11 aciertos, mientras que en
el post-test se obtuvieron 27 aciertos, lo que representa
una diferencia de 16 aciertos. Este resultado es
considerado positivo, ya que demuestra una gran
capacidad de los estudiantes para comprender los

conceptos béasicos.
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Esto indica que, aunque ha habido una mejora en
los indicadores establecidos, sin embargo, todavia
se requiere un mayor esfuerzo para alcanzar los

indicadores deseados.

En el indicador de relacionar imagenes con la teoria, el
74.2% de los estudiantes lograron alcanzar el indicador
planteado, demostrando un excelente desempeno al
relacionar las imagenes con las teorias y al responder
adecuadamente acerca de las partes de las estructuras
anatémicas evaluadas. Por otro lado, en la
identificacion de términos, se observa un incremento s
en los resultados obtenidos. En el pre-test, los
estudiantes obtuvieron 8 aciertos, mientras que en el
post-test se increment6 a un total de 22 aciertos. Esto
significa un mejoramiento en el desarrollo de los
conceptos basicos, asi como en la habilidad para
relacionar las imagenes con la teoria y en la
identificacion de términos. Los resultados obtenidos
permiten evidenciar el mejoramiento del aprendizaje a
través del uso de tecnologias del aprendizaje y el

conocimiento TAC en la anatomia y fisiologia humana.

Regularidades en el uso de la guia didactica en base a las TAC en el proceso de

aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana

Una vez llevada a cabo la implementacion de la propuesta de intervencién por parte del grupo

experimental, se evidencian los siguientes resultados, los cuales son fruto de la aplicacion de la

guia didactica en base a las TAC, disefiadas con el fin de alcanzar los objetivos del proyecto en

cuestion

1. Los estudiantes establecen una correlacion entre las imagenes y la teoria, en virtud de

que el contenido de la guia didactica es definido y exacto, al valerse de recursos

tecnologicos tales como la realidad aumentada, la realidad virtual, los simuladores

virtuales y la utilizacion de sitios web. Ademas, la implementacion de tecnologias de

aprendizaje y el conocimiento TAC permite que los estudiantes visualicen de manera
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anatomica y detallada las estructuras del sistema respiratorio, el sistema circulatorio, el
cerebro humano y el aparato locomotor, lo cual promueve una comprensién méas efectiva

y una mejor asimilacion del tema tratado.

2. La utilizacion de las TAC provoca un incremento en la curiosidad de los estudiantes, en
virtud de que una gran cantidad de los textos de estudio presentan ilustraciones que
resultan arduas de comprender. Esta situacion puede llevar a la desmotivaciéon y a un
menor aprovechamiento de la informacion por parte del alumnado. No obstante, el uso
de las TAC logra incentivar la participacion y el interés de los estudiantes al ofrecerles
una representacion grafica mas clara, detallada de los conceptos y temas que se tratan, lo

cual fomenta una mayor comprension y asimilacion de la informacion.

3. El proceso de aprendizaje de los estudiantes se ve optimizado en gran medida a raiz de la
correlacion que logran establecer entre las imagenes y la teoria, entender con claridad los
conceptos bésicos e identificar los términos correspondientes, lo cual favorece una
mayor retencion de la informacion y, en consecuencia, un aprendizaje mas duradero en
los estudiantes. Esta correlacion puede ser potenciada con el uso de las TAC que
permitan una representacion grafica mas detallada y precisa de los conceptos y temas
tratados en el aula, fomentando asi una mayor comprension de la informacion. En este
sentido, el uso de estas herramientas puede contribuir significativamente a la
construccién de una base de conocimientos mas so6lida por parte de los estudiantes y, por

tanto, a su éxito académico en el largo plazo.

Resultados de la observacion participante

Mediante la aplicacion de la observacion participante, se ha constatado un incremento en la

participacion e interaccion de los estudiantes durante las sesiones de clases, lo que se traduce en
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una mayor precision en la expresion y respuesta a las preguntas planteadas y una mejora en la
comprension de los contenidos tratados. Asimismo, se ha observado un incremento en la
motivacion e interés de los estudiantes por el uso de las tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento TAC, lo que ha favorecido el desarrollo de habilidades tecnoldgicas relevantes
para su formacion y desempefio laboral futuro. En este sentido, se ha evidenciado una mejora en
la calidad de la ensefianza y en los resultados académicos de los estudiantes. Por otra parte, se
ha registrado un mejoramiento en la colaboracién y el trabajo en equipo durante la realizaciéon
de los proyectos, lo que ha potenciado la creatividad de los estudiantes al permitirles explorar
diversas formas de presentacion de la informacion y demostracion de sus conocimientos a través
de las TAC. En consecuencia, se puede afirmar que el uso de estas herramientas tecnologicas en
el proceso de ensefianza-aprendizaje se muestra altamente beneficioso para el desempefio

académico y formativo de los estudiantes.

Resultados de la encuesta de satisfaccion

ftem 4: ¢Qué tan efectiva fue la guia didactica basada en tecnologias del aprendizaje y
conocimiento TAC para mejorar tu comprension y aprendizaje de la anatomia y fisiologia
humana?

Figura 11

B No fue efectiva en absoluto

B Fue poco efectiva

M Fue neutral, no tuvo ninguin
impacto en mi aprendizaje

B Fue bastante efectiva

M Fue radicalmente efectiva
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El porcentaje mas alto de respuestas, especificamente el 64%, lo cual equivale a 21
respuestas de los estudiantes, expresa que la guia didactica que incorpora las tecnologias del
aprendizaje y el conocimiento TAC result6é ser sumamente efectiva, lo que tuvo una influencia
positiva en la comprension y el aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana. Ademas, el 34%
de las respuestas, que corresponden a 12 estudiantes, sostienen que la guia didactica fue
bastante efectiva, puesto que el uso de las TAC les permiti6 observar de manera mas precisa las
estructuras anatémicas. Por otro lado, el 6% de las respuestas, que equivalen a 2 estudiantes,
indican una respuesta neutral debido a la falta de acceso a dispositivos moviles de los alumnos
para utilizar las TAC. Es importante senalar que, a pesar de las limitaciones mencionadas, la
mayoria de los estudiantes mostraron una percepcion positiva en cuanto a la efectividad de la

guia didactica en el aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana.

ftem 5: ¢Te ha resultado fAcil y accesible el uso de las tecnologias del aprendizaje y el

conocimiento en este tema?

Figura 12

mSi

H No

El 94% de los estudiantes 33 en total manifestaron una experiencia satisfactoria en el

acceso a las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento TAC. La facilidad de acceso se
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atribuy0 a la disponibilidad de recursos tecnologicos compatibles con multiples sistemas
operativos en dispositivos moviles y ordenadores. Por otro lado, el 6 % de los estudiantes 2 en
total encontraron obstaculos para acceder a la informacién debido a la inaccesibilidad de
dispositivos moviles u ordenadores. A pesar de esto, en el contexto de la clase, estos estudiantes

recurrieron a una estrategia de colaboracion para compartir los recursos necesarios.

ftem 6: Indica en qué medida estas de acuerdo con la siguiente afirmacién: La calidad
de las tecnologias de aprendizaje y conocimiento TAC utilizadas en la guia didactica mejoraron

mi comprension de la anatomia y fisiologia humana.

Figura 13

B Totalmente en desacuerdo

M En desacuerdo

= Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

M De acuerdo

B Totalmente de acuerdo

Segun los resultados obtenidos, el 86% que equivale a 30 de los estudiantes manifiestan
estar totalmente de acuerdo con la afirmacion de que la guia didactica basada en TAC contribuye
al mejoramiento del aprendizaje de anatomia y fisiologia humana. Adicionalmente, el 14% que
equivale a 5 estudiantes estan de acuerdo y no se registr6é ninguna respuesta en las demas
opciones. En consecuencia, el grupo experimental reconocio la eficacia y calidad de la guia

didactica basada en TAC y su efecto positivo en el aprendizaje de anatomia y fisiologia humana.
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Estos hallazgos evidencian la relevancia de la implementacién de recursos tecnologicos en el

proceso de aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana.

Resultados de la entrevista

Se realiz6 una entrevista a la docente del area de Biologia con el fin de obtener su
opinion acerca de la guia didactica basada en las TAC y su uso de tecnologias en el aula. La
docente expresé que la utilizacion de la guia y la incorporacion de tecnologias de aprendizaje
fueron una experiencia innovadora y enriquecedora, permitiéndole explorar nuevas
metodologias de ensefianza y mejorar la comprension de los estudiantes. Percibi6 un
incremento en la participacion e interaccion de los estudiantes, lo que facilit6 la comprension de
los conceptos clave. Ademas, destaco que el uso de elementos multimedia gracias a las
tecnologias del aprendizaje mejoro la comprension de la anatomia y fisiologia humana en
comparacion con los métodos didacticos convencionales. En conclusion, la guia didactica que
involucra tecnologias del aprendizaje tuvo un impacto positivo en el aprendizaje de los

estudiantes al permitir una mayor interactividad en el aula.

Triangulacion de resultados obtenidos en la aplicaciéon de la propuesta

A través de la triangulacion de resultados, se analizan los datos obtenidos de fuentes
cuantitativas y cualitativas, incluyendo la observacién participante, la encuesta de satisfaccion
de los estudiantes, la entrevista con la docente, las evaluaciones y el post test. Se llev6 a cabo en
base a los indicadores previamente establecidos en la operacionalizacion de las variables. Dicha

triangulacion permite la validacion y la fiabilidad de los resultados.

Los resultados del pre test mostraron que tanto el grupo de control como el grupo
experimental no alcanzaron un promedio por encima de 7 puntos, lo que significa que no

cumplieron con los indicadores establecidos en la definicion de la variable dependiente. Durante
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las sesiones de clase posteriores se implement6 una guia didéctica en el grupo experimental que

incluia imagenes pertinentes al tema e instrucciones basadas en el modelo ADDIE.

En el &mbito de la anatomia y fisiologia humana, se aborda inicialmente el sistema
respiratorio, evaluado para determinar el rendimiento de los grupos experimental y de control.
El grupo de control tuvo un puntaje promedio de 6,6 puntos sobre 10, mientras que el grupo
experimental obtuvo un puntaje promedio de 8,4 puntos sobre 10. Al evaluar los indicadores
establecidos, se observd que el grupo experimental cumpli6 con los criterios definidos, mientras
que el grupo de control no logro relacionar adecuadamente las imagenes con la teoria ni

identificar los términos relevantes.

En cuanto a los temas del aparato circulatorio, el cerebro humano y el aparato
locomotor, el grupo experimental mostr6 un crecimiento exponencial positivo en el puntaje
promedio secuencial, mientras que el grupo de control registr6 un leve incremento en las
calificaciones debido a que se les presentdé maquetas y prototipos en 2 dimensiones relacionados

con los temas tratados.

Después del post-test final, se encontré que el grupo experimental obtuvo un puntaje
promedio de 8,0 puntos sobre 10, mientras que el grupo de control alcanz6 un puntaje promedio
de 6,6 puntos. Esta diferencia estadisticamente significativa sugiere que el grupo experimental
tiene un mejor desempenio que el grupo de control. En cuanto a los indicadores, el grupo de
control solo cumpli6 con el indicador de conceptos basicos, evidenciando asertividad en este
aspecto, mientras que los otros indicadores no fueron alcanzados. Por su parte, el grupo
experimental logr6 cumplir con todos los indicadores establecidos, lo cual se reflejo en las

calificaciones obtenidas por los estudiantes.
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Desde la perspectiva de los estudiantes del grupo experimental y la docente, se ha
establecido una concordancia en cuanto a la eficacia e influencia del aprendizaje a través de la
guia didactica basada en las TAC, con respuestas similares. A través de la observacion
participante se ha confirmado que el uso de las TAC en el aprendizaje de la anatomia y fisiologia
humana tiene un efecto positivo ya que se evidencia una mejora estadisticamente significativa

en las calificaciones de los estudiantes y un mejor desempeno.

Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

En esta investigacion, se utilizan las TAC como recurso educativo para mejorar el
aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana en estudiantes de segundo afio de bachillerato.
Para lograr este objetivo, se cre6 una guia didictica que integra herramientas tecnoldgicas como

realidad aumentada, realidad virtual, simuladores virtuales y paginas web.

Se concluye que:

1. La comprension tedrica de las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) es
esencial para su aplicacion eficiente en el proceso de aprendizaje. La personalizaciéon de
las TAC de acuerdo con las necesidades individuales de los estudiantes permite optimizar

Su uso y maximizar su impacto en la adquisicion de conocimiento.

2. Laidentificacion de los desafios y obstaculos tales como: la limitada comprension de
conceptos, la baja atencién y concentracion de los estudiantes, la falta de participaciéon
en clases y la ausencia de herramientas tecnologicas en segundo de BGU es esencial para

mejorar el proceso de aprendizaje en la asignatura de Biologia.

3. La guia didactica basada en el modelo ADDIE, que incorpora las TAC en el proceso

educativo, brinda una oportunidad para expandir los conocimientos y habilidades de los
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estudiantes, generando un interés en el aprendizaje de los temas relacionados con la

asignatura.

La incorporacion de las TAC en el proceso educativo produce un impacto positivo en el
aprendizaje de los estudiantes, ya que mejora su capacidad de integracion y asimilaciéon

de la informacion, asi como sus habilidades tecnologicas.

La evaluacion indica que la implementacion de las TAC ha tenido un efecto positivo en la
comprension de la anatomia y fisiologia humana por parte de los estudiantes, lo que ha
mejorado su capacidad para identificar términos técnicos y especificos y su relacion
entre imagenes y teoria. Los resultados indican una mayor efectividad en el proceso de

ensefnanza-aprendizaje gracias a la utilizacion de las TAC.

Recomendaciones

1.

Se recomienda que los docentes actualicen sus conocimientos sobre las TAC para
integrar de manera mas efectiva estas herramientas en el proceso educativo en lugar de
materiales tradicionales, ya que los estudiantes se encuentran en un entorno global

caracterizado por la tecnologia.

Se sugiere implementar programas de capacitacion que aborden la utilizaciéon de
tecnologias de realidad aumentada, como Unity y Blender, para que los docentes que asi
lo deseen, adquieran las habilidades necesarias para variar su enfoque de ensefianza y

brindar contenido de manera mas efectiva en el aula.

Se recomienda el uso de la guia didactica como material de apoyo para los estudiantes,
especialmente en escuelas y colegios que no tienen laboratorios para visualizar

detalladamente ciertos elementos que se trabajan dentro de las ciencias experimentales.
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4. Una sugerencia de continuidad para esta investigacion podria ser la exploracion de otras
TAC que podrian aplicarse en la ensefianza de la anatomia y fisiologia humana, como las
herramientas de gamificacion y evaluar la efectividad de estas tecnologias en
comparacion con la guia didactica disenada, para determinar cual es la més efectiva en

términos de mejora del aprendizaje y la comprension de los estudiantes.
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Anexo 1: Formato de la encuesta realizada a los estudiantes del segundo BGU

1

UNAE

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO

La presente encuesta tiene la finalidad de diagnosticar las dificultades en el
aprendizaje de la Biologia en el Segundo bachillerato general unificado.

Toda la informacién obtenida en esta encuesta es de caricter an6nimo y
confidencial, usada con fines investigativos para el desarrollo del proyecto tesis.

e Seiiale con una X segiin corresponda

1. ¢Te gusta la Biologia?

Si [ ] No[ |

¢Porqué?

2. De los temas expuestos en las clases de Biologia, Usted entiende:

Todo [ ] Casitodo [ ]  Neutral ] Algunas cosas [ ] Nada []

3. ¢Participa en clases de Biologia?

Siempre [ | Casisiempre [ ] Enocasiones [ ] Casinunca [ ] Nunca []

4. La complejidad de los conceptos biolégicos te impide comprenderlos
adecuadamente

Totalmente de acuerdo [ | Deacuerdo | | Neutral [ | En desacuerdo []
Totalmente en desacuerdo I:]

5. La enseiianza de la biologia es monoétona y poco atractiva.
Totalmente de acuerdo I:] De acuerdo I:] Neutral I:] En desacuerdo I:]
Totalmente en desacuerdo I:]

6. No hay suficientes recursos adicionales disponibles para ayudarte a
entender mejor la biologia.

Totalmente de acuerdo | | De acuerdo [ ] Neutral[ | Endesacuerdo [ |
Totalmente en desacuerdo | |

7. La memorizaciéon de términos biolégicos es mas importante que
comprender los conceptos.

Totalmente de acuerdo || De acuerdo [ ] Neutral [ ] Endesacuerdo []

Totalmente en desacuerdo I:]

Gracias por sucolaboracion —
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Anexo 2: Formato de entrevista realizada a la docente

UNAE

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTE DE SEGUNDO
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO

Objetivo: Diagnosticar las dificultades en el aprendizaje de la Biologia en el Segundo
bachillerato general unificado

Toda la informaci6én obtenida en esta encuesta es de caracter an6nimo y confidencial, usada
con fines investigativos para el desarrollo del proyecto tesis.

¢Cuales son las estrategias de ensefianza maés efectivas que ha utilizado para ayudar
a los estudiantes a comprender mejor la biologia?

¢Qué habilidades son necesarias para que los estudiantes tengan éxito en Biologia,

y cuéles son las maés dificiles de desarrollar?

¢Qué recursos adicionales utiliza para ayudar a los estudiantes que tienen
dificultades en Biologia?

¢Cémo aborda usted los problemas de comprensién de los estudiantes en Biologia?
¢Considera que las horas asignadas para impartir clases de Biologia son
suficientes?

¢Como evaltia el conocimiento y la comprension de los estudiantes en Biologia, y
qué herramientas utiliza para ello?

¢Qué estrategias utiliza para motivar a los estudiantes a interesarse y

comprometerse con el aprendizaje de Biologia?

¢Ha notado alguna tendencia o patrén en las dificultades de aprendizaje de Biologia
entre los estudiantes de Segundo bachillerato general unificado Cy D?

Después de una época de pandemia, ¢Cuales han sido las dificultades que ha
identificado en los estudiantes en el aprendizaje de la Biologia?

Gracias por su comprension
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Anexo 3: Diarios de campo

-

KO UNAE

DE EDUCACION

DIARIO DE CAMPO

Colegio: UNIDAD EDUCATIVA LUIS CORDERO L T - i -01 )
Nivel/Subnivel. Bachillerato: Tercero BGU “B" “C” b b S e R slele Carcla
Pareja Pedagégica: Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo

Hora de inicio: 8:00 Am Hora final: 12:00 Pm Fecha de practica: 26/09/2022 — 30/09/2022 Nro. de practica Semana: #1

Tutor académico: PhD. Lopez Gonzalez Wilmer Orlando Tutor profesional; Lic. Lia Vinti
Nucleo problémico: ;Qué valores, funciones y perfil del docente?

Eje integrador: Elaboracion del proyecto de mejoramiento de contextos educativi

Periodo

26/09/2022
Diario1
e

DIARIO DE CAMPO

. UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIGN

control de varios cursos asignados, con el cuidado Yy configuracién de dispositivos

electronicos y la organizacion de los mismos.

27109/2022

Diario 2

En este dia de practicas pre profesionales se comienza desarrollando y dando ajustes a
las diapositivas realizadas para las respectivas clases, en lo que se refiere al tema de
anatomia vy fisiologia humana, a ser tratadas en las sesiones de clase. Se llega a un
acuerdo con la docente profesional en aplicar el pre test en la proxima sesién de clases de
Biologia, siendo posible el desarrollo y aplicacion del mismo. Se realiza ajustes al pre test,
anadiendo algunos factores esenciales a evaluar. 4:00 h

Se coordina mediante WhatsApp con el tutor académico, se realiza una peticion de tutoria
sobre el proyecto tesis y la aplicacion de la propuesta del proyecto, se coordina y se llega |
a un acuerdo en el horario nocturno para la tutoria, en la tutoria se resuelv
interrogantes con retroalimentacion, proseguido se cuadra aspectos € ale

como la propuesta y el disefio fijo, ademas de |a confirmacio
Test.

28/09/2022

Diario 3

En el tercer dia de p|
actividades académicas
repasa los conten
diarios de c;amp::‘.

Trabajo de Integracion Curricular Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo



99

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION
Anexo 4: Planificaciéon de la unidad didactica
,-3\! UNIDAD EDUCATIVA ARO LECTIVO:
< “LUIS CORDERO” e
PLAN DE UNIDAD DIDACTICA POR PARCIAL

TITULO DE LA UNIDAD: ANATOMIA ¥ FISIOLOGLA HUMANA

AREA: CIENCIAS NATURALES PRACTICANTE: ERICK MICHAEL MOGROVEJO

NIVEL/SUB NIVEL: BACHILLERATO GRADO/CURSO: TERCERO PARALELO:B | FECHA: 20/00/2022

DESTREZA CON CRITERIO DE

humano con sus respectivos mecanismos v la
importancia del funcionamiento de la misma.

-Resolver problemas de la ciencia mediante el
método uenhﬁcu, con la identificacion de
])ru-hlemas,labusquedacntmademfurmaaﬂn
la elaboracion de conjeturas, el disefio de
actividades experimentales, el andlisis v la
comunicacién de resultados confiables v éticos
(U3, Us, UG).

estructura v el funcionamiento de su propio
mm'po, con el fin de aplicar medidas de

n, proteccion v prevencion de la
sa]udmtegral(UE,U5)

constituidas purorp;anos, aparatos v sistemas que
hmenestruchnasvfu.uuones diferentas, que se
rdamunanentrempamnmadecnaﬂaﬁmaundel
organismo, v que cada especie tiene un menor o
mayor grado de complejidad segiin su evolucion.

OBJETIVO DE GRADO/CURSO: CRITERIO DE EVALUACION: DESEMPENO:
CE.CN. B.5.7. Argunlmlamn fundamentos que | CN.B.5.4.1. Analizar el funcionamiento de los
-Conocer e Identificar los sistemas del cuerpo | las  especies y vegetales estan | sistemas v excretor en el ser humano v

explicar la relacion funcional entre estos sistemas
con flujogramas.
CN.B.5.4.5. Usar modelos v describir los sistemas
circulatorio y respiratorio en el ser humano, y
establecer la relacion funcional entre ellos, lacual
mantiene el equilibrio homeostatico.

CN.B.5.4.7. Usar modelos v describir el sistema
ostecartromuscular del ser humano, en cuanto a su
estructura v foncidn, v proponer medidas para su
cuidado.

CN.B.5.4.8. Establecer la relacion entre la
estructura v funcion del sistema nervioso y del
sistema endocring, en cuanto a su fisiologia vla
respuestaalaamunhurmonal.

CN.B.5.4.11. Interpretar la respuesta del cuerpo
humano 4 IIicroorganismos pﬂtugenos,
describir el proceso de respuesta inmunitaria e
identificar las anomalias de este sistema.
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s i INDICADORES DE s
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION EVALUACION
- Aliniciar la unidad, se procede a la aplicacion de un - Texto del Ministerio LCN.B.5.7.1. Explica | Tecnicas
pre-test fundamentado en la anatona y fisiclogia - Cnestionarios (pre test, que en los organismos L.
humana. evaluaciones de cadatemay | multicelulares la forma - Obse1_'vac1031
post- test) v fancion de las células - Aula invertida
- Elsistema respiratorio - Proyector v1os tejidos determinan - Lluvia deideas
- Contextualizar el tema de anatomia v fisiologla| - Ordenador la organizacién de - Oneminute
humana - Mdvil drganos, aparatos ¥ paper
- Activar conocimientos previos a través de - Diapositivas sistemas (circulatorio, - Trabajo grupal
interrogantes relacionadas con definiciones de - Contenidos multimedia / respiratorio, digestivo, B ,TI‘BP*?JO
anatomia y fisiologia humana, se realiza una lluvia recursos visuales excretor, nervioso, mdmdl%al
de ideas mediante el juego (Tingo, Tinga, Tango) - Marcadores reproductivo, - Evaluaciones
- Introduccion al tema del sistema respiratorio - Guia didctica endécrino, inmunitario | g4 o toes
- Presentacién y explicacién del sistema respiratorio v ostenartomuscular), )
mediante dispositivas, ilustraciones, videos. establece sus elementos - Actividades
- Exfraer las ideas principales de lo observado constitutivos (células, - Participacién en
mediante el juego (Tingo Tingo Tango) tejidos, componentes), clases.
- Usodela goia didActica en base a las TAC estructura, funcién en el - Calificaciones de
- Actividades individuales y grupales en base a las ser humano y propone los trabajos en
TAC y gne minute paper medidas para su clase.
- Evaluacion #1 cuidado. (L., J.3.)
- El sistema circulatorio
- Introduccion al tema del sistema circulatorio
- Selleva a cabo la explicacion del contenido relativo
al sistema circulatorio, utilizando recursos visuales
tales como diapositivas, videos, imagenes y gifs.
- Extraer las ideas principales de lo observado
mediante el juego (Tingo Tingo Tango)
- Uso de la goia didActica en base a las TAC
- Actividades individuales, grupales en base a las TAC
¥ qug minute paper
- Evaluacion #2
- El cerebro humano
- Introduccidn al tera del cerebro humano
- Introduccién a la neurociencia LCN.B.5.7.2.
- 3e emplean recursos graficos v andiovisuales, tales Establece semejanzas y
como diapositivas, videos, imagenes v gifs, para diferencias funcionales
exponer v explicar ¢l contenido relacionado con el (adaptacion, estimulo y
cerebro humano respuesia) y .
- A partir de la actividad recreativa llamada "Tingo estructurales (evolucion
Tingo Tango”, se lleva a cabo la identificacién y de Grganosy aparatos)
extraccidn de las ideas principales observadas entre los sistemas de
durante su realizacién. diferentes especies,
- Empleo de la guia didctica que se fandamenta en mediante las cuales
las Tecnologias del aprendizaje v el conocimiento puede ded}}c'lr el grado
TAC. del complejidad de los
- Artividades individuales, grupales en base a las TAC mismos. (J.3., [.4.)
¥ gng minute paper
- Evaluacion #3
- Elaparato locomotor
- Introduccion al tema del aparato locomotor
- Explicacion del sistermna esquelético y el sistema
muscular por medio de diapositivas y videos.
- Empleo dela guia didactica que se fundamenta en
las Tecnologias del aprendizaje v el conocimiento
TAC.
- Actividades individuales, grupales en base a las TAC
¥ gg minute paper
- Evaluacion #4
- Al finalizarla unidad, se procede a la aplicacion del
post - test fundamentado en la anatomia y fisiologia
humana.
ELABORADO REVISADO APROBADO
PRACTICANTE: ERICK MICHAEL MOGROVEID TUTURA: Ph D. MELVIS GONZALES DOCENTE: LIC. LIA VINTIMILLA.
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Anexo: 5: Pre-Test

UNIDAD EDUCATIVA

LUIS CORDERO
INSTRUMENTO DE EVALUACION PRE - TEST

NIVEL: BGU AREA/SUBNIVEL: BIOLOGIA ASIGNATURA: BIOLOGIA ARo

LECTIVO
AN0BGU: TERCERO PARALELOS: B, C | TERCERO | 2022-2023
PRACTICANTE: ERICK MICHAEL MOGROVEJO MOGROVEJO

INDICADORES ESENCIALES DE EVALUACION:

1.CN.B.5.7.1. Explica que en los organismos multicelulares la forma y funcion de las células y los tejidos determinan
la organizacién de o¢rganos, aparatos y sistemas (circulatorio, respiratorio, digestivo, excretor, nervioso,
reproductivo, enddcrino, inmunitario y osteoartomuscular), establece sus elementos constitutivos (células, tejidos,
componentes), estructura, funcién en el ser humano y propone medidas para su cuidado. (1.2.,).3.)

1.CN.B.5.7.2. Establece semejanzas y diferencias funcionales (adaptacién, estimulo y respuesta) y estructurales
(evolucién de érganos y aparatos) entre los sistemas de diferentes especies, mediante las cuales puede deducir el
grado de complejidad de los mismos. (J.3., 1.4.)

ESTUDIANTE: FECHA:

DESTREZAS CON
CRITERIOS DE ITEMS NIVEL DE LOGRO ALCANZADO VALOR
DESEMPENO

Instrucciones:
CN.B.5.4.1. -Leer cuidadosamente las preguntas he ir contestando de una en una.

Analizar el -No cometer deshonestidad académica
funcionamiento de

los sistemas 1. ¢Qué es el aparato respiratorio?
digestivo y excretor 3

en el ser humanoy
explicar la relacion

funcional entre 2. Escriba V (verdadero) y F (falso) segiin corresponda
estos sistemas con | |3 pleura parietal recubre la superficie interna de la pared toracica. ( )
flujogramas. La pleura visceral recubre la superficie el pulmén. ()

El musculo que separa la cavidad toracica de la cavidad abdominal se llama
trapecio. ()

Las vias respiratorias principales (bronquios) se ramifican en conductos cada vez
mads pequefios; los mas pequefios de estos, llamados bronquiolos ( )

El aire que penetra por las vias respiratorias se humedece y, por tanto, se 12
enriquece con el vapor de agua. ( )

CN.B.5.4.5. Usar El sistema circulatorio estd formado por el corazén, los vasos sanguineos y las

modelos y describir | _\ iculas. ()

los sistemas

K X La corteza cerebral es la parte del cerebro donde se desintegra la informacién
circulatorio y

respiratorio en el que llegaa este. { )

ser humano, y La corteza motora controla el movimiento de los musculos esqueléticos. ()
establecer la En la corteza visual llegan las sensaciones visuales; ocupa el I6bulo occipital. ( )
relacion funcional Las contracturas consisten en la rotura o una excesiva distension de los

entre ellos, la cual | |igamentos de las articulaciones debido a un traumatismo. { )

anur;ltiisr?s el Las contracturas no son un trastorno muscular causado por la contraccion

s continuada e involuntaria del musculo. ( )
homeostatico.

Las fracturas son lesiones que consisten en la rotura parcial o total de un hueso
debido a un traumatismo externo. ()
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UNIDAD EDUCATIVA S
LUIS CORDERO o
INSTRUMENTO DE EVALUACION PRE - TEST NF

CN.B.5.4.7. Usar
modelos y describir
el sistema
osteoartromuscular
del ser humano, en
cuanto a su
estructura y
funcién, y
proponer medidas
para su cuidado.

CN.B.5.4.8.

Establecer la
relacion entre la
estructura %

funcion del sistema
nervioso y del
sistema endocrino,
en cuanto a su
fisiologia y la
respuesta a la
acciéon hormonal.

3. ¢Qué sustancias quimicas son liberadas en la sinapsis neuromuscular?

4. Complete la siguiente ilustracién, con sus respectivos nombres:

PARED CARDIACA

5. Complete el siguiente apartado:
El sistema respiratorio estd formado por:
a) Rifiones

¢) Pulmones d) Todas las anteriores

b) Neuronas d) La piel

El proceso de eliminacion de CO2 se conoce como:

a) Inspiracion c)
b) Respiracion d)

Espiracion e) Coagulacion
Extraccion

El tejido éseo

a) El tejido 6seo es un tipo de tejido conectivo que no constituye los huesos
b) El tejido dseo es un tipo de tejido conjuntivo que constituye los huesos
c) El tejido éseo es un tipo de tejido conectivo que constituye los cartilagos
d) El tejido 6seo es un tipo de tejido conectivo que constituye los huesos

6. Las articulaciones se clasifican en:

1. 2 3.

7. El hipotadlamo:

a) Recibe informaciones del medio externo e interno, las procesa y emite
respuestas en forma de neurohormonas, que se dirigen a la hipdfisis

b) Recibe informaciones solo del medio interno, las procesa y emite
respuestas en forma de neurohormonas, que se dirigen a la red capilar

¢) Recibe informaciones solo del externo, las procesa y emite respuestas en
forma de neurohormonas, que se dirigen a la hipdfisis

13
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CN.B.5.4.11.
Interpretar la
respuesta del

8. ¢Cudl hueso esta siendo sefialado en la imagen?

cuerpo humano 1
frente a
microorganismos
patoégenos,
describir el proceso
de respuesta - . :
inmunitaria e 9. Completa la tabla, segiin corresponda: (Biceps, Triceps)
identificar las Situacion ¢Qué miusculo se ¢Qué musculo se
anomalias de este contrae? relaja?
sistema.
4
Extension del brazo
10. Sefiala la respuesta correcta, el esqueleto apendicular comprende:
a) Extremidades superiores e inferiores 3
b) Extremidades medias e inferiores
) Extremidades medias y superiores
d) Ninguna de las anteriores
TOTAL, Nivel De Logro Alcanzado (SOBRE 52 PUNTOS) | /46
EQUIVALENTE | /10
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Anexo 6: Evaluacion del sistema respiratorio

UNIDAD EDUCATIVA LUIS CORDERO

Evaluacion #1
Sistema respiratorio

BIOLOGIA BGU
NOMBRE: PARALELO:
CURSO: FECHA: Total: /28
1. (Qué papel desempeiia el aparato respiratorio en el funcionamiento del
organismo? (3 dificultades)
2. Complete las siguientes ilustraciones, segin corresponda: (12 dificultades)

Senala las arterias pulmonares

3. Complete el siguiente apartado: (2 dificultades)

Cuando respiramos, el diafragma se mueve hacia abajo, en direccion al abdomen, y los musculos de
las costillas empujan a las costillas hacia arriba y hacia afuera, es decir que los pulmones se
encuentran en movimiento, dichos movimientos se lo conocen como:

y
4. Escriba V (verdadero) y F (Falso) segun corresponda (3 dificultades)
La pleura visceral no recubre la superficie externa de la pared toracica f
La pleura parietal no recubre la superficie interna el pulmén f
El musculo que separa la cavidad toracica de la cavidad abdominal se llama v
diafragma

5. ¢Describa el proceso y los mecanismos involucrados en la difusién de gases desde
los capilares sanguineos hasta las células del cuerpo? .
P & P (3 dificultades)
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Subraya la respuesta correcta.

a)
b)

¢)
d)

e)

a)
b)

¢)
d)
e)

a)
b)
c)
d)

1. ;Cual es el gas esencial para la respiracion celular?
a) helio

b) nitrégeno

¢) oxigeno

d) dioxido de carbono

2. El proceso de adquisicion de O2 se conoce como:
Inspiracion

Respiracion

Espiracion

Extraccion

Coagulacion

3. El proceso de eliminacion de CO2 se conoce como:

Inspiracion
Respiracion
Espiracion
Extraccion
Coagulacion

4, ;Cual es el propésito de los bronquios?

a) llevar el aire desde los pulmones a los capilares sanguineos

b) llevar el aire desde la nariz y la boca a los pulmones
¢) llevar el aire desde los pulmones al sistema linfatico
d) llevar el aire desde los pulmones a los tejidos del cuerpo

5. Las enfermedades respiratorias: el Asma bronquial

105

(1 dificultad)

(1 dificultad)

(1 dificultad)

(1 dificultad)

(1 dificultad)

Es una obstruccion al paso del aire a través de los bronquios y bronquiolos, debido a la

inflamacion de la mucosa que recubre estas vias

Es una obstruccion al paso del aire a través de los alveolos y bronquiolos, debido a la

inflamacion de la mucosa que no recubre estas vias

Es una obstruccion al paso del aire a través de los bronquios y bronquiolos, debido a la

desinflamacion de la mucosa que recubre estas vias
Ninguna de las anteriores
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Anexo 7: Evaluacion del sistema circulatorio

UNIDAD EDUCATIVA LUIS CORDERO

Evaluacion #2
Sistema circulatorio

BIOLOGIA BGU
NOMBRE: PARALELO:
Total: /20
CURSO: FECHA:

1. ;Qué papel desempeiia el sistema circulatorio en el funcionamiento del (3 dificultades)
organismo?

2. Complete la siguiente ilustracion, con sus respectivos nombres: (6 dificultades)

ARTERIA Sefiala la vena yugular interna derecha

3. Complete el siguiente apartado: (2 dificultades)

El corazén bombea la sangre mediante movimientos de contraccion llamada y de
relajacion llamada

4. Escriba V (verdadero) y F (Falso) segtin corresponda (6 dificultades)

El sistema circulatorio no tiene relacion con el sistema respiratorio

El corazon es la tinica estructura involucrada en el sistema circulatorio

El sistema circulatorio es responsable de regular la temperatura del cuerpo

El sistema circulatorio es responsable de controlar la presion arterial

La funcion principal de la vena cava inferior es llevar la sangre desde los miembros
inferiores hacia el corazén
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Subraya la respuesta correcta.

a)
b)

©)

a)
b)
c)
d)

(1 dificultad)
1. Elplasma es:

Un componente liquido incoloro de la sangre en el que no estan suspendidos los globulos (1 dificultad)
blancos, los leucocitos y las plaquetas.

Un componente solido incoloro de la sangre en el que estan suspendidos los globulos rojos, los
leucocitos y plaquetas

Un componente liquido de la sangre en el que estan suspendidos los globulos rojos, los

leucocitos y las plaquetas.

(1 dificultad)
2. Las arterias y las venas estan formadas por:
Una capa interna de tejido epitelial, una capa media de tejido muscular, una capa externa de
tejido conjuntivo
Una capa interactiva de tejido epitelial, una capa mesocardia de tejido muscular, una capa
externa de tejido conjuntivo
Una capa plasmica de tejido epitelial, una capa cava de tejido muscular, una capa externa de
tejido conjuntivo
Miocardio, pericardio, endocardio
(1 dificultad)
3. Elinfarto de miocardio:
Se trata de una lesion de una parte del misculo cardiaco a causa de la obstruccion de algunas
de las arterias que llevan la sangre al corazon
Se trata de una lesion de una parte del pulso cardiaco a causa de la construccion de algunas
de las arterias que llevan la sangre al corazon
Ninguna de las anteriores
4. La ateroesclerosis consiste en: (I dificultad)
La acumulacion de sangre en las paredes de las arterias, de modo que dificulta la
circulacion del colesterol
La acumulacion de colesterol en las paredes de las arterias, de modo que dificulta la
circulacion de la sangre
La acumulacion de colesterol en las paredes de las arterias, de modo que ayuda a la
circulacion de la sangre
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Anexo 8: Evaluacion del cerebro humano

UNIDAD EDUCATIVA LUIS CORDERO

Evaluacion #3
El cerebro humano

BIOLOGIA BGU
NOMBRE: PARALELO:

CURSO: FECHA:

1. ;Cual es la funcion del cerebro humano?

Total: /25

(3 dificultades)

2. Escriba V (verdadero) y F (Falso) segiin corresponda

(5 dificultades)

Las emociones se originan en el cerebro.

El cerebro humano usa solo una pequeiia fraccion de su capacidad total

La estimulacion de los sentidos, como el oido y la vista, se procesa en diferentes
regiones del cerebro

La emision de la respuesta motora es un proceso involuntario.

La emision de la respuesta motora puede ser alterada por lesiones en el sistema
nervioso

3. Identifique y escriba los 16bulos del cerebro humano

(6 dificultades)

(3 dificultades)

4. ¢ Qué funciones desarrolla el hemisferio derecho y el hemisferio izquierdo?

5. ¢(Qué es la red nerviosa autbnoma?

(3 dificultades)
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Subraya la respuesta correcta.

a)
b)
©)

a)

©)
d)

109

(1 dificultad)

1. ;Qué componentes participan en la sinapsis neuromuscular?

Neurona y mutisculo
b. Neurona y glandula
¢. Musculo y hueso
d. Glandula y hueso

(1 dificultad)

2. (Como se transmite la sefial en la sinapsis neuromuscular?

Por medio de neurotransmisores
Por medio de hormonas

Por medio de electricidad

Por medio de impulsos nerviosos

3. ¢(Qué es la mielina?

a) Un tipo de tejido nervioso

b) Una capa de grasa alrededor de las fibras nerviosas
¢) Un tipo de proteina en las células nerviosas

d) Un tipo de célula nerviosa

4. (Qué enfermedad esta relacionada con la mielina?

a) Esclerosis multiple
b) Parkinson
¢) Alzheimer
d) Depresion

(1 dificultad)

(1 dificultad)

(1 dificultad)

5. ¢El hipotalamo es responsable de la liberacion de qué hormona?
a) Adrenalina
b) Cortisol

¢) Insulina

d) Oxitocina
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Anexo 9: Evaluacion del aparato locomotor

UNIDAD EDUCATIVA LUIS CORDERO

Evaluacion #4
El aparato locomotor

BIOLOGIA BGU
NOMBRE: PARALELO:
CURSO: FECHA: Total: /33

ificul
1. (Cual es la funcién del aparato locomotor? (3 dificultades)

. , (5 dificultades)

2. Escriba V (verdadero) y F (Falso) segiin corresponda
El sistema esquelético es responsable de mantener la postura y permitir el
movimiento.
El sistema esquelético no protege a los érganos internos
Los musculos estan conectados a los huesos mediante tendones.
Los musculos pueden crecer en tamaio sin que aumente la cantidad de fibras
musculares.
Los musculos estan compuestos de fibras musculares individuales

3. Identifique y escriba los principales huesos y misculos del cuerpo humano

(11 dificultades)

4. Las articulaciones se clasifican en: (3 dificultades)
1 2 3

5. ¢(Qué es el esqueleto apendicular? (3 dificultades)

6. (Qué son los Esguinces? (3 dificultades)
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(1 dificultad)
1. ;Qué tipo de tejido muscular existe en el cuerpo humano?
a) Liso
b) Esquelético
¢) Cardiaco
d) Todos los anteriores

(1 dificultad)
2. (Cuadles son los componentes basicos de un musculo?

a) Fibras musculares
b) Tendones

¢) Nervios

d) Todos los anteriores

(1 dificultad)

3. ¢;Cuales son las funciones del sistema muscular en el cuerpo humano?

a) Mover las articulaciones

b) Mantener la postura

c) Proteger los 6rganos internos

d) Todas las anteriores.

(1 dificultad)

4. (Qué es la hipertrofia muscular?

a) Un proceso de crecimiento y aumento de tamafio de las fibras musculares

b) Un proceso de disminucion y debilidad de las fibras musculares

¢) Un proceso de envejecimiento de las fibras musculares.

5. (Qué material compone los huesos del cuerpo humano? (1 dificultad)

a) Hierro
b) Calcio
c) Plata
d) Acero
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Anexo 10: Post — Test

UNIDAD EDUCATIVA

LUIS CORDERO
INSTRUMENTO DE EVALUACIGN POST TEST

NIVEL: BGU AREA/SUBNIVEL: BIOLOGIA ASIGNATURA: BIOLOGIA ANo

LECTIVO
ANOBGU: TERCERO PARALELOS: B,C | TERCERO 2022 -2023
PRACTICANTE: ERICK MICHAEL MOGROVEJO MOGROVEJO

INDICADORES ESENCIALES DE EVALUACION:

1.CN.B.5.7.1. Explica que en los organismos multicelulares la forma y funcién de las células y los tejidos determinan
la organizacién de dérganos, aparatos y sistemas (circulatorio, respiratorio, digestivo, excretor, nervioso,
reproductivo, enddcrino, inmunitario y osteoartomuscular), establece sus elementos constitutivos (células, tejidos,
componentes), estructura, funcién en el ser humano y propone medidas para su cuidado. (1.2.,J.3.)

PICN.B.5.7.2. Establece semejanzas y diferencias funcionales (adaptacion, estimulo y respuesta) y estructurales
(evolucioén de érganos y aparatos) entre los sistemas de diferentes especies, mediante las cuales puede deducir el
grado de complejidad de los mismos. (J.3.,1.4.)

ESTUDIANTE: FECHA:

DESTREZAS CON
CRITERIOS DE ITEMS NIVEL DE LOGRO ALCANZADO VALOR
DESEMPERNO

CN.B.5.4.1. Analizar | Instrucciones:

el funcionamiento | -Leer cuidadosamente las preguntas he ir contestando de una en una.
de los sistemas | -No cometer deshonestidad académica

digestivo y excretor

en el ser humanoy | 3 ;cudl es la principal funcién del aparato respiratorio?
explicar la relacién 3
funcional entre
estos sistemas con
flujogramas. 2. Escriba V (verdadero) y F (falso) seguin corresponda

La pleura visceral recubre la superficie interna de la pared toracica. ( )

La pleura parietal recubre la superficie el pulmén ()

El musculo que separa |a cavidad toracica de la cavidad abdominal se llama
diafragma. ( )

Los bronquios es el conducto que conduce el aire desde los bronquios hasta los
alvéolos. ( )

El aire que penetra por las vias respiratorias se humedece y, por tanto, se 12
enriquece sin el vapor de agua. ( )
CN.B.5.4.5.  Usar | E|sistema circulatorio estd formado por el corazén, los vasos sanguineos y la
modelos y describir sangre. ()
I‘?S . SRIEmAs La corteza cerebral es |a parte del cerebro donde se integra la informacién que
circulatorio %

i : llega a este.
respiratorio en el g te. ()
ser humano, vy La corteza sensorial controla el movimiento de los musculos esqueléticos. ( )

establecer la | Enlacorteza visual llegan las sensaciones visuales; ocupa el I6bulo frontal. ( )
relacién funcional | Los esguinces consisten en la rotura o una excesiva distensién de los ligamentos
entre ellos, la cual | de |as articulaciones debido a un traumatismo. ( )
marT;c.IEetw'e el Las contracturas son un trastorno muscular causado por la contraccion
equilibrio . . . i

a - continuada e involuntaria del musculo. ( )
homeostatico. » _

Una fractura no es una lesion en el hueso causada por un impacto externo,

puede ser una rotura parcial o completa del hueso ( )
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UNIDAD EDUCATIVA ‘,3‘55! -
LUIS CORDERO T
INSTRUMENTO DE EVALUACION POST TEST "F
CN.B.5.4.7.  Usar
modelos y describir | 3. ¢éQué es la sinapsis neuromuscular?
el sistema 3
osteoartromuscular
del ser humano, en
cuanto a  sU| 4 complete lasiguiente ilustracién, con sus respectivos nombres:
estructura y
funcién, y proponer NERA
medidas para su E
cuidado. \:‘ 3
13
5. Complete el siguiente apartado:
-El corazén bombea la sangre mediante movimientos de contraccién llamada
y de relajacion llamada
-Cuando respiramos, el diafragma se mueve hacia abajo, en direccién al a
abdomen, y los musculos de las costillas empujan a las costillas hacia arriba y
hacia afuera, es decir que los pulmones se encuentran en movimiento,
dichos movimientos se lo conocen como: y
6. Sefale la respuesta correcta. Los vasos sanguineos son:
1
a) Tubos a través del cual la sangre circula por el cuerpo
b) Tubos a través del cual las auriculas circulan por el cuerpo
c) Tubos a través del cual los ventriculos circula por el cuerpo
d) Ninguna de las anteriores
CN.B.5.4.8. 7. Sefiale la respuesta correcta. La circulacion de la sangre mayor se basa
Establecer la| em:
relacién entre la | a)Llasangre no recorre los 6rganos de nuestro cuerpo y no distribuye los
estructura y | nutrientes y oxigeno. 1
funcidn del sistema b) La sangre va desde el corazén hacia los pulmones para ceder el didxido de
nervioso y del | carbonoy captar el oxigeno.
sistema endocrino, | ) La sangre recorre los érganos de nuestro cuerpo, distribuyendo nutrientes
en cuanto a su | Y oxigeno.
fisiologia y la e) Ninguna de las anteriores
respuesta a |la
accién hormonal.
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UNIDAD EDUCATIVA
INSTRUMENTO DE EVALUACION POST TEST
CN.B.5.4.11. 8. Complete la siguiente ilustracion, con sus respectivos nombres: I6bulos
Interpretar la
respuesta del | g | |
cuerpo humano )
frente a 4
microorganismos
patégenos,
describir el proceso
de respuesta
inmunitaria e
identificar las ; .
., 9. Una con una linea segtin corresponda:
anomalias de este
sistema. La red nerviosa somética Movimiento voluntario
2
La red nerviosa auténoma Movimiento Involuntario
10. Seiiala la respuesta correcta, el esqueleto axial comprende:
a) Craneo, columna, térax 1
b) Extremidades superiores y extremidades inferiores
c) Craneo, hipotdlamo, hipdfisis,
d) Fémur, cubito, radio
11. Mencione 8 huesos del cuerpo humano
1. 5.
3 6. 8
3. 7.
4, 8.
12. Mencione 6 musculos del cuerpo humano
1. 5.
2. 6. 6
3.
4,
/58
/10
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Anexo 11. Encuesta de satisfaccion

UNAE

11

ENCUESTA DE SATISFACCION

El objetivo de esta encuesta de satisfaccion es medir el nivel de satisfacciéon de los
estudiantes con el uso de la guia didactica de anatomia y fisiologia humana basada
en tecnologias del aprendizaje y el conocimiento TAC recopilando sus opiniones y
comentarios para identificar areas de mejora y optimizar la guia. La informaciéon
recopilada permite entender mejor las necesidades de los estudiantes, detectar
posibles problemas o dificultades que puedan tener, evaluar la efectividad de la
guia y ajustarla para que sea més 1til y efectiva en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes

Toda la informacion obtenida en esta encuesta es de caricter anénimo y
confidencial, usada con fines investigativos para el desarrollo del proyecto tesis.

e Seiiala con una X segan corresponda
1. éQué tan efectiva fue la guia didactica basada en tecnologias del

aprendizaje y conocimiento TAC para mejorar tu comprension y
aprendizaje de la anatomia y fisiologia humana?

No fue efectiva en absoluto | | Fue poco efectiva | ] Fueneutral []
Fue bastante efectiva [ | fue radicalmente efectiva | |

2. ¢Te ha resultado facil y accesible el uso de las tecnologias del
aprendizaje y el conocimiento en este tema?

Si| | No [ ]

éPor qué?

3. Indica en qué medida estas de acuerdo con la siguiente
afirmacion: La calidad de las tecnologias de aprendizaje y
conocimiento TAC utilizadas en la guia didactica mejoraron mi
comprension de la anatomia y fisiologia humana.

Totalmente en desacuerdo [ | Endesacuerdo [ | Deacuerdo [ |
Ni de acuerdo ni desacuerdo [ |  Totalmente de acuerdo [ |

4. La guia didactica presenté la informacion de manera clara y facil
de entender.

Totalmente en desacuerdo [ |  Endesacuerdo [ |  Neutral [ |
De acuerdo [ | Totalmente de acuerdo [ |

5. éTiene algtin comentario o sugerencia adicional sobre la guia
didactica de anatomia y fisiologia humana basada en TAC?
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Anexo 12: Entrevista de satisfaccion

UNAE

ENTRESVISTA DE SATISFACCION

El objetivo de esta entrevista de satisfaccion es medir el nivel de satisfaccion de la
docente con el uso de la guia didactica de anatomia y fisiologia humana basada en
tecnologias del aprendizaje y el conocimiento TAC recopilando su opiniéon y
comentarios para identificar areas de mejora y optimizar la guia. La informacién
recopilada permite entender mejor las necesidades de los estudiantes, detectar
posibles problemas o dificultades que puedan tener, evaluar la efectividad de la
guia y ajustarla para que sea mas util y efectiva en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes

Toda la informacion obtenida en esta encuesta es de caracter anénimo y
confidencial, usada con fines investigativos para el desarrollo del proyecto tesis.

1.

¢Como describiria su experiencia utilizando la guia didactica de anatomia y
fisiologia humana basada en TAC?

. ¢Cémo describiria su nivel de satisfaccion con la guia did4ctica en términos

de contenido, disefio y facilidad de uso?

. {Como cree que la guia didactica ha ayudado a mejorar la comprension de

los conceptos de anatomia y fisiologia humana en los estudiantes?

¢Ha encontrado ttil la integracién de tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento TAC en la guia didactica? éPor qué?

¢Considera que la guia didactica ha sido efectiva para el proceso de
aprendizaje?

¢Recomendaria la guia didactica de anatomia y fisiologia humana basada en
TAC a otros estudiantes?
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Anexo 13: Uso de realidad aumentada

Anexo 14: Uso de la realidad virtual
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Anexo 15: Uso del simulador virtual
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo portador de la cedula de ciudadania nro. 0106817711,
estudiante de la carrera de Educacion en Ciencias Experimentales, en el marco establecido en
el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad

Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada LAS TAC COMO RECURSO EDUCATIVO PARA EL APRENDIZAJE DE LA ANATOMIA Y
FISIOLOGIA HUMANA EN EL BGU son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente
declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Cddigo Organico de la Economia Social de
los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacién - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros

autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,

Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracién Curricular denominado LAS TAC COMO RECURSO
EDUCATIVO PARA EL APRENDIZAJE DE LA ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA EN EL BGU en el
repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion
Superior del Ecuador para su difusion piblica respetando los derechos de autor, como lo
establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcién la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 02 de marzo de 2023

Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo
C.1.: 0106817711
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CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERA DE GRADO PRESENCIALES

Carrera de: Educacion en Ciencias Experimentales

Yo, Melvis Lissety Gonzalez Acosta, tutora del Trabajo de Integracion Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “LAS TAC COMO RECURSO
EDUCATIVO PARA EL APRENDIZAJE DE LA ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA EN EL BGU"
perteneciente al estudiante: Erick Michael Mogrovejo Mogrovejo con C.l. 0106817711. Doy
fe de haber guiado y aprobado el Trabajo de Integracion Curricular. También informo que
el trabajo fue revisado con la herramienta de prevencion de plagio donde reportd el 7 %
de coincidencia en fuentes de internet, apegandose a la normativa académica vigente de

la Universidad.

Azogues, 02 de marzo de 2023

MELVIS LISSETY
GONZALEZ RCOSTA

firma del tutor)
Melvis Lissety Gonzalez Acosta

C.1: 1804758397
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