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Resumen

En este trabajo de integracién curricular, se examin6 la importancia de la inclusién en el &mbito
educativo, se destaca la diversidad de ritmos de aprendizaje en los estudiantes. A través de la
observacion realizada en las practicas preprofesionales, se evidencio6 la existencia de estos
ritmos en el aula de clase. El objetivo principal de la investigacion fue sensibilizar acerca de la
inclusiéon educativa a partir de los ritmos de aprendizaje, en séptimo grado de Educaciéon
General Béasica en la institucion educativa “Victor Gerardo Aguilar” de la ciudad de Cuenca,
Ecuador. La metodologia adoptada se baso en el paradigma socio-critico segiin Orozco (2016),
empleando un enfoque cualitativo propuesto por Sanchez (2019), y un método de investigacion-
accion tal como menciona Eliot (1993), citado por Bernal (2011). Se utilizaron diversas técnicas
de recoleccion de informacién, como la observacion participante, grupos focales y la encuesta.
Los hallazgos revelaron la importancia de conocer y aceptar los ritmos de aprendizaje
individuales, proporcionar apoyo requerido, asi como la necesidad de una formacion docente
adecuada en estrategias adaptadas a los ritmos de aprendizaje. Ademas, se destaco la relevancia
de la organizacion flexible del aula, la adaptacién de contenidos y recursos, la participaciéon
activa del estudiante y una evaluacion flexible para reflejar el progreso individual y colectivo.
Estos hallazgos son el sustento de las conclusiones en donde se deja constancia de la pertinencia
didactica que contribuye a promover un entorno educativo inclusivo que atiende los diferentes

ritmos de aprendizaje, promoviendo la equidad y el enriquecimiento del proceso educativo.

Palabras clave: inclusion, inclusion educativa, educacion inclusiva, ritmos de aprendizaje,

estrategias didacticas inclusivas.

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Abstract

In this curricular integration work, the importance of inclusion in the educational field was
examined, highlighting the diversity of learning rhythms in students. Through the observation
carried out in the pre-professional practices, the existence of these rhythms in the classroom
was evidenced. The main objective of the research was to raise awareness about educational
inclusion based on learning rhythms, in seventh grade of Basic General Education at the "Victor
Gerardo Aguilar" educational institution in the city of Cuenca, Ecuador. The adopted
methodology was based on the socio-critical paradigm according to Orozco (2016), using a
qualitative approach proposed by Sanchez (2019), and an action-research method as mentioned
by Eliot (1993), cited by Bernal (2011). Various data collection techniques were used, such as
participant observation, focus groups, and surveys. The findings revealed the importance of
knowing and accepting individual learning rhythms, providing required support, as well as the
need for adequate teacher training in strategies adapted to learning rhythms. In addition, the
relevance of the flexible organization of the classroom, the adaptation of contents and resources,
the active participation of the student and a flexible evaluation to reflect individual and
collective progress were highlighted. These findings are the support of the conclusions where the
didactic relevance that contributes to promoting an inclusive educational environment that
attends to the different learning rhythms is recorded, promoting equity and enrichment of the

educational process.

Key words: inclusion, educational inclusion, inclusive education, learning rhythms, inclusive

teaching strategies.
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1. Introduccion

Este trabajo de integracion curricular (TIC) aborda una tematica crucial en el &mbito
educativo: la inclusion educativa y su relacion con los ritmos de aprendizaje de los estudiantes.
La motivacion detras de este estudio surge de la necesidad de comprender como los ritmos
individuales de aprendizaje influyen en el proceso educativo y como se pueden implementar
estrategias inclusivas que respondan a estas necesidades. La investigacion se llevo a cabo a lo
largo de tres ciclos consecutivos de practicas preprofesionales con el mismo grupo de
estudiantes. En el séptimo grado de Educacién General Basica (EGB), en la unidad educativa
"Victor Gerardo Aguilar" de la ciudad de Cuenca, Ecuador, especificamente en la asignatura de

Lengua y Literatura.

El objeto de esta investigacion esta relacionado con el rol que cumplen los ritmos de
aprendizaje en la inclusion educativa en el del area de Lengua y Literatura, séptimo grado. El
estudio se llevo a cabo en un grupo de 36 estudiantes, de los cuales 15 son nifios y 21 nifias, con
edades aproximadas de entre 11 y 12 afios. Durante la observacidn, se pudo identificar que
algunos estudiantes necesitaban més tiempo que sus compaiieros para completar las
actividades, ademas de requerir un mayor nimero de repeticiones en las explicaciones y
asistencia personalizada. Estos desafios ocasionaban que los estudiantes con estas dificultades

se retrasen en comparacién con sus pares.

La importancia de esta investigacion radica en su contribucion para garantizar el
derecho a la educacidén de todos los estudiantes, especialmente aquellos con ritmo de
aprendizaje lento, en el contexto de la Educacién Basica en Ecuador. Los beneficios de este
proyecto son multiples y trascienden el &mbito educativo. En primer lugar, se espera que este
estudio mejore la calidad educativa al desarrollar estrategias pedagogicas mas efectivas y
personalizadas que se ajusten a los ritmos de aprendizaje individuales de cada estudiante.
Ademas, este trabajo tiene un impacto positivo en la comunidad educativa al generar conciencia
y sensibilizacion sobre la diversidad de ritmos de aprendizaje. Asimismo, la investigacion busca
generar conocimiento y evidencia que pueda servir como base para futuras politicas y practicas

educativas inclusivas.

El objetivo general de este proyecto es: Sensibilizar sobre la inclusiéon educativa a partir
de los ritmos de aprendizaje en el proceso educativo de séptimo grado de una institucion
educativa de la ciudad de Cuenca. Los Objetivos especificos son: Diagnosticar los diferentes

ritmos de aprendizaje en el aula de séptimo grado de una institucion educativa de la ciudad de

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 9
EDUCACION

Cuenca. Disefiar un plan de accion para la inclusiéon de ritmos de aprendizaje. Ejecutar el plan
de accidn para la inclusion de ritmos de aprendizaje. Reflexionar sobre las condiciones de llevar

a cabo la inclusion educativa desde los ritmos de aprendizaje.

La incorporacion de antecedentes internacionales y nacionales en este estudio ha sido
fundamental para enriquecer y respaldar la investigacion sobre los ritmos de aprendizaje y su
relacion con la inclusion educativa. Los cuatro antecedentes internacionales, provenientes de
Espafia y Colombia, asi como los cuatro antecedentes nacionales, brindaron una perspectiva
global y local sobre la diversidad de ritmos de aprendizaje, el rol del docente, estrategias
inclusivas, entre otros. El analisis y reflexion de estos estudios previos permitieron identificar

patrones comunes y diferencias en los enfoques utilizados en distintos contextos educativos.

El marco teorico de este estudio ha sido construido con el respaldo de diversas fuentes y
autores reconocidos en el campo de la inclusion educativa y los ritmos de aprendizaje. La
Unesco (20028), Mosquera (2020) y Serrano et al. (2019) han sido referencias fundamentales
para abordar el concepto y las dimensiones de la inclusiéon educativa. Por otro lado, para
abordar la tematica de los ritmos de aprendizaje, se han tomado en cuenta las investigaciones de
Bedoya (2007) y Mera (2013). Estos investigadores han aportado valiosos conocimientos sobre
cdmo cada estudiante tiene su propio ritmo y tiempo para aprender. La integracion de estos
conceptos clave ha permitido establecer una guia coherente y rigurosa para el desarrollo de este
proyecto, asegurando que la investigacion se base en fundamentos teéricos solidos y bien

fundamentados.

La metodologia empleada en este proyecto ha sido cuidadosamente disefiada para
abordar la tematica de la inclusiéon educativa y los ritmos de aprendizaje de manera rigurosa y
efectiva. Se utiliz6 el paradigma socio critico, basado en las ideas de Orozco (2016). El enfoque
seleccionado fue de caracter cualitativo, tal como lo menciona Sanchez (2019), es de gran
relevancia para este estudio, ya que busca profundizar en la comprension de las experiencias,
percepciones y significados de los participantes. El método de investigacién accion, inspirado

en Elliot (1993) y citado por Bernal (2011), es la base para el desarrollo de este proyecto.

Para recolectar la informacién necesaria, se utilizaron tres técnicas. En primer lugar, la

encuesta, basada en la definicion proporcionada por Lanuez y Fernandez (2014), permiti6
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obtener informacion sobre los ritmos de aprendizaje de los estudiantes. El grupo focal,
mencionado por Bonilla (2011), fue otra técnica utilizada para profundizar en las experiencias y
percepciones de los docentes y estudiantes sobre la inclusion educativa y los ritmos de
aprendizaje. Finalmente, la observacion participante, siguiendo las pautas de Sanchez (2013),
permiti6 al investigador involucrarse directamente en el entorno educativo y obtener una
comprension mas profunda de las dinamicas y desafios que se presentan en el aula. Como
instrumentos de recoleccion de datos, se utilizaron un formulario de encuesta, una guia de

preguntas para el grupo focal y una guia de observacién participante.

En el analisis, se llevo a cabo una minuciosa revision de los datos recopilados a lo largo
de la investigacion. Se puso énfasis en el reconocimiento de los ritmos de aprendizaje
individuales de los estudiantes. El analisis también abordé la importancia de la formacion y el
rol docente en la atencion a los diferentes de ritmos de aprendizaje. La organizacion y dinamica
espacial del aula también fueron analizadas en el contexto de la inclusion educativa. Otro
aspecto relevante que se examin6 fue la adaptacion de contenidos y recursos educativos.
Ademas, se analizo el papel activo del estudiante en la construcciéon de su propio aprendizaje
Finalmente, se examind la evaluacién flexible como una herramienta para reflejar el progreso

individual y colectivo.

En conclusion, este trabajo de integracion curricular representa un aporte significativo
para mejorar la calidad educativa y avanzar hacia una educacion mas inclusiva en el contexto de
la Educacién Bésica en Ecuador. La implementacion de estrategias que consideren los ritmos de
aprendizaje individuales de los estudiantes puede contribuir a garantizar el derecho a la
educacion de todos los alumnos y a promover un ambiente de respeto, comprensiéon y empatia
en el aula. Se espera que las conclusiones y recomendaciones derivadas de esta investigacion
sean consideradas y aplicadas en futuras practicas pedagogicas, contribuyendo asi a la

construccion de entornos educativos mas inclusivos y equitativos.

2. Identificacion de la Situacion o Problema a Investigar

El contexto de esta investigacion tuvo lugar en la Unidad Educativa "Victor Gerardo
Aguilar", ubicada en el centro de la ciudad de Cuenca, Ecuador. Esta institucion es de
financiamiento publico y se sustenta a través de asignaciones economicas estatales. Cuenta con
los subniveles de elemental, Educacion General Basica y Bachillerato. Se llevan a cabo dos

jornadas de estudio: una matutina que se desarrolla desde las 7:30 am hasta las 12:30 pm, y una
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vespertina que tiene lugar desde la 1 pm hasta las 6 pm. En total, la institucién cuenta con 62

docentes.

En este sentido, el objeto de la investigacion es sensibilizar sobre la influencia de los
ritmos de aprendizaje en la inclusion educativa en el séptimo grado “C”, especificamente en las
clases de Lengua y Literatura. A través de la observacion participante realizada, se evidenci6 la
presencia de diferentes ritmos de aprendizaje, los cuales pueden ser clasificados como rapidos,
moderados y lentos. Del grupo de 36 estudiantes observados, se pudo identificar que la mayoria
comprendia las explicaciones de su docente y cumplian con las tareas propuestas dentro de los
plazos establecidos. No obstante, un pequefio grupo presentaban dificultades en la
comprension de los contenidos, necesitando escuchar las explicaciones en multiples ocasiones, y
el tiempo asignado para finalizar las actividades resultaba insuficiente para ellos. A partir de
estas observaciones y de la participacion activa en la dinamica pedagogica, se presume que estos

estudiantes necesitan enfoques adaptados a sus distintos ritmos de aprendizaje.

Los problemas derivados de lo anteriormente mencionado resultaban en que los
estudiantes que presentaban dificultades se retrasaban en comparacion con sus companeros.
Era frecuente observar que cuando la docente les asignaba una tarea en clase, como responder
preguntas sobre el texto de Lengua y Literatura en sus cuadernos de trabajo, aquellos que
habian comprendido el tema realizaban la actividad sin dificultad y dentro del tiempo
establecido. Por otro lado, los estudiantes que no habian entendido se dedicaban a conversar,

jugar o simplemente se quedaban sentados sin hacer nada.

Otro problema evidente se presentaba durante el momento de copiar contenido del
pizarron en sus cuadernos o realizar un dictado, ya que algunos alumnos necesitaban hasta tres
veces mas tiempo que otros para completar la actividad. Esto provocaba que no terminen de
copiar y se queden sin la informacion proporcionada. Todo esto generaba que se quedaran
rezagados en la dindmica pedagdgica propuesta por la maestra, provocando deficiencias en el

proceso educativo.

Esta situacion pedagogica descrita llevo a formular la siguiente pregunta de

investigacion:

¢De qué forma se llevan a cabo los procesos de inclusion educativa a partir de los ritmos

de aprendizaje en el séptimo grado de Educaciéon Basica en Ecuador?
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3. Justificacion

El proyecto tiene como finalidad abordar un tema de suma relevancia en el &mbito
educativo: la inclusi6on educativa basada en los ritmos de aprendizaje en el proceso de séptimo
grado en la institucion educativa “Victor Gerardo Aguilar”, de la ciudad de Cuenca. La inclusion
educativa se ha convertido en una prioridad para garantizar el acceso equitativo y el desarrollo
integral de todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades o ritmos de
aprendizaje. Es fundamental identificar y comprender como los distintos ritmos impactan en el
proceso educativo y como pueden ser abordados para brindar una educacion mas inclusiva y

efectiva.

La importancia de esta investigacion radica en su contribucion a garantizar el derecho a
la educacion de todos los estudiantes, especialmente de aquellos con ritmo de aprendizaje lento
en el contexto de la Educacion Basica en Ecuador. Estos a menudo se atrasan en comparacion
con sus compaiieros y tienen dificultades para alcanzar los mismos niveles de aprovechamiento
académico. Al comprender la importancia de la inclusién educativa basada en los ritmos de
aprendizaje, se puede brindar las oportunidades y el apoyo necesarios para que puedan

desarrollar todo su potencial académico.

Los beneficios de este proyecto son multiples. En primer lugar, mejorara la calidad
educativa al desarrollar estrategias pedagogicas mas efectivas y personalizadas que atiendan los
ritmos de aprendizaje individuales de cada estudiante. Esto llevara a un mejor aprovechamiento
de los recursos y tiempos de ensefianza, impactando directamente en la calidad de la educacion
ofrecida. Ademaés, promovera una mayor inclusiéon y equidad en el proceso educativo,
asegurando que ningln estudiante sea excluido debido a su ritmo de aprendizaje. Al adaptar los
enfoques educativos y promover practicas inclusivas, se creara un entorno mas equitativo y

enriquecedor.

Otro aspecto relevante es la generacion de conciencia y sensibilizacion en la comunidad
educativa. Al evidenciar las necesidades y desafios especificos de los estudiantes con ritmos de
aprendizaje lento, se promovera una mayor comprension y empatia hacia ellos. Esto fomentara
un cambio de actitud y una mayor atencion a la diversidad de los estudiantes, brindandoles un
ambiente educativo inclusivo y adaptado a sus necesidades. Ademas, los docentes se
beneficiaran al adquirir herramientas y conocimientos para implementar practicas pedagogicas
inclusivas en el aula. Esto fortalecera su capacidad para atender las necesidades de todos los

estudiantes y mejorar su practica docente.
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4. Objetivos
4.1 Objetivo General

. Sensibilizar sobre la inclusion educativa a partir de los ritmos de aprendizaje en el
proceso educativo de Lengua y Literatura en séptimo grado de una institucion educativa

de la ciudad de Cuenca.
4.2 Objetivos Especificos

o Diagnosticar los diferentes ritmos de aprendizaje en el aula de séptimo grado de una
institucion educativa de la ciudad de Cuenca.

o Disefiar un plan de accion para la inclusiéon de ritmos de aprendizaje en el séptimo
grado de educacion bésica.

o Ejecutar el plan de acciéon para la inclusion de ritmos de aprendizaje en el séptimo
grado de educacion bésica.

o Reflexionar sobre las condiciones de llevar a cabo la inclusion educativa desde los

ritmos de aprendizaje en el aula de séptimo grado de educacién basica.

5. Marco teodrico referencial inicial (Antecedentes)

En este apartado se realiz6 un andlisis exhaustivo de investigaciones realizadas por
diversos autores y en diferentes contextos nacionales e internacionales. Esto permitié
identificar estrategias y metodologias exitosas utilizadas para abordar la inclusiéon educativa y
los ritmos de aprendizaje. Estos estudios proporcionaron una base tedrica sélida que respalda la

importancia de implementar estrategias inclusivas en el &mbito educativo.

5.1 Antecedentes internacionales

El estudio, titulado “Educacion inclusiva: barreras y facilitadores para su desarrollo.
Anélisis de la percepcion del profesorado” realizado en el contexto espafiol por Gonzales et al.
(2019), tuvo como objetivo analizar la percepcion de los docentes respecto a ensenar a partir de
un enfoque inclusivo y sobre las barreras de una educacion inclusiva en las aulas. Para ello,
utilizaron una metodologia cualitativa, la informacion fue recopilada en audio para
posteriormente ser transcrita y analizada. Como resultado evidenciaron la existencia de dos
enfoques sobre el significado de inclusion, uno centrado solo en los alumnos con necesidades

especiales y el otro en todos los alumnos. Como barreras se resaltan la falta de formacion
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docente sobre la diversidad y metodologias inclusivas, asi como la insuficiencia de recursos

adecuados.

Esta investigacion es importante debido a la valiosa informacién que proporciona sobre
la percepcion de los profesores en relacion con la inclusion. Se puede observar que existen
diferentes ideas y criterios, lo que indica la presencia de diversidad de opiniones. Por lo tanto, es
fundamental que los docentes comprendan el significado de implementar una metodologia
adecuada que supere las barreras de aprendizaje que enfrentan algunos alumnos, especialmente
aquellos con ritmo lento. Estos requieren estrategias y metodologias adaptadas a sus

necesidades para garantizar su pleno desarrollo académico y personal.

Otro estudio realizado por Azorin et al. (2017) en el contexto educativo de Espana,
llamado “Revision de instrumentos sobre atencion a la diversidad para una educacion inclusiva
de calidad”, se cont6 con la informacién de los miembros de la comunidad educativa como:
profesores, alumnos y familias, desarrollaron un analisis critico de sus tematicas. Tuvo como
objetivo general realizar una revision de instrumentos en la literatura sobre atencién a la
diversidad y educacion inclusiva. Trabajaron con un enfoque cualitativo, como método
realizaron un analisis documental. El resultado arroj6é que los docentes muestran interés sobre
la inclusidn, pero les falta la preparacion y los recursos adecuados para abordar de manera

efectiva las necesidades de los estudiantes.

La importancia de este estudio radica en su contribucion a la comprensién de la
diversidad en todas sus dimensiones dentro de la comunidad educativa. Proporciona
informacion valiosa y herramientas que pueden ser utilizadas por profesores, estudiantes,
autoridades educativas y otros miembros de la comunidad para promover una educacion
inclusiva de calidad. Ademas, destaca el papel fundamental de los docentes en este proceso,
enfatizando la necesidad de su disposicion para capacitarse y aprender més sobre el tema. Sin
embargo, es necesario reconocer que la falta de apoyo y recursos adecuados dificulta la
implementacion de modelos inclusivos, especialmente aquellos que requieren adaptacion de

ambientes mediante recursos tangibles.

Asimismo, una tesis de maestria desarrollada en el contexto educativo de Colombia
titulado “Creencias de maestros, padres de familia y nifios sobre educacion inclusiva en dos
instituciones educativas del distrito capital” realizado por Ardila y Vasquez (2018), tuvo como

objetivo determinar las creencias e imaginarios que tienen los docentes, alumnos y padres de
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familia acerca de la inclusion en las instituciones educativas. Este estudio lo hicieron a partir
del aumento de la diversidad en el contexto escolar y los casos de estudiantes con alguna
condicién de vulnerabilidad. El proceso investigativo fue realizado mediante un enfoque
cualitativo- narrativo, con el uso de encuestas y titeres como herramientas de recoleccion de

datos.

Los resultados obtenidos fueron diversos. Se destacé la importancia de flexibilizar los
contenidos educativos para adaptarlos a las necesidades de los estudiantes en situacion de
vulnerabilidad. Ademas, se evidencid la necesidad de brindarles ayuda personalizada,
reconociendo sus ritmos de aprendizaje y proporcionandoles las herramientas adecuadas. Sin
embargo, uno de los hallazgos mas relevantes fue la falta de infraestructura fisica y tecnologica

por parte de los docentes para llevar a cabo una inclusiéon educativa de manera exitosa.

Este estudio es de gran relevancia para el presente proyecto de investigacion, ya que
resalta la necesidad de flexibilizar los contenidos educativos, especialmente para aquellos
estudiantes con ritmo de aprendizaje lento. Asimismo, subraya la importancia de brindar a los
docentes los recursos necesarios para que puedan llevar a cabo de manera efectiva la inclusion
educativa. Estos hallazgos contribuiran a enriquecer el marco teérico y a fundamentar el plan de

intervencion.

El estudio mencionado resalta la importancia de entender que cada estudiante es tGnico y
posee necesidades y realidades diferentes, asi como su propio ritmo de aprendizaje. Por lo tanto,
la inclusién educativa debe adaptarse a estas particularidades y ofrecer apoyo personalizado a
cada estudiante. Es en este punto donde el presente proyecto encuentra utilidad en el estudio
mencionado, ya que la inclusiéon se considera una herramienta esencial para proporcionar el
apoyo necesario a cada estudiante, ya sea a través de refuerzos, acompanamiento, tutorias o la
implementacion de metodologias flexibles. Estas estrategias permitiran atender las necesidades

individuales de cada estudiante y fomentar su desarrollo académico y personal.

Siguiendo en la misma linea, un estudio realizado en el contexto educativo colombiano
sobre estrategias de inclusion en el contexto escolar, por Figueroa et al. (2017), tuvo como
objetivo evidenciar estrategias educativas para lograr la inclusion en las escuelas. El enfoque
utilizado fue cualitativo, mediante la revisién documental de diversas fuentes. Entre los
resultados obtenidos, se destaco que abordar la inclusiéon en el ambito escolar va mas alla de

centrarse exclusivamente en la discapacidad. Busca tener un significado mas amplio que
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incluya a otros grupos vulnerables, como la poblacién victima del conflicto armado, habitantes
de fronteras, personas que han sufrido algin tipo de violencia o se encuentren en situacion de

pobreza extrema, asi como poblaciones rurales, entre otros.

En el marco de este proyecto de investigacion, este estudio resulta relevante, ya que
enfatiza la necesidad de implementar estrategias inclusivas que respondan a la diversidad de los
estudiantes, abarcando no solo las discapacidades, sino también otras situaciones de
vulnerabilidad, como tener un ritmo de aprendizaje lento. Esto implica proporcionar apoyos,
recursos y oportunidades adaptadas a las necesidades individuales de los estudiantes, con el

objetivo de asegurar su pleno desarrollo académico y personal dentro del entorno educativo.

En resumen, los antecedentes internacionales revisados sobre la inclusion educativa han
destacado la diversidad de percepciones y creencias de los docentes, la necesidad de formacién y
recursos adecuados, y la importancia de adaptar los contenidos y metodologias a las necesidades
individuales de los estudiantes. Estos hallazgos resaltan la responsabilidad de los docentes en la
creacion de aulas inclusivas y subrayan la importancia de la colaboracién y el apoyo para lograr
una educacion equitativa y de calidad. Ademas, brindan una base solida para comprender la
relevancia de la inclusion educativa y serviran como fundamentos teéricos para el desarrollo del

plan de intervencion en el presente proyecto.

Los estudios previamente citados resaltan la importancia de las acciones pedagogicas
que se llevan a cabo en el aula y como estas pueden influir en la inclusién de los estudiantes. En
el siguiente apartado, se presentaran investigaciones especificas relacionadas con la inclusion
educativa en el contexto ecuatoriano. Estas nos permitirdn comprender el conocimiento y las

préacticas existentes en relaciéon con la inclusion en el &mbito educativo de Ecuador.

5.2 Antecedentes nacionales

A nivel nacional, se ha llevado a cabo una investigacion titulada “La educacién
inclusiva. Anélisis y reflexiones en la educacion superior ecuatoriana”, por Castillo (2020), se
tomaron en cuenta aspectos importantes para el desarrollo de la investigacion, la definicion
acertada de educacion inclusiva, la pedagogia en la época de los 60 y 70, y la creencia que la
educacion era solo apta o accesible para nifios “normales”. Ademas, hace referencia a la
importancia de que los nifios y nifas con discapacidad formen parte de una educacién regular.

El objetivo de esta investigacion fue dar a conocer la relevancia y beneficios de una educacion
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inclusiva-afectiva en el aula de clase y a su vez la inclusién de nifios con capacidades diferentes,

haciendo énfasis en el derecho de la educacion.

La investigacion se desarroll6 desde un enfoque cuantitativo, examinando textos y
autores que sefialan a las instituciones educativas como responsables de la formaciéon de
comportamientos personales y sociales en los alumnos. Esto contribuy6 a una comprension mas
profunda de la definicién de educacion inclusiva y a la divulgacion de una amplia gama de
beneficios que se pueden obtener al implementar esta metodologia en las aulas. El objeto de
estudio se relaciona directamente con este proyecto gracias al avance de la neurociencia, la cual
ha determinado que cada nino aprende a su propio ritmo y tiempo. Por lo tanto, es importante

destacar los beneficios de la inclusién educativa.

El analisis de otro estudio realizado en el contexto ecuatoriano titulado: “Educacion
inclusiva desde la diversidad cultural para estudiantes de Educacion Basica”, desarrollado por
Daza et al. (2019), la cual tuvo como propdsito una educacion de calidad e inclusiva, con
equidad e igualdad de género, donde se respete la diversidad de culturas en las instituciones de
EGB. También se destaco el rol que deben llevar a cabo los docentes al ser quienes ayudan a
construir los conocimientos, para promover una educacién sin discriminacion. Finalmente, este
trabajo dej6 algunas propuestas para llevar a cabo una inclusion educativa de calidad, las cuales
son: promover los juegos tradicionales, mensajes reflexivos sobre la inclusion, actividades

ladicas interactivas y la participacion en actividades culturales de madres y padres de familia.

El rol de los docentes es clave para ayudar a los alumnos a construir su propio
conocimiento, de acuerdo a su ritmo de aprendizaje, en base a juegos, trabajo en equipo,
dinamicas, refuerzos, tutorias, entre otros. Ademas, es importante recalcar a la familia como un
pilar fundamental de la sociedad, por ello, debe ser tomada en cuenta en las distintas
actividades para inculcar valores como el respeto a los demas, el compaferismo y la solidaridad
entre pares. Todo lo mencionado da las pautas para establecer una inclusion educativa efectiva

en base a distintas técnicas y metodologias.

Por otra parte, la investigacion titulada” Talleres para la preparacion de los docentes en
la atencidn a la diversidad de los ritmos de aprendizaje de los estudiantes de la Unidad
Educativa Santiago de Compostela”, realizada en la ciudad de Cuenca, por Vallejo (2021), tuvo
como objetivo proponer talleres para los profesores, enfocados en la atencion a la diversidad de

ritmos de aprendizaje, con el fin de solucionar las dificultades que enfrentaban al atender estas
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diferencias en los alumnos. Se utilizé un enfoque mixto y las técnicas empleadas para
recolectar la informacién fueron observacién participante, entrevista semiestructurada y
encuestas. Los resultados obtenidos revelaron que los docentes mostraron un alto interés y
disponibilidad para capacitarse. Adema4s, se resalta la importancia del trabajo colaborativo entre
profesores para elaborar estrategias, metodologias y recursos que aborden los diferentes

ritmos de aprendizaje de los alumnos.

Los hallazgos y resultados obtenidos en este estudio ofrecen perspectivas valiosas y
concretas para este proyecto de investigacion sobre como abordar la diversidad de ritmos de
aprendizaje en un entorno educativo inclusivo. Ademas, proporciona una base teorica solida,
asi como metodologias utilizadas para recopilar informaciéon. También, ofrecen ideas y

estrategias aplicables para abordar los ritmos de aprendizaje diversos en la practica educativa.

Finalmente, se ha desarrollado una investigacion sobre la actitud de los profesores de
educacién primaria sobre educacion inclusiva en Ecuador, realizada por Tarraga et al. (2020),
tuvo como fin determinar la actitud de los docentes hacia la educacion inclusiva en la ciudad de
Cuenca. El estudio fue de tipo comparativo- narrativo, realizado con una muestra de 66
docentes de instituciones publicas y privadas. Como resultado, demostraron la presencia en los
docentes de actitudes dudosas y poco decididas hacia la inclusion, especialmente aquellos de
mayor edad. Ademas, los profesores de las instituciones privadas en relacion con las ptblicas

tienen una mejor actitud hacia la inclusion.

La relevancia de este estudio radica en su enfoque en la inclusién educativa y su
desarrollo en el mismo contexto de la investigacion actual, es decir, la ciudad de Cuenca.
Reconociendo a los docentes como actores clave en la transformacion educativa, resalta la
importancia de indagar sobre las actitudes necesarias para abordar la diversidad en las aulas y la
necesidad de recibir la preparacion y capacitacion adecuada para enfrentar los desafios que
implica la inclusién educativa. Los hallazgos y conclusiones pueden aportar informacion clave
y perspectivas en el marco de la presente investigacion, ayudando a comprender mejor la actitud
del profesorado hacia la inclusion y a proponer estrategias y recomendaciones pertinentes para

fomentar una inclusion educativa y de calidad.

En conclusion, los antecedentes nacionales analizados en esta investigacion sobre la
inclusion educativa proporcionan una base solida y relevante para comprender la importancia

de promover esta educacion y abordar los desafios que implica. Los estudios examinados han
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abordado diversos aspectos, como el concepto de la inclusion educativa, la superacion de
creencias discriminatorias, la atencion a la diversidad de ritmos de aprendizaje y las actitudes
del profesorado. Estos antecedentes resaltan la necesidad de reconocer y valorar la diversidad de
los estudiantes, asi como la importancia de la preparacién y capacitacion de los docentes. Los
hallazgos y recomendaciones de estos estudios ofrecen perspectivas valiosas para informar y
enriquecer la presente investigacion, permitiendo la formulacion de estrategias y acciones

concretas que contribuyan a la construcciéon de entornos educativos inclusivos y equitativos.

6. Marco Conceptual

Para el desarrollo de este proyecto es importante sustentarse en un so6lido marco
teorico que proporciona los fundamentos necesarios para abordar la problematica de la
inclusion educativa y los ritmos de aprendizaje, enfoque central de esta investigacion. En esta
seccion, se presentaran los conceptos y perspectivas de diversos autores que han permitido
comprender y analizar con mayor profundidad el tema objeto de estudio. La inclusién educativa,
un concepto fundamental en este trabajo, se refiere a la garantia de que todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades para aprender, tengan acceso a una educacion de
calidad en un entorno inclusivo. Para abordar esta temética, se ha recurrido a las aportaciones
de investigadores destacados en el campo de la inclusion educativa, quienes han arrojado luz

sobre los principios, enfoques y desafios que rodean esta practica educativa.

Ademés, para comprender plenamente el proceso educativo, resulta esencial considerar
los ritmos de aprendizaje, ya que cada estudiante tiene caracteristicas y necesidades distintas
que influyen en su forma de asimilar el conocimiento. Con base en las investigaciones y teorias
existentes sobre este tema, se explorara como adaptar y personalizar las practicas educativas
para atender las particularidades de cada estudiante, promoviendo asi una educacién mas

inclusiva y equitativa.

Este marco teorico, que engloba tanto la inclusién educativa como los ritmos de
aprendizaje, ha sido de vital importancia para delinear los objetivos y enfoques de esta
investigacion. Al apoyarse en las contribuciones de diversos autores, se ha logrado establecer
una guia coherente para asegurar que este proyecto sea riguroso y significativo en el campo de
estudio. A lo largo de este capitulo, se profundizara en los conceptos clave y teorias que han
cimentado las bases de este trabajo, permitiendo enriquecer la comprension de la tematica 'y
ofreciendo un fundamento soélido para el anélisis y la interpretacion de los resultados obtenidos

en la investigacion.
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6.1 Inclusion Educativa

En este apartado, se exploraron los fundamentos de la inclusiéon educativa, desde que
tomo fuerza en la declaracion de Salamanca hasta las perspectivas actuales de diversos autores
e instituciones, como la Unesco, que resaltan sus objetivos y relevancia en el ambito educativo.
Ademas, se analiz6 el significado de la inclusién educativa en el contexto especifico de Ecuador,
tomando en cuenta el curriculo nacional y los lineamientos del Ministerio de Educacién.
Asimismo, se examiné el papel fundamental que desempenan tanto los alumnos como los
docentes en la creacidon de un ambiente inclusivo, y se exploraron las estrategias y recursos que
contribuyen a este propoésito, proporcionando informacién valiosa para el desarrollo de este

proyecto de investigacion.

Fundamentos universales de la inclusion educativa

Con la Declaracion de Salamanca en 1994, la inclusioén educativa comenzo a adquirir
impulso como el enfoque mas efectivo para educar a todos los estudiantes, sin importar sus
condiciones o caracteristicas individuales. El objetivo principal es fomentar el aprendizaje y
trabajar en colaboracién con todos los miembros de la comunidad educativa, de modo que
participen activamente en este proceso. Se concibe a la diversidad como una oportunidad para el
crecimiento personal y colectivo (Mosquera, 2020). Por lo tanto, en la actualidad, es crucial
impartir la ensefanza mediante metodologias y estrategias inclusivas, debido a la diversidad de

la sociedad y los ritmos de aprendizaje de los estudiantes.

La UNESCO (2008) define la educacién inclusiva como un proceso que aborda la
diversidad de los estudiantes, aumentando su participaciéon y reduciendo la exclusién. Asigna la
responsabilidad al sistema educativo de realizar cambios y modificaciones en los enfoques,
estructuras y estrategias, teniendo en cuenta la edad y las formas de aprendizaje. Basandose en
esta premisa bésica, la inclusiéon educativa busca incluir a todas las personas, de modo que
alcancen el conocimiento de acuerdo con su nivel de desarrollo. Para lograr esto, el sistema
educativo debe realizar los cambios necesarios para adaptarse a las necesidades de los

estudiantes, considerando tanto su edad como sus ritmos de aprendizaje.

Ademas, Serrano et al. (2019) destacan la importancia de la inclusiéon educativa en el
desarrollo de nuestra sociedad, que cada vez es mas diversa. Por lo tanto, se enfoca en promover
la igualdad de oportunidades y la participacion activa, social y democratica. El sistema educativo

esta compuesto por alumnos con diversas necesidades que provienen de distintos contextos.
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Por lo tanto, es fundamental que todas las personas estén incluidas, especialmente aquellas que
se encuentran en situaciones de vulnerabilidad como poseer un ritmo de aprendizaje lento que
les impiden aprender en igualdad de condiciones. Para lograr esto, se deben crear el entorno
necesario para que todos los estudiantes puedan alcanzar el aprendizaje en un entorno inclusivo

y equitativo.

La educacion inclusiva tiene como principal objetivo incluir a todos los nifios,
ninas, adolescentes y jévenes dentro del sistema educativo, en tal sentido, es
fundamental la renovacion de los esquemas educativos para dar respuesta a todas
las necesidades de estas personas que exigen un tratamiento especial dentro de la

instruccién académica. (Serrano et al. 2019)

La educacion inclusiva, como se evidencia en la investigacion, asegura la incorporaciéon y
permanencia en el sistema educativo de todos los infantes, adolescentes, y otros individuos.
Existen numerosas personas que, debido a distintas circunstancias, se encuentran en desventaja
y experimentan dificultades para acceder y mantenerse en las instituciones educativas. La
sociedad en la cual nos desenvolvemos se caracteriza por ser cada vez mas heterogénea y
evoluciona con el transcurso del tiempo y la llegada de nuevas generaciones. Por consiguiente, el
sistema educativo debe abordar las necesidades y desafios emergentes. A la luz de todo lo
expuesto, resulta fundamental contar con una educacioén que responda a la diversidad y pueda

atender las necesidades individuales de cada estudiante dentro de los centros educativos.

Inclusion educativa en el contexto ecuatoriano

En esta seccion se explora el concepto de inclusiéon educativa en el contexto especifico de
Ecuador, teniendo en cuenta los lineamientos establecidos en el Curriculo Nacional y por el
Ministerio de Educacion. Estos documentos contienen las regulaciones educativas vigentes en el
pais. Ademas, se respaldo esta perspectiva con la referencia a varios autores, con el fin de

fundamentarla en relacion a la realidad ecuatoriana.

En el Curriculo Ecuatoriano se tomaron en cuenta algunos principios relacionados a la
inclusion educativa, como la atencion a la diversidad para garantizar el acceso de todas las
personas al sistema educativo, sobre todo de aquellas que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad. Por otra parte, se delega a las unidades educativas la facultad para desarrollar

los métodos y estrategias de ensefianza que promuevan el trabajo en equipo y tengan en cuenta
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las diferentes maneras de aprender de cada estudiante, como son los ritmos de aprendizaje

(Curriculo Ecuatoriano, 2016).

Continuando con lo anterior, la inclusiéon educativa debe ser entendida como un proceso
que busca dar respuesta a la diversidad con el proposito de satisfacer las necesidades de todos
los estudiantes mediante su participacion activa en el aprendizaje, de manera que se reduzca la
exclusion del sistema educativo. Esto se lleva a cabo mediante cambios y adaptaciones en los
contenidos, metodologias, estrategias, entre otros. Basado en la conviccion de que es
responsabilidad del Estado garantizar la educacién de todos los nifios, nifias y adolescentes
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2022). En Ecuador, existen directrices como la
flexibilizacion del curriculo para implementar una inclusién educativa que responda a la

diversidad de los alumnos, incluyendo sus diferentes ritmos de aprendizaje.

En el mismo sentido, segin Chamaidan et al. (2019), en Ecuador, la implementacion de
la educacion inclusiva ha evolucionado gracias al impulso de las nuevas generaciones, quienes
han promovido nuevas leyes y convenios a nivel nacional e internacional. Estos instrumentos
buscan garantizar una educacion que promueva la igualdad de oportunidades para todas las
personas y asegure su acceso al sistema educativo, permitiendo que todos tengan la oportunidad
de participar. La elaboracion de estas medidas ha contado con la participacion de diversos
sectores de la sociedad, con el objetivo de obtener una perspectiva amplia para mejorar el
sistema educativo y lograr una educacion de calidad basada en la inclusién, el respeto, la

igualdad y la solidaridad, entre otros valores.

Por lo tanto, el presente proyecto de investigacion se enfoca en la importancia de la
inclusion educativa dentro del contexto escolar ecuatoriano, que radica en crear un ambiente de
aprendizaje tolerante, justo e igualitario, sin discriminacion, donde se promueva y ensefie el
respeto a la diversidad, donde todos los alumnos puedan sentirse comodos. Ademas, promueve
valores como la solidaridad, el trabajo en equipo, la justicia y el respeto mutuo. También
proporciona las condiciones necesarias para que cada alumno pueda construir su propio proceso
de aprendizaje de acuerdo a su ritmo y tiempo, con el apoyo del docente y la colaboracion mutua

entre compaferos

Formacion y Rol Docente

El docente desempeiia un papel fundamental como guia y facilitador en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, especialmente en el contexto de la inclusiéon educativa. Son ellos

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 23
EDUCACION

quienes, al interactuar diariamente con los estudiantes durante las jornadas de clases, tienen la
capacidad de detectar problemas de aprendizaje o situaciones de vulnerabilidad que puedan
enfrentar. Ademas, son capaces de identificar los diferentes ritmos de aprendizaje presentes en
el aula. Por lo tanto, al conocer las necesidades individuales de cada estudiante, los docentes son
indispensables para apoyar a los alumnos en la construccion de su propio proceso de

aprendizaje.

En este sentido, el Curriculo Ecuatoriano de Lengua y Literatura (2016) destaca la
importancia de los docentes en la educacion inclusiva, mediante la busqueda de metodologias y
estrategias adecuadas para desarrollar en los estudiantes las competencias comunicativas
planteadas. Lo mencionado, hace referencia al papel que desempenan los docentes en la
educacion inclusiva y la necesidad de contar con planificaciones universales, documentos y

herramientas adecuadas y adaptadas a los requerimientos de aprendizaje de los estudiantes.

Asimismo, Tarraga et al. (2020) destacan las actitudes de los docentes como un factor
relevante para el desarrollo efectivo de las politicas de inclusion, evitando que estas queden solo
en propuestas teoricas. Algunas de estas actitudes mencionadas incluyen la formacion del
profesorado en temas de educacion inclusiva, la experiencia previa en el ambito y los recursos
disponibles. El rol del docente en este proyecto es crucial, ya que implica poseer los
conocimientos, la preparacion y los recursos necesarios para impartir contenidos adaptados a
las necesidades y requerimientos de los alumnos, teniendo en cuenta sus diferentes ritmos de

aprendizaje.
Rol del estudiante

El estudiante juega un papel fundamental en el proceso educativo, ya que es el
protagonista y receptor principal del conocimiento impartido. Segin Freire (1970/2015), su rol
va mas alla de ser un mero receptor de conocimientos, sino que debe asumir una participacion
activa en el aula, compartiendo e interactuando para construir su propio aprendizaje. Esto
implica que a través de su involucramiento activo, adquiere y asimila habilidades y

competencias de manera significativa.

Ademas, al interactuar con sus companeros y docentes, se genera un intercambio de
ideas y criterios que contribuyen a su desarrollo educativo y social. En este proyecto, se busca
fomentar la participacion activa de todos los estudiantes, especialmente aquellos que tienen un

ritmo lento de aprendizaje. Asimismo, se enfatiza la importancia de promover el trabajo en
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equipo, para que los estudiantes puedan aprender y apoyarse mutuamente en la busqueda de

objetivos comunes.

Estrategias para implementar la inclusion educativa

En esta seccion se exploran diversas estrategias inclusivas que pueden ser
implementadas en el aula de clases. Estas enfatizan la importancia de la interaccion y el apoyo
mutuo entre los compafieros. La primera es el trabajo colaborativo, donde los estudiantes
colaboran activamente, compartiendo ideas, escuchando, debatiendo y respetando las
aportaciones de los demas. Asimismo, se destaca la practica del apoyo entre pares, donde
aquellos alumnos con un ritmo de aprendizaje rapido asumen el rol de tutores, brindando
apoyo y orientacion a sus compaiieros con dificultades. Estas estrategias fomentan un ambiente

inclusivo y propician un aprendizaje significativo para todos los estudiantes.

Trabajo Colaborativo

Dentro del contexto educativo, Serrano et al. (2018) define el trabajo colaborativo como
un enfoque de ensefianza que implica que los estudiantes trabajen en equipo para lograr metas
compartidas. Este método se basa en el uso de juegos y competencias que fomentan la
interaccion entre los alumnos, respetando y valorando las contribuciones de cada miembro del
grupo. A través de este proceso, se busca que los estudiantes aprendan unos de otros, aceptando
y contrastando diferentes puntos de vista, con el fin de construir un aprendizaje significativo y

duradero.

El Curriculo Nacional Ecuatoriano (2016) establece la importancia de adaptar la
ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes, permitiéndoles aprender de forma
autonoma y trabajar en equipos. Es fundamental destacar que el trabajo colaborativo no se
limita tinicamente a la inclusiéon de alumnos en situaciones de vulnerabilidad, sino que busca
involucrar a todos los estudiantes, independientemente de su condicion, otorgandoles el

derecho de aprender a su propio ritmo y tiempo.

El trabajo colaborativo promueve la cooperacion entre los companeros, superando el
enfoque individualista y priorizando el beneficio comun. Se centra en que todos los estudiantes
puedan alcanzar los aprendizajes esperados. Por lo tanto, resulta crucial fomentar la interaccion
entre personas diversas, como aquellos estudiantes con diferentes ritmos de aprendizaje, para
que puedan complementarse y apoyarse mutuamente en grupos diversos, donde la interaccion

resulte enriquecedora y beneficiosa para todos los involucrados.
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Apoyo entre pares

Dentro de las estrategias para implementar la inclusiéon educativa, el apoyo entre
compaieros juega un papel fundamental. Segiin Mosquera (2020), fomentar la amistad y la
colaboracion en el aula de clases promueve el desarrollo de los nifios, ensefidndoles a compartir,
trabajar en equipo y brindarse apoyo mutuo. Esta estrategia consiste en que aquellos alumnos
con habilidades destacadas, que tienen la capacidad de comprender rapidamente los contenidos

y completar las actividades en menos tiempo, se conviertan en tutores de sus companeros.

De esta manera, los alumnos més capaces brindan ayuda a aquellos que enfrentan
dificultades para comprender los contenidos, aclarando dudas y explicando conceptos de
manera clara. Este apoyo entre pares se convierte en un recurso valioso tanto para los
compaiieros que lo reciben como para el docente, quien no puede brindar una atenciéon
personalizada a cada estudiante debido a limitaciones de tiempo y cantidad de alumnos.
Ademas, esta practica fomenta la amistad entre los estudiantes y promueve valores como la
cooperacion, la solidaridad, la igualdad, la equidad, la comprension, la tolerancia y el respeto a
la diversidad. De esta manera, se crea un ambiente en el que todos trabajan juntos hacia
objetivos comunes, asegurando que cada estudiante reciba el apoyo necesario de acuerdo a su

ritmo de aprendizaje.

Recursos educativos

Los recursos didacticos desempefian un papel crucial en la inclusion educativa, ya que
actian como apoyo para la ensefianza y presentacion de contenidos. Segin Vargas (2017), estos
recursos acercan a los estudiantes a la realidad educativa, aumentan su motivacion y fortalecen
su aprendizaje. Por tanto, son herramientas que facilitan el acceso a la informacion, diversifican
el aprendizaje y generan interés en los alumnos. En este proyecto de investigacion, se busca
desarrollar recursos interactivos, dindmicos y flexibles que atraigan la atencion y motiven a los
estudiantes, especialmente a aquellos con ritmos de aprendizaje mas lentos, para promover su
interaccion y participacion en el proceso educativo. Estos recursos jugaran un papel

fundamental en la creacion de un ambiente inclusivo y propicio para el aprendizaje.

Evaluacion

La evaluacion, segin Hernandez (2017), es una accién inherente que realiza el ser
humano de forma constante a lo largo de su vida para valorar los acontecimientos que ocurren

a su alrededor que le permiten tomar decisiones. Sin embargo, dentro del proceso educativo es
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fundamental para mejorar el aprendizaje. Es decir, la evaluacion proporciona informaciéon
sobre el nivel de progreso de los estudiantes, lo que permite identificar las fortalezasy

debilidades, que permitan realizar ajustes y mejoras en la ensenanza.

En este proyecto, la evaluaciéon permitird obtener informacion sobre el nivel de
comprensién y progreso de los estudiantes en relacion a los contenidos abordados durante
cada intervencién. Con el objetivo de realizar adaptaciones o ajustes en los métodos y
estrategias de ensenanza para satisfacer las necesidades de los estudiantes. Ademas, la
evaluacién ayudard alos estudiantes a reflexionar sobre su propio aprendizaje al

proporcionar retroalimentacién sobre su rendimiento, tanto a nivel individual como grupal.

6.2 Ritmos de aprendizaje

Es importante partir desde la definicion de aprendizaje como un proceso en el cual los
estudiantes adquieren o modifican conocimientos, habilidades y valores a través de diversas
experiencias y métodos educativos (Zapata, 2005). En este contexto, los ritmos de aprendizaje
se refieren al momento en que cada individuo adquiere nuevos conocimientos, reconociendo su

propio ritmo y capacidad para aprender de manera significativa (Mera, 2013).

Cada persona aprende de manera tnica y a su propio tiempo, por lo tanto, es esencial
generar condiciones 6ptimas para que los alumnos construyan su aprendizaje de acuerdo a sus
capacidades individuales (Bedoya, 2007). El ritmo de aprendizaje también se refiere a la
capacidad sostenida de una persona para aprender de manera continua (Promebaz, 2008).
Reconocer y adaptarse a los diferentes ritmos de aprendizaje es crucial para disefiar actividades
educativas que se ajusten a las necesidades de todos los estudiantes, permitiéndoles aprender de

acuerdo a sus capacidades.

Es importante tener en cuenta los ritmos de aprendizaje de cada estudiante para tener
resultados eficaces (Gallegos, 2017). Dentro del marco de este proyecto, se reconoce la
relevancia de considerar y abordar los ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Se busca
comprender que cada alumno tiene su propio ritmo y tiempo para adquirir conocimientos, lo
cual requiere estrategias y actividades adaptadas a sus necesidades individuales. En este
proyecto, se prioriza brindar apoyo adicional y recursos adecuados a aquellos estudiantes que
presentan ritmo de aprendizaje lento, asegurando que tengan las oportunidades necesarias para

asimilar los contenidos de manera significativa.
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Tipos de ritmos de aprendizaje

Para el desarrollo de esta investigacion, fue necesario explorar los diferentes ritmos de
aprendizaje existentes desde la perspectiva de diversos autores. Tour6n (2013) clasifica estos
ritmos en dos grupos: el ritmo de aprendizaje rapido, que se aplica a estudiantes con un nivel
alto y abstracto de instruccion y conceptualizacion, y el ritmo lento, que corresponde a aquellos
cuya ensefianza debe adaptarse para adecuarse a sus capacidades. En otras palabras, el ritmo
rapido implica una comprension sin dificultades de los conceptos y el lento implica enfrentar

obstaculos como requerir apoyo personalizado en el proceso de aprendizaje.

Siguiendo en la misma linea, segiin Mera (2013) existen dos ritmos de aprendizaje: los
nifios que poseen un aprendizaje rapido, los cuales son capaces de adquirir conocimientos de
manera breve y facil, y aquellos con un aprendizaje lento que requeriran més tiempo para
comprender y captar los mismos contenidos. Por ello, es importante identificar la manera de
aprender de cada alumno, de manera que aquellos con dificultades para aprender puedan

recibir el apoyo que requieren para superar esas barreras.

Para algunos autores, solo existen dos ritmos de aprendizaje: el rapido, en el cual se
ubican los alumnos que aprenden antes que el resto, y el lento, en el cual estan aquellos con
dificultades para aprender. Mientras que, otros autores reconocen la existencia de un ritmo
moderado, en el cual se ubican aquellos alumnos con un aprendizaje dentro de los tiempos
establecidos, ubicAndose en un nivel intermedio, sin presentar mayores dificultades para
alcanzar el aprendizaje y cumpliendo con los objetivos del proceso educativo. En los parrafos

siguientes se especifican detalladamente.
Aprendizaje Rapido

Respecto al aprendizaje rapido, Torrego (2011) lo define como las altas capacidades que
presentan los ninos para aprender diferentes contenidos de forma facil y rapida. De este modo,
aquellos que se ubican en este ritmo logran adquirir los conocimientos antes que la mayoria de
sus compaiieros, destacaindose por su rapidez y capacidad para captar y retener informacion, asi
como realizar las diferentes actividades en clase. Por tanto, los alumnos con este ritmo no
encuentran dificultades para comprender un tema y lo hacen rapidamente, dado que sus
competencias son mas altas que las del resto de los alumnos. Es coman encontrar en el aula de
clases algunos estudiantes que se sitiian en este segmento, debido a sus procesos de aprendizaje

superiores a los de sus compaferos.
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Dentro del marco de este proyecto, se destaca la importancia de comprender y
aprovechar el ritmo rapido de aprendizaje de algunos estudiantes como una herramienta para
apoyar a sus compaineros. Estos poseen una capacidad excepcional para adquirir conocimientos
de forma rapida, pueden desempenar un papel fundamental en el fomento de un ambiente
inclusivo. Al identificar a estos estudiantes, se les brinda la oportunidad de convertirse en
tutores o mentores para aquellos compafieros que presentan dificultades en su proceso de
aprendizaje. Al compartir sus conocimientos y ofrecer apoyo. Ademas, esta dindmica de apoyo
mutuo fomenta la empatia, el respeto y la colaboracién entre los estudiantes, creando un

entorno educativo mas inclusivo y enriquecedor para todos.

Aprendizaje Moderado

El ritmo de aprendizaje moderado, caracterizado por habilidades equilibradas y un
desempeio académico promedio a la del grupo, juega un papel importante en el contexto de la
inclusiéon educativa. Segin Carrera (2019), citado en Vallejo (2021), los alumnos con este ritmo
se encuentran dentro de la media de su aula, realizan las actividades en el tiempo determinado
para ello y son capaces de retener grandes cantidades de informacion y realizar procedimientos

después de analizarlos.

Estos estudiantes desarrollan las actividades escolares en un tiempo adecuado y se
desenvuelven sin dificultades. Aunque pueden tener preferencias y rendimientos ligeramente
superiores en algunas materias, no experimentan obstaculos significativos en el aprendizaje de
otros contenidos. Son capaces de cumplir con los objetivos educativos establecidos y asimilar
informacion de manera efectiva. La presencia de este grupo en el aula resulta fundamental para
fomentar un ambiente colaborativo, y pueden servir de guia y apoyo a sus compafieros que

presentan dificultades de aprendizaje.

Integrar estos estudiantes en el proceso de ensefanza-aprendizaje es esencial para
mantener un equilibrio en el aula y contribuir al cumplimiento de las metas educativas
propuestas en los plazos establecidos. Ademas, su participacion activa puede enriquecer el
aprendizaje grupal y promover una mayor comprension entre los compaferos con diferentes
ritmos de aprendizaje. Es fundamental reconocer y valorar la diversidad de ritmos de

aprendizaje en el aula para fomentar un ambiente inclusivo.
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Aprendizaje lento

Los estudiantes con un ritmo de aprendizaje lento requieren atencion especial dentro del
marco de la inclusion educativa, segin lo expuesto por Fuentes (2006). Estos alumnos
enfrentan dificultades en el procesamiento de la informacion y necesitan repeticiones
adicionales para comprender un tema determinado. Ademas, les lleva mas tiempo completar las
tareas propuestas por el docente en comparacidon con sus compaiieros. Es importante destacar
que estos nifios no tienen deficiencia mental, pero presentan caracteristicas particulares que

obstaculizan su proceso de aprendizaje y dificultan la adquisicién de nuevos conocimientos.

En este sentido, este proyecto de investigacion se centra en brindar especial atencion a
este grupo de estudiantes con ritmo de aprendizaje mas lento que el promedio. Estos se
encuentran en una situacion de vulnerabilidad y desigualdad, ya que estan en desventaja en
comparacion con sus compaieros. Por lo tanto, es fundamental implementar estrategias,
métodos y apoyo adecuados para cerrar las brechas educativas y permitir que estos estudiantes

alcancen el aprendizaje de acuerdo a sus capacidades.

Factores que influyen en los ritmos de aprendizaje

Los ritmos de aprendizaje estan influenciados por diversos factores que juegan un papel
determinante en el proceso educativo. Segiin Pérez (2012), citado en Gallegos (2017), estos
pueden clasificarse en fisiologicos, psicologicos y ambientales, ya que inciden directamente en la
adquisiciéon de nuevos conocimientos y habilidades. Por otro lado, Bedoya (2007) destaca la
importancia de los factores relacionados con las condiciones internas y externas del alumno, el

entorno en el que se desenvuelve, las estrategias metodologicas empleadas y la motivacion.

Es fundamental tener en cuenta estas circunstancias que influyen en los ritmos de
aprendizaje para poder crear condiciones 6ptimas que promuevan la inclusiéon educativa.
Reconocer y abordar estos factores permitira adaptar las practicas pedagogicas de manera
individualizada, atendiendo las necesidades y particularidades de cada estudiante.

Seguidamente se explican cada uno de ellos:
Factor fisiolégico

El factor fisiologico, segiin Ojeda (2000) citado en Gallegos (2017), esta estrechamente
relacionado con los habitos, las costumbres, el nivel socioeconémico y una adecuada condicion

fisica de los estudiantes. Un buen estado de salud es crucial para lograr un rendimiento
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académico 6ptimo, ya que muchos nifios enfrentan enfermedades o condiciones médicas, como
desnutricion, estrés o fatiga, que pueden limitar su pleno desarrollo. Ademas, contar con
recursos econémicos adecuados es fundamental para disponer de los materiales y ttiles
necesarios en el proceso educativo. Todos estos aspectos influyen directamente en el aprendizaje
de los alumnos, destacando la importancia de abordar el factor fisiologico para promover la

inclusién educativa.

Factor ambiental

En consecuencia, segiin Raya (2010), el factor ambiental se refiere al lugar de estudio o
al entorno del aula de clases. Por consiguiente, es necesario que cumpla con una serie de
condiciones, como mantener la limpieza y el orden, disponer de un mobiliario en buen estado,
una iluminacién adecuada, ventilacion 6ptima, y una temperatura fresca. Ademas, se requiere
contar con recursos pedagogicos que motiven a los alumnos. Un ambiente agradable influye
positivamente en el proceso de aprendizaje. En relacion a este proyecto, resulta vital considerar
un entorno favorable, que proporcione los elementos necesarios para sentirse motivados,

comodos y tranquilos durante las clases.

Factor psicologico

El factor psicologico desempena un papel crucial en los ritmos de aprendizaje, al estar
estrechamente vinculado a la inteligencia, las acciones y emociones en interaccion con los demas
y nuestro entorno, Jadue (2022). Cobra una gran relevancia en el proceso de aprendizaje, dado
que aspectos como la atencién, la concentracién, la memoria, las emociones y la motivaciéon
desempeinan un papel fundamental en la adquisiciéon de nuevos conocimientos y en la
construccion del propio conocimiento. De esta manera, influyen directamente en la forma en
que los estudiantes asimilan y procesan la informacién, impactando en su aprendizaje de

manera significativa.

En conclusion, los ritmos de aprendizaje de los estudiantes estan influenciados por
factores fisioldgicos, ambientales y psicologicos. Si bien algunos de estos pueden estar fuera del
alcance de los docentes para determinarlos, es esencial que se reconozcan y aborden en la
medida de lo posible. Al hacerlo, se podran crear condiciones 6ptimas que promuevan la
igualdad de oportunidades y fomenten la inclusiéon educativa en beneficio de todos los alumnos.
A continuacion, en la Tabla 1 para mayor comprension se puede visualizar los diferentes ritmos

de aprendizaje y sus principales caracteristicas.
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31

Ritmos de Aprendizaje y sus Principales Caracteristicas

Ritmos de

aprendizaje

Caracteristicas

Réapido

Capacidad para asimilar informaciéon de manera rapida.
Motivacion e interés por aprender.

Atencion y concentracion.

Memoria que les permite retener gran cantidad de
informacion.

Facilidad para establecer conexiones entre los temas
nuevos y anteriores.

Finalizar las actividades en un tiempo menor al resto.

Rendimiento académico destacado.

Moderado

Desempeiio equilibrado.

Aprenden a un ritmo constante y gradual.

Cumplen con los objetivos propuestos dentro del tiempo
establecido.

Retienen cantidades de informacién adecuadas.

En ocasiones pueden requerir ayuda.

Muestran preferencias y rendimientos ligeramente
superiores en algunas materias.

Ayudan a mantener un equilibrio en el aula.

Lento

Dificultades para asimilar nueva informacion.

Requieren de mas tiempo para completar las actividades.
Es necesario que los temas se les expliquen varias veces
para comprenderlos.

Necesitan apoyo personalizado.

Baja motivacion.

Poco interés por aprender.

Falta de atencion y concentracion.

Bajo rendimiento académico.
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7. Metodologia

En este apartado se presentan los elementos utilizados para la metodologia, como son el
paradigma, el enfoque, el método, técnicas e instrumentos de recolecciéon de informacién. Todo
lo mencionado, ayudé6 a profundizar en la problemaética seleccionada, se fundament6 en
diferentes autores que dan su perspectiva sobre los diferentes elementos estudiados, para
diagnosticar, planificar, ejecutar y reflexionar sobre nuestro objeto de estudio y de esta manera

cumplir con el objetivo de esta investigacion.

7.1 Paradigma

El paradigma utilizado en este proyecto fue el socio critico, el cual segiin Orozco (2016)
identifica las problematicas sociales o educativas para posteriormente darles una solucion y se
apoya en la investigacion accion. Se seleccion6 este paradigma al identificar la problematica
educativa dentro del aula de clases, no inicamente se la analizd, sino se busco darle una

solucion.

En este contexto, Kemmis y McTaggart (1992) definen el paradigma socio-critico como
una perspectiva que se encuentra intrinsecamente ligada a la investigacion-accién. Tiene como
proposito fundamental buscar la racionalidad y la justicia en las practicas sociales y educativas.
En el marco de esta investigacion se opt6 por adoptar este paradigma debido a su
compatibilidad con el método de investigacion empleado. A través de la intervencion didactica,

se busc6 comprender el niicleo problematico identificado.
7.2 Enfoque

El enfoque utilizado en esta investigacion fue cualitativo, este se centra en comprender
la realidad desde una perspectiva subjetiva, es decir, a través de las percepciones y experiencias
de las personas involucradas en un contexto especifico. Segiin Sanchez (2019), este enfoque
busca estudiar la realidad en su entorno natural y capturar como suceden los fen6menos,
interpretando las experiencias de los individuos implicados. Se basa en la observacién directa de
la dindmica que ocurre en el lugar de estudio para obtener una comprension profunda de la

inclusion educativa en relacién a los ritmos de aprendizaje.

Asi mismo, este enfoque busca comprender e interpretar aquellos sucesos importantes
que surgieron durante la observacion de un problema. Ademas, ayuda a identificar cosas

positivas y negativas. Para comprender los hechos en tiempo real, esto sirvi6 para determinar
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los diferentes ritmos de aprendizaje de los estudiantes durante las horas de Lenguay
Literatura. También, ayudé a recopilar informacioén y caracteristicas de los alumnos y docente
sobre el contexto en el cual se desarroll6 este objeto de estudio, en este caso fue el aula de

clases de séptimo de Educacion General Basica.
7.3 Método

El método de investigacion accion utilizado en este proyecto se fundamenta en la idea de
mejorar la calidad de la accidon en una situacion social especifica, tal como menciona Eliot
(1993), citado por Bernal (2011). En otras palabras, este método se utiliza para analizar y
abordar problemas sociales que afectan a grupos especificos, con el proposito de proponer
soluciones efectivas. En el contexto particular de este proyecto, su aplicaciéon permitié
desarrollar una investigacién participativa, involucrando a los actores relevantes en todas las
etapas del proceso. Esto brind6 la oportunidad de mejorar las practicas empleadas dentro del
aula de clases, con el propésito de fomentar una educacion equitativa y accesible para todos los

estudiantes, tomando en cuenta sus diferentes ritmos de aprendizaje.

El objetivo fundamental de este método es mejorar la ensefanza, en lugar de limitarse
unicamente a la generacién de conocimientos, implementando los valores que constituyen los
fines, tal como lo senala Eliot (2005). En el desarrollo de este proyecto, se enfoc6 en fomentar el
respeto, la solidaridad, la cooperacion, la empatia, la equidad y la calidad educativa. Estos
aspectos no solo se reflejan en los resultados, sino también en las cualidades intrinsecas durante
el desarrollo de la practica educativa. La calidad de la ensefianza no se mide solamente por los
logros obtenidos, sino que también implica realizar procesos como la implementacién de

estrategias y metodologias adaptadas al contexto y a la forma de aprender de los estudiantes.

Esta metodologia, cuenta con estrategias de accion vinculadas a los requerimientos de la
investigacion. Se caracteriza por contener ciclos, es flexible e interactivo en todas las etapas, las
cuales son: planificar, actuar, observar y reflexionar con el fin de presentar una mejora en la

practica. A continuacion, se detallan cada una de estas etapas:

« Planificar: en esta etapa se identifican las necesidades de los estudiantes, las cuales
deben ser resueltas por medio de materiales, estrategias, problemas y elementos ordenados
cronologicamente. En el caso de este proyecto se realizé un diagnoéstico del ritmo de aprendizaje

de cada alumno, lo que permiti6é disenar planificaciones inclusivas ajustadas a sus
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necesidades. En busqueda de garantizar una ensefianza efectiva y personalizada que promueva

el aprendizaje de todos los estudiantes de manera equitativa.

« Actuar: en esta fase, se pone en practica la planificacion disenada. Esto implica la
implementacion de acciones especificas que han sido previamente planificadas, permitiendo un
monitoreo continuo y en tiempo real del progreso de los estudiantes. En el contexto de la
inclusién de alumnos con ritmo de aprendizaje lento, estas acciones se enfocaron en adaptar
estrategias pedagdgicas, brindar apoyo adicional y realizar ajustes segin sea necesario, con el

objetivo de garantizar su participacion y mejoramiento en el proceso educativo.

« Observar: en esta fase se observa la accion realizada anteriormente, recolectando
evidencias que permitan evaluarla. Se utilizan instrumentos como el diario de campo o la guia
de observacion, para apuntar los criterios importantes. En el contexto de este proyecto, se
observaron los resultados de las intervenciones implementadas y se tomaron apuntes de los
aspectos relevantes para la investigacion, con el objetivo de obtener informacion valiosa que

contribuya al analisis y la toma de decisiones posteriores.

« Reflexionar: en esta fase se reflexiona sobre la accién realizada durante la
observacion. Se busca comprender las lecciones aprendidas, identificar las fortalezas y
debilidades de la intervencion. En este caso especifico, contribuyé a mejorar la comprension del
problema o situacion, asi como las estrategias y enfoques utilizados durante cada clase,
promoviendo el aprendizaje tanto a nivel individual como colectivo, fomentando la generacion
de nuevos conocimientos y el desarrollo de habilidades que contribuyan a una mejora continua

en la practica.

Figura 1

Fases del Método Investigacién Accioén
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Nota. Elaboracion propia a partir de Elliot (1993).

7.4 Informantes clave

Los informantes clave de este proyecto fueron los estudiantes de 7° “C” de EGB de la
Unidad Educativa “Victor Gerardo Aguilar” de la ciudad de Cuenca, conformado por quince (15)
hombres y veinte y uno (21) mujeres. La decision de trabajar con la totalidad de los estudiantes
se baso en la importancia de contar con la participacion de todos para crear un ambiente
inclusivo que promueva la equidad educativa y reconozca la diversidad de ritmos de

aprendizaje presentes en el aula.

7.5 Técnicas de Recoleccion de Informacion

En esta seccion, se describen las técnicas utilizadas para lograr el objetivo de reconocer
los procesos adecuados de inclusion educativa a partir de los ritmos de aprendizaje. Se
emplearon tres técnicas distintas para recopilar informacion relevante. La primera fue la
encuesta, la cual se utilizé con el propoésito de diagnosticar los diferentes ritmos de aprendizaje
que presentaban los alumnos. Segun la definicién propuesta por Lanuez y Fernandez (2014), la
encuesta es un método empirico basado en la comunicacion interpersonal entre el investigador y
los sujetos de estudio, con el fin de obtener respuestas sobre la problematica planteada. Esta
técnica permite ir més alla de lo simplemente observado, centrdndose en un tema especifico y

proporcionando datos importantes para el estudio.

La segunda técnica utilizada en este estudio fue el grupo focal, de acuerdo con Escobary

Bonilla (2011), se define como una técnica de recoleccién de datos a través de una entrevista

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 36
EDUCACION

grupal semiestructurada. Esta técnica permitié contar con la participacion y el punto de vista
tanto de los alumnos como de la docente, lo que resulto crucial para obtener la informacion
requerida sobre el objeto de estudio. A diferencia de una entrevista grupal, en un grupo focal se
fomenta la interaccion entre los participantes, lo cual enriquece el proceso al permitir la
generacion de ideas y la exploracion de diferentes perspectivas. La investigacion se baso en esta
técnica para disefiar un plan de accién destinado a la inclusion de los ritmos de aprendizaje en el

Séptimo grado de Educacion Bésica.

Finalmente, la tercera técnica utilizada fue la observacion participante, la cual
proporcioné una vision detallada y diaria del comportamiento y la situaciéon del problema
identificado, registrando cuidadosamente las observaciones realizadas. Basado en Sanchez
(2013), la observacion participante “permite dar cuenta de los fenémenos sociales a partir de la
observacion de contextos y situaciones en que se generan los procesos sociales” (p. 4).
Mediante esta técnica, se pudo observar el desarrollo del plan de intervencion, asi como el
desempeiio y comportamiento de los estudiantes y la docente, con el objetivo de recopilar la
informacion considerada importante para este proyecto. La observacion participante fue
fundamental para tener una visién completa y detallada de la implementacion de las acciones y

ajustarlas en base a los hallazgos y necesidades identificadas durante el proceso.

7.6 Instrumentos de recoleccion de informacion

A continuacion, se presentan los instrumentos utilizados para recolectar la informacion
necesaria, los cuales se seleccionaron en funcién de cada una de las técnicas aplicadas. El
primero fue el formulario de encuesta que constaba de 18 preguntas de opciéon multiple
estructuradas en tres dimensiones, una para cada ritmo de aprendizaje: rapido, moderado y
lento. Const6 con las siguientes escalas de evaluacion: siempre, casi siempre, a veces, nunca y
casi nunca. Los estudiantes respondieron de acuerdo a su propio criterio y sus capacidades
individuales. Este instrumento result6 ttil para medir la capacidad de aprendizaje de los
alumnos y determinar si presentaban un ritmo de aprendizaje rapido, moderado o lento. (Ver

anexo 2)

El segundo instrumento utilizado fue la guia de preguntas para el desarrollo del grupo
focal, en las cuales se plantearon una serie de interrogantes relacionadas con el objeto de
estudio, con el proposito de facilitar un dialogo grupal entre la docente, los alumnos y los
investigadores sobre los ritmos de aprendizaje identificados previamente y la inclusion

educativa. El objetivo principal fue obtener la perspectiva y opinion de todos los participantes

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 37
EDUCACION

acerca de los recursos, metodologias y estrategias adecuadas para abordar las diversas formas de
aprendizaje presentes en el aula. A través de este instrumento, se brind6 la oportunidad a cada
individuo de aportar su criterio de manera espontanea, permitiendo que las preguntas surgieran
a partir de las respuestas y de acuerdo a las experiencias, realidades y capacidades de cada uno.
Todo esto se realizo con el fin de disenar un plan de accién que promueva un ambiente inclusivo

en base a los diferentes ritmos de aprendizaje identificados. (Ver anexo 3)

El tercer instrumento aplicado fue la guia de observacion participante, en él se
realizaron apuntes sobre los sucesos considerados importantes para el objeto de estudio,
centrandose especificamente en la inclusion a partir de los ritmos de aprendizaje. Esta guia
contempl6 10 aspectos clave a observar, como el contenido adecuado para la edad de los
alumnos, el apoyo entre compafieros, los recursos pedagogicos y el tiempo destinado a las
actividades, entre otros. La guia de observacion permiti6 anotar la informacion recopilada
durante la implementacion del plan de accion, permitiendo guardarla para su posterior anélisis.

(Ver anexo 4). Se visualiza en la Tabla 2, las técnicas, instrumentos y participantes:
Tabla 2

Técnicas, Instrumentos y Participantes

Técnica Instrumento Participantes

Encuesta. Formulario de encuesta. Docente y estudiantes
de séptimo “C” de EGB.

Grupo focal. Guia de preguntas. Docente y estudiantes

de séptimo “C” de EGB.

Observacion Guia de observacion. Docente y estudiantes

participante. de séptimo “C” de EGB.

7.7 Categorias de analisis

Las categorias de analisis desempenan un papel crucial en este proyecto, ya que
proporcionan una estructura organizativa que facilita la interpretacion clara y ordenada de los
datos recopilados. Estas nos permiten identificar y destacar los elementos fundamentales
relacionados con la inclusion educativa y los ritmos de aprendizaje, asi como los componentes
esenciales del proceso educativo. Al definir y utilizar estas categorias, se logré un enfoque mas

preciso y especifico para abordar los objetivos de investigacion relacionados con la inclusion
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educativa basada en los ritmos de aprendizaje. Esto permiti6 identificar patrones, tendencias y
relaciones relevantes, y asi obtener una interpretacion més precisa y una presentacion efectiva

de los resultados de la investigacion.

Tabla 3

Categorias de Analisis

Categorias Subcategorias Indicadores
Aceptacion -Percepciones de los ritmos de aprendizaje.
Formacién -Conocimiento acerca de procesos de

inclusion.

Inclusion -Formacion y actualizacion docente en la

de ritmos institucion.

de

aprendizaje Qrganizacion y -Existen espacios suficientes para
dinamica espacial desarrollar actividades inclusivas

- La organizacion social promovida dentro
del aula es inclusiva.

Contenidos -Los contenidos son ajustados a las
necesidades de los alumnos.
Recursos -Uso de recursos de complemento a
estrategias.
Rol docente -Eliminacion de barreras.
-Acompanamiento permanente del docente.
Proceso
educativo Rol estudiante -Participacion activa.

-Trabajo en equipos.

-Cooperacion.

-Nivel de comprensiéon y progreso de los
Evaluacion estudiantes.
-Valorar acontecimientos.
-Realizar ajustes.

-Retroalimentacion.

8. Plan metodolagico

El plan metodologico es un documento crucial que proporciona una guia detallada para
llevar a cabo una investigacién de manera ordenada y rigurosa, asegurando que se sigan los

pasos correctos para obtener los resultados deseados. En él se establecieron los participantes,
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los procedimientos y las estrategias que se utilizaron durante cada fase. Ademas, el plan
metodologico proporcion6 directrices claras para la recopilacion y analisis de datos, utilizando
técnicas e instrumentos apropiados. A continuacion en la Tabla 4 se detalla el cronograma de

actividades.

Tabla 4

Fases del Plan Metodolégico

Diagnostico
Fecha Participantes Actividades Técnicas Instrumentos
12/05/2023 Estudiantes del Socializacion y

séptimo de EGB,  sensibilizacion sobre

paralelo “C”. la inclusién dentro
del aula de clases,
mediante una
pequena charla y con
la ayuda de un folleto
el cual se puede
observar en el anexo
5, que se entregara a
cada alumno, de
manera que, puedan

comprender mejor el

tema.
12/05/2023 Estudiantes del Diagnosticar los Encuesta. Formulario
séptimo de EGB,  ritmos de aprendizaje de encuesta.
paralelo “C”. mediante la

aplicacion de una
encuesta, para ello, se
explicara que eso no
tiene nota y se dara
el tiempo que

necesiten.
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Ciclo1

15/05/2023 Docente y
estudiantes del
séptimo de EGB,

paralelo “C”.

Estudiantes del
séptimo de EGB,

19/05/2023

paralelo “C”.

19/05/2023 Investigadores.

Realizacion de un Grupo focal.
grupo focal para
tener la opinion y
perspectiva de la
docente y los
alumnos sobre las
clases, actividades,
estrategias y
metodologias, de
manera que, se
elabore una
planificacion de clase
inclusiva que tome en
cuenta los criterios de
todos y respete
ritmos y tiempos de

aprendizaje.

Primera intervencion.
El tema es
preposiciones y
conjunciones, tendra
una duracién de 40
minutos.
Observacion de la Observacion
primera clase y
recoleccion de las

evidencias.

participante.

Guia de

preguntas.

Guia de
observacion

participante.
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22/05/2023  Investigadores.

Reflexionar sobre la
aplicacion de la

primera intervencion.

Ciclo 2

23/05/2023 Docente y
estudiantes del
séptimo de EGB,

paralelo “C”.

Estudiantes del
séptimo de EGB,

25/05/2023

paralelo “C”.

25/05/2023  Investigadores.

26/05/2023  Investigadores.

Realizacion de un Grupo focal.
grupo focal para
tener la opinion y
perspectiva de la
docente y los
alumnos sobre las
clases, actividades,
estrategias y
metodologias, que
consideren oportunas
para la planificacién
de la segunda

intervencion.

Segunda
intervencion. El tema
es preposiciones y sus
tipos, tendra una
duracién de 40
minutos.
Observacion de la Observacion
segunda
intervencion y
recoleccion de las

evidencias.

Reflexionar sobre la

aplicacion de la

participante.

Guia de

preguntas.

Guia de
observacion

participante.
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segunda

intervencion.

Ciclo 3

30/05/2023 Docente y
estudiantes del
séptimo de EGB,

paralelo “C”.

Estudiantes del
séptimo de EGB,

31/05/2023

paralelo “C”.

31/05/2023 Investigadores.

31/05/2023 Investigadores.

Realizacion de un Grupo focal.
grupo focal para
tener la opinién y
perspectiva de la
docente y los
alumnos sobre las
clases, actividades,
estrategias y
metodologias, que
consideren oportunas
para la planificacion

de la tercera clase.

Tercera intervencion.
El tema es el texto
instructivo, tendra
una duracién de 40
minutos.
Observacién de la Observacion
tercera intervencién
y recoleccion de las

evidencias.

Reflexionar sobre la
aplicacion de la

tercera intervencion.

participante.

Guia de

preguntas.

Guia de
observaciéon

participante.

Ciclo 4

01/06/2023 Docente y

estudiantes del

Realizacion de un Grupo focal.

grupo focal para

Guia de

preguntas.
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séptimo de EGB, tener la opinién y

paralelo “C”. perspectiva de la
docente y los
alumnos sobre las
clases, actividades,
estrategias y
metodologias, que
consideren oportunas
para la planificacién
de la cuarta

intervencion.

02/06/2023  Estudiantes del Cuarta intervencion.
séptimo de EGB,  El tema es el texto
paralelo “C”. instructivo, tendra

una duracién de 40

minutos.

02/06/2023  Investigadores. Observacion de la Observacion Guia de
cuarta intervencion participante. observacion
y recoleccion de las participante.

evidencias.

05/06/2023 Investigadores. Reflexionar sobre la
intervencion final y
los resultados

obtenidos.

8.1 Diagnéstico

El diagnostico se realizé durante tres periodos de practicas consecutivos, de
aproximadamente cuatro meses de duraciéon en la unidad educativa “Victor Gerardo Aguilar

“de la ciudad de Cuenca en el séptimo “C” de Educacion General Basica (EGB),
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especificamente durante las clases de lengua y literatura. A través de la observacion participante
se identifico que existen alumnos que aprenden de manera mas lenta, por ello, se realizé una
encuesta con el objetivo de diagnosticar los diferentes ritmos de aprendizaje evidenciados

dentro del aula de clases, los cuales pueden ser rapido, moderado o lento.

La encuesta se aplico el 12 de mayo del 2023 a las 9 am, const6 de tres dimensiones,
cada una con seis items. La primera relacionada a los estudiantes con ritmo lento, la segunda a
los moderados y la tercera a los rapidos. Este instrumento fue adaptado de Ochoa (2021),
teniendo en cuenta la edad y el nivel de comprensién de los nifios. En la Figura 2 se observan

los resultados obtenidos.

Figura 2

Resultados de la Encuesta Diagnostica

RITMOS DE APRENDIZAIJE

Eritmo lento Mritmo rapido Mritmo moderado m

ritmo lento
19%

El anélisis del grafico revela una marcada disparidad en la distribucion de estudiantes
segln sus distintos ritmos de aprendizaje. Se observa claramente que mas de la mitad, es decir,
un 56% (20 de 36), se encuentran en la categoria de ritmo de aprendizaje moderado. Por otro
lado, el 25% (9) del total de estudiantes presenta un ritmo de aprendizaje rapido, mientras que
el restante 19% (7) se ubica en la categoria de ritmo lento. Estos hallazgos se derivan de los

resultados obtenidos mediante la encuesta aplicada. Es importante destacar como se observa en
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la Figura 3 que todos los estudiantes inician en un mismo punto de partida en términos de

ejecucion de actividades.
Figura 3

Lugar de Partida de Todos los Estudiantes
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Durante la ejecucion de las actividades, se observan diferencias significativas en la
disposicion y realizacion de las mismas, tal como se analiz6 previamente en el diagnostico. En
base a los datos recopilados, se determiné que los estudiantes con ritmo rapido son los que
avanzan y concluyen las actividades o tareas antes que los demaés. Por otro lado, los de ritmo
moderado avanzan con una velocidad normal, mientras que aquellos con ritmo lento
experimentan dificultades para progresar, mostrando signos de estancamiento o falta de tiempo

suficiente para terminar. Estos resultados se representan en la Figura 4.

Figura 4

Avance de los Estudiantes de acuerdo al Ritmo de Aprendizaje
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En conclusion, 29 estudiantes se encuentran en los ritmos de aprendizaje moderado y
rapido, lo que sugiere que no se encuentran en situacién de vulnerabilidad o exclusién. Sin
embargo, existen siete estudiantes que presentan un ritmo lento, lo cual es importante tener en
cuenta. Es crucial comprender la forma en que cada uno de ellos aprende, a fin de implementar
metodologias adecuadas que se ajusten a sus capacidades. Al hacerlo, se lograra fortalecer sus
conocimientos y habilidades de manera efectiva. Ademas, conocer y respetar los ritmos de
aprendizaje tiene beneficios significativos. Les permite sentirse comodos, relajados y libres de la
presion por aprender rapido. Al adaptar las estrategias y el enfoque educativo a sus necesidades,
se crea un ambiente propicio para un aprendizaje mas efectivo, satisfactorio e inclusivo. Se

pueden visualizar las encuestas realizadas por los alumnos en el Anexo 6.

9. Proceso de implementacion de las fases del método

La implementacion se llevo a cabo mediante cuatro intervenciones, siguiendo las fases
del método de investigacion accion: planificar, actuar, observar y reflexionar. Gracias a esta
estructura, ha sido posible aprender en cada etapa del proceso y abordar cualquier deficiencia
que se haya presentado en el camino. Estas debilidades se han analizado y corregido, con el
objetivo de lograr mejoras y cumplir con los objetivos establecidos al final del proyecto. Esta
metodologia ha permitido un enfoque interactivo y reflexivo, donde se han tomado decisiones
informadas en cada etapa, a partir de la observacion y la reflexion sobre los resultados
obtenidos. Esto ha facilitado el ajuste y la optimizacion de las estrategias utilizadas, asegurando

asi un progreso continuo hacia la inclusién educativa a partir de los ritmos de aprendizaje.

9.1 Ciclo1
Planificacion

La planificacion de la primera intervencion se llevo a cabo con la participacion de la
docente y los alumnos en un grupo focal, con el fin de considerar las opiniones y perspectivas de
todos en relacion a las estrategias metodolégicas, contenidos, tiempo, entre otros aspectos. La
clase planificada tendra una duracion de 40 minutos, con el objetivo de evitar que los
estudiantes se cansen. Por lo tanto, se llevaran a cabo actividades que despierten su interés y

atencion. La modalidad de la intervencion sera presencial.

El tema a tratar sera las preposiciones y conjunciones en la asignatura de lengua y
literatura. Las destrezas que se trabajaran seran las siguientes: LL.3.4.10 - Expresar ideas con

precision e integrar en las producciones escritas los diferentes tipos de sustantivos, pronombres,
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adjetivos, verbos, adverbios y sus modificadores; y LL.3.4.11 - Mejorar la cohesién interna del

parrafo y la organizacion del texto mediante el uso de conectores logicos.

En la etapa de anticipacion, se realizara una lluvia de ideas sobre las conjunciones y
preposiciones para identificar los conocimientos previos que los nifios tienen sobre el tema.
Luego, en la etapa de construccion, se explicaran los conceptos a través de un mapa conceptual
dibujado en la pizarra, con el fin de hacerlo mas dinamico e interesante. Ademas, se llevara a
cabo un juego por filas, donde se seleccionaran 12 nifios de las 6 filas. Este consistira en
adivinar un nimero del 1 al 5, previamente anotado en un cuaderno. Los ganadores deberan
escoger una tarjeta que contiene una preposicion o conjuncién con la cual deberan pasar a la
pizarra a formar una oraciéon. Finalmente, en la etapa de consolidacion, se formaran 9 grupos
de 4 personas, conformados por alumnos con diferentes ritmos de aprendizaje, quienes
realizaran una ficha de trabajo (ver anexo 7) para evaluar los conocimientos adquiridos. En el

Anexo 8 se puede observar la planificacion de la clase.

Accion

Esta clase tuvo una duracién fuera de 45 minutos, cinco mas de lo planificado. Durante
la etapa de anticipacion, se llevo a cabo una lluvia de ideas con los estudiantes para determinar
sus conocimientos previos sobre las preposiciones y conjunciones. Luego, en la etapa de
construccion, se dibuj6é un mapa conceptual en la pizarra con definiciones bésicas y resumidas,
asi como ejemplos que los alumnos debian completar. Después de esta actividad, los estudiantes

copiaron el contenido en sus cuadernos de lengua y literatura, lo cual tomé aproximadamente 15

minutos.

Posteriormente, se realiz6 un juego en el que los alumnos debian adivinar un namero del
1 al 5 por filas. Dos estudiantes ganaron por cada fila y seleccionaron una tarjeta sin saber su
contenido. En cada tarjeta se encontraba escrita una preposiciéon o conjuncion, con la cual
pasaron al pizarrén para formar una oracion utilizando la palabra asignada. Esta actividad tuvo

una duracién de 20 minutos.

Finalmente, se llevo a cabo la consolidacion de la clase para evaluar los conocimientos
adquiridos. Se formaron nueve grupos, cada uno compuesto por cuatro personas, con el objetivo
de incluir alumnos con diferentes ritmos de aprendizaje. Los primeros seis grupos estaban
compuestos por un alumno de ritmo lento, uno de ritmo rapido y dos de ritmo moderado. Los

tres grupos restantes estaban conformados por un alumno de ritmo rapido y tres de ritmo
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moderado. A cada equipo se le entregd una ficha de trabajo con preguntas que debian resolver, y

esta actividad dur6 10 minutos. (Ver Anexo 9)

Observacion

En la primera intervencion, que tuvo lugar el viernes 19 de mayo de 2023 a las 9 a.m.,
todos los 36 estudiantes asistieron. Al inicio de la clase, mientras se daban las pautas y normas,
algunos mostraron ansiedad por escuchar. Durante la lluvia de ideas sobre preposiciones y
conjunciones, nueve alumnos levantaron la mano, de los cuales siete pertenecian al ritmo de
aprendizaje rapido y dos al ritmo moderado. Estos estudiantes suelen participar activamente y

seis de ellos ofrecieron respuestas correctas.

Durante la etapa de construccién, cuando se explicaba el tema en la pizarra mediante un
mapa conceptual, los estudiantes se mantuvieron atentos y no hubo distracciones o ruidos. Al
copiar el contenido en sus cuadernos, la mayoria se pusieron a trabajar en la actividad, pero
otros conversaban y jugaban, lo que hizo que se retrasaran en comparacion con sus companeros.
Los estudiantes con ritmo de aprendizaje rapido fueron los primeros en terminar sin mayores
dificultades, mientras que aquellos con ritmo lento estuvieron entre los tltimos en completar la

actividad, lo cual requirio6 otorgarles mas tiempo para que pudieran finalizar.

Los nifios se mostraron contentos con el juego realizado, en el cual tenian que adivinar
un namero del uno al cinco para poder pasar al pizarréon y formar una oraciéon. Hubo varios
voluntarios dispuestos a participar, incluyendo a tres alumnos con ritmo lento que generalmente
no se involucran tanto. Sin embargo, se siguié un orden por filas y se asigno a cada uno segin su
ubicacion en clase. Se observo que de los 12 estudiantes que tuvieron que pasar al pizarron,
nueve lo hicieron sin problemas y de manera rapida, mientras que tres tuvieron dificultades
para completar la actividad, lo que gener6 que sus companeros les brindaran ayuda y les
sugirieran qué escribir, incluso algunos se acercaron al pizarron para apoyarlos. En este
momento, se produjo un ambiente ruidoso y desordenado en el aula. Finalmente, lograron

formar las oraciones.

En la altima etapa de la clase, correspondiente a la consolidacion, algunos alumnos
expresaron su descontento por no poder formar grupos por afinidad. Durante esta actividad,
hubo mucho ruido ya que los equipos trabajaban hablando e interactuando entre si. Se pudo
observar que seis grupos se apoyaron mutuamente y discutieron las respuestas de manera

colaborativa. Por otro lado, existieron tres equipos en los que hubo exclusion, ya que no todos
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los integrantes participaban y las decisiones eran tomadas por unos pocos, mientras que otros se

limitaban a conversar o simplemente observar.
Reflexion

De esta primera intervencion se pueden extraer varios aspectos importantes. En primer
lugar, es fundamental establecer claramente las normas antes de iniciar la clase, ya que la
presencia de ruido y distracciones de algunos estudiantes dificultaron el desarrollo de la
planificacién y ocasion6 que el tiempo de duracién se extendiera. Aunque la clase estaba

programada para 40 minutos, finalmente dur6 45.

Durante la lluvia de ideas, como suele ocurrir con frecuencia, la mayoria de los alumnos
que levantaron la mano para participar fueron aquellos que tienen un ritmo rapido de
aprendizaje, por lo tanto, es necesario motivar a los demés para que también participen
activamente. En el caso de los alumnos con ritmo lento, durante esta parte de la clase se
limitaron tinicamente a observar. Es importante fomentar una mayor participaciéon
incentivando a los estudiantes, ya que cuando se les ofrece algtin tipo de premio, la mayoria
suele levantar la mano. Ademas, se observé que algunos alumnos necesitaron mucho mas
tiempo para copiar el contenido del pizarrén en sus cuadernos, lo que retraso la planificacion
inicial. Por lo tanto, es necesario controlar mejor los tiempos y ajustar las actividades en

consecuencia.

En la construccion de la clase, la mayoria de los estudiantes se mostraron contentos, ya
que les gustan los juegos. Mas de la mitad de los alumnos levantaron la mano para participar,
incluyendo a cuatro con ritmo lento que generalmente no participan con frecuencia. Por lo
tanto, es importante realizar méas actividades de este tipo para captar la atenciéon y motivaciéon
de todos los estudiantes. Durante el momento de pasar al pizarrén para formar oraciones, se
evidencio6 que algunos estudiantes no comprendieron completamente el tema explicado, los 12
estudiantes que participaron, tres no pudieron formar las oraciones correctamente, uno con
ritmo moderado y dos con ritmo lento. Esto resalta la importancia de que los compafieros se
apoyen mutuamente y demuestra la solidaridad presente en el aula. Estas situaciones también

enfatizan la necesidad de desarrollar estrategias de trabajo colaborativo.

En la consolidacion, de los nueve grupos formados, seis funcionaron bastante bien, ya
que los estudiantes discutian y todos participaban en la toma de decisiones para seleccionar las

respuestas. Sin embargo, hubo otros equipos que no funcionaron de manera efectiva, ya que solo
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uno o dos integrantes tomaban decisiones mientras los deméas conversaban. Por lo tanto, es
necesario reformular los grupos para las proximas clases, de modo que todos los estudiantes
trabajen en equipo y se apoyen mutuamente, especialmente aquellos que presentan dificultades
para aprender. Finalmente, los resultados obtenidos de la ficha de trabajo mostraron que solo
un grupo alcanzoé los conocimientos requeridos en esta primera intervencion. Las calificaciones
reflejaron la necesidad de mejorar las estrategias y metodologias utilizadas, asi como el nivel de

dificultad de las actividades. En la Figura 5 se muestra la composicion de los grupos.

Figura 5

Composicion de los Grupos Intervencion 1

RITMOS DE
APRENDIZAJE

Nota. R.L ritmo lento. R.M ritmo moderado. R.R ritmo rapido.

9.2 Ciclo2
Planificacion

Para la planificacion de la segunda clase, se llevo a cabo previamente un grupo focal en el
que participaron la docente y los alumnos, con el objetivo de recopilar sus opiniones y
perspectivas sobre los contenidos, el tiempo y los recursos. El tema a tratar en esta clase sera

"tipos de preposiciones" y se ha estipulado una duracion de 40 minutos. La destreza que se
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trabajaré es la LL.3.4.11, que busca mejorar la cohesion interna del parrafo y la organizacién del

texto mediante el uso de conectores 16gicos.

Como parte de la anticipacion, se realizara una meditacion y un ejercicio de respiraciéon
con el proposito de relajar y despejar la mente de los nifios. Para lograrlo, se utilizara un
parlante con musica relajante. Posteriormente, se formularan algunas preguntas para

determinar los conocimientos previos que los estudiantes tienen sobre el tema.

En la etapa de construccion, se ensenaran los diferentes tipos de preposiciones mediante
un mapa conceptual en el pizarrén. Se proporcionara una explicacion clara y concisa de cada
tipo, utilizando ejemplos ilustrativos. A continuacion, se llevara a cabo un juego llamado "tingo
tingo tango". En el cual los alumnos se pasaran un marcador de puesto en puesto durante un
tiempo determinado. El nifio que termine con el marcador en su poder recibira una cartulina
con una preposicion y deberé explicar el tipo al que pertenece. Finalmente, se formaran nueve
grupos de cuatro personas por afinidad, con el objetivo de completar una ficha de trabajo (Ver
anexo 10) que permita evaluar los conocimientos alcanzados durante esta sesion. Cada equipo
trabajara en conjunto para resolver las preguntas y demostrar su comprension del tema. En el

Anexo 11 se puede observar la planificacion de la clase.

Accién

Esta clase tuvo una duracion total de 45 minutos. En la etapa de anticipacion, se llevo a
cabo la meditacion y el ejercicio de respiracion, lo cual ocupd aproximadamente cinco minutos.
A continuacion, se realizaron preguntas con el objetivo de activar los conocimientos previos de
los estudiantes, lo cual tom6 alrededor de cinco minutos. En la etapa de construccion, se
ensenaron los diferentes tipos de preposiciones mediante un mapa conceptual, lo cual demandé
unos 15 minutos. Después de la explicacion, se les pidi6 a los estudiantes que copiaran el

contenido en sus cuadernos, y aquellos que tomaron mas tiempo tardaron aproximadamente 10

minutos en completar la tarea.

Lamentablemente, debido a la falta de tiempo, no fue posible realizar la actividad
planificada con el juego "tingo tingo tango", en el cual los nifios que perdieran recibirian una
cartulina con una preposicion para que explicaran de qué tipo es. Finalmente, en la etapa de
consolidacion, se les solicit6 a los estudiantes que formaran ocho grupos de cuatro personas y
uno de tres, con el objetivo de realizar una ficha de trabajo de manera grupal. Esta actividad se

llev6 a cabo durante 10 minutos. (Ver anexo 12)
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Observacion

La segunda intervencion se llevo a cabo el jueves 25 de mayo de 2013, comenzando a las
10:30 am. De los 36 estudiantes, uno estuvo ausente. La clase inici6 con la explicacion de las
normas de respeto, y todos estuvieron de acuerdo con ellas. A continuacion, se realizo la
actividad de reflexion y respiracion, en la que la mayoria de los estudiantes participaron
activamente y colaboraron entre si. Sin embargo, algunos no participaron y se rieron de sus
compaieros. Al finalizar esta actividad, tanto la docente como los alumnos aplaudieron,

demostrando que estaban mas relajados y calmados.

Durante la fase de activacion de conocimientos previos, en la primera ronda de
preguntas levantaron la mano seis nifios, de los cuales cuatro tenian un ritmo de aprendizaje
rapido y dos un ritmo moderado. En la segunda ronda de preguntas, tres nifios levantaron la
mano, de los cuales dos eran rapidos y uno lento. Se pudo observar que los nifios tenian una idea

general sobre las preposiciones, pero no sabian distinguir los diferentes tipos.

En la etapa de construccion, durante la explicacion en la pizarra mediante un mapa
conceptual, la mayoria de los estudiantes estuvieron atentos. Sin embargo, algunos conversaban
o realizaban otras actividades, incluyendo tres estudiantes con un ritmo de aprendizaje lento. A
continuacion, se les pidio a los estudiantes que copiaran el contenido del mapa conceptual en
sus cuadernos. El primero en terminar tard6 cinco minutos, mientras que el Gltimo tard6 10 e
incluso algunos tuvieron tiempo para colorear sus mapas conceptuales. Debido a la falta de
tiempo, no fue posible llevar a cabo la otra actividad planificada para la etapa de construcciéon y

se paso6 directamente a la consolidacion.

En la consolidacion, se solicit6 a los estudiantes que formaran grupos por afinidad,
nueve grupos de cuatro personas y uno de tres debido a la ausencia de un estudiante. La mayoria
formoé los grupos de manera instantanea con sus amigos. Sin embargo, también hubo equipos
incompletos o con un nimero excedente, uno con dos integrantes, otro con tres y otro con cinco
en el que nadie queria salir, asi como una alumna con un ritmo de aprendizaje lento que estaba

sola. Por esta razon, se brind6 ayuda para completar estos grupos.

En el desarrollo de la ficha de trabajo, los estudiantes interactuaron entre si, lo que
generd un ambiente ruidoso. Algunos realizaron preguntas sobre las instrucciones de la hoja
que no comprendian. Se observo que en cuatro equipos hubo apoyo mutuo y las respuestas

fueron debatidas por todos. En tres, los estudiantes conversaron y jugaron la mayor parte del
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tiempo, mientras que en dos grupos las actividades fueron realizadas solo por uno o dos

integrantes. Finalmente, todos completaron la ficha sin mayores problemas.
Reflexion

En la segunda intervencion, se observo que el tiempo de la clase fue mayor al planificado
inicialmente debido a diversas demoras, como esperar a que los nifios guardaran silencio o
terminaran de copiar en sus cuadernos. Algunos estudiantes tardaron méas de lo esperado en
completar las actividades, lo que afect6 el avance de la clase. También se pudo apreciar que se
planificaron demasiadas actividades para el tiempo disponible. Por lo tanto, es importante

establecer objetivos realistas que puedan ser alcanzados dentro del tiempo establecido.

El ejercicio de respiracion realizado al inicio de la clase fue beneficioso para que los
ninos relajaran sus mentes y mejoraran su estado de animo. Les gusto6 tanto que aplaudieron al
finalizar. Por lo tanto, es recomendable iniciar las clases de esta manera para promover un
ambiente favorable para el aprendizaje. En cuanto a la participacién en la etapa de activacién de
conocimientos previos, se observd que generalmente participan los mismos alumnos, en su
mayoria con ritmo de aprendizaje rapido. Es necesario fomentar la participacion de todos los
estudiantes, especialmente aquellos con ritmo lento. Se identificd que algunos tenian una noci6on
sobre las preposiciones, pero la mayoria no recordaba el tema. Copiar el mapa conceptual en la
pizarra tomd mas tiempo de lo esperado. Por lo tanto, es necesario hacerlo con antelacion antes

de que comience la clase.

Durante la etapa de construccién, se busco la participacion de los alumnos con ritmo
lento para asegurarse de que comprendieran los conceptos. Después de algunas repeticiones, la
mayoria de ellos lograron captar el tema. Es importante brindarles apoyo personalizado y
adaptar los contenidos a sus capacidades. Ademaés, se observd que tres estudiantes con ritmo
lento se dedicaron a conversar o jugar en algunos momentos. Por lo tanto, se puede deducir
como dice la teoria descrita en el marco teorico que la falta de concentracién y motivacién es un
factor que incluye directamente en los ritmos de aprendizaje. Por ello se debe fomentar la

atencion a través de estrategias motivadoras.
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En la etapa de consolidacion, se formaron grupos por afinidad, pero solo cuatro de ellos
trabajaron de manera adecuada, con la participacion y opinién de todos los integrantes. En
contraste, los cinco restantes se dedicaron a jugar, conversar e incluso pelear, y solo uno o dos
integrantes realizaron la actividad propuesta. Ademas, se identific6 que una alumna con ritmo
lento quedo6 excluida al quedarse sola. En términos de las notas obtenidas en las fichas de
trabajo, ocho de los nueve equipos lograron los conocimientos requeridos. Sin embargo, debido
a la falta de participacion de todos los integrantes, es necesario replantear la forma en que se
conforman los grupos para futuras clases. En la Figura 6 se observa la distribucién de los

grupos.
Figura 6

Composicion de los Grupos Intervencion 2
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GRUPOS POR
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Nota. R.L ritmo lento. R.M ritmo moderado. R.R ritmo rapido.
9.3 Ciclo g
Planificacion

Para la elaboracion de esta planificacion, se llevo a cabo un grupo focal con la

participacion de la docente y los estudiantes con el objetivo de construir la planificacion de
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manera colaborativa. El tema a tratar en esta clase sera el texto instructivo, y se ha establecido
una duracién de 40 minutos. La destreza a trabajar ser4 la habilidad de escribir instrucciones
con secuencia logica, uso de conectores temporales y de orden, y coherencia en el manejo del

verbo y la persona, en situaciones comunicativas que lo requieran, de acuerdo con el estandar

LL.3.4.4.

En la etapa de anticipacion de la clase, se realizara una lluvia de ideas con el fin de
activar los conocimientos previos de los estudiantes sobre el tema del texto instructivo. Esto
permitira conocer qué saben y qué experiencias tienen en relaciéon con este tipo de texto. En la
etapa de construccion de la clase, se explicara el tema utilizando una cartulina que contendra un
resumen con los aspectos mas importantes. A continuacion, se entregara a cada alumno una
hoja de papel bond A4 vacia, en la cual deberan realizar un dibujo siguiendo unas instrucciones
que estaran escritas en la pizarra. Se motivara a los estudiantes para que cumplan con todas las
especificaciones de las instrucciones, y aquellos que logren hacerlo correctamente recibiran un

chupete como reconocimiento y motivacion adicional.

Finalmente, en la etapa de consolidacion de la clase, los estudiantes trabajaran en grupos
de 4 personas, formados aleatoriamente por proximidad para agilitar los tiempos. En esta
actividad, cada grupo debera disenar un texto instructivo que contenga 5 instrucciones sobre el
tema que ellos elijan. Cada integrante debera aportar ideas y participar activamente en la

elaboracion del texto instructivo. Se puede visualizar la planificacion de la clase en el Anexo 13.
Accion
La clase comenz6 con la explicacion de las normas de respeto, estableciendo asi un
ambiente adecuado para el aprendizaje. La duracion total de la clase fue de 40 minutos. En la
etapa de anticipacion, se llevo a cabo una lluvia de ideas para activar los conocimientos previos
de los estudiantes sobre el tema del texto instructivo. Esta actividad se realiz6 durante 5

minutos, permitiendo a los alumnos compartir sus ideas y experiencias relacionadas con el

tema.

En la etapa de construccion, se utilizé una cartulina de tamano grande pegada en la
pizarra para explicar el tema a los estudiantes. Esta explicacion tuvo una duraciéon de 10
minutos, asegurandose de transmitir los aspectos mas importantes del texto instructivo. A
continuacion, se les entrego6 a los estudiantes una hoja de papel bond A4 vacia para que

realizaran un dibujo siguiendo las instrucciones anotadas en la pizarra. Aquellos que lograron
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cumplir con todas las especificaciones recibieron un chupete como reconocimiento. Esta
actividad se llevo a cabo durante 15 minutos, permitiendo a los alumnos poner en practica las

habilidades de seguir instrucciones y expresarse de manera visual.

En la etapa de consolidacion, se formaron nueve grupos de cuatro personas por
proximidad. Cada equipo tuvo como tarea escribir un texto instructivo en una hoja, el cual
debia estar compuesto por cinco instrucciones. Esta actividad se realiz6 durante 10 minutos,
fomentando el trabajo en equipo y la creatividad de los estudiantes al elegir el tema de su texto

instructivo. (Ver anexo 14)

Observacion

La tercera intervencion se llevo a cabo el miércoles 31 de mayo de 2023 alas 9 am, y
todos los estudiantes asistieron a la clase. Se inicié con la explicaciéon de las normas de respeto.
En la etapa de anticipacion, se realizé una lluvia de ideas sobre el texto instructivo. Se observo
que mas de la mitad de los estudiantes tenian conocimientos previos sobre el tema, incluso
cuatro alumnos con ritmo de aprendizaje lento. Lo relacionaron con recetas de cocina, el uso

de productos, juguetes, dispositivos electronicos, instrucciones de juegos, entre otros.

En la etapa de construccion, se utilizé una cartulina de tamafno grande pegada en el
pizarron con los conceptos claves del texto instructivo. La mayoria de los estudiantes estuvieron
atentos, aunque se identifico que uno de ritmo de aprendizaje rapido y otro de ritmo lento,
estaban conversando en ese momento. A continuacion, se entregé a cada alumno una hoja de
papel bond A4 para que realizaran un dibujo siguiendo las instrucciones anotadas en la pizarra.
El primero en terminar la actividad tardo6 cinco minutos, pero su dibujo no cumplia con todos
los parametros establecidos. Poco a poco, los demas fueron terminando sus trabajos, algunos
mostraban su progreso constantemente y preguntaban si estaban haciéndolo bien. Se observo
que a la mayoria de los estudiantes les encanta dibujar y se esforzaron por hacerlo bien. Sin
embargo, solo 8 dibujos cumplieron con todas las especificaciones y se les entreg6 un chupete

como premio, incluyendo a tres estudiantes de ritmo lento.

En la etapa de consolidacion, se formaron nueve grupos de cuatro personas de forma
aleatoria, basandose en la proximidad fisica dentro del aula. Siete grupos se formaron
rapidamente, pero los dos restantes tuvieron dificultades, como la falta de acuerdo o la exclusion
de una alumna. Fue necesario intervenir y conversar con ellos para resolver estos problemas. El

trabajo propuesto consisti6 en crear un texto instructivo con cinco instrucciones sobre el tema
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que ellos quisieran. Tres grupos trabajaron de manera dedicada, mostrando dialogo y respeto
entre sus miembros. Cuatro equipos inicialmente se dedicaron a conversar y no lograron
ponerse de acuerdo, y en otro solo dos personas trabajaron mientras los otros conversaban. Uno
de los grupos presentd exclusiéon hacia una alumna que no se llevaba bien con los demaés
integrantes. Siete equipos completaron el trabajo en el tiempo asignado, algunos incluso
agregaron un dibujo al texto. Los temas escogidos fueron diversos, como instrucciones para

juegos, tomarse fotos, lavarse las manos, entre otros.

Reflexion

En esta tercera intervencion, la duracion dela clase se ajust6 al tiempo planificado
previamente, es decir, 40 minutos. Los contenidos y los tiempos se manejaron correctamente,
y la mayoria de nihos tenian conocimientos previos sobre el tema de los textos instructivos,
incluso cuatro que presentan ritmo de aprendizaje lento. Lo relacionaron con juegos, comida
o el uso de productos. Por esta razon, es importante vincular los contenidos a situaciones de la
vida cotidiana para que ellos lo relacionen con su propia realidad y situaciones de su interés,
para obtener asi un aprendizaje significativo. Esto permiti6 abordar el tema de manera mas
eficiente enfocAndonos en aquellos alumnos que necesitaban apoyo, lo que a su vez brindé mas

tiempo para realizar las otras actividades planificadas.

En la actividad de construccion, al entregarles la hoja de papel bond A4 para que
realizaran los dibujos, la mayoria de estudiantes se mostraron ansiosos por empezar, dado que
el dibujo les gusta mucho y les motiva. Esta actividad surgi6 como iniciativa de ellos mismos
durante el grupo focal realizado previamente. Algunos no esperaron y comenzaron a dibujar sin
prestar atencion a las instrucciones que debian seguir para el dibujo. Algunos mostraban
constantemente su dibujo, preguntando si esta bien. Durante esta actividad, los alumnos con un
ritmo de aprendizaje lento se destacaron. Por ello, es importante ayudarles a desarrollar sus
capacidades a través de actividades que sean de su interés. El primer estudiante en terminar
su dibujo tard6 5 minutos; sin embargo, su trabajo no cumplia con las normas establecidas. Por

lo tanto, es importante recordarles siempre que no se trata de velocidad, sino de aprendizaje.

Continuado con lo anterior, todos los alumnos completaron la actividad dentro del
tiempo establecido, no obstante solo ocho dibujos cumplieron con todas las instrucciones. A
esos estudiantes se les entregd un chupete, tal como se les habia prometido. Algunos se
molestaron al no recibir uno, por lo que se les explicdé que no habian seguido todas las normas

establecidas. Se evidenci6 que existen muchos alumnos con talento, ya que algunos dibujos
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parecian profesionales. Esta actividad también fue importante para fomentar la creatividad y
alcanzar un aprendizaje significativo al vincular los conocimientos previos con los nuevos y

aplicarlos en situaciones de la vida cotidiana.

En la consolidacion de la clase, al momento de realizar grupos de forma aleatoria por
proximidad, surgieron algunos inconvenientes. Tres equipos tuvieron problemas para
conformarse, en uno de ellos se resistieron a incluir a una nifia, argumentando que no se llevan
bien. Esto resalta la importancia trabajar constantemente en la inclusion a través de
actividades, estrategias y metodologias que sensibilicen a los estudiantes y les ensefien a
apoyarse mutuamente y trabajar en equipo. En otros dos equipos también se presentaron
problemas, sin embargo, resolvieron oportunamente. En la Figura 7 se observa la conformacion

de los grupos.

Figura 7

Composiciéon de los Grupos Intervencion 3

Nota. R.L ritmo lento. R.M ritmo moderado. R.R ritmo rapido.

En el grafico se puede observar la conformacion de los grupos por proximidad fisica, asi
como la interaccion que existio entre algunos miembros del grupo seisy siete. Todos los

equipos lograron completar la actividad propuesta, que consistia en crear un texto instructivo
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con cinco instrucciones, dentro del tiempo establecido. Sin embargo, debido a la presencia la

poca cohesion e interaccién grupal, en algunos equipos no se cumplieron los objetivos

planteados.
9.4 Ciclog
Planificaciéon

La planificacion de esta intervencion esta disefiada para garantizar una clase inclusiva
que respete los diferentes ritmos de aprendizaje de los alumnos. El tema a tratar es: “El texto
instructivo” de la asignatura de lengua y literatura y se llevaré a cabo en un tiempo estimado de
40 minutos. La destreza a trabajar es LL.3.4.4. Escribir instrucciones con secuencia ldgica, uso
de conectores temporales y de orden, y coherencia en el manejo del verbo y la persona, en
situaciones comunicativas que lo requieran. Es importante destacar que se realizo previamente

un grupo focal con la docente y alumnos para tener en cuenta sus opiniones y sugerencias.

En la etapa de anticipacion de la clase, se llevo a cabo un juego llamado “Circulo de
cumplidos” que fomente la inclusion y el respeto, con el objetivo de fomentar valores como el
compaierismo, el apoyo y la cooperacion, creando asi un ambiente positivo. Consiste en formar
un circulo donde se seleccionara a un alumno que se situé en el centro, mientras que los demas
le daran cumplidos sobre caracteristicas positivas que observen en él, como su amabilidad,
inteligencia, creatividad, entre otros (10 minutos). En la construccion se explicara el tema
mediante el texto instructivo “Instrucciones para jugar DLS” (7 minutos). Posteriormente, de
manera conjunta con los nifios se elaboraran instrucciones en la pizarra para realizar un avién
de papel. Cada uno recibir4 una hoja de papel bond A4, para ir realizando paso por paso la

construccion del avion. (10 minutos).

Finalmente, en la consolidacién, los estudiantes realizaran un texto instructivo
compuesto por cuatro instrucciones sobre un tema de su interés, el cual debera ir acompanado
de un dibujo que explique cada instruccion. Para esta actividad, se formaran nueve grupos de
cuatro personas con diferentes ritmos de aprendizaje. Siete estardn compuestos por un alumno
de ritmo lento, uno de rapido y dos de moderado, mientras que los tres restantes contaran con
uno de rapido y tres de moderado. El objetivo es que aquellos estudiantes que aprenden mas
rapido sean una guia y apoyo para sus companeros (13 minutos). En el Anexo 15 se puede

observar la planificacion.
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Accion

La clase tuvo una duraciéon de 45 minutos. Todos los alumnos estuvieron presentes. En
la anticipacion se realiz6 un juego llamado “Circulo de cumplidos”, para esta actividad, se
pidi6 alos ninos que formaran un circulo y se pidi6 a uno de ellos que se ubique en el centro
para que cada compaiero le exprese algo positivo sobre él. Esto tom6 aproximadamente 15
minutos. A continuacion, en la etapa de construccion, se les explico el tema de los textos
instructivos, mediante un texto titulado “Instrucciones para jugar DLS” (10 minutos). Luego,
junto con los nifios se elaboré en la pizarra un texto con instrucciones para hacer un avion de
papel. Al mismo tiempo, se entreg6 a cada uno una hoja de papel bond A4 para que vayan

realizando el avidn paso a paso (10 minutos).

Finalmente, en la etapa de consolidacion, se formaron nueve grupos compuestos por
cuatro personas con diferentes ritmos de aprendizaje. Siete de ellos, estuvieron conformados por
un alumno con ritmo de aprendizaje lento, uno con moderado y uno con rapido. Los tres grupos
restantes se compusieron por tres alumnos de ritmo moderado y uno de rapido. En esta
actividad, se les solicitd que elaboraran un texto instructivo con cuatro instrucciones, cada una

acompanada de un dibujo (13 minutos). (Ver anexo 16)

Observacion

La cuarta intervencion se llevo a cabo el dia viernes 2 de junio del 2023, con la asistencia
de los 36 estudiantes. La duracién de la clase fue de 45 minutos. Durante la etapa de la
anticipacion, al no existir el espacio suficiente para realizar la actividad del circulo de cumplidos
los nifios quedaron apretados y las sillas y mesas estorbaron. A pesar de estos contratiempos se
cumpli6 con lo planificado. Los alumnos expresaron cumplidos positivos a su compaiera que
se encontraba en el centro del circulo. Algunos de ellos fueron:” inteligente”, “amigable”, y
“estudiosa”. Sin embargo, no todos se comportaron de manera adecuada, algunos realizaron
bromas. También existieron estudiantes que les cost6 un poco mas encontrar algo para decir.
Todo esto provocd un retraso de 5 minutos aproximadamente en la actividad. A pesar de los
desafios, esto resulto efectivo para que los nifios comprendieran la importancia de respetar y
apoyar a sus compafieros. La nifia que estuvo en el centro se sintié6 muy bien y al final todos

aplaudieron.

En la etapa de construccion, al presentarles el juego “DLS”, se capto la atencion de los

alumnos, especialmente aquellos que suelen distraerse o conversar durante la clase. Incluso
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tres con ritmo de aprendizaje lento mostraron interés. Muchos levantaron la mano para
participar y compartir sus experiencias sobre el juego y las instrucciones. Durante la
elaboracion de instrucciones yla construccion del avion de papel, la mayoria de estudiantes
mostraron entusiasmo y levantaron la mano para contribuir con una instruccion. Sin embargo
se priorizo6 la participacion de los alumnos con ritmo lento para verificar su comprension del
tema. Todos a los que se pregunt6 supieron identificar que es un texto instructivo, aunque solo

la mitad aproximadamente conocian las instrucciones especificas para construir un aviéon de

papel.

Esta actividad se realiz6 paso a paso, con la colaboracion de todos los estudiantes. Si
alguien no completaba la primera instrucciéon en su hoja para hacer el aviéon de papel, no se
procedia con la segunda. Hubo seis alumnos, incluyendo dos de ritmo lento, que se
adelantaron e hicieron todo el avion cuando solo se habia escrito la primera instruccion. Se les
recordd que siguieran las reglas establecidas. Algunos tuvieron dificultades para realizar su
avion, por lo que se les brindé ayuda personalizada para guiarlos en el proceso. En esta etapa, se

cumplieron los tiempos establecidos y todos los estudiantes lograron completar la actividad.

Finalmente, en la consolidaciéon, tomo un poco de tiempo formar los grupos, dado que,
fueron creados de acuerdo a los ritmos de aprendizaje y los estudiantes tuvieron que
movilizarse conjuntamente con sus mesas y sillas. Siete grupos trabajaron de manera efectiva,
interactuando y asignando roles. Los que tenian mejor letra se encargaban de escribir, mientras
que aquellos con habilidades para dibujar realizaron los dibujos. Por otra parte, en dos grupos
existio poca interacciéon y cooperacion. Al final, todos los grupos cumplieron con la actividad y

alcanzaron los objetivos de aprendizaje establecido.
Reflexion

En esta cuarta intervencion, todos los estudiantes asistieron. La clase se prolongo6 5
minutos mas de lo planificado debido a la actividad de anticipacion sobre el circulo de
cumplidos. Muchos nifos tuvieron dificultades para encontrar palabras y esto llevd més tiempo
del esperado. Ademas, el espacio fisico del salon de clases es muy pequeno para realizar algunas
actividades como juegos, lo cual resalta la importancia de adaptar las planificaciones a las
circunstancias para superar los desafios en el proceso educativo. Todo esto demuestra la

necesidad de ajustar y flexibilizar los contenidos para crear un ambiente inclusivo.
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Asimismo, esta actividad fue fundamental para ensefar a los nifios la importancia de
valorar y apoyar a sus compaiieros, a través de palabras positivas, lo cual mejora su
autoestima. La nifia que recibi6 los cumplidos se sintié bien y todos aplaudieron al finalizar,
fue una experiencia muy provechosa. En la etapa de la construccion, result6 efectivo presentar
el tema del texto instructivo utilizando un juego llamado “DLS”, dado que, constantemente
pasan jugandolo durante las clases. Esto generé un mayor interés y participacion, incluso por
parte de aquellos que generalmente no suelen involucrarse. Adema4s, se identifico que todos los
alumnos tenian conocimientos previos sobre el tema, lo cual facilité su comprension. Se
prioriz6 la participacion de aquellos con ritmo de aprendizaje lento, brinddndoles la

oportunidad de expresarse, verificar su comprension y recibir retroalimentacion.

En la actividad de elaboracion de instrucciones para construir un avion de papel, los
estudiantes aportaron sus ideas y se realizo paso a paso para asegurar que todos avanzaran
juntos. Se brindé apoyo a aquellos que presentaron dificultades, existieron cinco alumnos que
constantemente requerian ayuda, entre ellos uno con ritmo de aprendizaje lento. Sin embargo,
hubo seis que se adelantaron y concluyeron la actividad, cuando todos estaban en la primera
instruccién. Es importante destacar la necesidad de recordarles a los estudiantes que deben
seguir las reglas y normas establecidas, ya que a veces al adelantarse cometen errores. En esta
etapa, se logréo manejar adecuadamente los tiempos, los contenidos y los recursos utilizados. De
los 7 alumnos con ritmo de aprendizaje lento 5 se destacaron en esta actividad, siendo de los
primeros en realizarla y cumplir con todos los pasos e incluso apoyaron a sus compafieros que

presentaron dificultades.

Finalmente, en la etapa de consolidacion tom6 un poco de tiempo formar los grupos,
dado que el espacio es limitado y los alumnos debian trasladarse con sus mesas y sillas al 4rea
asignada para cada equipo. Siete de ellos trabajaron de manera adecuada, asignando rolesy
fomentando la participacion de los alumnos con aprendizaje lento, ya sea en la escritura, el
dibujo, o apoyar. Fue importante designar a un lider en cada grupo para organizar y brindar
apoyo a sus compaieros. Los otros dos equipos enfrentaron dificultades, dado que algunos
miembros que interactuaban con miembros de otro grupo. A pesar de esto, todos cumplieron

satisfactoriamente con la actividad.

Figura 8

Composiciéon de los Grupos Intervencion 4

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

63

GRUFO 8 —1_’| R.M |
R..L .—‘il

GRUPOT |

GRUFPOS POR
RITMOS DE

APRENDIZAJE
\R

GRUPO 4

=
i

Nota. R.L ritmo lento. R.M ritmo moderado. R.R ritmo rapido.

L |e—— R.RT

GRUPOZ-I__t_'

Es importante destacar que se logré incluir a los alumnos con ritmo de aprendizaje
lento, mediante contenidos acorde a sus capacidades y el uso de recursos que captaron su
atencion. Se les otorg6 el tiempo necesario para que terminen las actividades, se les anim6 a
participar, se les proporcion6 retroalimentacion y se les brindé ayuda personalizada cuando
presentaron dificultades. También, fue importante el apoyo de sus companeros. De esta
manera, se consiguié promover un aprendizaje significativo en el cual relacionaron los
contenidos anteriores con los nuevos y los aplicaron en situaciones de la vida cotidiana,
mediante el uso de dibujos que al ser algo visual mejoraron la comprension y retencion de la

informacion.

10. Triangulacion de la informaciéon

En este apartado se plasma la triangulacion de la informacion, una técnica utilizada para
fortalecer la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos en este estudio. Esto implico el
uso de multiples fuentes y métodos de recoleccion de datos, como el grupo focal realizado con
los estudiantes y la docente, asi como la observacion participante. El objetivo principal fue
validar la informacion obtenida al contrastarla con diferentes fuentes. Al utilizar diversas

técnicas de recoleccion de datos, se obtuvo una comprension mas solida y fundamentada de la
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participante se verifico y corrobor6 los hallazgos obtenidos. La convergencia de la informacion

de diferentes fuentes fortalecié la validez de los resultados y proporcion6 una vision mas

completa del fendmeno estudiado. Esta triangulacién de la informacion permitié obtener datos

maés precisos y confiables sobre la inclusién educativa y su relacion con los ritmos de

aprendizaje.

Tabla 5

Triangulacion de la informaciéon

Subcategoria.  Grupo focal Observacion Reflexion
participante
En general, la mayoria Dentro del aula de En conclusion,
de los estudiantes clases, se encuentran  durante el grupo
reconocieron que alumnos con focal realizado, la
tienen diferentes diferentes ritmos de mayoria de los nifios
formas y ritmos de aprendizaje. Algunos reconoce que todos
aprendizaje. Sin de ellos rara vez tenemos diferentes
embargo, hubo cuatro  necesitan ayuda y ritmos de
estudiantes que no comprenden todo lo aprendizaje. Sin
Aceptacion aceptaron esta idea, que se les explica. Otro embargo, un grupo

entre ellos dos con un
ritmo de aprendizaje
lento. Estos
estudiantes afirmaron
entender todo a la
primera explicaciéon y
también aseguraron
cumplir con todas las
actividades dentro del

tiempo establecido.

grupo de estudiantes
requiere apoyo
ocasionalmente, pero
aun asi logran cumplir
con las actividades
propuestas dentro del
tiempo establecido.
Por ultimo, hay
alumnos que no

cumplen con las tareas

mas pequefio no
acepta su propio
ritmo de aprendizaje,
a pesar de que esto
no coincide con los
resultados de la
encuesta diagnostica
y la observacion
realizada por los

investigadores.
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asignadas y requieren

que se les repitan.

Formaciény

rol docente

En el grupo focal
realizado, la docente
expreso su
preocupacion respecto
a la falta de apoyo por
parte de la instituciéon
educativa para
impartir una
educacion inclusiva.
Ademas, sefial6 “la
carencia de recursos,
lo que dificulta atin
mas esta labor”. La
docente reconoce la
importancia de la
educacion inclusiva 'y
esta consciente de los
diferentes ritmos de
aprendizaje presentes
en los alumnos.
Mencion6
especificamente que
“algunos estudiantes
tienen un ritmo mas
lento que el resto y,
por lo tanto, requieren
mayor apoyo y

acompanamiento”.

Los investigadores
desempenaron el
papel de docentes
durante las
intervenciones, donde
su funcion principal
fue guiar y acompanar
el proceso de
ensefanza-
aprendizaje. Debido a
la gran cantidad de
alumnos presentes, en
algunos momentos fue
dificil manejar la
situacion, ya que
surgieron momentos
en los que muchos
estudiantes realizaban
preguntas al mismo
tiempo. Sin embargo,
se brind6 el
acompafiamiento
necesario para que
pudieran construir su
propio aprendizaje,
haciendo un énfasis
especial en aquellos
con ritmo de

aprendizaje mas lento.

El docente
desempena un papel
fundamental dentro
del aula, por lo tanto,
es crucial contar con
una preparacion y
capacitacion
adecuadas. Otro
aspecto relevante a
considerar es la
cantidad de alumnos
presentes, ya que si
el grupo es
demasiado grande,
puede resultar
complicado brindar
un acompafnamiento
individualizado. Por
esta razon, es
importante priorizar
el apoyo a aquellos
estudiantes que
presentan un ritmo
de aprendizaje mas
lento, ya que
requieren atencion y
apoyo constante.
Esto garantizara que
todos tengan la

oportunidad de
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alcanzar su maximo

potencial académico.

Los estudiantes han

afirmado que se
Organizacién sientan en asientos
y dinAmica diferentes cada dia, ya
espacial que a medida que
llegan al aula, “se
ubican donde
encuentran espacio
disponible”. Esto ha
sido corroborado por
la docente, quien
también ha observado
que los alumnos se
ubican en diferentes
lugares diariamente.
Ademas, debido a la
limitada
disponibilidad de
mesas y sillas en
relacion con la
cantidad de alumnos,
algunos estudiantes
deben utilizar sillas
sin respaldo o mesas
rotas. La docente
también ha
comentado que “el
espacio fisico del aula
es muy reducido, lo
que dificulta la

realizacion de

Durante las
intervenciones
realizadas, los
alumnos se ubicaron
como lo hacen
habitualmente, segtin
el orden de llegada, lo
que significa que se
sentaron donde
quisieron. La
organizacion es muy
diversa y, a menudo,
se sientan juntos
estudiantes con
diferentes ritmos de
aprendizaje. Sin
embargo, debido al
tamano limitado del
aula, cuando se
realizaron actividades
grupales, los grupos
quedaron bastante

cercanos, lo que

dificult6 la interaccion

interna entre ellos.

La dindmica espacial
y la organizacion
dentro del aula de
clases carecen de una
estructura definida,
ya que los
estudiantes se
sientan en cualquier
lugar donde haya
espacio disponible, a
excepcion de los
momentos
destinados a los
trabajos en grupo.
Ademas, el espacio
fisico es limitado, lo
que dificulta la
realizacion 6ptima de
actividades

inclusivas.
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actividades ludicas o
trabajos en grupo”.
Sin embargo, todos
hacen el esfuerzo de
adaptarse a la
situacién y llevar a
cabo las actividades de
la mejor manera

posible.

Contenidos y

Recursos

La docente afirm6 que
“los contenidos son
adecuados, ya que
estan organizados de
acuerdo al curriculo
nacional, el cual
permite cierta
flexibilidad para
adaptarlos a las
necesidades de los
alumnos y de la
institucion”. Sin
embargo, debido a las
limitaciones de
tiempo, no siempre es
posible profundizar en
un tema especifico, ya
que deben cumplir con
el plan establecido.
Ademas, los recursos
disponibles son
limitados, con el uso
bésico de pizarron y

libros. Por otro lado,

Los contenidos
impartidos fueron
adecuados a las
capacidades de los
alumnos, pero en
algunas ocasiones se
necesit6 mas tiempo
para completar las
actividades
propuestas. Dado la
falta de recursos
tecnoldgicos en el aula,
se utilizaron diferentes
herramientas como
fichas de trabajo,
cartulinas, tarjetas e
imagenes para apoyar
el proceso de
ensenanza-
aprendizaje. Estas
herramientas
permitieron una

interacci6én mas

Se puede concluir
que los contenidos
impartidos
estuvieron
adecuados a la edad
y capacidad de los
alumnos. Es
importante tener en
cuenta la necesidad
de flexibilizar los
contenidos para
garantizar que todos
los estudiantes,
especialmente
aquellos con ritmos
lentos de
aprendizaje, tengan
la oportunidad de
comprender y

aprender.

En cuanto a los
recursos utilizados,

se observd que
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los alumnos
comentaron que “hay
temas que

comprenden mas

rapidamente que otros

y les gustaria disponer

de mas tiempo para
realizar las

actividades”.

préctica y tangible con

los contenidos.

fueron importantes
para captar la
atenciéon y
motivacion de los
nifios. Dado que
suelen tener acceso
limitado a recursos
maés alla del libro y el
pizarrén, el uso de
herramientas como
fichas de trabajo,
cartulinas, tarjetas e
iméagenes resulto
beneficioso para
diversificar las
metodologias de
ensehanzay
promover un
aprendizaje mas
interactivo y

participativo.

La mayoria de los
estudiantes
manifestaron que “les
gusta participar en
clases”. Sin embargo,
la docente refuto esta
afirmacion, indicando
que solo unos pocos
suelen participar de
forma activa, y que
ella debe nombrar a

los demas para que

Durante las diferentes
intervenciones
realizadas, la mayoria
de los estudiantes
cumplieron con su rol
de manera efectiva.
Participaron
activamente en las
clases, prestaron
atencion y
respondieron de

manera adecuada a las

Se concluye que no
todos los estudiantes
cumplieron
plenamente con su
rol durante las
intervenciones. Sin
embargo, es
destacable que la
mayoria si lo
hicieron, lo cual es
un aspecto positivo.

Para fomentar una
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Rol del participen. Ademas, la
estudiante docente coment6 que

“muchos estudiantes
no colaboran durante
las clases, se distraen y
tienden a conversar
entre ellos, generando

ruido en el aula”.

Por otro lado, afirmé6
que “los alumnos
tienden a apoyarse
mutuamente, pero
principalmente lo
hacen con sus amigos
cercanos”. No todos
los estudiantes reciben
el mismo nivel de
apoyo. Por ultimo, los
estudiantes
expresaron su gusto
por trabajar en grupos
y manifestaron su
deseo de tener mas

actividades grupales.

preguntas planteadas.
Ademas, realizaron las
actividades propuestas
de manera diligente.
Sin embargo, hubo
otro grupo de
estudiantes que
cumplio6 parcialmente
con su rol. Durante
algunos momentos, se
observo que
conversaban entre
ellos o generaban
ruido en el aula, lo que
afect6 su
concentracion y
participacion plena en
las actividades.

En general, se puede
destacar que la
mayoria demostraron
un compromiso activo
con su aprendizaje,
aunque hubo casos
puntuales en los que
se presentaron
distracciones y falta de

atencion.

mayor participacion
y motivacion, se
llevaron a cabo
actividades que
resultaron atractivas
para los estudiantes,
como el trabajo en
equipo. Esta
estrategia permitio
que se sintieran
motivados y
colaboraran entre si,
brindandose apoyo
mutuo. Es
importante
reconocer la
importancia de
generar un ambiente
propicio para la
participacion activa y
el trabajo conjunto,
ya que esto
contribuye al
aprendizaje y
desarrollo de los

estudiantes.

En el grupo focal
realizado, los
estudiantes
expresaron su

preferencia por

En las intervenciones
realizadas, se
emplearon diversas
metodologias de

evaluacion, como la

Es relevante resaltar
la necesidad de
contar con técnicas
de evaluacion

flexibles que se
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realizar fichas de
trabajo o proyectos en
lugar de exdmenes o
Evaluacion pruebas escritas u
orales para evaluar su
aprendizaje. Ademas,
consideraron que “el
tiempo asignado para
estas actividades es
adecuado, aunque
algunos manifestaron
que les gustaria contar
con mas tiempo”,
especialmente
aquellos con ritmo de
aprendizaje mas lento.
También solicitaron
tener mas
oportunidades en caso
de obtener una
calificacion baja,
buscando la
posibilidad de mejorar

su rendimiento.

Por otro lado, la
docente afirmé que
“los trabajos practicos
y grupales son
importantes para
evaluar el desempeno
de los estudiantes”.

Sin embargo,

observacion, fichas de
trabajo y proyectos,
con el fin de evaluar
los conocimientos
adquiridos por los
estudiantes. Estas
metodologias fueron
flexibles y se
adaptaron a las
distintas capacidades y
necesidades de los
alumnos,
considerando también
sus ritmos de

aprendizaje.

Las
retroalimentaciones
brindadas a los
estudiantes fueron
mejorando a lo largo
de las clases,
abordando tanto los
aspectos correctos de
su desempefio como
aquellos que
necesitaban mejorar.
Los criterios de
evaluacion utilizados
fueron claros, lo que
permitio a los
estudiantes

comprender cOmo se

adapten a los ritmos
de aprendizaje de los
estudiantes, tal como
se evidenci6 en el
grupo focal y en la
observacion. Estas
técnicas deben estar
respaldadas por
criterios claros de
evaluacion que se
alineen con los

contenidos del curso.

Es fundamental
asignar un tiempo
suficiente para las
actividades, de
manera que todos los
estudiantes tengan la
oportunidad de
completarlas,
especialmente
aquellos con un
ritmo de aprendizaje
mas lento. Las
retroalimentaciones
brindadas
desempenaron un
papel crucial, ya que
les permitieron
reflexionar sobre sus
errores y enfocar su

aprendizaje en las
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reconoci6 que “no son estaba evaluando su

indicadores progreso.
completamente
confiables,
especialmente en el
caso de los trabajos
grupales, donde
algunos estudiantes
no contribuyen de
manera equitativa”.
Ademas, resalto la
importancia de
proporcionar una
retroalimentaciéon
clara y constructiva
para que los
estudiantes
comprendan en qué
areas estan
destacando y en qué
aspectos pueden

mejorar.

areas donde
enfrentaban

dificultades.

Es importante no
centrarse
unicamente en las
calificaciones
obtenidas, sino
considerar todo el
proceso de
aprendizaje. De esta
manera, se puede
evaluar no solo los
conocimientos
adquiridos, sino
también la
cooperaciéon y la
interaccion entre los
estudiantes,
promoviendo un
enfoque mas
holistico de la

evaluacion.
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11. Analisis

En este apartado, se lleva a cabo el anélisis de la informacion recopilada a través de los

distintos instrumentos utilizados. El objetivo principal es examinar, interpretar y comprender

los datos de cada una de las subcategorias identificadas en la triangulacion. Ademas, se

contrastan estos datos con la teoria existente con el fin de obtener una comprensiéon mas

detallada sobre la inclusion educativa basada en los ritmos de aprendizaje en el contexto

ecuatoriano, que responda a la pregunta de investigacion planteada en este proyecto.

Trabajo de Integracién Curricular

Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuilir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 72
EDUCACION

Durante el anélisis, se examinaron los datos recopilados en las intervenciones
realizadas, considerando cada una de las subcategorias establecidas en el proceso de
triangulacion. Se buscaron patrones, tendencias y relaciones significativas entre los datos, asi
como se relacionaron con los conceptos teéricos mas importantes para la perspectiva de los
investigadores. Es importante destacar que este analisis se realiz6 a partir de una metodologia
rigurosa y sistemaética, el uso de técnicas apropiadas para examinar y comprender los datos de

manera efectiva garantiza los niveles de cientificidad de la misma.
Categoria: inclusion de ritmos de aprendizaje
Subcategoria: aceptacion

El primer paso para tener una educacion inclusiva es aceptar que todas las personas
tienen formas distintas de aprender, por lo tanto, resulta crucial identificar los ritmos de
aprendizaje con el fin de crear un entorno educativo inclusivo, en el cual cada estudiante pueda
recibir el apoyo necesario de acuerdo a sus capacidades. Como ya lo menciono Mera (2013), es
fundamental que cada individuo pueda reconocer y aceptar su propio ritmo y capacidad para
aprender, ya que esto le permite comprender y asimilar de manera profunda y significativa los

conocimientos adquiridos.

En este sentido, fue importante, diagnosticar los ritmos de aprendizaje a través de la
observacion participante y la encuesta diagnostica. Los resultados obtenidos permitieron tanto
alos docentes como a los alumnos aceptar que cada persona aprende a su propio ritmoy
tiempo, viéndolo como algo normal para evitar que se sientan mal por realizar las actividades
de manera mas lenta o por requerir repeticiones adicionales de ciertos temas para
comprenderlos plenamente. Esto facilito el aprendizaje, dado que se adaptaron y flexibilizaron
los contenidos de forma que los estudiantes tuvieron una mejor comprension. Ademas se les
brind6 la oportunidad de realizar las actividades a su propio ritmo y tiempo y recibir ayuda

personalizada cuando enfrentaron dificultades.
Subcategoria: formacion y rol docente

Los docentes despefian un papel fundamental en el proceso educativo, por lo cual, es
crucial que cuenten con una formacion adecuada que les permita adquirir los conocimientos,
habilidades y competencias necesarias para ensefiar de manera efectiva. El Curriculo
Ecuatoriano de Lengua y Literatura (2016), subraya la importancia del rol de los educadores en

de la educacion inclusiva al buscar enfoques y estrategias apropiadas para fomentar el
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desarrollo de las competencias comunicativas en los estudiantes. Es decir, el docente es quien
debe disenar estrategias y metodologias adecuadas para ensefar, teniendo en cuenta las

necesidades individuales de los estudiantes.

Asimismo, segun Pérez (2012) citado en Calder6n y Loja (2018), el rol desempeiiado
por los docentes va més alla de ser inicamente transmisores de conocimiento. También
despenan la funciéon de guiar a los estudiantes a lo largo de su proceso de aprendizaje,
convirtiéndose asi en un factor determinante en su desarrollo integral. Por esta razon, es
importante que los docentes cuenten con la preparacion asi como los recursos necesarios para
construir el conocimiento de manera idonea. Durante las intervenciones realizadas, se destaco
la importancia del rol del docente para ayudar a los alumnos a construir su propio
aprendizaje. Esto se logré mediante la implementacion de planificaciones flexibles que se
adaptaron a los ritmos de aprendizaje de cada alumno. Ademas, se brind6 ayuda personalizada
a los estudiantes que presentaron problemas, se promovio la participaciéon a través de

actividades interesantes como juegos o temas de su interés, con el objetivo de motivarlos.
Subcategoria: Organizaciéon y Dinamica Espacial

La organizacion y dindmica espacial en el aula de clases desempenan un papel de vital
importancia. Para esta investigacion, la disposicién adecuada del espacio tiene un impacto
significativo en el proceso de aprendizaje y en la interaccion entre los estudiantes, pues a través
de ella, se fomenta su participacién y colaboracion. Durante las intervenciones realizadas se
observé que la organizacion dentro del aula era flexible, permitiendo a los alumnos elegir su
puesto de acuerdo a como llegaban, dado que, estaban acostumbrados a sentarse en un lugar
diferente cada dia. Esta practica promovia la cercania entre los amigos, lo cual facilitaba la

conversacion y el juego entre ellos.

Segtin Polanco (2004), el disefio del espacio y la disposicion del mobiliario son factores
determinantes que influyen en las interacciones dentro del aula, promoviendo la construccion
del conocimiento y en el logro de resultados exitosos. Para crear un ambiente inclusivo y
enriquecedor, se formaron grupos de trabajo estratégicos, durante todas las clases para que los
alumnos interactiien y compartan con sus companeros. Dado que el espacio disponible era

limitado, fue necesario adaptar las actividades para adecuarse a las condiciones existentes.

Categoria Proceso Educativo
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Subcategoria: Contenidos y Recursos

Los contenidos y recursos despenan un papel fundamental en el proceso educativo. Es
importante que los contenidos estan adecuados ala edad y el nivel de comprensién de los
estudiantes. Segtn el Curriculo Ecuatoriano (2016) los mismos pueden ser flexibles y
adaptarse a las capacidades y necesidades de los estudiantes. Durante las intervenciones, se
tuvo en cuenta la importancia de brindar una educacién inclusiva que se ajustara a los
diferentes ritmos de aprendizaje, permitiendo que casa estudiante pueda aprender de acuerdo

a suritmo y tiempo.

En relacion a los recursos educativos, tal como lo sefiala Vargas (2017) tienen la
capacidad de facilitar el aprendizaje tanto para los estudiantes como para los docentes. Por lo
tanto, es esencial que sean seleccionados para adecuarse a las necesidades especificas de los
alumnos. Durante las intervenciones se utilizaron recursos como juegos, fichas de trabajo,
cartulinas, tarjetas, entre otros. Con el objetivo de captar la atencion y motivacion de los
estudiantes. Por ello promovieron la participacion activa y el involucramiento de los estudiantes

en el proceso de aprendizaje.
Subcategoria: rol del estudiante

El estudiante es el constructor de su propio aprendizaje, como ya mencion6
anteriormente Freire (1970/2015), su rol en el aula de clases implica asumir un papel activo
colaborando e interactuando para adquirir y asimilar habilidades y competencias relevantes
para su desarrollo. Por ello, es importante que los alumnos participen en las actividades
propuestas, formulando preguntas, prestando atencién a las explicaciones y expresando
libremente sus ideas, opiniones y dudas, al mismo tiempo que escuchan con respeto las

aportaciones de sus companeros.

En las intervenciones realizadas, los estudiantes que participaron con mayor frecuencia
fueron aquellos con un ritmo aprendizaje rapido y moderado. Sin embargo se identific6 cinco
alumnos que mostraban timidez el momento de plantear preguntas. Ademas, resultd
importante motivar al resto, especialmente a quienes tenian un ritmo lento, mediante
preguntas constantes. La atencion y el respeto por parte de los estudiantes resultaron
fundamentales para el desarrollo de las clases, aunque hubo momentos en los que algunos
conversaron o jugaron, lo cual requeria una intervencién para retomar el enfoque de las

actividades. Durante los trabajos grupales, se destaco el papel desempenado por los estudiantes
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al interactuar, colaborar y conversar de manera constante. Asimismo, se apoyaron mutuamente
con sus compafieros para la resolucién de problemas y la construccién de su propio

aprendizaje.
Subcategoria: Evaluacion

La evaluaciéon como un proceso de consolidacion del aprendizaje tiene gran importancia,
ya que permite obtener informacién sobre el progreso de los aprendizajes. Por ello, se detectd
que se precisa tenga un caracter flexible para adaptarse a los diferentes ritmos de aprendizaje
existentes en el aula de clases. En este proyecto, se utilizaron varias técnicas de evaluacion,
como la observacion participante. La cual segtin Castro (2007) sirve para reunir informaciéon
sobre lo que ocurre con nuestro objeto de estudio. Mediante las observaciones realizadas
durante las distintas intervenciones, se evidencio6 el desenvolvimiento de los alumnos a la hora
de las responder preguntas, participar o interactuar. Los que més participan fueron aquellos
con ritmo de aprendizaje rapido, seguido por los de moderado, mientras aquellos con ritmo
lento Unicamente lo hicieron cuando se les preguntaba o se les motivaba a través de actividades

interesantes como juegos o con incentivos como caramelos.

Adicionalmente, se realizaron fichas de trabajo de manera grupal, para evaluar los
conocimientos adquiridos al final de cada clase. Los resultados arrojaron que los grupos con
mejores calificaciones fueron aquellos en los que los estudiantes trabajaron e interactuaron de
manera activa. Por otro lado, aquellos equipos en los que se distrajeron con otras
conversaciones o jugaban, perdiendo minutos importantes para la produccion grupal, no
obtuvieron las calificaciones deseadas. Segun Furi6 (2015) uno de los problemas en el trabajo
en grupos es la falta de participacion y compromiso de algunos miembros. En otras palabras,
los grupos en los que los estudiantes se comprometieron con su aprendizaje y lograron
entenderse, tuvieron un mejor desempeiio. En las primeras fichas de trabajo, los investigadores
detectaron que las instrucciones no fueron suficientemente claras, lo que dificulté su
comprension. También fueron demasiado extensas. Estos dos aspectos fueron corregidos
conforme avanzaron las intervenciones. A continuacién, en las tablas se evidencia los

resultados de la evaluacion de cada clase.

Tabla 6

Resultados de la Evaluaciéon Intervencion 1
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Intervencion 1

N Grupos

Tabla 7

Resultados de la Evaluacién Intervencion 2

Intervencion 2

Escala de Domina los Alcanza los Esta proximo a No alcanza los
valoracién aprendizajes aprendizaje alcanzar los aprendizajes
Cualitativa requeridos requeridos aprendizajes requeridos
requeridos
N Grupos
Grupo 1 X
Grupo 2 X
Grupo 3 X
Grupo 4 X
Grupo 5 X
Grupo 6 X
Grupo 7 X
Grupo 8 X
Grupo 9 X
Tabla 8

Resultados de la Evaluaciéon Intervencion 3

Intervencion 3
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Escala de Domina los Alcanza los Esta proximo a alcanzar No alcanza los
valoracién aprendizajes aprendizaje los aprendizajes aprendizajes
Cualitativa requeridos requeridos requeridos requeridos
N Grupos
Grupo 1 X
Grupo 2 X
Grupo 3 X
Grupo 4 X
Grupo 5 X
Grupo 6 X
Grupo 7 X
Grupo 8 X
Grupo 9 X
Tabla 9

Resultados de la Evaluacién Intervencion 4

Intervencion 4

Escala de Domina los Alcanza los Esta proximo a No alcanza los

valoracién aprendizajes aprendizaje alcanzar los aprendizajes
requeridos requeridos aprendizajes requeridos

requeridos

N Grupos

Grupo 1 X

Grupo 2 X

Grupo 3 X

Grupo 4 X

Grupo 5 X

Grupo 6 X

Grupo 7 X

Grupo 8 X

Grupo 9 X

En las graficas se observa, una evolucion positiva en el cumplimiento de los objetivos de
aprendizaje a lo largo de las intervenciones. En la primera intervencion, solo un grupo alcanzo
los conocimientos minimos requeridos, lo que indica un bajo nivel de logro. Sin embargo, en la
segunda intervencion, hubo una mejora notable, con cinco grupos que alcanzaron los
aprendizajes y dos los dominaron. Esta tendencia positiva continu6 en la tercera intervencion,
donde solo un grupo no logro6 superar los aprendizajes minimos. Finalmente, en la cuarta

intervencion, todos los grupos cumplieron con los objetivos de aprendizaje esperados, lo cual es
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un indicador de progreso, sin embargo, la naturaleza investigativa sefiala que existe mucho por
mejorar. Es importante sefialar que dicho progreso se debi6 en gran medida, a las mejoras
realizadas en cada ciclo, es decir en cada clase se marcaron aprendizajes nuevos. Al respecto,

seglin Ausubel (1977) aprender es el surgimiento de nuevos significados en el estudiante.
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12. Conclusiones

La inclusion educativa a partir de los ritmos de aprendizaje en el contexto ecuatoriano
como objeto investigativo ha arrojado resultados significativos. Para quienes fueron los
investigadores- docentes, queda claro que la importancia de adoptar enfoques inclusivos para
atender las diversas necesidades de los estudiantes es ademas de una necesidad contemporanea,
es parte de una educacioén de calidad y calidez. Mediante la triangulacion de la informacion y el
anélisis sistematico de los datos recopilados a través de diferentes métodos indagatorios como
didActicos, se ha obtenido una vision més completa y fundamentada acerca de los ritmos de
aprendizaje es una realidad contundente que golpea la sensibilidad pedagdgica, humanistica y

empatica del docente como un maravilloso saber que acerca a los nobles ideales educativos.

Asi mismo, cabe mencionar la importancia de diagnosticar y aceptar los diferentes
ritmos de aprendizaje presentes en los estudiantes. Esta identificacion ha sido fundamental para
conocer y comprender las dificultades de aprendizaje sobre todo en la lectoescritura. Solamente
a partir de esta vivencia investigativa, se logro ajustar las estrategias de ensenanza, con un
enfoque sobre todo empético, pues cada estudiante tiene su propio ritmo y nivel de
comprension. Asi como es determinante este hallazgo, también lo es, el apoyo personalizado que
requieren. Cada una de las experiencias didacticas, los investigadores se esforzaron para que los

alumnos se sientan mas seguros y confiados en sus capacidades y controlar las limitaciones.

La creacion del plan de accion ha sido una etapa crucial en este proyecto, enfocada en
disefiar estrategias, técnicas, metodologias y recursos que se adapten a las necesidades de los
estudiantes, con el objetivo de lograr su inclusién educativa, especialmente aquellos con ritmo
de aprendizaje lento en el séptimo grado. Durante este proceso, se ha hecho un riguroso uso de
los conocimientos teodricos proporcionados en el marco conceptual, lo que ha sido fundamental
para orientar las intervenciones pedagogicas de manera efectiva. Se buscé cuidadosamente en
conjunto con la docente las actividades mas adecuadas, los recursos pertinentes y la
organizacion precisa de cada etapa de la clase. Asimismo, se ha tenido en cuenta las
limitaciones fisicas y tecnologicas del aula de clases, para asegurar que las intervenciones sean

factibles y alcanzables.

En relacion a la ejecucion del plan de accion, es importante destacar que esta fase del
proyecto ha requerido el compromiso y la colaboracién tanto de los investigadores como de la
docente y los alumnos involucrados. La comunicacion fluida y el trabajo en equipo han sido

aspectos fundamentales para garantizar la adecuada implementacion de las estrategias
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diseniadas. Aunque algunas actividades previstas no pudieron ser realizadas en su totalidad
debido a diversos factores, tales como limitaciones de tiempo, es relevante mencionar que
aproximadamente un 80% de las actividades fueron desarrolladas exitosamente. La
observacion realizada ha permitido evidenciar que, en la practica, no siempre todo se desarrolla
de acuerdo a lo planificado, ya que surgen situaciones imprevistas que pueden condicionar el
ritmo y la secuencia de las actividades. Sin embargo, gracias a la flexibilidad y adaptabilidad, se

han superado los desafios.

La reflexion constante ha dejado valiosas lecciones que han enriquecido
significativamente nuestra practica educativa, permitiéndonos optimizar y fortalecer nuestras
intervenciones pedagdgicas. La experiencia adquirida en cada clase ha demostrado de manera
contundente que el proceso de mejora es un camino que nunca se detiene. Aprendimos de cada
error y acierto con la finalidad de seguir evolucionando, evaluando y ajustando nuestras
estrategias en funcion de los resultados obtenidos. Estos cambios continuos han tenido un
impacto positivo en la motivacion y participacion activa de los alumnos en el proceso educativo.
Aunque las estrategias, metodologias y recursos utilizados han sido mayormente exitosas,
también hemos identificado 4reas de mejora y desafios a superar. Este proceso de reflexiéon nos
ha reafirmado la importancia de la flexibilidad y la capacidad para adaptarnos a las condiciones

propias de cada momento.

Al concluir este proyecto, afirmamos con conviccién que representa un paso importante
hacia una educacion maés inclusiva. Sin embargo, somos conscientes de nuestros posibles errores
y limitaciones y que el camino hacia la mejora continua es constante. Mantenemos la puerta
abierta a nuevas perspectivas que enriquezcan o refuten nuestra investigacion, ya que valoramos
el crecimiento y el aprendizaje a través del didlogo y la colaboracién. Trabajaremos unidos con
determinacion y pasion, sabiendo que juntos podemos construir un mundo mas inclusivo y
equitativo para todos los estudiantes, donde cada uno encuentre el apoyo y las oportunidades

necesarias para aprender y desarrollarse plenamente.
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13. Recomendaciones

-Se recomienda fomentar la sensibilizacion en todos los actores educativos, incluyendo
docentes, directivos, padres y estudiantes, sobre la diversidad de ritmos de aprendizaje. Esto
ayudara a crear un ambiente inclusivo donde se reconozca y acepte la forma de aprender de

cada uno.

-Es importante proporcionar a los docentes una formacioén sobre estrategias
pedagobgicas inclusivas y en la identificacion de los ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Esto
les permitira adaptar los contenidos y metodologias de ensefianza, atendiendo a las necesidades

de los alumnos y promover un aprendizaje significativo.

- Se aconseja fomentar la participacion activa de los estudiantes en el aula, mediante la
expresion de ideas, el debate, el apoyo entre compafieros. Esto ayudara a fortalecer su
confianza y habilidades de aprendizaje, ademés de contribuir a un ambiente inclusivo y

enriquecedor.

-Es fundamental incentivar el trabajo en equipos de forma que los estudiantes
interacttien y colaboren entre si. Esta dinamica crea un ambiente de respeto y confianza que
facilita el aprendizaje mutuo entre los alumnos. Ademas, contribuye al desarrollo de
importantes valores, como la empatia, la cooperacion y la equidad. Estos valores promueven la

construccion de relaciones saludables y respetuosas.

- Es importante implementar una evaluacion formativa y flexible que permita
monitorear el progreso de los estudiantes y brindar una retroalimentacién oportuna. Se deben
utilizar diferentes técnicas y estrategias de evaluacion que se ajusten a los ritmos de aprendizaje

de los estudiantes, evitando la rigidez y favoreciendo la participacion activa de los estudiantes.

- Finalmente, se recomienda continuar investigando sobre la inclusioén educativa y los
ritmos de aprendizaje, explorando aspectos como estrategias pedagogicas, politicas y marcos
legales, tecnologia educativa y percepciones de los actores involucrados. Estos estudios
contribuiran a una comprension mas profunda y al desarrollo de practicas inclusivas que

mejoren la calidad educativa.
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DIARIO DE CAMPO 1
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El presente formato constituye un modelo para elaborar el diario de campo que se debera llenarlo

en cada una de las semanas de practicas preprofesionales. Por favor, lean las indicaciones para

que se familiaricen con cada apartado. Cualquier ajuste que puedan realizar, se hara en funcion

de las necesidades que evidencien.

Gutama.

Practicantes: Francisco Cordero- Jhon

Docente Tutora: Mariana

Rodriguez.

Aio de basica: Septimo de Basica “C”

Docente de aula: Marisol

Quezada.

requerian de apoyo.

Lectura grupal del
Huasipunguero; todos iban
leyendo hasta que haya un punto,
nosotros observamos y ayudamos
a controlar el orden.
Posteriormente se pasoé a la

historia del Ecuador, la docente

FECHA Descripcion de actividades Reflexidn Critica
- Presentacion con los docentes del | En nuestro primer dia de practicas
aula. todo transcurrié con normalidad, la
- Presentacion con los nifios. docente que nos fue asignada al
- Los alumnos se encontraban en la | igual que los alumnos ya la
materia de Lengua y Literatura, conociamos de la practica anterior;
realizando un crucifijo. Nosotros | asi que nos result6 més sencillo
15/11/2022 les ayudamos a aquellos que acoplarnos. Todas las clases nos

dejaron un gran aprendizaje para
nuestro proyecto, pudimos
observar que es un curso muy
tranquilo y colaborativo; sin
embargo notamos que existen
algunos ninos que requieren de
ayuda personalizada para realizar

las distintas actividades en clase.
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les dio una explicacion y después
debian realizar algunas
actividades del libro. Nosotros les
guiamos y orientamos a aquellos
alumnos que tenian preguntas

sobre el tema.

16/11/2022

Ingresamos al aula y los alumnos
se encontraban en la asignatura
de ciencias naturales.

Estaban realizando una actividad
sobre el cerebro, nosotros
asistimos a aquellos alumnos que
requerian ayuda.

Los nifos salieron al patio con la
docente de Cultura fisica.
Nosotros salimos a observar las
actividades que realizaban.
Posteriormente, en la asignatura
de estudios sociales la docente les
dio una clase sobre los

presidentes del Ecuador.

En el segundo dia de practicas
pudimos notar de algunos
problemas que presentan los
alumnos para leer o comprender
los textos. También notamos que
tardan un poco més que el resto en
realizar las actividades y requieren

ayuda constante.

Ingresamos a clases y los

alumnos se encontraban

El dia jueves solo tuvimos 30
minutos de practicas, dado que los

alumnos salen a una actividad

fuera de la institucion por dos
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realizando ejercicios sobre la base | horas y posterior a eso tienen ingles
10. con otra docente en otra aula. Esto
17/11/2022 - Indicamos a los estudiantes que nos sirvié para poder interactuar
no podian realizar los ejercicios mas con los ninos mediante clases
para que entiendan sobre el tema. | de refuerzo, juegos y actividades

- Ladocente y la mitad de los recreativas, por consiguiente
alumnos salieron fuera de la pudimos determinar que alumnos
institucion para una clase de tienen un proceso de aprendizaje
natacion que tienen los dias mas lento y por ende necesitan mas
jueves. ayuda. Esto es importante para

- Al estar solo con la mitad del nuestro protocolo.
curso dimos una clase de refuerzo
para aquellos alumnos que no
entendian el tema de
matematicas.

- Posteriormente, realizamos
actividades recreativas con los
ninos.

- Al finalizar la jornada tenian
clase de inglés, por lo que la
docente de esa materia les llevo a
otra aula a los estudiantes.

- Alingresar al aula los alumnos se | El dia viernes fue bastante
encontraban recibiendo una clase | provecho, pudimos realizar algunas
de matematicas sobre el mismo actividades con los ninos, las cuales
tema de base 10. nos sirvieron para aprender mas

- La docente les puso una sobre la labor docente y tener una

18/11/2022 actividad. Nosotros fuimos nociéon mas clara sobre la forma y
ayudandoles puesto por puesto a
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aquellos estudiantes que tenian el tiempo de aprender de los
dificultades para realizarla dicha | alumnos.

actividad.

- Enlaclase de Lengua y Literatura
la docente realizo una clase sobre

las leyendas ecuatorianas.

- Ladocente nos dej6 encargados
de la clase. Les hicimos realizar
una lectura grupal a los ninos

sobre las leyendas.

- Posteriormente les hicimos
realizar una tarea en clase, la cual
consistia en realizar una pagina

del libro sobre el tema de las

leyendas.
DIARIO DE CAMPO 2
] UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
EDUCACION GENERAL BASICA

El presente formato constituye un modelo para elaborar el diario de campo que se debera llenarlo
en cada una de las semanas de practicas preprofesionales. Por favor, lean las indicaciones para
que se familiaricen con cada apartado. Cualquier ajuste que puedan realizar, se hara en funcion

de las necesidades que evidencien.

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

91

Gutama.

Practicantes: Francisco Cordero- Jhon

Docente Tutora: Mariana

Rodriguez.

Aio de basica: Septimo de Basica “C”

Docente de aula: Marisol

Quezada.

animales vertebrados y los
invertebrados. Ayudamos con
guia y tutoria a cada nifo.

Los ninos salieron al patio con la
docente de Cultura fisica.
Nosotros salimos a observar las
actividades que realizaban. En
este caso, realizaron deportes y

encuentros de fatbol y basquet.

FECHA Descripcion de actividades Reflexidn Critica
La revision de tareas nos ayuda
Los alumnos tuvieron una prueba como futuros docentes a entender
escrita de CCNN sobre el cuerpo la dificultad de revision masiva, al
humano. . . .
enfrentarnos a vivencias asi,
Ayudamos a controlar la podemos vivir mas experiencias
disciplina. antes de comenzar la vida como
29/11/2022 Revision de tareas. docentes. Ademas, en la prueba
pudimos percatarnos que existen
alumnos que la realizan de manera
rapida, mientras que a otros no les
alcanza el tiempo para terminarla.
Existen estudiantes que
Ingresamos al aula y los alumnos constantemente presentan
se encontraban en la asignatura
problemas para entender y
de ciencias naturales. Estaban
comprender un tema o pregunta.
realizando una actividad en el Rasgos de exclusién y faltas de
30/11/2022 cuaderno de trabajo sobre los respeto por diferencias en cultura 'y

nacionalidad.
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- Al regresar de Educacion fisica,
continuaron realizando las
actividades de CCNN.

- Alllegar a la unidad educativa, se
nos pidi6 de manera comedida
acompanar a 13 estudiantes del
curso, estos se dirigian a clases de
natacion con un horario de 8 am

con 30 minutos a 9 am con 40

En este dia pudimos convivir de
diferente manera con los nifios,
entender la clase de personalidades
que adquieren lejos de la
institucion, conocer y enfocarnos

en la relacidon que tienen entre

- Descomposicion de factores

primos.

1/12/2022 companeros para evitar conductas
minutos, sin contar el tiempo de e, .
de discriminacion y exclusion
transporte de la Unidad educativa dentro del aula y fuera de ella.
al establecimiento.
- Ayudamos con disciplina.
- Control del respeto.
- Clases de inglés.
El dia viernes fue de bastante
- Alingresar al aula de clases los . .
provecho, pudimos realizar algunas
estudiantes realizaban ejercicios . o
actividades con los ninos, las cuales
matematicos del tema m.c.m, .. ,
nos sirvieron para aprender mas
2/12/2022 minimo comin miltiplo. sobre la labor docente.
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- Salida pedagogica a la escuela de
educacion especial Agustin Cueva
Tamariz.

- Presentaciones de diferentes
instituciones.

- Ayuda en el control de conducta y

fomentar la disciplina.

DIARIO DE CAMPO 3
] UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
e EDUCACION GENERAL BASICA

El presente formato constituye un modelo para elaborar el diario de campo que se deberé llenarlo

en cada una de las semanas de practicas preprofesionales. Por favor, lean las indicaciones para

que se familiaricen con cada apartado. Cualquier ajuste que puedan realizar, se hara en funcién

de las necesidades que evidencien.

Practicantes: Francisco Cordero- Jhon Docente Tutora: Mariana

Gutama. Rodriguez.

Aio de basica: Septimo de Basica “C” Docente de aula: Marisol
Quezada.

FECHA Descripcion de actividades Reflexidn Critica

- Ingresamos al aula y los nifios se
encontraban en clases de
matematicas.

06/12/2022 - La docente dictaba una clase
sobre: las fracciones, nimeros

naturales, mixtos, decimales.

Este dia de practica trascurri6 de
forma normal, durante todo el
tiempo que estuvimos en clases
estuvieron en clases de
matematicas, dado que el tema era

extenso y complejo. Esto nos sirvio
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Posteriormente la docente les
puso una tarea en clase sobre el
tema estudiado. Nosotros
brindamos apoyo a los nifios que
necesitaban ayuda para realizar la
actividad.

Explicamos a los estudiantes
sobre el minimo comdn multiplo

y fracciones.

para darnos cuenta que los ninos
tienen muchas deficiencias en
matematicas. La mayoria de ellos
tenia dificultades para realizar la
actividad en clase y requerian de
nuestra ayuda para que les
expliquemos el tema. Finalmente
observamos sobre los distintos
ritmos de aprendizaje que tienen
los alumnos, a algunos les toma
mas tiempo y repeticiones para

aprender.

07/12/2022

Ingresamos al aula de clases y los
ninos se encontraban realizando
un trabajo en equipos en
papelografos sobre el cuerpo
humano.

Nosotros fuimos grupo por grupo
ayudando en las inquietudes que
tengan y corrigiendo las faltas de
ortografia del trabajo.

En la hora de la asignatura de
estudios sociales la docente dio
una clase sobre la historia de los
gobiernos neoliberales del

Ecuador y Eloy Alfaro.

Durante este dia pudimos observar
que los nifios trabajan bien en
equipos, son solidarios y se
apoyaban unos a otros. Les gusta
mucho trabajar en equipos, dado
que casi no relizan actividades de

ese tipo.

08/12/2022

Ingresamos a clases y los

alumnos se encontraban en clase

En las clases de Lengua y
Literatura pudimos percatarnos

que algunos alumnos nesesitan
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de Lengua y Literatura sobre el
cuerpo humano.

La mitad del curso sali6 a
natacion la actividad que tienen
los dias jueves, esta se desarrolla
la fuera de la institucion.

La docente les puso una actividad
a los nifos que se quedaron,
nosotros nos pasdbamos puesto
por puesto brindando ayuda a
aquellos alumnos que la
necesitaban.

Los alumnos salieron a su clase
de ingles la cual se desarrolla en

otra aula.

apoyo extra para realizar las
actividades, dado que no habian
entendido el tema y nos pidieron

apoyo.

09/12/2022

Al ingresar al aula los alumnos se
encontraban en clase de
matematicas.

Posteriormente la docente les
puso una actividad en clase
sobre: redondeo, decimas,
centésima, inmediato superior e
inmediato inferior.

Nosotros brindamos ayuda y
acompafamiento a los nifios para
que puedan realizar esta

actividad.

En este dia aprendimos mucho
sobre la labor docente, durante
toda la practica estuvimos
bridando ayuda a los alumnos,
dado que el tema era un poco
complejo para ellos. También
observamos que los nifios siguen
presentando dificultades en
matematicas y requieren de mucha
ayuda. Solo pocos comprenden la
totalidad de los temas; mientras
que la mayoria necesita de ayuda

personalizada para aprender.
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DIARIO DE CAMPO 4
] UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
uNIvERSIDAD EDUCACION GENERAL BASICA

El presente formato constituye un modelo para elaborar el diario de campo que se debera llenarlo
en cada una de las semanas de practicas preprofesionales. Por favor, lean las indicaciones para
que se familiaricen con cada apartado. Cualquier ajuste que puedan realizar, se hara en funcién

de las necesidades que evidencien.

Practicantes: Francisco Cordero- Jhon Docente Tutora: Mariana

Gutama. Rodriguez.

Aiio de basica: Septimo de Basica “C” Docente de aula: Marisol
Quezada.

FECHA Descripcion de actividades Reflexidn Critica

Las clases de 7mo ano de

- Revision de tareas de lengua ., , .
guay Educacion General Béasica, carece

literatura. de materiales didacticos, de

- Clase de lengua y literatura con el métodos, que logren mejorar los

m nversatori 1 ~
tema y conversatorio de la resultados de ensefianza y

escritura en el tiempo.

aprendizaje.
- Ejemplificacion sobre los medios | 4} realizar actividades en clase,
7/02/2023 de comunicacion a lo largo del varios estudiantes no acatan las
tiempo. instrucciones de la docente,

- Clase de estudios sociales. algunos requieren que se les repita

- Descripcion de que es la dos tres veces la actividad para

democracia. comprenderla.
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Actividad sobre los ejemplos de
democracia en el cuaderno de
clases.

Clase de ciencias naturales.
Desarrollo del tema reino de las
platas.

Actividad de dibujo.

Algunos estudiantes se distraen con
facilidad, al ser temas con un grado
de complejidad un poco alta, no
logran captar ni prestar atencion
por un periodo de tiempo

aceptable.

8/02/2023

Ingresamos al aula y los alumnos
se encontraban en la asignatura
de matematica, Estaban
realizando una actividad la cual
consistia en un refuerzo sobre el
examen de matematica.

Se realiz6 una pequeiia dindmica
en la clase para poder obtener
participantes, mediante el juego
de tingo tango. Los participantes
debian pasar a la pizarra a
resolver un problema de
fracciones.

Posteriormente, se tomo6 una
leccién para comprobar los
aprendizajes alcanzados luego de
la clase.

Clase de inglés.

En esta clase se utilizo la
gamificacion como técnica de
ensefianza.

Al tener la atencion de la mayoria
de estudiantes se pueden lograr
mas beneficios como mayor nivel
de conocimiento adquirido.

Al realizar una pequena leccién no
solo podemos visualizar si la
técnica funciona, si no también,
podemos percibir la cantidad de
estudiantes que aiin no

comprenden el tema.
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9/02/2023

Desarrollo de la clase de ciencias
naturales con el tema de la
fotosintesis.

Desarrollo de un cuadro sindptico
sobre el tema.

Los estudiantes debian pasar
aquel cuadro sin6ptico al
cuaderno de trabajo.

Breve explicacion y dibujo sobre
el proceso de fotosintesis.
Representacion grafica realizada
por los estudiantes en su
cuaderno de trabajo, graficando
el proceso de fotosintesis de la

planta.

La actividad se realiz6 en un
periodo de una hora, la docente era
tutora de algunos estudiantes de
séptimo que salieron a realizar
actividades fuera de la institucién
educativa.

Mantener la atencion y la
ocupacion en actividades que
general accion, ayuda al desarrollo
de la clase, algunos estudiantes no
tenian la capacidad de entender o
retener el conocimiento, por ello se

tuvo que repetir mas veces.

15.2 Anexo 2: Formulario de encuesta-diagnostica sobre ritmos de aprendizaje

Estimado estudiante, la presente encuesta forma parte de una investigacion universitaria con el
anico fin de recoger informacion valiosa, al mismo tiempo dar a conocer que la misma es de
caracter anonimo y sus resultados son confidenciales.

No existen respuestas correctas o incorrectas, por favor responda sinceramente todas las

preguntas.

Datos generales:

Instrucciones: Marca con una “X” solo una alternativa la que crea conveniente.

Siempre 1. (S)
Casi nunca 5 (CN)

- Casi siempre 2 (CS) -

A Veces 3 (AV)- Nunca4 (N) -
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N.° Items Escala
CS| AV| N CN
on que frecuencia le cuesta resolver problemas o tares.
Le resulta dificil establecer una relacion entre conocimientos
02 nuevos con los conocimientos anteriores.
03 Dentro del aula de clase, su nivel de atencion es poco duradero.
04 Algunas cosas le cuestan trabajo recordar.
05 Se le dificulta recordar informacion de clases anteriores.
06 Necesita que se le repita una 0 mas veces un concepto para
poder comprenderlo.
CN| AV | CS S
07 Algunas asignaturas le resultan mas faciles de
comprender.
08 En ocasiones presenta dificultades para desarrollar y
cumplir sus tareas.
Realiza las actividades escolares en el tiempo solicitado por la
09 docente.
10 Después de un largo tiempo se cansa en poner atencion a
lasactividades realizadas en clase.
11 Siente que las actividades de clase son complejas o dificiles.
12 Retiene con facilidad gran cantidad de conceptos,
informacién o indicaciones dadas por el docente
JRD1ENSOINANUS s S N | CN | AV| CS |
omprendes de forma rapida todo lo que lees.
14 | Realiza con mucha facilidad las actividades
académicas.
15 Realiza actividades académicas en el tiempo establecido.
16 Siente que las actividades dentro del aula de clase no son
dificiles o complejas
17 Entiendes las indicaciones de la docente en la primera
explicacion sin que necesite repetirlas
18 gres etl primero en entregar los trabajos solicitados por Ia
ocente

Fuente: (Sulka, 2021, pag. 61) Adaptada por autores

Gracias por su colaboracion

15.3 Anexo 3: Guia de preguntas Grupo Focal
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FICHA TECNICA DEL INSTEUMENTO
bre: | Guia de preguntas para grupe Administracion: Presencial
focal
Objetive: | Determinar una estrategia adecuada que Duracion: | 40 minutos
pertnita tener una educacion inclosiva a

N

5

partir de los ritmos de aprendizaje.
Autores: | Francizco Cordero — John Gutama | Técnica: Entrevista
zemuestructurada.
Ambito de aplicacion: Unidad Educatica * Victor Gerardo Aguilar™
Categorias Preguntas
;Existen alummos que aprenden mas rapido que el resto v alumnos
Inclusion 2 les cuesta mé los diferentes temas?
partir de los que les cuesta mas captar los diferentes temas?
ritmos de ;La institncidn brinda la ayuda v los recursos necesarios para
aprendizaje impartir una educacién inclusiva?
iSienten que el tiempo que se les da para realizar las distintas
actividades en claze es el adecuado? (estudiantes)
;La organizaridn social promovida dentro del aula es inclusiva?
i Los contenidos que se imparten estan adaptados a las
necesidades que presentan los alumnos?
i Cuenta con los recursos pedagogicos necesarios para impartir las
Proceso clazes?
educativo

i Ea pozible flexibilizar los contenidos de manera que ze adapten a
la manera de aprender de los alumnos?

¢ Los alumnos participan activamente en clases?

iLes gusta participar en clases? (estudiantes)

i Existe el apovo entre compatieros dentro del aula de clases?

15.4 Anexo 4: Guia de observacion participante
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GUIA DE OBSERVACION PARTICIPANTE

Nombre: Guia de observacion diario de | Administracidn: Presencial
campo.

Objetivo: Identificar los resultados de la Duracién: 40 minutos
planificaciéon aplicada.

Autores: Francisco Cordero — John Técnica: Observacion participante
Gutama

Ambito de aplicacién:

Educativa “ Victor Gerardo Aguilar”

Aspectos a observar

Observacion

Contenido adecuado de acuerdo
a las capacidades de los
alumnos.

El tiempo para realizar las
actividades sea el apropiado.

Participacidn activa de los nifios.

Trabajo en equipo.

Apoyo entre compafieros.

Inclusién de aquellos alumnos
que presentan barreras de
aprendizaje.

Actividades adecuadas.

Recursos pedagogicos
adecuados.

Acompafamiento docente.
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Nivel de aprendizaje alcanzado
por los alumnos.

15.5 Anexo 5: Triptico sobre la inclusion educativa

X FORMAS DE
INCLUIR

EL PRINCIPAL
OBJETIVO DE LA
INCLUSION
EDUCATIVA ES
PROMOVER EL
DESARROLLO,
APRENDIZAJE Y

busca aprender
entender todos
l\ )

CONCLUSION

Habla del tema
Fomenta el dialogo
Cuida tu lenguaje
Si a la diversidad
Reconoce las habilidades de los

demas.

La educacién inclusiva es el
modelo que busca atender las
necesidades de aprendizaje de
todos los nifios, nifias, jévenes y
adultos con especial énfasis en
aquellos que son vulnerables a
la marginalidad y la exclusién

social.

PARTICIPACION
& ACTIVA DEL
ALUMNADO. LO
ANTERIOR SIN
DISTINGUIR PO
RAZA, CONDICION
SOCIAL, CULTURA O
CUALQUIER OTRO
ASPECTO.

15.6 Anexo 6 encuestas diagnosticas realizadas por los estudiantes
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ENCUESTA DE APRENDIZAJE
- M ha .") sanmg L7('r] echa: 77057 2023 ENCUESTA DE APRENDIZAJE
ombre:. A€, X RN .- 5 A e
Jombre:, SEARN B S PG RR) 101 e o (115 W A LA ST S
Estimado estudiante, la presente encuesta forma parte de una investigacion unlvetsﬂ:iﬂ Nombre:. & fan ARG S s
a conocer que
b St “:: :;llal:::: ::’:::nml‘;l::::mf % . Estimado estudiante, la presente encuesta forma parte de una investigacion universitaria
misma es de cardcter andnimo y sus Fes da SicecamenN coael unico fin de recogee infutmacion valiosa. al mismo tlempo dar & conocer que la
No existen respuestas COrTectas 0 ICOMTECiss, poc el y misma es de cardcter andnima y sus resultados son confidenciales.

No existen respuestas correctas o Incorrectas, por favor respanda sinceramente

todas las pregunta
todas las preguntas,

Datos generales:

]u<(mu ones: Marca con un “X" solo una d|l(‘mal|:ﬂ Ia que crea conveniente. Siempre Datos generales:
Casi siempre 2 (CS) A Veces 3 (AV) Nunca 4 (V) = Casi ourca 5 Immm fones: Marca con una “X™ solo una alternativa Ta que crea convememc, Siempre
ey L (S o Casisiempre 2 (C9) - A Veces 3(AV) - Nunca 4 (N) - Casi nunca
Tiems )
} T ”Cg“%ﬁv N _[CN
Le resulta dificil e qamcm una relacion m‘ conocimientos 1 | Con que frecuencia e cuesta resolver problemas o lares, S T
92 | nuevos_con los conocimi nteriores__ Le resultadificil establecer una relacmn entre conocimientos | >
| Dentro def aula de clase, st deat al(‘nc 61 s poco duradero. 3
[ unas cosas Je cuestan trabaj X
05 |~ Se le dificulia recordar informacion de clases anteriores. i | %
f I ita que se rl'pua Una 0 mas Veces un concepto para ]
L xendes - - A
IMENS N = 3 CN| AV| G5
y & 5 A) wgmmm Kesiie ﬁcﬂes de Algunas aslgnaturax le m\ull.m iy fauhs de
08 I En ocasiones presenta dificultades para desarrollar y — ’w s s T oy
cumy lir sus tareas. E == cumplir sus tareas »
’ dgcemm; S seiclEs e e e e Ias actividades escolares en el tiempo solicitado por la
09 : Py
f 09
Despuss de un largo tiempo se cansa en poner atencién a e e S5 Canca ST DDReT AENA0N 2
lasactividades rmﬁzadas en clase. e 10 sh‘s,_m;?ldgl!g 2 |7aded;"gx? clase. i A
| 11 i que 1as actividades de clase Son complejas o Qinciles, X
12 | Retiene con facilidad gran cantidad de conceptos, 12 | Retiene con facilidad gran cantidad de conceptos, X
informacion o indicaciones dadas por el docente informacion o indicaciones dadas por el dacente —
N| CN cs 1S
prendes de forma rapida todo To que Tees. | j, prendes de forma todo [0 que lees >
T4 | Realiza con mucha facilidad las actividades " Eceaﬂ?m !g:: mucha facilidad Jas actividades X
académicas. lémicas.
15 Realiza actividades académicas en el tiempo establecido. | J | 15 tza actividades académicas en el tiempo establecido. X
Siente que las actividades deniro del aula de clase no son 16 | Siente que fas am\‘ﬂédes dentro del aula de clase no son
dificiles o complejas T difkdes e ioms de Ta docente en Ta pi meﬂ
17 sendes [as indicaciones de la docente en [a primera ¥
explicacion sin que necesite repetirlas i K - "ﬁlmm s’r’:) %eu'ﬁff e u'amazs S0l ;
: € pmm.-m en entregar Ios trabajos solicitados por fa ‘ \ gar ] icifadas porla

Fueate: (Ochoa, 2021, pig, 61) Adaptada por autores
Gracias por su colaboracién

Gracias por su colaboracitn l
i

15.7 Anexo 7 ficha de trabajo intervencion 1

Trabajo Grupal

NOIIDIES: . ...
Fecha:......................
Tema: Actividades de conjugaciones y preposiciones

1) Completa las oraciones con las siguientes conjugaciones (asi, y, 0, aunque, Si, pero).

e 1) Voy a probar esa hamburguesa.............. no me guste mucho la comida
chatarra.

e 2) No sé si comer en mi casa........salir a un restaurante.

e 3) Me voy contigo......... me compras una salchipapa.

e 4) Me gusta salir al parque....... jugar con mi pelota.

e 5)Iré alafiesta............no voy a volver muy tarde a mi casa.

e 6) Al probarle el zapato a Cenicienta, el principe vio que le calzaba perfectamente
Y,........, descubrid que ella era la hermosa joven con la que habia bailado en la

fiesta.
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2) Completa las oraciones con las siguientes preposiciones (desde, hasta, entre, en, con,
contra, para, por)

o I)........ mi casa y la de mi hermano hay un parque muy grande.

e 2) No puedo conocer a tus padres............ casarnos.

e 3)La casa de Matias esta........ la ciudad de cuenca.

e 4)Vayamos....... la exposicion de arte en el museo central.

e 5) Mi sobrino estaba....... el museo.

e 06) Estdbamos mi mama y yo...... el padre de Gustavo.

e 7) Tenemos que hacer algo.......... de los asaltantes.

e 8) El paseo se realizo......... el parque nacional cajas hasta cuenca.

15.8 Anexo 8 Planificacion clase 1
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INSTITUCION “Victor Gerardo Aguilar” GRADO/CURSO: 7mo |PARALELO: [C
EDUCATIVA:
Francisco Cordero- John AREA/ Lengua y Literatura UNIDAD DIDACTICA: NO. | 4
DOCENTE: Gutama ASIGNATURA:
DURACION DE LA CLASE: |40 minutos
OBJETIVO DE Reconocer las preposiciones y conjunciones y sulOBJETIVO DE LA UNIDAD |OG.LL.7. Producir diferentes tipos de texto, con
APRENDIZAIJE: importancia para integrarla en oraciones y distintos propdsitos y en variadas situaciones
textos. comunicativas, en diversos soportes disponibles
para comunicarse, aprender y construir
conocimientos.
EJE TRANSVERSAL
La interculturalidad
CRITERIO DE
EVALUACION: CE.LL.3.6. Produce textos con tramas narrativas, descriptivas, expositivas e instructivas, y las integra cuando es pertinente;
utiliza los elementos de la lengua mas apropiados para cada uno, logrando coherencia y cohesién; autorregula la escritura
mediante la aplicacion del proceso de produccion, estrategias de pensamiento, y se apoya en diferentes formatos, recursos y
materiales, incluidas las TIC, en las situaciones comunicativas que lo requieran.
INDICADOR I.LL.3.6.4. Escribe diferentes tipos de texto con estructuras expositivas (informe, noticia, entre otros), seguiin su estructura, con
ESENCIAL DE secuencia légica, manejo coherente de la persona y del tiempo verbal; organiza las ideas en parrafos segun esquemas
EVALUACION expositivos de comparacién-contraste, problema-solucion, antecedente-consecuente y causa-efecto, y utiliza conectores
causales y consecutivos, proposiciones y conjunciones, y los integra en diversos tipos de textos producidos con una intencién
comunicativa y en un contexto determinado. (I.3., 1.4.)
TITULO DE LA
UNIDAD
Escritura.
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1. ELEMENTOS CURRICULARES

DESTREZAS CON EVALUACION
CRITERIOS DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS .
DESEMPERNO INDICADORES DE LOGRO [TECNICAS E INSTRUMENTOS

DE EVALUACION

LL.3.4.10. Expresar sus | ANTICIPACION.-

ideas con precision e -Pizarrén. I.LL.3.6.4. Escribe
integrar en las Lluvia de ideas sobre lo que son conjuncionesy |-Marcadores. diferentes tipos de texto [Técnica
producciones escritas |0 ssjciones para identificar los conocimientos  [-Esferos. con estructuras Andlisis del trabajo.
los diferentes tipos de . . . -Tarjetas iti i
) previos que tienen los nifios sobre el tema. J . expositivas (informe,
sustantivo, Ficha de trabai ..
- -Ficha ae trabajo. noticia, entre otros), Instrumento:

pronombre, adjetivo, L . ) . .
verbo, adverbio y sus -Explicaciéon del tema mediante un mapa segln su estructura, con [Ficha de trabajo.
modificadores conceptual en la pizarra de manera que sea mas secuencia légica, manejo

dindmico e interesante. coherente de la persona
LL.3.4.11. Mejorar la y del tiempo verbal;
cohesidn interna del organiza las ideas en
parrafoy la CONSTRUCCION parrafos segun
organizacion del texto esquemas expositivos de
mediante el uso de Mediante el uso de tarjetas realizadas con comparacion-contraste,
conectores 16gicos. |51ty linas 3 nifios de cada fila deberan pasar a la problema-solucién,

pizarra a formar una oracién. Con la conjuncion o antecedente-

preposicidn que les tocd. Para escoger quienes consecuente y causa-

pasan se realizard un pequefio juego por filas, el efecto, y

cual consiste en apuntar un nimero del 1 al 5 de
manera oculta y pedirles de uno en uno que
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escojan uno, el que acierte debera escoger una
tarjeta, sin saber que palabra esta escrita en ella.
(Ver anexo 1)

CONSOLIDACION

En grupos de 4 personas, formado por el docente,
de manera que, en cada grupo existan nifios con
diferentes ritmos de aprendizaje, deberan realizar
una ficha de trabajo. (Ver anexo 2)

utiliza conectores
causales y consecutivos,
proposiciones

y conjunciones, y los
integra en diversos tipos
de textos

producidos con una
intencién comunicativa 'y
en un contexto
determinado. (I.3., 1.4.)

3. ADAPTACIONES CURRICULARES
Especificacion de la necesidad educativa Especificacion de la adaptaciéon a ser aplicada FIRMA DE QUIEN ELABORA
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15.9 Anexo 9 acciones intervencion 1

®

s
i L{?rd?m

il V\ul\ts 19 de Huw
Tena mmmqmms. Y Rp\m,mm.b

R ) .

,m:““mrvm\c\, Y ”’?m:m\ug [

Z N

\ V% .

| o opcionge, | [~ [

S . ‘

—

\ =i v e
¥,0,5mo | Uren poldbrss \(:‘M
ww.‘\x,;,‘ < un g de ‘p S

/ o ﬁﬂ/ m)é% S

15.10Anexo 10 ficha de trabajo intervencion 2

FICHA DE TRABAJO CLASE 2
FECRNA: e s
Nombres de los integrantes del GrupPO:.......ccuiii e rarae e e
1. Sefale verdadero o falso.
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a) La preposicién ENTRE se usa para indicar un lugar o momento. (.....)

b) La preposicién CONTRA se utiliza para sefialar una ubicacién estatica. (.....)

c) La preposicion CON se utiliza para indicar direccidn o procedencia. (.....)

d) La preposicion POR se usa para indicar ubicacidn, casualidad y relacidn. (....)

2. Complete las siguientes oraciones utilizando las siguientes preposiciones: Desde, con, de,

=) IST esta tarde la estoy esperando.
b) Maria tomé café................. pan.

c) Llegaron........... la escuela esta manana.

d) Carlos viajé.......... Cuenca ayer en la noche.
3. Responda las siguientes preguntas:

a) ¢Que entiende por preposiciones?

4. Escriba un parrafo de 5 lineas sobre el tema de su interés utilizando una preposicion de
lugar, momento, ubicacion, modo y de procedencia.

15.11 Anexo 11 Planificacion clase 2
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INSTITUCION “Victor Gerardo Aguilar” GRADO/CURSO: 7mo  [PARALELO: |[C
EDUCATIVA:
Francisco Cordero- John Gutama |AREA/ Lengua y Literatura UNIDAD DIDACTICA: NO. |4
IASIGNATURA:
DOCENTE: DURACION DE LA CLASE: {40 minutos
OBJETIVO DE Reconocer las preposiciones y sus tipos para OBJETIVO DE LA UNIDAD |OG.LL.7. Producir diferentes tipos de texto, con distintos
APRENDIZAJE: integrarla en oraciones y textos. propdsitos y en variadas situaciones comunicativas, en
diversos soportes disponibles para comunicarse,
aprender y construir conocimientos.
EJE TRANSVERSAL

La interculturalidad.

CRITERIO DE

EVALUACION:
CE.LL.3.6. Produce textos con tramas narrativas, descriptivas, expositivas e instructivas, y las integra cuando es pertinente; utiliza los

elementos de la lengua mas apropiados para cada uno, logrando coherencia y cohesién; autorregula la escritura mediante la aplicacién del
proceso de produccion, estrategias de pensamiento, y se apoya en diferentes formatos, recursos y materiales, incluidas las TIC, en las
situaciones comunicativas que lo requieran.

INDICADOR ESENCIAL |.LL.3.6.4. Escribe diferentes tipos de texto con estructuras expositivas (informe, noticia, entre otros), seguin su estructura, con secuencia
DE EVALUACION Iégica, manejo coherente de la persona y del tiempo verbal; organiza las ideas en parrafos segin esquemas expositivos de comparacion-
contraste, problema-solucién, antecedente-consecuente y causa-efecto, y utiliza conectores causales y consecutivos, proposiciones y
conjunciones, y los integra en diversos tipos de textos producidos con una intencién comunicativa y en un contexto determinado. (I.3., 1.4.)
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TITULO DE LA UNIDAD

Escritura.

2. ELEMENTOS CURRICULARES

DESTREZAS CON
CRITERIOS DE
DESEMPENO

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

RECURSOS

EVALUACION

INDICADORES DE LOGRO

TECNICAS E INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

LL.3.4.11. Mejorar la -
cohesidn interna del
parrafoy la
organizacién del texto
mediante el uso de
conectores ldgicos.

ANTICIPACION.-

Se realizard un ejercicio de respiraciény
meditacidn, para que los nifios relajen y
distraigan la mente, para ello se utilizard un
parlante con musica estimulante.

CONSTRUCCION

En la construccidn se ensefiara los tipos de
preposiciones mediante la realizacion de un
mapa conceptual en el pizarrén.

-Pizarrén.
-Marcadores.
-Esferos.

- parlante.
-cartulinas.

-Ficha de trabajo.

- Reconoce las
preposiciones y sus
tipos.

- Utiliza las
preposiciones en
situaciones
comunicativas que
lo requieran.

ITécnica

Analisis del trabajo.

Instrumento:

Ficha de trabajo.

Trabajo de Integraciéon Curricular
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A continuacidn se desarrollara un juego
llamado “tingo tingo tango”, el cual consiste en
pasarse un marcador puesto por puesto
durante un tiempo determinado vy el nifio que
termine con el marcador recibird una cartulina
con una preposicidn y debera explicar de qué
tipo es. (Ver anexo 1)

CONSOLIDACION

Se realizardn 9 grupos de 4 personas por
afinidad con el objetivo de completar una ficha
de trabajo para medir los conocimientos
alcanzados durante esta sesion. (Ver anexo 2)

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacidn de la necesidad educativa

Especificacidn de la adaptacion a ser aplicada

FIRMA DE QUIEN ELABORA
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9110

FICHA DE TRABAJO CLASE 2

Fecha: &

grantos det grupo: Ghaalbava, Geneza.., HovamMidhelle

Nombres de 105

1. Sedale verdadero o falso.

(.74} /,

1 CONTRA se utiliza para sefialar una ublcacion estatica. (8% /

/

/
6n POR se usa para indicar ubicacion, casualidad y refacién. (17

on ENTRE se usa para indicar un lugar o momento.

60 CON se utiliza para Indicar direccién o pracedencia, (#)

2. Complete las siguientes oraciones utilizando las siguientes preposiciones: Desde,
con, de, a.

al.

esta tarde la estoy. es/cvanno /

b) Maria toma café. - pan.

) Uegaron..Ac... la escuela esta mafiana

d) Carlos visjo... 1. Cuenca ayer en la noche. / 1/7/
3. Responda las siguientes preguntas:
2] ¢Que entiende par preposiciones?
Cuoroplen.... o Kucion....

das sofdoes...yp...adge

4. Escriba un pirrafo de 5 lineas sobre el tema de su interés utilizando una
preposicién de lugar, momento, ubicacion, modo y de procedencia.

7
ALy B a'{ AL G (a§..d5: 2200008 e

reshaladom. b0 va. Bap o jiadr

antig Eup....aie00 P00 heledg....s.. mme. eckis. e
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15.13Anexo 13 Planificacion intervencion 3

Hlo 2

FICHA DE TRABAIO CLASE 2
2% A delico28

Fecha: =

Nambres e los integrantes del grupoi. I8k amna... 1o bainu e
Avigas) . Battionvevo . Michael. Sanmartin

1. Sefale verdadero o falso. /
ol

a) La preposicién ENTRE se usa para Indicar un lugar o momento,

b) La preposicion CONTRA se utiliza para sefialar una ubicacién estética. (ﬂ] /

¢) La preposicion CON se utiliza para indicar direccion o procedencia. tf.){/

4] La preposicién POR se usa para indicar ubicacién, casuaiidad y refacion. v 9 Z
2. Complete las oraciones do I Desde,

con, de,a.

~48......esta tarde la estoy esperanu/

b) Maria tomo café...CON...... pan. 4 /Z
o Liegaron. K. 1a escuela esta manana. 1

X

d) Carlos viajo.OF.... Cuenca ayer e la noche.
3. Responda las siguientes preguntas:

2] éQue entiende por preposiciones?
XA OB

4. Escriba un parrafo de 5 lineas sobre el tes
preposicion de lugar, momento, ubicagion,

ma de su interés utilizando una
modo y de procedencia.
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INSTITUCION “Victor Gerardo Aguilar” GRADO/CURSO: 7mo  [PARALELO: |[C
EDUCATIVA:
Francisco Cordero- John Gutama |AREA/ Lengua y Literatura UNIDAD DIDACTICA: NO. |4
IASIGNATURA:
DOCENTE: DURACION DE LA CLASE: {40 minutos
OBJETIVO DE Reconocer el texto instructivo y estar en la OBJETIVO DE LA UNIDAD |OG.LL.7. Producir diferentes tipos de texto, con distintos
APRENDIZAJE: capacidad de elaborar uno. propdsitos y en variadas situaciones comunicativas, en
diversos soportes disponibles para comunicarse,
aprender y construir conocimientos.
EJE TRANSVERSAL

La interculturalidad.

CRITERIO DE
EVALUACION:

CE.LL.3.6. Produce textos con tramas narrativas, descriptivas, expositivas e instructivas, y las integra cuando es pertinente; utiliza los
elementos de la lengua mas apropiados para cada uno, logrando coherencia y cohesién; autorregula la escritura mediante la aplicacién del
proceso de produccidn, estrategias de pensamiento, y se apoya en diferentes formatos, recursos y materiales, incluidas las TIC, en las
situaciones comunicativas que lo requieran.

INDICADOR ESENCIAL
DE EVALUACION

I.LL.3.6.5. Escribe diferentes tipos de texto con estructuras instructivas (receta, manual, entre otros) segun una secuencia légica, con
concordancia de género, nimero, personay y tiempo verbal, uso de conectores temporales y de orden; organiza las ideas en parrafos
diferentes con el uso de conectores logicos, proposiciones y conjunciones, integrandolos en diversos tipos de textos producidos con una
intencién comunicativa y en un contexto determinado. (1.3., 1.4.)

TITULO DE LA UNIDAD
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Escritura.
3. ELEMENTOS CURRICULARES
DESTREZAS CON EVALUACION
CRITERIOS DE _
DESEMPENO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS INDICADORES DE LOGRO  [TECNICAS E INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
ANTICIPACION
LL.3.4.4. Escribir - Enlaanticipacién de la clase se realizard una  [-Pizarron. - Reconoce el texto
instrucciones con lluvia de ideas con el propdsito de activar los instructivo.
secuencia I6gica, uso conocimientos previos sobre el tema. -Marcadores. Técnica
Preguntas - Escribe textos
de conectores i -2
- ¢Qué es una instruccion? Esferos. instructivos Elaboracién de un texto
temporales y de ) .. ) . ! :
) - ¢Para qué sirven las instrucciones? correctamente. Instructivo.
orden, y coherencia en - parlante.
el manejo del verbo y .
-cartulinas.
la persona, en
. . ) ) Instrumento:
situaciones CONSTRUCCION -Ficha de trabajo.
comunicativas que Rubrica. (Ver anexo 3)
. - Enlaconstruccién de la clase se explicara el
Lo requieran. . .
tema mediante el uso de una cartulina, la cual
contendra un resumen con lo mas importante,
posteriormente se les entregara una hoja de
papel bond A4 vacia, para que cada alumno
realice un dibujo siguiendo unas instrucciones
gue estaran anotadas en la pizarra, a los que
Trabajo de Integraciéon Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
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1)

CONSOLIDACION

cumplan con todo lo especificado se les
entregard un chupete con el propdsito de que
se motiven a realizar la actividad. (Ver anexo

- enla consolidacién realizaran un trabajo en
grupos de 4 personas formados
aleatoriamente por proximidad, la misma
consiste en disefar un texto instructivo con 5
instrucciones sobre el tema que ellos elijan.
(Ver anexo2)

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacidn de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada

FIRMA DE QUIEN ELABORA
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Rubrica de evaluaciéon

Aspectos a evaluar. Excelente Satisfactorio | Poco satisfactorio | Nada satisfactorio

Cumple con el requisito de
tener cinco instrucciones.

Claridad y coherencia de las
instrucciones.

Gramatica y ortografia.

Participacidn de todos los
miembros del equipo.

15.14Anexo 14 Accion intervencion 3
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15.15 Anexo 15 Planificaciéon intervencion 4

INSTITUCION “Victor Gerardo Aguilar” GRADO/CURSO: 7mo  [PARALELO: |[C
EDUCATIVA:
Francisco Cordero- John Gutama |AREA/ Lengua y Literatura UNIDAD DIDACTICA: NO. (4
IASIGNATURA:
DOCENTE: DURACION DE LA CLASE: {40 minutos
OBJETIVO DE Reconocer el texto instructivo en situaciones de la |OBJETIVO DE LA UNIDAD |OG.LL.7. Producir diferentes tipos de texto, con distintos
APRENDIZAJE: vida cotidiana y estar en la capacidad de elaborar propdsitos y en variadas situaciones comunicativas, en
uno. diversos soportes disponibles para comunicarse,
aprender y construir conocimientos.
EJE TRANSVERSAL
La interculturalidad.
CRITERIO DE
EVALUACION:
CE.LL.3.6. Produce textos con tramas narrativas, descriptivas, expositivas e instructivas, y las integra cuando es pertinente; utiliza los
elementos de la lengua mas apropiados para cada uno, logrando coherencia y cohesién; autorregula la escritura mediante la aplicacion del
proceso de produccidn, estrategias de pensamiento, y se apoya en diferentes formatos, recursos y materiales, incluidas las TIC, en las
situaciones comunicativas que lo requieran.
INDICADOR ESENCIAL |.LL.3.6.5. Escribe diferentes tipos de texto con estructuras instructivas (receta, manual, entre otros) seglin una secuencia légica, con
DE EVALUACION concordancia de género, numero, personay tiempo verbal, uso de conectores temporales y de orden; organiza las ideas en parrafos
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intencién comunicativa y en un contexto determinado. (1.3., 1.4.)

diferentes con el uso de conectores légicos, proposiciones y conjunciones, integrandolos en diversos tipos de textos producidos con una

TITULO DE LA UNIDAD

Escritura.

4. ELEMENTOS CURRICULARES

EVALUACION

DESTREZAS CON
CRITERIOS DE
DESEMPENO

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS

TECNICAS E INSTRUMENTOS

INDICADORES DE LOGRO
DE EVALUACION

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

FIRMA DE QUIEN ELABORA

Especificacidn de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada
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ANTICIPACION
LL.3.4.4. Escribir - Enla etapa de anticipacion de la clase, se -Pizarron. - Identifica el texto
instrucciones con llevard a cabo un juego que fomente la instructivo.

i i i ioti -Marcadores. Acni
secuencia logica, uso :nclu5|on y czl respeto, con el objetivo de que [Técnica

os nifios se distraigan y preparen su mente - Entiende la
de conectores ; . i .

s v d para el aprendizaje, creando asi un ambiente [Esferos. importancia del Elaboracion de un texto
temporales y de _ positivo. El mismo se llama “Circulo de Lo texto instructivo en [instructivo con un dibujo por
orden, y coherencia en cumplidos”, y consiste en formar uncirculo [ -2P" situaciones cada instruccion.
el manejo del verbo y donde se seleccionard a un alumno que se  pinturas comunicativas
la persona, en situé en el centro, mientras que los demas le cotidianas.
situaciones daran cumplidos s?bre, caracterlstlt?a'\s POSItiVas| tavto instructivo para trumento:
comunicativas que gue Qbseryen en ?If cémo su amabilidad, iugar DLS. :

inteligencia, creatividad, entre otros. - Escribe textos

. ; ; Rubrica. (Ver anexo 2)

Lo requieran. - Hoja de papel bond A4. Instructivos
. correctamente.
CONSTRUCCION
- Se explicard el tema mediante el texto
instructivo “Instrucciones para jugar DLS”,
dado que, es un juego que les gusta muchoy
asi los motivaremos. (Ver anexo 1)
- Posteriormente, de manera conjunta con los
nifios se elaboraran instrucciones en la pizarra
para realizar un avién de papel. Cada uno
recibira una hoja de papel bond A4, parair
realizando paso por paso
CONSOLIDACION
Trabajo de Integraciéon Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
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Los estudiantes realizaran un texto instructivo
compuesto por cuatro instrucciones sobre un
tema de su interés, el cual debera ir
acompafiado de un dibujo que explique cada
instruccion. Para esta actividad, se formaran
nueve grupos de cuatro personas con
diferentes ritmos de aprendizaje. Siete estaran
compuestos por un alumno de ritmo lento,
uno de rapido y dos de moderado, mientras
que los tres restantes contaran con uno de
rapido y tres de moderado. El objetivo es que
aquellos estudiantes que aprenden mas rapido
sean una guia y apoyo para sus compafieros
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Aspectos a evaluar. Excelente

Cumple con el requisito de
tener tres instrucciones.
Cada instruccién esta
acompafiada de un dibujo
que explique la misma.
Claridad y coherencia de
las instrucciones.
Gramatica y ortografia.

Participacién de todos los
miembros del equipo.

15.16 Anexo 16 Accion Intervencion 4

Rubrica de evaluaciéon

Satisfactorio Poco Nada
satisfactorio satisfactorio

—PA

xl%l

a 5%
e Gl
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Francisco Xavier Cordero Montalvan, portador de la cedula de ciudadania nro. 0106652811,
estudiante de la carrera de Educacion Basica Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua y
Literatura en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de
las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada La Inclusion Educativa a partir de los ritmos de aprendizaje desde la realidad del
séptimo grado de Educacion General Basica en el contexto ecuatoriano son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114
del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado
citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Cédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado La Inclusion Educativa a partir
de los ritmos de aprendizaje desde la realidad del séptimo grado de Educacion General Basica
en el contexto ecuatoriano en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional
de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion piblica respetando los
derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 25 de agosto de 2023

i

Francisco Xavier Cordero Montalvan
C.1.: 0106652811
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y QESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, John Michael Gutama Chunir, portador de la cedula de ciudadania nro. 07106768948,
estudiante de la carrera de Educacion Basica Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua
y Literatura en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion
de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada La Inclusion Educativa a partir de los ritmos de aprendizaje desde la realidad del
séptimo grado de Educacion General Basica en el contexto ecuatoriano son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114
del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines
académicos, ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se
han realizado citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su
autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en
el marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado La Inclusion Educativa a partir
de los ritmos de aprendizaje desde la realidad del septimo grado de Educacion General Basica
en el contexto ecuatoriano en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema
Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica
respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de
Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 25 de agosto de 2023
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John Michael Gutama Chunir
C.1.: 0106768948

Trabajo de Integracion Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiiir
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Carrera de: Educacion Basica

Itinerario Académico en: Pedagogia de la Lengua y Literatura

Ménica Elizabeth Valencia Bolafos, tutor y Wilmer Jonnathan Fernandez Puma, cotutor
del Trabajo de Integracion Curricular denominado “La inclusion educativa a partir de los ritmos
de aprendizaje desde la realidad del séptimo grado de Educacion General Basica en el contexto
ecuatoriano” perteneciente a los estudiantes: Francisco Xavier Cordero Montalvan con C.I.
0106652811, John Michael Gutama Chunir con C.l. 0106768948. Damos fe de haber guiado y
aprobado el Trabajo de Integracion Curricular. También informamos que el trabajo fue revisado
con la herramienta de prevencion de plagio donde reportd el 6 % de coincidencia en fuentes
de internet, apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad Nacional de

Educacion.

Azogues, 25 de agosto del 2023

=g Firmado el ectréni canent e por.
EE VO CA, ELT ZABETH
ATVALENCI A BOLANCS

Monica Elizabeth Valencia Bolafos
C.1: 1709278194

Wilmer Jonnathan Fernandez Puma
C.l: 0150701787

Trabajo de Integracién Curricular Francisco Xavier Cordero Montalvan
John Michael Gutama Chuiir
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