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Resumen:

El presente Trabajo Integrador Curricular se realiz6 mediante una investigacion de
campo en las practicas preprofesionales, revelando que varios infantes enfrentan dificultades
para expresar sus emociones e interactuar con sus pares dentro del aula, afectando su desarrollo
socioemocional. Esta investigacion busca presentar como finalidad un cuadernillo de
actividades fundamentadas en el juego cooperativo promoviendo el desarrollo socioemocional
en los nifos de 4 a 5 afos, paralelo “C” subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral.
La metodologia empleada consiste en un estudio de caso con un paradigma socio-critico,
aplicando un enfoque cualitativo que incluye la observacion participante y entrevistas
semiestructuradas. Se utilizaron instrumentos como diario de campo, guia de observacion y
guion de entrevistas; estos se emplearon con el fin de realizar un diagnoéstico sobre el desarrollo
socioemocional.

Dentro de este proceso, se elabor6 un cuadernillo de actividades denominado
"Exploradores de sentimientos: actividades para el corazén” el cual, se baso en el juego
cooperativo trabajando varias destrezas del &mbito de convivencia. En conclusion, la mayoria de
infantes mejoraron sus relaciones interpersonales teniendo un impacto positivo en las
habilidades para expresar sus emociones al momento de interactuar, contribuyendo asi a un

proceso de ensenanza-aprendizaje mas integral.

Palabras claves: Aprendizaje socioemocional, infancia, interaccion social, juego
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Abstract:

The present study, Curricular Integrating Work, conducted field research in pre-professional
practices, revealing challenges faced by infants in expressing emotions and interacting
with peers, and its impact in their socio emotional development. The research aims to
propose an activity booklet based on collaborative play to enhance socioemotional
development in 4 to 5-year-old children at "C" initial sub-level II of the Herlinda Toral
Educational Unit. The methodology involves a case study with a sociocritical paradigm,
using qualitative approaches like participant observation and semi-structured
interviews, supported by instruments such as a field diary, observation guide, and
interview script.

The "Explorers of feelings: activities for the heart" booklet, focusing on cooperative play, was
developed during this process, contributing to improved interpersonal relationships and
enhanced emotional expression among children. The study underscores the positive

impact on the overall teaching-learning process.

Keywords: Social-emotional learning, childhood, social interaction, play.
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Introduccion

El trabajo de integracion curricular se realizé durante las practicas preprofesionales en la
Unidad Educativa Herlinda Toral, en el subnivel inicial 2, con nifios de 4 a 5 afos, paralelo "C",
ubicada en la provincia de Azuay, en el canton Cuenca, parroquia Totoracocha, entre las calles
Rio Malacatus 4-134, Altar Urco, barrio Banco de la Vivienda. A través de la observacion, se
implemento la temética sobre el juego cooperativo en el desarrollo socioemocional de los nifios
de 4 a 5 anos del subnivel inicial 2 “A”. La totalidad del enfoque sobre el desarrollo
socioemocional se centra en el juego cooperativo, permitiendo que los nifos disfruten de esta
importante contribucion.

El proposito de este tema es el desarrollo socioemocional, que desempefia un papel
fundamental, puesto que influye significativamente en la adquisiciéon de habilidades necesarias
para los nifios; estas habilidades les permiten coordinar sus acciones, responder de manera
adecuada a sus emociones y desarrollar su capacidad para comprender y gestionar sentimientos.
Ademas, aprenden a interactuar de manera mas efectiva con los demas, estableciendo
conexiones sociales solidas en su vida educativa.

El trabajo integro6 diversos autores, destacando la importancia de iniciar el desarrollo
socioemocional desde la infancia, segin Ninansuta et al. (2023) y Marchant et al. (2020). De
esta manera, abordaron temas clave como el apego, la empatia y la comunicacion, respaldados
por autores como Barundy (2005), Carpena (2016), y Angiono (2019), la participacion activa de
docentes y familias. El Ministerio de Educacion (2014), se destaca como un elemento
fundamental enfocandose en la convivencia y las destrezas utilizadas.

La metodologia cualitativa adoptada incluy6 observacién participante y entrevistas
semiestructuradas, con instrumentos como diarios de campo, guion de entrevista y guia de
observacidn. La codificaciéon de datos y triangulacion fueron esenciales para el anilisis e
interpretacion de la informacion recopilada. Con tras obtener los resultados, se elabor6 una
propuesta de intervencion educativa centrada en actividades de juego cooperativo para el
desarrollo socioemocional. Se realizo el pilotaje del 30% con éxito antes de implementar las
actividades durante los dias laborales de las practicas preprofesionales.

La investigacion aborda diferentes capitulos, el Capitulo I incluye la presentacion de la
linea de proyecto de investigacion de la UNAE, mediante la presentacion de la problematica, la
pregunta de investigacion, el objetivo general, objetivos especificos y la fundamentacion
correspondiente. El Capitulo II revisa los antecedentes internacionales, nacionales y regionales,
asi como los fundamentos teoricos utilizados. El Capitulo III, marco metodologico, abarca el

paradigma, enfoque cualitativo, tipo de investigacion, diseno de estudio de caso, fase de estudio
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de caso con el respaldo de Yacuzzi E. (2005), caso de estudio, poblaciéon o muestra, técnicas e
instrumentos, y alistamiento para la obtencion de datos.

El Capitulo IV, analisis e interpretaciéon de informacion, presenta codificaciones de
primer y segundo nivel con su respectiva densificacion, redes semanticas y triangulacion de
informacion. El Capitulo V incluye la propuesta, su origen y problema, justificacién, objetivo
general, fundamentos teoricos y pedagogicos, estructura de la propuesta, tipo de propuesta,
linea de acci6n del cuadernillo, cronograma para llevar a cabo las actividades, validacion del
disefio de la intervencion educativa, planificacion del piloteo, narrativas cronolégicas de cada
actividad y anélisis e interpretacion de resultados. Finalmente, el Capitulo VI se encuentran las
conclusiones y recomendaciones.

CAPITULO I: Planteamiento del problema

1.1 Linea de proyecto de investigacion UNAE

Este proyecto se enfoca en la formacion integral y desarrollo profesional docente,
priorizando la educacién completa de las personas. En este contexto, hemos decidido abordar
especificamente el aspecto relacionado con la didéctica, incluyendo una sublinea dedicada a la
didactica general y aplicada. La propuesta del proyecto se basa en desarrollar un cuadernillo de
actividades fundamentado en el juego cooperativo, concebido como una solucién para atender
un problema identificado. Esta iniciativa busca no solo contribuir al conocimiento pedagbgico,

sino también mejorar las practicas educativas en el &mbito especifico abordado.

1.2. Planteamiento del problema

Este estudio se originoé a raiz de la ejecucion de las practicas preprofesionales llevadas a
cabo en la Unidad Educativa Herlinda Toral en el subnivel Inicial 2, grupo de 4 a 5 anos,
paralelo C, de la ciudad de Cuenca. Donde se constat6 un escaso desarrollo socioemocional,
puesto que los nifios presentaban cambios de 4nimo repentinos como frustracion, ira o
dificultad para comunicar sus emociones. Esto se vio expresado con mayor intensidad cuando la
docente fomentaba Gnicamente actividades individuales, haciendo que los nifios realicen los
ejercicios propuestos solos, sin tener la oportunidad de compartir en sus ambientes de
aprendizaje con sus pares. A su vez, la docente utilizaba el recurso TICS (Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones) con frecuencia, haciendo de sus encuentros monotonos y al
ejecutar sus actividades no conseguia un control de aula. Los nifios presentaban escasas
oportunidades para participar o compartir con los demas, haciendo que pierdan el interés de

socializar, expresar sus ideas y sentimientos.
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Consecuentemente, ha generado un problema socioemocional, donde las escasas
técnicas de aprendizaje que aplicaba la docente para fomentar el companerismo en los nifios
ponen como limitante el compartir, participar y expresar sus sentimientos e impidiendo
establecer conexiones mas profundas; desarrollar habilidades de comunicacion y gestionar
emociones de manera saludable. Ademas, existe la preocupacion de que el uso excesivo de la
tecnologia como el uso de videos educativos puede generar frustraciéon y provocar cambios de

humor frecuentes, en lugar de dar provecho para realizar las actividades en el aula.

Como resultado, produce que los infantes sean poco colaboradores, participativos y
tengan una confusion sobre las actividades a realizar creando un ambiente de distraccion. Esto
genera que se frustren cuando algo les sale mal reprimiendo sus emociones y no presten la

debida atencion a las actividades.

El desarrollo emocional en nifios es de crucial importancia, dado que impacta
directamente en el bienestar y salud mental a lo largo de su vida, situacién que escasamente se
vio reflejada y trabajada en los ambientes educativos de la institucion, por ello es necesario
implementar estrategias que estimulen al desarrollo infantil con la finalidad de proporcionar un

ambiente 6ptimo y seguro.

Una herramienta de aprendizaje que estimule el desarrollo socioemocional en los nifios
de 4 a 5 anos es el juego cooperativo, el mismo fomenta la colaboracion, desarrolla habilidades
sociales, promueve la empatia, refuerza la autoestima y aumenta la interaccion de los infantes,
brindando una oportunidad diferente de aprender en base a experiencias e integracion con su

entorno.
1.3. Pregunta de investigacion

¢Coémo contribuir en el desarrollo socioemocional de los ninos de 4 a 5 afnos, paralelo “C”

subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral?

1.4. Objetivos de investigacion

1.4.1. Objetivo general

Proponer un cuadernillo de actividades basadas en el juego colaborativo que promueva
el Desarrollo socioemocional en los nifos de 4 a 5 afios, paralelo “C” subnivel inicial 2 de la
Unidad Educativa Herlinda Toral.
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1.4.2. Objetivos especificos
- Fundamentar te6éricamente el desarrollo socioemocional en infantes del subnivel inicial 2.

- Diagnosticar el desarrollo socioemocional en infantes del subnivel inicial 2 del grupo de 4-5

afnos, paralelo C de la Unidad Educativa Herlinda Toral.

- Disefar un cuadernillo de actividades basados en el juego cooperativo que promueva el
desarrollo socioemocional en infantes del subnivel inicial 2 del grupo de 4 -5 afios, paralelo

C de la Unidad Educativa Herlinda Toral Cuenca — Ecuador.

- Validar a través de un pilotaje el disefio de un cuadernillo de actividades basados en el juego
cooperativo que promueva el desarrollo socioemocional del subnivel inicial 2 del grupo de 4

-5 afos, paralelo C de la Unidad Educativa Herlinda Toral Cuenca — Ecuador.

1.5. Justificacion

Se aborda el tema debido a que, es de vital importancia el desarrollo socioemocional en
los infantes de 4 a 5 afios paralelo “C” de la Unidad Educativa Herlinda Toral, mediante
actividades que fomenten el trabajo cooperativo, de forma que socialicen con sus compaiieros y
participen activamente. Durante este periodo, los nifios se integran gradualmente al entorno que
lo rodea, por lo tanto, debe ser impulsado mediante actividades ltdicas que fortalezcan su
aprendizaje significativo. En consideracion a nuestra investigacion es notable que se debe
contribuir a través del juego cooperativo, mediante el cual, incluye la capacidad de seguir reglas,
expectativas sociales, reconocer las diferencias culturales, valorar la diversidad, y comprender
coémo las acciones individuales pueden afectar a los demés y a la sociedad en general.

El desarrollo socioemocional aporta significativamente al desarrollo integral de los
infantes, puesto que les permite adquirir habilidades y competencias esenciales para interactuar
con los demas de manera efectiva y adaptativa tal como nos menciona el aporte de Diaz (2019)
“Lo socioemocional hace referencia a la capacidad de ponerse en el lugar del otro, percibir,
comprender y controlar sus sentimientos. Como también, poder comprender los
comportamientos de los demas y tener una buena relaciéon con sus pares” (p.16). De esta
manera, se desarrolla el area socioemocional de cada nifio, lo que contribuye a su formacion
integral, puesto que a través de los sentimientos el nifio puede expresarse y controlar sus

emociones.
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Tiene relevancia mencionar que, en los primeros afios de su existencia, los ninos
experimentan un desarrollo de sus emociones junto con la sociedad que parte desde su hogar,
escuela y docente, por lo tanto, es indispensable fortalecer esta area con actividades ladicas que
le brinden seguridad, y asi pongan en préctica valores que perduren a lo largo de su vida.
Considerando las observaciones realizadas durante las practicas preprofesionales se propone
una solucion para abordar el problema de investigacion identificado. En este sentido, se
disefiara un cuadernillo con actividades ludicas basadas en juegos cooperativos destinadas a
contribuir al desarrollo socioemocional. En efecto, resulta indispensable integrar la adquisiciéon
de determinadas directrices que promuevan un convivir saludable, a través de comprender la
importancia y utilidad de las normas de convivencia social, promoviendo el desarrollo de
actitudes como el respeto y empatia (Mineduc, 2014). Trabajar en esta area incrementa la
motivacion de aprender, también potencia sus habilidades sociales y emocionales

De esta manera, la educacion para el desarrollo socioemocional en nifios es esencial para
fomentar una convivencia sana y armoniosa, enfocAndose en inculcar valores y habilidades
sociales fundamentales. Comprender y respetar las normas sociales desempefian un papel clave
en este proceso, debido a que guian el comportamiento en diferentes contextos. Al aprender a
convivir de manera justa y colaborativa, los nifios desarrollan un sentido de responsabilidad
hacia los demas, contribuyendo en la construccion de un entorno respetuoso y empatico.

Los nifios de 4 a 5 afnos del paralelo “C” de la jornada matutina de la Unidad Educativa
Herlinda Toral seran principales beneficiarios del cuadernillo de actividades con juegos
cooperativos que se desarrollara para contribuir a su desarrollo socioemocional. Ademas, la
docente encargada del grupo de infantes también es beneficiaria indirecta, puesto que podra
utilizar el cuadernillo y ejecutar las actividades en sus encuentros aportando un entorno
apropiado para la asimilacion sustancial de conocimientos por parte de los nifios y nifias.

CAPITULO II: Marco Tedrico

2.1. Antecedentes

2.1.1 Internacionales

En relacion con nuestra ensefianza, se examino la investigacion de Ortiz (2016) titulada
“La importancia de la educacion emocional en el desarrollo integral del alumno de primaria”,
teniendo como objetivo principal de esta investigacion es profundizar el enfoque de la educacion
emocional en los estudiantes de educacion primaria y docentes durante los ultimos afios de este
nivel educativo. El enfoque metodologico utilizaba involucraba una revision e investigacion

bibliografica centrada en la educacion e inteligencia emocional. Tras analizar la investigacion, el
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autor confirmo la necesidad y justificacion de implementar programas de educacién emocional
con la finalidad de mejorar el aprendizaje y el crecimiento personal de los alumnos.

Se consider6 como referencia el estudio de Vilkas y Fracas (2019) titulado “Lenguaje y
uso de etiquetas emocionales: su relacion con el desarrollo socioemocional en nifios de 30 meses
que asisten al jardin infantil, realizado en Chile”. El objetivo fue indagar la conexién en relaciéon
entre el lenguaje y la aplicacion de expresiones emocionales en nifios de 30 meses, empleando
una estrategia de investigacion cuantitativa con un enfoque descriptivo, correlacional y
comparativo. Los andlisis llevaron a cabo considerando la edad de 30 meses, y se busco que los
ninos identificaran emociones a través de actividades que involucraban el uso de etiquetas
emocionales.

En la primera investigacion, consideramos fundamental contar con este antecedente,
porque destaca el interés de abordar la educacion emocional en los infantes de educacion inicial.
A su vez subraya la necesidad de llevar a cabo capacitaciones o, en nuestro caso en implementar
actividades destinados al desarrollo socioemocional. Y en el segundo estudio, aborda trabajar las
emociones que resulta ser muy esencial, permitiendo a los nifios relacionarse e identificarse con
cada una de ellas, ademaés, contribuye significativamente al desarrollo del lenguaje, facilitando la

comunicacién sobre como se sienten, expresandose de manera més segura y confiada.

2.1.2 Nacionales

A su vez, Zafiiga (2022) realiz6 una investigacion acerca de “Experiencias en el Ambito
de Desarrollo Socioemocional de nifios de 4 a 5 anos durante el confinamiento por COVID 19 en
un centro de educacion inicial particular de la ciudad de Cuenca”. El propésito de la
investigacion fue analizar las vivencias de educadores y progenitores en el ambiente del
desarrollo socioemocional de nihos de 4 a 5 afios durante el periodo de confinamiento por la
COVID-19. La metodologia de la investigacion se centr6 en el enfoque cualitativo, de enfoque
descriptivo, para ello se tomaron en cuenta cuatro categorias de evaluacion: adaptacion escolar,
interaccion social, respuesta emocional y entorno familiar.

La poblacién total fue de 60 nifios y nifias, particiando tanto en modalidad virtual como
presencial, junto con 7 docentes y una autoridad. Se llevé a cabo un anélisis con una muestra de
8 padres de familia y 2 docentes de nivel inicial 2, correspondiente a edades de 4 a 5, quienes se
les realizaron entrevistas semiestructuradas, los resultados evidenciaron que la relacién entre
docentes y alumnos fue exitosa, aunque la interacciéon entre los estudiantes fue limitada. Los
nifnos expresaron emociones y conductas asociadas con la tristeza, timidez, inseguridad y fatiga.
Se subraya la importancia de examinar el aspecto socioemocional, con el objetivo de ofrecer

respuestas educativas oportunas y tempranas.
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Por su parte, Cabezas (2021) ejecut6 un estudio llamado “Los juegos cooperativos como
estrategia metodologica en el desarrollo socio emocional de los nifios y nifias de 5 a 6 afios de
edad en la ciudad de Quito”. El trabajo tuvo como propoésito principal analizar la utilizacion de
juegos cooperativos como estrategia metodologica en el fomento del desarrollo socioemocional
de los nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad. La metodologia de la investigacion se estructur6 bajo
el enfoque cualitativo con un disefio bibliografico documental. El resultado obtenido se deriva
en los descubrimientos y la recopilaciéon de enfoques teoricos, posturas y criterios plasmados en
el marco tedrico.

En este proceso, se examinaron las posturas comunes, los puntos de convergencia y
divergencia entre las distintas teorias propuesta por cada autor, las conclusiones principales de
este estudio establecen que los juegos cooperativos contribuyen al desarrollo socioemocional a
través de la participacion de actividades grupales, fomentando la interaccion del nifio con
compaieros y adultos, generando un entorno armonioso y proporcionado un aprendizaje
significativo.

Los aportes de estos autores se centran en comprender las experiencias
socioemocionales, y analizar los juegos cooperativos en el desarrollo socioemocional. Estos
estudios proporcionan conocimientos valiosos para abordar el desarrollo socioemocional en

nifios de edades tempranas.

2.1.3. Regionales

Se analiz6 la investigacion de Jiménez y Lopez (2022), Desarrollo Socioemocional en
nifos de 3 a 4 afios del Inicial 1 de la Unidad Educativa Luis Cordero, Azogues-Ecuador, el
objetivo de esta investigacion fue aportar al crecimiento socioemocional mediante la
implementacién de un cuadernillo de actividades en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
especificamente centrada en el &mbito de convivencia de los nifios.

La metodologia aplicada fue cualitativa, por medio de la investigacion accion, las
técnicas que emplearon para evidenciar el desarrollo socioemocional fueron la observacion
participante, entrevista y una encuesta; de igual manera aplicaron instrumentos como: guia de
observacion, guia de preguntas y cuestionario de preguntas las cuales ayudaron a recolectar
informacion y profundizar con el modelo de anélisis cualitativo. Con los resultados, se elabord
una propuesta para un cuadernillo de actividades, mediante las intervenciones realizadas, se
demostré un progreso positivo en la relacion a las emociones identificadas, también se encontro

que los nifios pueden afrontar sus emociones de manera efectiva.
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Con mas profundidad Rocano y Vintimilla (2022), ejecutaron una investigacion sobre
“Desarrollo emocional en nifios de 3 a 4 afios mediante una guia didactica a través de la
metodologia juego trabajo, UEM "Manuel J. Calle-Cuenca, Ecuador”. Su objetivo principal fue
estimular emocionalmente a nifios de 3 a 4 afios mediante la metodologia juego-trabajo a partir
de una guia didActica para padres y docentes. Este estudio partié de una investigacion accién
con un enfoque mixto, se realiz6 un analisis del desarrollo emocional utilizando instrumentos
cualitativos (diario de campo, entrevista, observacion participante) y cuantitativos (encuesta,
lista de chequeo. Dando como resultado la importancia de la estimulacion de las emociones en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los infantes.

Los antecedentes presentados estan relacionados con el desarrollo socioemocional en
edades tempranas aportando diferentes perspectivas para enriquecer la presente investigacion.
Resaltan la importancia de afrontar las emociones de manera efectiva a través de la educacion
emocional, la necesidad de que la escuela y la familia fomenten el desarrollo socioemocional
para proporcionar espacios seguros y calidos que promuevan el bienestar a largo plazo de los

infantes.

2.3. Fundamentos tedricos

Este apartado proporcionaréa las bases conceptuales y tedricas que sustentan el objeto de
estudio presentando las principales teorias relacionadas con el desarrollo emocional y social en
la infancia, lo que permitira contextualizar y dar significado a los resultados obtenidos en el

estudio.

2.3.1. Desarrollo Socioemocional

Al hablar de lo socioemocional se puede decir que, abarcan una serie de habilidades y
competencias que permiten comprender, expresar y manejar emociones de manera saludable,
asi como establecer relaciones positivas y significativas con personas de su entorno. Es la clave
para la construccién de vinculos saludables en vista de que le permite gestionar, expresar
emociones propias o ajenas; asi como controlar el comportamiento, comunicarse y construir
relaciones significativas con el entorno (Ninansuta et al., 2023). Por lo tanto, es preciso que
desde una temprana edad los infantes empiecen a desarrollar su capacidad de relacionarse con

sus pares y a adquirir destrezas para enfrentar y regular sus emociones.

Por otro lado, Marchant et al. (2020) consideran que “el aprendizaje socioemocional no
es solo importante en la esfera afectiva, también tiene impacto para el rendimiento escolar y el

bienestar general de nifios y adolescentes en sus trayectorias de desarrollo” (p. 188). El
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aprendizaje socioemocional en el contexto educativo promueve el desarrollo integral de los
estudiantes al cultivar habilidades sociales y emocionales esenciales para su éxito en la escuela,

en las relaciones con su entorno y en su vida en general.

En base a lo que abordaron los diferentes autores sobre el desarrollo socioemocional se
puede inferir que cada uno comparte una misma linea de pensamiento sobre el tema a tratar.
Fortalecer estas habilidades mejora la capacidad para establecer relaciones, resolver conflictos y
afrontar el estrés. Este desarrollo es un proceso continuo a lo largo de la vida, permitiendo a las
personas adaptarse a nuevos desafios para mejorar en su entorno escolar y familiar. Siguiendo

lo expuesto, los siguientes apartados se detallaran estas habilidades.

2.3.2. Competencias Sociales

En nifios de educacion inicial, la competencia social es importante para su desarrollo,
permitiéndoles interactuar y comunicarse de manera afectiva. Segiin Martinez et al. (2009)
“esta competencia es clave para un adecuado desarrollo afectivo, social y académico, asi como
para la salud mental en la infancia” (p. 38). Poder establecer estas habilidades en la etapa inicial
no solo garantiza aspectos positivos, sino también establece bases firmes para futuras relaciones

interpersonales y el bienestar emocional de cada nifio.

2.3.2.1. Apego. Durante la infancia es un vinculo emocional importante que se
establece entre los nifios y sus progenitores. Esta conexion afectiva no solo influye en el
bienestar emocional de los nifios, sino que también impacta en su desarrollo cognitivo y social a
lo largo de su vida. “El apego es el que produce lazos invisibles que se crean las vivencias de
familiaridad, caracterizada ésta por los sentimientos de pertenencia a un sistema familiar
determinado” (Barundy, 2005, p. 165). En ese sentido, poder destacar que la formacion de
vinculos durante la infancia es elemental, visto que no solo establece conexiones no visibles, sino
que de igual manera se forja a través de la cercania, dando lugar a experiencias enriquecedoras.
Estas vivencias estaran juntas por la sensacion profunda de compartir momentos significativos y
de convivir de manera estrecha con la familia, consolidando asi un lazo emocional positivo para

desarrollo.

2.3.2.2 La empatia. Segun Carpena (2016), “La empatia es una capacidad natural que
se desarroll6 en interrelacion con los demas y en seno de una cultura que define el tipo de
humano que se espera que seamos” (p. 23). En los nifios desempena un papel fundamental en su

desarrollo social y emocional, al comprender este concepto, los infantes adquieren una habilidad
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esencial para una comunicacion afectiva, lo que les permite expresar y comprender emociones
de sus compaiieros de clase o de su entorno. La empatia les facilitara poder trabajar en equipo,

pues promueve la compresion mutua y la colaboracién.

2.3.2.3 Comunicacion. Los ninos desde que nacen se estan comunicando a través de
diferentes codigos, como el lenguaje verbal, no verbal o visual con el objetivo de poder
transmitir la idea, sentimientos o pensamientos. Este intercambio dindmico facilita a la
compresiéon mutua y contribuyen al desarrollo de conexiones en diferentes contextos sociales y
culturales (Angiono et al., 2019). Este contexto, comprende la importancia de fomentar y nutrir
esta habilidad desde sus primeros afios, donde exploran y construyen sus habilidades

comunicativas, obteniendo bases para una conexion emotiva con el mundo que les rodea.

2.3.3 Competencias Emocionales

Otro factor indispensable a desarrollar en los primeros afios de vida son las
competencias emocionales puesto que, permiten a las personas reconocer, gestionar sus propias
emociones de manera efectiva y responder adecuadamente a las emociones de los demas. Tal
como menciona Vasquez (2018) “Las competencias emocionales son un conjunto de capacidades
para controlar nuestras propias emociones de manera eficiente y eficaz, que favorecera las
relaciones sociales y adaptacion al medio” (p. 23). Estas competencias van mas alla de
simplemente experimentar y expresar emociones. Incluyen diferentes aspectos que se
interrelacionan como:

e Autoconocimiento: Capacidad de una persona para tener conciencia y comprension
de si misma, incluyendo sus emociones, pensamientos, valores, fortalezas, debilidades y
motivaciones.

¢ Autoconciencia: Habilidad de una persona para obtener un conocimiento profundo y
una compresion clara de sus propias emociones, pensamientos, creencias y acciones en
tiempo presente.

e Determinacion: Se refiere a la firmeza, la voluntad y la perseverancia con las que una
persona se compromete a alcanzar una meta o llevar a cabo una accion a pesar de los
obstaculos, dificultades o adversidades que puedan surgir en el camino.

Estas competencias son fundamentales para el desarrollo socioemocional y contribuyen
a establecer relaciones saludables, tomar decisiones y enfrentar los desafios de manera
constructiva. De tal manera se menciona que “es necesario reconocer a las competencias como

las aptitudes, rasgos, habilidades y actitudes indispensables para el empleo reflexivo y efectivo
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de las emociones” (Pinta et al., 2019, p.4). En virtud de lo mencionado, se centra en la capacidad
de utilizar las emociones de manera reflexiva y efectiva para comprender y fortalecer estas
competencias en la vida personal y social.

A partir de estos fundamentos se destaca la importancia de las competencias
emocionales para el desarrollo personal y social. Siguiendo lo expuesto, la ensefianza temprana
de estas habilidades contribuye a cultivar una inteligencia emocional s6lida, promoviendo
relaciones sociales mas empaéticas y enriquecedoras para una vida equilibrada.

2.3.3.1 Autonomia Personal. Desde el punto de vista de Bruguera (2013) manifiesta
que “la autonomia hace referencia a la capacidad del nifio para desarrollar todas las actividades
de la vida diaria. Esto incluye no solo las capacidades fisicas, sino también las sociales o
intelectuales” (p.110). Asimismo, “es el fundamento de un aprendizaje enriquecedor, ya que
brinda a los nifios una mayor confianza en si mismos y en sus habilidades, al mismo tiempo que
les ensena a asumir desafios y a apreciar sus oportunidades de éxito” (Moreira et al., 2021, p.
139). Como se ha mencionado en los fundamentos planteados, la autonomia en los infantes es
crucial para su desarrollo, dado que les permite adquirir habilidades, confianza e independencia

para asumir riesgos y valorar el éxito, al igual que fortalecer sus habilidades sociales.

2.3.4 Integracion de emociones y pensamientos

Para comprender y regular las emociones hay que desarrollar una mayor compresion
personal y de los demés, es por ello que es indispensable abordar la conexién entre los dos
temas, dado que permite entender como acttia cada uno en la vida del infante.

2.3.4.1. Emociones. Desde los primeros afios de vida los individuos experimentan
diversas emociones y aprenden a reconocerlas; estas ayudan a comunicarse y desarrollan
habilidades sociales. “Se trata de un concepto formado por diversos procesos, en los cuales la
interaccion entre la persona y el entorno es un elemento fundamental” (Marquez--Cervantes y
Gaeta--Gonzalez, 2017, p.224). Es decir, las experiencias y relaciones con otros moldean
nuestras ideas y perspectivas, lo que nos lleva a buscar experiencias positivas para un
crecimiento personal y social significativo.

La integracion de emociones en la escuela es primordial para el bienestar y desarrollo
integral de los estudiantes, mejora el ambiente educativo, promueve la autoestima, confianza y
motivacion, mientras desarrolla habilidades sociales clave para la vida adulta. “La integracion
con companeros y profesores, la autoestima personal y académica son fundamentales para el
bienestar emocional y social de los estudiantes en la escuela. Las emociones desempefnan un

papel clave en su desarrollo y éxito escolar” (Lopez, 2014, p. 62). Prestar atencién a estos
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aspectos es crucial para crear un ambiente propicio para el aprendizaje y el crecimiento personal
desde la infancia hasta la vida adulta.

2.3.4.2. Pensamientos. Morales (2021), menciona que “el desarrollo del
pensamiento, no solamente se proporciona conocimiento al nifio, sino también le permiten
experimentar y reconocer emociones, sentimientos, valores éticos, morales, entre otros” (p.
206). En efecto, los nifios adquieren habilidades cognitivas y emocionales fundamentales que
sientan las bases para su crecimiento en el futuro y a su vez es importante considerar que la
educacion no solo debe enfocarse en la transmision de informaciéon académica, sino también se
debe plantear la comprensiéon emocional y moral de los estudiantes, aportando asi a formar

individuos més completos y conscientes de si mismos y de su entorno social.

2.3.5 Rol de docente en el desarrollo socioemocional

El papel del educador es guiar y ser un modelo a seguir para sus alumnos, por ende, es
importante que el docente se conozca a si mismo, ya que sus valores y actitudes influyen en el
ambiente educativo (Muentes y Rosado, 2023). La responsabilidad y el impacto del educador
resalta la importancia de este noble oficio en la formacion de seres humanos completos y
conscientes. Pero esto va mas alla de la ensefianza académica, siendo un pilar fundamental en el
crecimiento integral de los estudiantes y contribuyendo significativamente en su bienestar y
desarrollo holistico a lo largo de su vida (Sanchez et al., 2019). Un docente dedicado y
apasionado tiene el poder de transformar vidas, dejando una huella positiva en la sociedad.

Por esta razdn, es importante tener compromiso con el desarrollo socioemocional como
modelo influyente, es fundamental empoderar y guiar a los estudiantes hacia un crecimiento
integral y significativo en su camino hacia la madurez y la contribucién positiva a la sociedad.

2.3.6 Rol de la familia en el desarrollo socioemocional

Un entorno familiar sienta bases estables para el bienestar de cada infante, atribuyendo
a la socializacion y formacion de la personalidad de los nifios. De igual manera, sus
comportamientos pueden causar conductas, emociones desfavorables o ser indicadores de una
adaptacion adecuada en el &mbito social y emocional (Oros, 2017). La familia tiene la
responsabilidad en el desarrollo integral de sus hijos, puesto que dejan una huella en su
crecimiento y bienestar emocional a lo largo de sus vidas.

La familia es la primera institucion educadora y es principal fortalecer sus capacidades
para tener un impacto positivo en la sociedad, de esta manera la colaboracion entre la educacion
y la familia crea una sociedad integrada y forma ciudadanos responsables (Suarez y Vélez,

2018). En definitiva, los autores mencionados resaltan la importancia de la familia en el
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desarrollo socioemocional de los nifios, el primero destaca el papel afectuoso y seguro que
proporciona la familia, mientras que el segundo enfatiza la colaboracion entre la familia y la
escuela para formar ciudadanos responsables y tienen la necesidad de fortalecer las capacidades
para garantizar el bienestar y desarrollo integral de los nifios en su vida social y emocional.

En el presente Trabajo Integrador Curricular se emple6 un porcentaje del 50% de
fuentes bibliograficas de los ultimos 5 afios, ademas se extrajo informacion de la base de datos
de la Universidad Nacional de Educaciéon UNAE disponible en la biblioteca utilizando un
porcentaje superior al 50%. Esto se llevo a cabo con la finalidad de enriquecer y respaldar los
enunciados mencionados en el trabajo (Ver Anexo N).

CAPITULO III: Marco Metodolégico

En este capitulo se procedera a conceptualizar, analizar y situar en contexto los
elementos metodolégicos més pertinentes para alcanzar los diversos objetivos que facilitaron el
desarrollo de la investigacion. Dada la naturaleza del problema abordado y el curso del presente
estudio, se abordaran detalladamente el paradigma, enfoque, metodologia y tipo de estudio
empleados. Asimismo, se describiran las técnicas e instrumentos utilizados para recopilar
informacion durante el diagnostico del Trabajo de Integraciéon Curricular, en relacion con los
planteamientos previos.

3.1. Paradigma

La presente investigacion corresponde a un paradigma socio-critico siendo una critica
social de caracter reflexivo, argumentando que el conocimiento se construye siempre por
intereses a partir de necesidades grupales; a través de la capacitacion de los sujetos para la
participacion y transformacion social (Diaz y Pinto, 2017, p. 47). En este sentido, este estudio, se
centra en el desarrollo socioemocional de los infantes, examinando conocimientos previos sobre
el tema y la interaccion durante las practicas preprofesionales. También, se analizara como
docentes, padres de familia y sus pares se involucran en este proceso con el objetivo de mejorar
y fortalecer las habilidades emocionales y sociales de los nifios, promoviendo un entorno

educativo que favorezca su bienestar y crecimiento integral.

3.2. Enfoque Cualitativo

El Trabajo de Integracion Curricular es de tipo cualitativo, de acuerdo con Sanchez
(2019) "Se orientan mas hacia la descripcion profunda del fenémeno con la finalidad de
comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos y técnicas derivadas de sus
concepciones y fundamentos epistémicos” (p. 104). Por esta razon, durante las practicas

preprofesionales se recolectaron datos con técnicas e instrumentos cualitativos con el proposito
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de conocer y comprender a profundidad aquellos aspectos méas importantes relacionados con el

objeto de estudio (desarrollo socioemocional) desde una interpretacion propia del investigador.

3.3. Tipo de investigacion

La investigacion es de campo debido a que, implica la recopilaciéon de datos directamente

de la realidad de los eventos donde se encuentran los sujetos de estudio. Es decir, se utilizan

datos primarios sin realizar ninguna manipulacion ni control de variables por parte del

investigador; este simplemente recopila la informacion sin alterar las condiciones existentes

(Arias, 2012). Conforme a ello, la presente investigacion busca una comprension profunda del

problema, con el objetivo de establecer una base solida para el desarrollo de la propuesta que

refleje la realidad de los sujetos de estudio como son: los infantes y la docente frente a el

desarrollo socioemocional.

3.4 Diseno estudio de caso

El estudio de caso se presenta como una herramienta valiosa para examinar de manera

profunda y detallada como se manifiesta y evoluciona el desarrollo socioemocional en el

subnivel inicial 2, grupo de 4-5 afios, paralelo “C”. “El estudio de casos es una metodologia que

analiza detalladamente un fendmeno en su contexto real, empleando multiples fuentes de

evidencia” (Villarreal y Landeta, 2010, p.32). Este estudio de caso ofrece la oportunidad de

obtener informacion rica y significativa que pueda contribuir al disefio de estrategias de

intervencion y apoyo que promuevan un desarrollo socioemocional saludable y positivo.

3.4.1 Fases del estudio de caso

Yacuzzi, E. (2005) presenta una serie de pasos fundamentales para llevar a cabo un

estudio de caso de manera efectiva como se presenta en la siguiente tabla:

Tabla 1

Fases de estudio de caso

Se estableceran los
objetivos del estudio, se
realizara el disefio
propiamente dicho, y se
elaborara la estructura
de la investigacion.

Diseiio del
estudio

A través de las practicas preprofesionales se
obtuvo un acercamiento para determinar el
objeto de estudio, a partir de ello se plantearon
objetivos que dan respuesta a la pregunta de
investigacion. Se determino el disefio del
estudio de caso y por ultimo, se elaboro6 la
estructura de la investigacion.

Se preparara la actividad
de recoleccion de datos y
se recogera la evidencia,
en todas las fuentes del
€aso.

Realizacion del
estudio

A partir del objeto de estudio identificado se
crearon instrumentos de recoleccién de datos
como: diarios de campo, guion de entrevistas y
guia de observacion, después se recolect6 la
informacion con la participacion de los infantes,
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la docente a cargo del subnivel inicial 2, grupo
de 4-5 anos y padres de familia.

Al culminar la recoleccion de datos se examiné
Analisis y Se analizara la evidencia. minuciosamente la informacién obtenida dando
conclusiones como resultado un analisis general del estudio
de caso observado.

Nota: Se describe las 3 fases del estudio de caso que se realizaron en esta investigacion.

3.4.1 Caso de Estudio

El caso de estudio se centro en el desarrollo socioemocional de los infantes
pertenecientes al subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral, especificamente en el
grupo de ninos de 4 a 5 anos, pertenecientes al paralelo C, todos con edades comprendidas en el

rango de edad mencionado.

Para la recoleccién, se utilizé diversas técnicas, como observaciones en el aula,
interacciones con sus compaiferos y docentes, asi como entrevistas con los padres y la docente
de la institucion. También se emple6 una guia de observacion para obtener informaciéon sobre la
capacidad para expresar emociones y establecer relaciones sociales y los infantes que presenten
dificultades en estas areas. A partir de los resultados obtenidos, se analiz6 la influencia de
factores como el entorno familiar, el rol del docente y las interacciones en el aula situaciones que
involucran en el desarrollo socioemocional de los infantes, identificando patrones y tendencias

que pueden explicar las diferencias que seran observadas en los nifios.

El caso de estudio destaca la importancia del desarrollo socioemocional en la etapa
inicial de la educacion, asi como la influencia del entorno familiar y escolar en este proceso.
Resaltando la necesidad de implementar estrategias y actividades para apoyar el desarrollo
socioemocional de los nifios, con el objetivo de favorecer su bienestar y desarrollo integral
discutiendo las implicaciones de los hallazgos para la practica educativa proponiendo

recomendaciones para fortalecer el desarrollo socioemocional en el aula y en el hogar.

3.5 Poblacion o muestra

La presente investigacion se desarroll6 en la Unidad Educativa “Herlinda Toral” ubicada
en la provincia del Azuay, canton Cuenca, direccion Rio Malacatus 4-134 Altar Urco barrio
banco de la vivienda. Teniendo una oferta educativa de inicial, basica elemental, basica media,
basica superior y bachillerato. Cuenta con las jornadas matutina, vespertina y nocturna bajo la
modalidad presencial. El objeto de estudio se centro especificamente en el area de Inicial con

ninos y ninas del subnivel inicial 2, del grupo de 4 a 5 afios, paralelo “C”, conformada por 13
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nifas y 9 ninos danto un total de 22 estudiantes, mismos que cumplen con su jornada matutina

con un horario de 8:00 am a 12:00 pm.

3.6 Criterios de inclusion y exclusion de las unidades de informacion

A partir de los participantes que intervinieron en la investigacion, se definieron algunos
criterios de inclusion y exclusion importantes que fueron cuidadosamente considerados para
garantizar la relevancia y confiabilidad de los resultados obtenidos. A continuacion, se
detallaran los criterios utilizados:
Tabla 2

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Todos los nifios y nifias del subnivel inicial 2, Todos los nifios y nifias que no pertenecen al

grupo de 4 a 5 afios, paralelo “C” seccion subnivel inicial 2 grupo de 4 a 5 afios,

matutina. paralelo “C” seccidn vespertina.

Todos los nifios y nifias que tengan el Todos los nifos y nifias que no tengan el

consentimiento informado firmado seccion consentimiento informado firmado seccion

matutina. matutina y vespertina.

La docente del subnivel Inicial 2 grupode 4a Todos los docentes que no pertenezcan al

5 afos, paralelo “C”. subnivel inicial 2, grupo de 4 a 5 afios,
paralelo “C”.

Nota. Descripcion de los criterios de inclusion y exclusion de los nifios y nifas del subnivel

inicial 2, paralelo “C” de la unidad educativa Herlinda Toral.

3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

Se han utilizado diferentes técnicas e instrumentos para llevar a cabo la recopilacion de
datos y obtener informacion para la realizacion de la presente investigacion. En los apartados
siguientes, se procede a detallar minuciosamente cada uno de estos enfoques e instrumentos
utilizados.

3.7.1 Técnica - Observacion participante

La observacion participante es una técnica de investigacion cualitativa que se utiliza para
obtener una comprension profunda de un grupo social, una comunidad o un entorno especifico.
Seguin Rekalde et al (2014), " la observacion participante ha dado inicio a la construccion de
instrumentos que han facilitado la interpretacion y comprensién de las situaciones analizadas "
(p. 207). El investigador establece relaciones con los miembros del grupo, se involucra en sus
rutinas y experiencias, se convierte en parte integral de la comunidad que se esta investigando.
La técnica ayudo a evidenciar, recopilar y comprender los datos recopilados en el contexto real

de la investigacion; la observacion se realizé durante 8 semanas consecutivas desde la
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experiencia en las practicas preprofesionales, donde se tuvo contacto con los estudiantes y se

identificaron los problemas de estudio y la realidad del aula.

3.7.2 Técnica - Entrevista semiestructurada

Las preguntas son planificadas previamente a la entrevista, ayuda a poder recolectar el
material con la ayuda de la experiencia de la persona que se llevara a cabo la entrevista,
Calder6n y Alvarado (2011) nos dice que la entrevista “tienen como proposito buscar registros de
actuacion lingiiistica (datos fonético fonologicos, discursivos, de entonacién) o datos lingiiisticos
de manera directa tales como léxicos u otros usos lingiiisticos que se pretenden comprobar
desde una perspectiva deductiva” (p. 14). Debido a esto, se plantearon preguntas dirigidas a la
docente y otras orientadas para los padres de familia, esto para conocer a profundidad sobre su

conocimiento del objeto de estudio.

3.7.2. Instrumentos para la recoleccion de informacion

3.7.2.1 Diario de campo. Posteriormente, hemos considerado el diario de campo
como un instrumento fundamental para el proceso de investigacion. De esta manera, se pudo
llevar a cabo el anélisis minucioso sobre el problema identificado, asi como nos indica Moreno
(2003) “El diario de campo aporta el pulso de la experiencia local, inmediata, cercana, y, por lo
tanto, insustituible como base para todo andlisis de la practica profesional” (p.163). Mediante
esta metodologia, se recopilé datos mediante un formato de diario de campo correspondiente a
las 2 primeras semanas de practicas preprofesionales, con la intenciéon de examinar y organizar
los datos adquiridos (Ver Anexo C).

3.7.2.2 Guia de observacion. Para evaluar y recopilar informacion sobre los
comportamientos que se manifiesta dentro del aula de clases del subnivel inicial 2, grupo de 4-5
afios, paralelo “C”, se utiliz6 una guia de observacion que contendra diversos indicadores del
objeto de estudio. La guia de observacion “es una herramienta versatil empleada en
investigacion y evaluacion para recolectar datos sobre un individuo o fenémeno. Su
aplicabilidad abarca diversos contextos, como la evaluacion de la participacién estudiantil en el
aula y la observacion de comportamientos” (Medina et al., 2023, p.43). Las guias de observacion
se disefiaron para aplicarlas a ninos pertenecientes al aula paralelo “C”, durante la semana 8 de
la practica preprofesional (Ver anexo D).

3.7.2.3 Guion de entrevista. En relacion a otro instrumento de investigacion, se
diseno un guion de entrevistas destinadas tanto a la docente de la institucion (Ver Anexo A) y
padres de familia (Ver Anexo B) que pertenecen al subnivel inicial 2, grupo 4-5 afios, paralelo

“C”, esté guidon conformo por preguntas y temas a abordar del objeto de estudio, asegurando
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coherencia y relevancia para la obtencion de informacién. “La correcta planificaciéon y
estructuracion de las preguntas resultara en un guion apropiado que facilite al entrevistador
tanto la obtencion de informacion como su posterior anélisis estadistico” (Garcia et al., 2006,
p.13). Los guiones de la entrevista fueron aplicados para la docente y padres de familiael 8 - 9
de junio 2023, coincidiendo con la semana 8 de practicas preprofesionales.

La presente investigacion toma en cuenta las consideraciones éticas de la Universidad
Nacional de Educacion UNAE (2023), enmarcadas en el articulo 15 donde senala que el
investigador debe regirse por principios éticos, normativas internas respetando la libertad,
transparencia y valores humanos en todas las etapas de la investigacion. Por lo tanto, para el
desarrollo del Trabajo de Integracion Curricular se consider6 el articulo 28 la cual menciona que
los investigadores tienen el deber de comunicar de manera clara y puntual a través de
consentimientos informados por parte de los representantes legales el anonimato y la protecciéon
del rostro tinicamente de menores de edad si no se cuenta con la autorizacioén, los objetivos y
propositos de la investigacion, ademas de informar los instrumentos que se utilizaran para
recopilar datos y sobre el posible impacto de su participacion los consentimientos informados de
los representantes legales, el anonimato de los menores, proteccion del rostro inicamente si no
se cuenta con el respectivo consentimiento informado.

Se han citado estos articulos porque se han seguido rigurosamente durante el proceso de
investigacion. Se han obtenido los consentimientos informados de los representantes legales
para la participacion de sus hijos e hijas en la investigacion. Ademas, se ha prevenido cualquier
forma de deshonestidad académica mediante el uso de un programa para verificar la
originalidad del trabajo y evitar el plagio.

3.8. Categorizacion del estudio

En el siguiente cuadro de categorizacion de estudio se expondré la categoria principal del
objeto de estudio, acompafiada de su respectiva definicion. Asimismo, de detallara las
subcategorias con sus indicadores, junto con las técnicas e instrumentos empleados para
realizar el diagnostico. Esto proporcionara una presentacion mas estructurada y clara de los

elementos a tener en cuenta al evaluar el desarrollo socioemocional
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MATRIZ DE CATEGORIZACION

Objetivo Especifico: Diagnosticar el desarrollo socioemocional en infantes del subnivel Inicial IT del grupo de 4-5 afos, paralelo
C de la Unidad Educativa “Herlinda Toral”.

emociones, establecer
el control de las
propias emociones,
establecer relaciones
saludables con los
demas, mostrar
empatiay
comprension hacia los
demas, y resolver
conflictos de manera

Integracién de
emociones y
pensamientos

-Demuestra sensibilidad
ante deseos, emociones y
sentimientos de otras
personas.

-Evidencia actitudes de
solidaridad ante
situaciones de necesidad
de sus compaferos y
adultos de su entorno.

Categoria de Definicion Subcategorias Indicadores Técnicas/ Unidad de
estudio Instrumentos | informaciéon
El desarrollo -Colabora en actividades | Técnica: -La docente a
socioemocional abarca que se desarrollan con - Entrevista. cargo del aula
el proceso mediante el otros nifios y adultos de | _ opservacion de estudio
cual los nifios su entorno. o
. . . participante.
adquieren habilidades, | Competencias _Padres de
. . s l
competencias sociales | sociales y -Respeta las diferencias familia
‘onal ] emocionales p Instrumentos: :
y emocionales que 1es individuales que existen | Guion de
permiten interactuar entre sus compafieros . Los nifi
Desarrollo con su entorno de .oz . . entrevistas. -LOsS ninos'y
) ! ! como: género, diversidad L nifias
socioemocional | manera efectiva y cultural, necesidades - Diario de
en Educacién | adaptativa. Esto especiales, estructura campo.
Inicial incluye la suficiencia familiar, entre otros. -Guiade
de reconocer, expresar observacion.
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constructiva. Céspedes
(2013) indica que el
Aprendizaje
socioemocional es el
proceso de asimilar y
fusionar emociones,
pensamientos y
conducta con el fin de
lograr metas y
satisfacer necesidades
sociales y personales.
Esto implica
desarrollar
competencias
esenciales para llevar
una vida plena,
productiva y exitosa.

Rol del docente
y la familia en
el desarrollo
socioemocional

-Aplica estrategias y
recursos didacticos para
trabajar el desarrollo
socioemocional.

-Incentiva la expresion y
comunicacion
espontanea de las ideas y
emociones de los nifios.

-Promueve un clima de
confianza a través de la
comunicacion.

Nota: La tabla presenta la categoria principal y los indicadores de investigacion.
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3.9. Técnicas e instrumentos de analisis de la informacion

El Trabajo de Integracion Curricular emplea un enfoque de caricter cualitativo que
permite adquirir informacion precisa y realizar un analisis efectivo de los datos recolectados,
debido a esto se aprobaron los instrumentos de las técnicas utilizadas en el diagnostico (Ver
Anexo E). En este contexto, se cred un cuestionario con 11 preguntas para llevar a cabo la
entrevista a profundidad con la docente y 10 preguntas para los padres de familia. Estas guias
fueron revisadas por las docentes de investigacion, quienes proporcionaron retroalimentaciéon
para ajustar las preguntas, siendo posteriormente aprobadas para su ejecucion. Una vez
validadas, se compartieron y se programaron las entrevistas en el subnivel inicial 2, paralelo "C"
para la docente, y en un comedor de la institucion para los padres. Para garantizar un registro
preciso, se grabaron las entrevistas mediante una grabadora de audio de un teléfono celular.

De igual manera, se utilizaron los diarios de campo adaptadas para analizar los datos y
donde se seleccionaron de manera cuidadosa los diarios de campo de la semana 1y 2, para
realizar la transcripcion de entrevistas de la docente y diez para padres de familia que forman
parte del grupo de 4-5 afios, paralelo 'C', redactando de manera minuciosa las ideas que
transmitian para proceder con el inicio del analisis de datos. Utilizando la informacién
recopilada se ejecut6 la codificacion de primer nivel en donde sefialan los indicadores de cada
subcategoria elaborados en el cuadro de categorizacion, dando lugar a la codificacion de
segundo nivel, evidenciando las categorias que se mantienen y cuales se combinan, para luego
elaborar una red seméntica de cada técnica utilizada permitiendo que las ideas sean visualizadas
y comprendidas de mejor manera mediante las conexiones entre conceptos claves de nuestra
investigacion.

Ademas, en la estructuracion del sistema de informacion se utilizo la triangulacion de
datos durante la fase diagnostica donde se presenta de manera breve los resultados de la
observacion participante y la entrevista especificando cada uno de los indicadores que se
subdividen en las cuatro subcategorias; gracias al analisis de la informacion cualitativa, se logré
satisfacer el objeto especifico: diagnosticar el desarrollo socioemocional en infantes del subnivel

inicial IT del grupo de 4-5 afios, paralelo C de la Unidad Educativa Herlinda Toral.

3.10 Preparacion de la recoleccion de informacion

En la etapa de obtencion de informacion se torna esencial en todo proceso de
investigacion, ya que sienta las bases para adquirir datos de manera efectiva y con sentido. De
este modo, posibilita la recopilacién de datos que seran posteriormente empleados e

interpretados para respaldar el tema de la relevancia del desarrollo socioemocional en los nifios.
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3.10.1 Diseito y revision de instrumentos de recoleccion de la informacion

A continuacion, se presenta una tabla detallada que describe el proceso de desarrollo de
los instrumentos utilizados en este estudio. Se muestra como se llevaron a cabo las etapas de
revision y aprobacion de dichos instrumentos, asegurando su validez y confiabilidad. Este
proceso de desarrollo fue crucial para garantizar la calidad y eficacia de los instrumentos

utilizados en la investigacion.

Tabla 4

El diseno y la revision de los instrumentos para la recolecciéon de informacion

Disefio A través de un taller realizado por las docentes de investigacion se realizo
el primer bosquejo de la entrevista a profundidad para la docente de la
institucion y padres de familia, asimismo de la guia de observacion con
base a el cuadro de categorizacion.

Revision Se cre6 una matriz en donde se especificaban los indicadores de evaluacion
y posteriormente una retroalimentacion para perfeccionar los
instrumentos.

Aprobacion | Al realizar los ajustes de la retroalimentacion, se presento el disefio final y
se procedio a aplicarlos.

Nota. Se describe el disenio de instrumento de recolecciéon de informacion.

3.10.2 Planificacion de la recoleccion de informacion

En seguida, se enuncia una descripcion de aspectos vitales sobre la planificacién de
recoleccion de informacién. Se da a conocer que técnica se escogid, en que modalidad, el lugar
donde se aplico, que fecha, quienes y como se registré la informacion.
Tabla 5

Planificacion para la recoleccion de informacion

Planificacion para la recoleccion de informacion

Técnica ¢Cémo ¢Donde ¢Cuando aplicar la ¢Cémo
recogida de aplicar la aplicar la técnica de recogida registrar?
informacion técnica de técnica de de informacion? (Técnicas de

recogida de recogida de (Temporalizacion) registro)

informacion? informacién?
(Modalidad) (Escenario)

Se inici6 en la primera Fotografias,

Observacion Presencial En el aula de y segunda semana de  diarios de
participante clase paralelo C  practicas (13- 19 de campo y guias
abril 2023, 6-7-8 de de observacién.
junio 2023.
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Entrevistas a En el aula de La entrevista a la
profundidad a clase paralelo C  docente se aplico el 8
docente y Presencial yenel comedor dejunio de 2023. Grabadora de
padres de de lainstitucion La entrevista a padres  audio.
familia de familia se aplico el

9 de junio de 2023.

Nota: Se describe la planificacion para la recolecciéon de informacion.

3.10.3 Recoleccion de la informacion

La recopilacién de informacion comenzé en abril del 2023. En una primera fase, se
utilizaron diarios de campo, seleccionando los dias 13 y 19 de abril de 2023, se registraron
detalladamente las observaciones y se capturaron fotografias como complemento visual.

Posteriormente, se llevaron a cabo cinco sesiones de observacion entre el 6 y el 8 de
junio de 2023, coincidiendo con los dias de practicas. Paralelamente, se realizaron entrevistas a
fondo a la docente de la Unidad Educativa Herlinda Toral, subnivel inicial 2, paralelo "C". La
entrevista se llevo a cabo de manera exitosa el 8 de junio de 2023, una duracion de 21 minutos,
en el aula correspondiente, de manera presencial.

Asimismo, solicitamos la colaboracion de los progenitores como participantes en estas
entrevistas y se alcanzo6 la participacién de 11 padres dispuestos a contribuir, se realiz6 el 9 de
junio de 2023, siendo ocho de manera presencial en el comedor de la institucion y tres de forma
virtual a través de la plataforma Zoom, cada uno aproximadamente tuvo una duracion de 10

minutos

3.10.4. Sistematizacion de la informacion

Una vez completada la recopilacion de datos, se inici6 la transcripcion manual de la
entrevista con la docente, la cual se llevé a cabo con la ayuda de una grabadora de voz, de
manera similar, se realizo la transcripcion de los encuentros con los padres de familia. Una vez
completada las transcripciones, se seleccioné lo méas relevante de acuerdo con los objetivos de
nuestra investigacion, llevando a cabo la triangulacién de datos. En los diarios de campo, se
eligieron aquellos que tenian mayor relevancia para nuestro tema, como parte de la evidencia, se
tomaron fotografias y se adjunt6 la informacion correspondiente para facilitar la ubicacion en el
proceso de triangulacion. Finalmente, en la observacion participante a través de escritos, se
ordenaron de manera adecuada los resultados obtenidos, unificandolos en la tabla de
triangulacion (Ver Anexo F).

CAPITULO IV: Anilisis e interpretacién de informacion
La investigacion cualitativa es una metodologia que se sumerge en la comprension

detallada de fendmenos sociales y humanos. “Sus resultados siempre se traducen en
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apreciaciones conceptuales (en ideas o conceptos) pero de las mas alta precision o fidelidad
posible con la realidad investigada” (Behar, 2008, p. 38). Se centra en la calidad de los datos,
utilizando métodos como entrevistas y observaciones para obtener los resultados de las
narrativas, este enfoque flexible se aplica ampliamente en disciplinas como la educacién para

contextualizar fen6menos sociales.

4.1. Codificacion abierta o de primer nivel

Se organizo la informacién recabada en la codificaciéon de primer nivel, que para Varela y
Sutton (2021), es una etapa crucial en la investigacion que implica la organizacion y clasificacion
inicial de los datos recopilados. Mediante esta técnica, se identificaron patrones, temas y
conceptos relevantes en la informacion, lo que otorga sentido a los datos recopilados y

permitieron agruparlos en categorias significativas.

Tabla 6

Codificacion de primer nivel

Indicadores Codigos Subcategorias Codigos
Colabora en actividades que se desarrollan con otros

nifios y adultos de su entorno. CANAE-CSE

Respeta las diferencias individuales que existe entre Competencias

sus compaifieros como: género, diversidad cultural, = RDIC-CSE sociales y CSE
necesidades especiales, estructura familiar, entre emocionales

otros.

Incrementa su campo de interrelaciéon con otras

personas a mas del grupo familiar y escolar IIPF-CSE

interactuando con mayor facilidad.

Demuestra sensibilidad ante deseos, emociones y Integracion de

sentimientos de otras personas. DSES-IEP emociones y IEP
Evidencia actitudes de solidaridad ante situaciones pensamientos

de necesidad de sus compafieros y adultos de su ESNE-IEP

entorno.

Aplica estrategias y recursos didacticos para trabajar

el desarrollo socioemocional. AERD-RDFD |

Incentiva la expresion y comunicacion espontanea Rol del docente y ‘ ‘
de las ideas y emociones de los nifios. IECIE-RDFD | lafamiliaenel | RDFD |
Promueve un clima de confianza a través de la desarrollo ‘
comunicacion. PCAC-RDFD | socioemocional

4.1.1. Densificacion de la informacion de los instrumentos de la fase
diagnoéstica
Es un aspecto crucial el método de comparacion, debido a que es una herramienta

analitica utilizada para evaluar y contrastar diferentes elementos, objetos o conceptos con el fin
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de identificar similitudes y diferencias entre ellos. Afirma Aguilera (2013) "permite ahondar en
el analisis de actores, contextos, procesos, tiempos y desarrollos que se organizan como sistemas
de instituciones y modo de funcionamiento que permiten la gobernacion de las sociedades" (p.
94). Es decir, se refiere al grado de profundidad y detalle con el que se recaba la informacion en
cada uno de los instrumentos utilizados, se ejecut6 con la ayuda de la tabla de primer nivel por
medio de los co6digos donde se diagnostic6 cada punto para saber si cumple con la investigacion.
4.1.1.1 Densificacion del guion de entrevista a la docente. El proceso de
densificacion y analisis permitié explorar las subcategorias y generar un anélisis riguroso para la
investigacion, el objetivo fue obtener informacion relevante y comprender a fondo las
respuestas. Se realiz6 un analisis detallado de 11 preguntas en una entrevista presencial a la
docente de la Unidad Educativa Herlinda Toral. En inicio, CSE que esta subdividida en 3
indicadores: CANAE-CSE la docente sefiala que es indispensable que compartan e interactien
en las diferentes actividades, puesto que aprenden uno del otro o incluso se puede saber quién
comparte y quién no. En el indicador RDIC-CSE se indica que es fundamental inculcar el valor
del respeto hacia los companeros desde el principio, de igual manera que los demas comprendan
y respeten las necesidades de cada uno, promoviendo el respeto hacia todos los companeros en
diferentes situaciones. En el indicador ITPF-CSE se menciona que algunos nifios son
demasiado expresivos y hay otros que no pueden expresar sus sentimientos o emociones
teniendo como resultado que el infante no se involucre o interactie con sus companeros.

En la segunda subcategoria IEP se divide en 2 indicadores: DSES-IEP es importante
trabajar con ellos a medida que crecen para que sientan el afecto y la animacién de sus
compaiieros, lo cual contribuye a que se sientan mejor. El segundo indicador ESNE-IEP
menciona que ha evidenciado actos de solidaridad dentro del aula, ya que siempre estan
pendientes a sus compaiieros y cuando alguien est4 triste le preguntan qué le pasa y proceden a
darle un abrazo. Por tltimo, en la tercera subcategoria RDFD se divide en 3 indicadores:
AERD-RDFD destaca que, utilizan canciones para que los nifios se den las manos o un abrazo
y el resultado que se ha evidenciado en que se interesen por como se sientan sus comparieros.
Para el segundo indicador IECIE-RDFD comenta que dentro del aula hay nifios que no se
pueden expresar de manera adecuada, de tal manera que afecta a su desarrollo social. Y en el
tercer indicador PCAC-RDFD alude que en lo posible incentiva a los infantes a comunicarse
empezando por las normas de convivencia para crear habitos de respeto dentro del aula, pero si
en casa no dan un apoyo a esas normas no puede hacer mas al respecto porque es un trabajo en

conjunto.
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4.1.1.2. Densificacion del guion de la entrevista a padres de familia. Para el
desarrollo de la densificacion de la entrevista a profundidad de padres de familia consto6 de 10
preguntas realizadas en la modalidad presencial en la Unidad Educativa Herlinda Toral. En el
analisis se utilizaron CSE 3 indicadores como: CANAE-CSE los padres de familia coinciden
que la colaboracion es la base para que ellos puedan desenvolverse tanto en su vida personal
como en la educativa para poder saber, asimilar y enfrentar los problemas que tengan los nifios.
En el indicador RDIC-CSE senalan que desde el hogar y la institucion se promueve el respeto y
la no discriminacion, valorando y respetando las diferencias individuales, de igual manera se
brinda un trato respetuoso y equitativo ya que todos son diferentes y merecen ser tratados con
respeto. Para el indicador IIPF-CSE determinan que los infantes pasan tiempo de calidad
compartiendo con sus familiares y en salidas a lugares recreativos tienden a interaccionar con
personas del entorno.

En la segunda subcategoria IEP se distribuye en 2 indicadores: para DSES-IEP indican
que mediante la interaccion con sus pares transmiten libremente sus sentimientos,
demostrando cuando ellos estan enojados, felices, frustrados, tristes, entre otros. Para el
indicador ESNE-IEP aluden que, al tener una interaccion activa entre nifios y adultos,
desarrollan su personalidad de solidaridad y empatia mediante los sentimientos y emociones.

La tercera subcategoria consta de 3 indicadores: AERD-RDFD comentan que trabajan
con juegos con base en imagenes, pintura y tratan en lo posible de crear un espacio de normas.
Para el segundo indicador IECIE-RDFD mencionan que cada vez que salen de la escuela en el
transcurso hasta llegar a la casa optan por un espacio de comunicacién para preguntar cémo le
fue, si esta bien, entre otras palabras de interés. Y en el tercer indicador PCAC-RDFD senalan
que estan en constante comunicaciéon dediciAndose tiempo de calidad cuando est4 jugando o
tiene alguna duda sobre algo.

4.1.1.3 Densificacion de las guias de observacion. Para el siguiente instrumento
se elabor6 una guia de observacion destinada los infantes con cinco indicadores especificos que
se utilizaron para analizar el comportamiento y las dinamicas en tres clases aplicadas en el
subnivel inicial 2 paralelo "C" de la unidad educativa Herlinda Toral. El primer indicador
CANAE-CSE de la subcategoria CSE se observo que varios nifios tuvieron contratiempos para
colaborar en las actividades propuestas y mostraron una falta de disposiciéon para compartir el
material con sus compaiieros. El segundo indicador RDIC-CSE de la subcategoria CSE, los
resultados arrojaron que todos los estudiantes recibian un trato empatico y carifioso, lo que
evidenciaba un ambiente respetuoso y afectuoso en el aula. El tercer indicador IIPF-CSE

perteneciente a CSE revel6 que los infantes tenian dificultades para interactuar
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espontaneamente con las personas de su entorno, lo que podria indicar un area de mejora en
términos de habilidades sociales.

En la subcategoria DSES-IEP con su categoria IEP se observo también que los nifios
no expresan sensibilidad ante los sentimientos de sus pares. Para el indicador ESNE-IEP se
evidencio6 que los estudiantes mostraron una actitud limitada en cuanto a la solidaridad, lo que
puede ser una oportunidad para promover valores de cooperacion, comunicacion y apoyo
mutuo.

4.1.1.4 Densificacion de los diarios de campo. La primera y segunda semana de
practicas se realizaron para la densificacion y el analisis del diario de campo (13-19 de abril de
2023 y 6-7-8 de junio de 2023), donde se escribi6 lo importante con su debida reflexion. La
primera subcategoria de CSE se divide en tres indicadores. El primer indicador CANAE-CSE
de observo que hay momentos en los que trabajan juntos en actividades como bailes o
dramatizacion que se realizan en la escuela y otra situacién en la que es dificil compartir los
materiales de trabajo. En el segundo indicador RDIC-CSE, los nifios evidencian respeto por las
distintas caracteristicas de sus companeros, como las necesidades especiales, y tienen claro que
no todos los nifios en el salon de clases son iguales. El tercer indicador ITPF- CSE algunos nifios
tenian dificultades para interactuar dentro de su campo de interaccién. La categoria siguiente de

IEP tiene dos subcategorias.

En la categoria DSES-IEP, los nifios muestran sus sentimientos de tristeza cuando son
controlables, pero cuando tienen rabietas, pierden el control de sus emociones y experimentan
felicidad cuando estan seguros. Y se observa en la segunda subcategoria ESNE-IEP que los
nifios son solidarios con sus compaferos de clase. Por ultimo, la tercera categoria RDFD, se
divide en tres subcategorias AERD-RDFD los padres de familia mencionan que utilizan en sus
hogares canciones que promueven a las normas de convivencia como de igual manera la docente
emplea estrategias como las canciones para los estados de &nimo, en la segunda subcategoria
IECIE-RDFD tanto los padres de familia como la docente incentivan a el didlogo en sus

hogares y dentro del aula para poder lograr una buena comunicacion con los nifios.

La tercera subcategoria PCAC-RDFD mediante conflicto e incertidumbres la docente
logra mantener un ambiente de confianza mediante la comunicacion indagando lo sucedido y
lograr ser un apoyo, por parte de los padres de familia incentivan de manera regular a las
normas de convivencia al momento de la comunicaciéon en donde los resultados no pueden ser

tan favorables si no se pone en practica constantemente.
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4.2. Codificacion axial o de segundo nivel

Esta fase, se examino las relaciones entre las diferentes categorias para construir una
estructura analitica que brinde una visién mas completa y coherente de la investigacion. Puesto
que, implica analizar las relaciones entre las diferentes categorias identificadas durante la
codificacion de primer nivel. Segiin Quezada (2014), es otra etapa importante que busca
organizar y relacionar en un nivel mas profundo las categorias y subcategorias identificadas
durante la codificacion de primer nivel. Se buscara establecer conexiones, casualidades,

interacciones y otros tipos de relaciones significativas entre los conceptos de importancia.

Tabla 7

Codificacién de segundo nivel

Codificacion de segundo nivel

Subcategorias Codigo Nueva Codigo  Categoria
subcategoria
Competencias sociales CSE
y emocionales Se | Empatia y |
Integracion de IEP fusionan autonomia personal EAP Desarrollo
emociones y Socioemocional
pensamientos
Rol del docente y la RDF Rol del docente y la
familia en el desarrollo Se familia en el RDFD
socioemocional mantiene desarrollo
socioemocional

4.3. Redes semanticas de los instrumentos de diagnéstico

En esta seccion, llevo a cabo la construccion de redes seménticas que se enfocan en
resaltar la informaci6n maés relevante para nuestra investigacion. Ademas, organizamos los
datos en cuadros que permite resumir la informacion y facilita la observacién de los presentes
cddigos relacionados entre si. El proposito de cada red seméntica es poder determinar el tipo de
relacion existente entre los indicadores.

A continuacion, se mostraran las redes semanticas y la interpretacion se realizara
dependiendo de cada instrumento, desde el centro de izquierda a derecha, comenzando con los
indicadores especificos y avanzando hacia lo general. Relacionando con las subcategorias, asi

mismo se llevara a cabo para la categoria principal que es el Desarrollo socioemocional.
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4.3.1 Red semantica del guion de preguntas - técnica de la entrevista a

profundidad (docente)
Figura 1

Red semantica del guion de entrevista a la docente

Se interesan por Yy =i B
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Se presenta la figura 1 de la entrevista a profundidad a la docente del subnivel 2

paralelo “C”, la categoria de estudio se puso en la parte central para de esta manera ir uniendo a

las subcategorias de competencias sociales y emocionales, integracién de emociones y

pensamientos, rol del docente y la familia en el desarrollo socioemocional realizadas con codigos

CSE, IEP, RDFD. Seguidamente cada subcategoria se uni6 con sus respectivos indicadores
CSE pertenece a CANAE, RDIC, IIPF, de igual manera IEP con sus indicadores DSES y
ESNE y por tltimo la subcategoria RDFD con AERD, IECIE y PCAC, cada uno conectado a

su informaci6on mas importante a las mas general. Cada c6digo con su respectivo color de la

tabla de codificacion abierta de primer nivel y el codigo EAP mantiene una conexion de fusion

con las subcategorias CSE y IEP.
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4.3.2. Red semantica del guion de preguntas - técnica de la entrevista a
profundidad (padres de familia)
Figura 2

Red semantica de la entrevista a padres de familia
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Se presenta la figura 2 de la entrevista a profundidad de los padres de familia del
subnivel 2 paralelo “C”, la categoria de estudio se puso en la parte central para de esta manera ir
uniendo a las subcategorias de competencias sociales y emocionales, integracion de emociones y
pensamientos, rol del docente y la familia en el desarrollo socioemocional realizadas en cddigos
CSE, IEP, RDFD. Seguidamente cada subcategoria se uni6 con sus respectivos indicadores
CSE pertenece a CANAE, RDIC, IIPF, de igual manera IEP con sus indicadores DSES y
ESNE y por tltimo la subcategoria RDFD con AERD, IECIE y PCAC, cada uno conectado a

su informacién mas importante a las mas general. El codigo EAP mantiene una conexion de
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fusion con las subcategorias CSE y IEP, cada c6digo con su respectivo color de la tabla de

codificacién abierta de primer nivel.

4.3.3 Red semantica de guia de observacion - técnica observacion
participante

Figura 3
Red semantica de guia de observaciéon
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entorno.

Se ensena la figura 3 el contexto del esquema semantico de guia de observacion, la
categoria de estudio se puso en la parte central para de esta manera ir uniendo a las
subcategorias de competencias sociales (lado izquierdo) y emocionales e integracion de
emociones (lado derecho) cada uno pertenece a codigos CSE, IEP. Seguidamente cada
subcategoria se uni6 con sus respectivos indicadores CSE pertenece a CANAE, RDIC, IIPF, de
igual manera IEP con sus indicadores DSES y cada uno conectado a su informacién mas
importante a las mas general. El c6digo EAP mantiene una conexién de fusién con las

subcategorias CSE y IEP, cada c6digo esta con su respectivo color de la tabla de codificaciéon
abierta de primer nivel.
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4.3.4 Red semantica de los diarios de campo - técnica de la observacion
participante
Figura 4
Red semantica de los diarios de campo

Situaciones
) donde no
Compaferismo comparten

CANAE enactividades " material de

Desarrollo socio como bailes o trabajo.
emocional en dramatizaciones.
Educacion Inicial \

CSE )
/ T~ RDIC ___ e

individuales entre
compaeros.

Probl
\, EAP / 11 i

interactuar en
su entorno.

Se realizo la figura 4 de red semantica de los diarios de campo, la categoria de estudio
se puso en la parte central para de esta manera ir uniendo a las subcategorias de competencias
sociales (lado derecho) y emocionales e integracion de emociones (lado izquierdo) cada uno
pertenece a codigos CSE, IEP. Seguidamente cada subcategoria se uni6é con sus respectivos
indicadores CSE pertenece a CANAE, RDIC, IIPF, de igual manera IEP con sus indicadores
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DSES y cada uno conectado a su informaciéon méas importante a las més general. El c6digo EAP
mantiene una conexion de fusion con las subcategorias CSE y IEP, cada c6digo esta con su

respectivo color de la tabla de codificacion abierta de primer nivel.

4.4 Triangulacion de la informacion

Aqui se detalla la triangulacion de informacion que consta de: subcategorias,
indicadores, técnicas e instrumentos que se utilizaron para recopilar informacion y por altimo
las aportaciones que se consideran mas importantes. Se trata de verificar y comparar la
informacion recolectada en distintos momentos mediante diversos métodos, sin comprometer la
credibilidad de la investigacion (Okuda, 2009, p.121). A partir de ello, al utilizar diversas fuentes
y enfoques, se busca confirmar y respaldar los resultados obtenidos, lo que contribuye a la

solidez del presente estudio y aumenta la credibilidad de los hallazgos.
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Triangulaciéon de los resultados de la fase diagnéstica

Subcategorias Indicadores Observacion Entrevista a Diarios de campo Aportaciones
participante profundidad
Colabora en Varios nifios Se senala que es
actividades que presentaron indispensable que Al jugar con bloques Los infantes
se desarrollan dificultades para compartan e de lego, se evidenci6 presentan
con otros nifiosy  colaborar en las interacttien en las que los nifios dificultades para
adultos de su actividades diferentes mostraban interactuar y
entorno. propuestas y actividades, puesto  tendencias a peleary colaborar en
mostraron una falta  que aprenden uno no compartian de actividades grupales
de disposicién para  del otro o incluso se  manera fluida los con sus compaineros,
compartir el material puede saber quién bloques con sus mostrando
con sus compafieros. comparte y quién pares. resistencia a
Competencias no. compartir y
sociales y participar en tareas
emocionales en equipo.
Respeta las Los infantes respetan Indica que es Varios nifios
diferencias las diferencias fundamental presentan Ademaés, se constat6

individuales que
existen entre sus
compafieros
como: género,
diversidad
cultural,
necesidades
especiales,
estructura
familiar, entre
otros.

individuales de sus
compafieros, como
las necesidades
especiales, y tienen
claro que no todos
los infantes en el
salon de clases son
iguales.

inculcar el valor del
respeto hacia los
comparnieros desde
el principio, de igual
manera que los
demas comprendan
y respeten las
necesidades de cada
uno, promoviendo
el respeto hacia
todos los
compafieros en
diferentes
situaciones.

dificultades para
interactuar con sus
pares, de igual
manera se observa
que realizan
acciones alejados de
sus compafieros y no
tienen la iniciativa
de involucrarlos.

que los nifios al ser
inculcados con el
valor de respeto lo
practican en el
entorno educativo
con sus compafneros
respetando las
diferencias
individuales de sus
pares.
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Incrementa su
campo de
interrelaciéon con
otras personas a
mas del grupo
familiar y escolar

Los nifos
experimentan
dificultades al
intentar establecer
conexiones con sus
pares.

Los infantes
muestran
dificultades para
interactuar
espontaneamente
con las personas de

Varios ninos
presentan
dificultades para
interactuar con sus
pares, de igual
manera se observa

También se sefiala la
importancia de
priorizar el
crecimiento de
habilidades sociales
y emocionales de los

interactuando su entorno, lo que que realizan nifios pequenos,
con mayor podria indicar un acciones alejados de  brinddndoles apoyo
facilidad. area de mejora en sus compafieros y no y afecto durante su
términos de tienen la iniciativa crecimiento para
habilidades sociales. de involucrarlos. favorecer una mejor
adaptacion,
bienestar en su
entorno escolar y
social.
Presentan una Aluden que, al tener De igual manera, se
Integracion de Evidencia actitud limitada en una interaccion Los nifios en subraya el valor de

emociones y
pensamientos

actitudes de
solidaridad ante
situaciones de

cuanto a la
solidaridad, lo que
puede ser una

activa entre nifios y
adultos, desarrollan
su personalidad de

ocasiones son
solidarios con sus
compafieros de

fomentar la
solidaridad y
empatia en los nifios

necesidad de sus  oportunidad para solidaridad y clase. a través de sus

compaferos y promover valores de  empatia mediante interacciones

adultos de su cooperacion y apoyo  los sentimientos y sociales,

entorno. mutuo. emociones. fomentando valores
de cooperacién y
apoyo mutuo.

Demuestra Demuestran sus

sensibilidad ante
deseos,
emociones y
sentimientos de
otras personas.

sentimientos de
tristeza cuando son
controlables, pero
cuando tienen
rabietas, pierden el
control de sus
emociones y
experimentan
felicidad cuando
estan seguros.

Indican que
mediante la
interaccidn con sus
pares transmiten
libremente sus
sentimientos,
demostrando
cuando ellos estan
enojados, felices,

Se destaco un gesto
de respeto y empatia
por parte de los
companeros hacia
un infante que
expreso su duelo por
la pérdida de su
madre a través de
dibujos.

Se resalta la
importancia de
apoyar el control
emocional en los
ninos, asi como
valorar las
interacciones
sociales para
expresar y
comprender las
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frustrados, tristes,
entre otros.

emociones
individuales.

Rol del docente
y la familia en
el desarrollo
socioemocional

Aplica estrategias
y recursos
didacticos para
trabajar el
desarrollo
socioemocional.

Se observé que hay
momentos en los que
trabajan juntos en
actividades como
bailes o
dramatizacion que se
realizan en la
escuela.

Se menciona que se
utiliza canciones
para que los nifios
se den las manos o
un abrazo y el,
juegos con imagenes
pintura y creacion
de espacios de
normas.

La docente emplea
estrategias, como
canciones, para que
los nifios tomen
conciencia de su
estado de &nimo y
busquen mejorarlo.

Las actividades y
estrategias
mencionadas juegan
un papel crucial al
promover
habilidades como la
colaboracion, la
comunicacion
afectiva y el respeto
mutuo.

Incentiva la
expresion y
comunicaciéon
espontanea de las
ideasy
emociones de los

Algunos ninos
reprimian sus
emociones y no
expresaban como se
sentian alejandose

Mencionan que cada
vez que salen de la
escuela en el
transcurso hasta
llegar a la casa
optan por un

Se evidencid que la
docente incentivaba
alos infantes a
comunicar como se
sentian a través de

También, se destaca
la importancia de
desarrollar
habilidades sociales
y emocionales en los

ninos. del grupo de espacio de imagenes que nifos, junto con el
compafieros. comunicaciéon para  contenian las valor de la
preguntar como le diferentes comunicaciéon
fue, si esté bien, emociones. afectiva y empatica
entre otras palabras fuera del entorno
de interés. escolar.
Promueve un Se evidencié que los  Enfatiza que en lo La docente Por tltimo, se

clima de
confianza a
través de la
comunicacion.

estudiantes
mostraron una
actitud limitada en
cuanto a la
solidaridad, lo que
puede ser una

posible se incentiva
a los infantes a
comunicarse
empezando por las
normas de
convivencia para

intervenia en
disputas entre nifios
llaméandolos,
preguntandoles
sobre la situacion, y
fomentando una

subraya la
importancia de
promover valores de
solidaridad y
cooperacion entre
los infantes, asi
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oportunidad para
promover valores de
cooperacion,
comunicacion y
apoyo mutuo.

crear habitos de conversacion.
respeto dentro del Luego, los alentaba
aula, pero si en casa areconciliarse con
no dan un apoyo a un abrazo para

esas normas no promover un clima
puede hacer masal  de confianza a través
respecto porque es  de la comunicaciéon
un trabajo en afectiva en el aula.
conjunto.

como la relevancia
de la comunicacion y
el apoyo tanto en el
entorno escolar
como en el hogar.
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4.5 Interpretacion de los resultados

Al culminar la codificacion de primer y segundo nivel, junto con la triangulacion se
recopila la informacién mediante distintos instrumentos, como el guién de preguntas para las
entrevistas, la guia de observacion dirigida a los infantes y diarios de campo. Esto permitio
generar un analisis general del desarrollo socioemocional con los nifios del subnivel inicial 2, en
el grupo de 4-5 afos, paralelo "C". En subcategoria de las competencias sociales y emocionales
se pudo evidenciar las siguientes dificultades como elaborar actividades en el aula, resistencia al
compartir el material de trabajo y algunos nifios no logran interactuar de manera
espontaneamente en su entorno; en la misma subcategoria se observo que los infantes muestran
consideracion de respeto hacia las particularidades individuales de sus compafieros, donde es
primordial inculcar el valor del respeto y trabajar con ellos el afecto y la motivacion, mediante la
teoria se afirma que el desarrollo socioemocional juega un papel importante en la vida de los

ninos.

Durante la segunda subcategoria, es la integracién de emociones y pensamientos, los
nifios demuestran sensibilidad ante los deseos, emociones y sentimientos manifestando
actitudes de solidaridad frente a circunstancias que necesiten sus companeros o docente. Asi
mismo, transmitieron emociones ya sea de felicidad o tristeza, sin embargo, llegan a un punto
que no se pueden controlar al momento que empiezan con rabietas. La teoria nos dice que deben
ser entendidos al momento de sus emociones ya sea positivo o negativo para generar un vinculo

de confianza y seguridad dentro de su entorno.

En la tercera subcategoria que pertenece al rol del docente y la familia en el desarrollo
socioemocional se evidencio que aplican estrategias y recursos didacticos para poder trabajar
esta 4rea, no obstante no se da continuidad a las mismas por lo que se debe incentivar la
comunicacion dentro y fuera del hogar y la escuela para promover un espacio de confianza, la
parte teoria nos dice que es importante el lugar que ocupa la crianza para este proceso que va

teniendo cada nino desde sus hogares.

Capitulo V: Propuesta
Exploradores de sentimientos: Actividades cooperativas para el corazon
La propuesta nace durante el anélisis educativo, donde se identific6 una necesidad
relacionada con el desarrollo socioemocional, puesto que los nifios experimentaban variaciones

en su estado de animo; de igual manera, la docente, designaba tareas fomentando el
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individualismo, la mayor parte del tiempo los nifios realizaban las actividades solos
experimentando frustracién cuando algo no les salia bien y reprimiendo sus emociones. Esta
situacion contribuyo a que presentaran poca atencion a las actividades propuestas.

De acuerdo a lo mencionado, la propuesta se centra en el disefio de un cuadernillo de
actividades basado en juego cooperativo con el fin fomentar el desarrollo socioemocional de los
nifios del subnivel Inicial 2, de 4 a 5 afios, pertenecientes al paralelo C de la Unidad Educativa
Herlinda Toral. Teniendo como los beneficiarios primarios son los nifios, en tanto que la
docente y padres de familia se convirtieron en beneficiarios indirectos. Asi el juego cooperativo
brinda herramientas necesarias para establecer relaciones saludables con su entorno social,

gestionar sus emociones y enfrentar los desafios de la vida de forma positiva.

5.1 Origen o naturaleza de la propuesta y problema

La propuesta de intervencion se fundamenta en la elaboracién de un cuadernillo de
actividades denominado "Exploradores de Sentimientos: Actividades cooperativas para el
Corazo6n", y tiene como proposito abordar la pregunta de investigacion: ¢Cémo contribuir al
desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afos, paralelo C, subnivel inicial 2 de 1a Unidad
Educativa Herlinda Toral? Este objeto de estudio se someti6 a un anélisis exhaustivo en la fase
de diagnostico, revelando una necesidad relacionada con el desarrollo socioemocional limitado
de los nifios. Se observaron variaciones en su estado de 4nimo, como frustracion, enojo y
dificultades para expresar adecuadamente sus emociones.

Con el fin de abordar esta necesidad, se han desarrollado diez actividades centradas en el
ambito de convivencia, considerando las destrezas apropiadas para nifios de 4 a 5 afos. En el
contexto del MINEDUC (2014) “se entienden las destrezas como el conjunto de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores que el nifio desarrollara y construira, por medio de un proceso
pedagdgico intencionado” (p.19). Las actividades estan disenadas para respaldar el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales en los nifios. Ademas, se enfocan en fortalecer la base necesaria
para un crecimiento integral y un adecuado desenvolvimiento en su entorno durante esta etapa
crucial de su desarrollo.

Para ello nos respaldamos de la pedagogia de Piaget (1951) que afirma que todas estas
actividades se basan en el juego como herramienta esencial para el desarrollo social y emocional
de los nifios. A través del juego, se brindan oportunidades para la interaccion, la colaboracion, la
empatia, la expresion de sentimientos y otras habilidades necesarias para un desarrollo
socioemocional saludable. De igual manera, otra teoria que complementa es la importancia de la
"zona de desarrollo proximo" por Vygotsky (1974) que es la brecha entre lo que un estudiante

puede hacer de manera independiente y lo que puede lograr con la ayuda de un companero méas
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capaz. El trabajo colaborativo se convierte en un medio esencial para elevar el nivel de
aprendizaje, ya que permite a los estudiantes beneficiarse de las experiencias y conocimientos de

sus pares, promoviendo un ambiente de apoyo mutuo y construccion colectiva del conocimiento.

5.2 Justificaciéon

El surgimiento de esta propuesta se fundamento en la experiencia durante las practicas
preprofesionales realizadas en el subnivel 2 de la Unidad Educativa “Herlinda Toral”, iniciamos
la investigacién con algunas dudas e incertidumbres acerca de cémo podriamos contribuir en el
fomento del crecimiento socioemocional en los nifios mediante la participacion en juego
cooperativos, se podia evidenciar que los nifios presentaban cambios de &nimos repentinos y
dificultad para comunicar sus emociones dentro del aula. Es fundamental poder respaldar la
relevancia y la importancia para fortalecer mediante un cuadernillo de actividades ltdicas
basadas en el juego cooperativo en nifios de 4-5 afios del subnivel inicial 2 de la Unidad
Educativa “Herlinda Toral”.

Durante los primeros afios de vida los nifios, atraviesan una etapa en la que experimentan
un rapido proceso de crecimiento y desarrollo que abarca aspectos fisicos, cognitivos y
emocionales de gran relevancia. En esta etapa el desarrollo socioemocional se rige como un pilar
fundamental, por lo que, ejerce una influencia directa en la manera en que los nifios
comprenden, gestionan las emociones establecen vinculos con su entorno, abordan y solucionan
conflictos, adquieren habilidades sociales esenciales para su bienestar. Segtn el curriculo de
Educacién Inicial MINEDUC (2014) “Es innegable que el juego es esencial para el bienestar
emocional, social, fisico y cognitivo de los nifios”. En este sentido, se considera que fomentar el
desarrollo socioemocional mediante la participacion de juegos es una estrategia afectiva, ya que
los nifios mediante actividades lidicas aprender a construir relaciones con sus pares, para
compartir, llegar acuerdos y de igual manera adquieren actitudes de liderazgo y habilidades para
el trabajo en equipo. Este enfoque es fundamental para preparar a los nifios no solo para su
presente, sino también para su futuro, brindando asi herramientas para desenvolverse de
manera exitosa y segura.

Dentro de la propuesta, destacamos dos influyentes pedagogos del desarrollo del siglo XX:
Jean Piaget y Lev Vygotsky; de igual manera del psicologo Riissel cuyas contribuciones han
dejado una huella importante en el campo infantil y de la educaciéon enriquecido
significativamente de como los nifios aprenden, se desarrollan y adquieren conocimiento. Segin
Piaget, el juego disminuye en relevancia a medida que el nifio desarrolla habilidades
intelectuales que le posibilitan comprender la realidad con mayor precisiéon (Maneses y Monge,

2001). Sin embargo, no subestimaba la relevancia del juego, sino que la concibe como un
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espacio donde los nifios pueden experimentar, aprender, expresar sus emociones y habilidades
sociales. En este sentido, la propuesta se enfoca de qué manera las actividades basadas en el

juego contribuyen a enriquecer el crecimiento socioemocional de los infantes.

5.3 Objetivo General de la propuesta
Fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales de los infantes de 4 a 5 anos del
subnivel Inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral, a través del disefio de un cuadernillo

de actividades basadas en el juego cooperativo.

5.4 Metas

Mediante la implementacién de juegos cooperativos, se busca lograr que el 80% de los
nifios demuestren habilidades sociales y emocionales, esto se lograra al fomentar un entorno
basado en los valores fundamentales de respeto, solidaridad, empatia y colaboracién. Y de igual
manera, realizar las actividades sugeridas como parte de un programa de apoyo emocional para
disminuir el nivel de estrés y mejorar el manejo de emociones, aspirado a una reduccion del
20% en estos aspectos entre los estudiantes, estas metas se alcanzaran a través de la
planificacién y ejecucion de tres actividades especificas durante las practicas preprofesionales.

5.5 Fundamentos teodricos, pedagogicos y didacticos

En esta seccion, se expondran los fundamentos teoricos, pedagogicos y didacticos mas
esenciales respaldando la estructura conceptual de la propuesta de intervencion proporcionando
una orientacion solida y coherente.

5.5.1 Fundamentos teoricos

5.5.1.1. Cuadernillo de actividades. Un recurso educativo valioso como el
cuadernillo de actividades esta disefiado para completar y enriquecer el proceso de aprendizaje.
Contiene ejercicios o juegos disefiados para fortalecer habilidades especificas en diferentes areas
del conocimiento, se utilizan en entornos educativos, como en las escuelas con el fin de
potenciar la resolucion de problemas igual que estimular el crecimiento cognitivo de los
educandos.

Vilchis (2019) nos dice que “El disefio de un cuadernillo de actividades debe contener
actividades que ayuden al desarrollo del proyecto didactico y ser un portafolio de evidencias que
resguarde las producciones mas significativas de los alumnos” (p. 66). Mediante la participacion
en actividades interactivas y entretenidas, los cuadernillos ofrecen una experiencia de
aprendizaje practico y ludico que facilitan el desarrollo de habilidades clave como la lectura,
escritura y muchas otras areas. Ademas, se puede adaptar a diferentes niveles de habilidad y

edades, desde el nivel inicial hasta grados superiores.
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5.5.1.2 Juegos cooperativos en el desarrollo socioemocional. En el mundo
dinamico y exigente en el que vivimos, el desarrollo socioemocional de las personas se ha
convertido en un aspecto fundamental para su bienestar y éxito en la vida, la capacidad de
establecer relaciones saludables, gestionar emociones y resolver conflictos enfrentando los
desafios personales y sociales.

Segun Gago et al., (2018) “los juegos cooperativos propician elementos necesarios y
beneficiosos sobre las relaciones empaticas, permitiendo que las mismas se tornen cordiales y
constructivas entre los participantes” (p. 84). En este aspecto, se sustentan valores
fundamentales como la comunicacion afectiva, la toma de decisiones colaborativa y el respaldo
mutuo. No solo impulsa al desarrollo de habilidades, sino que también se forma una actitud
positiva incentivando la colaboracion en grupo y la resolucion de desafios que puedan surgir
durante las actividades.

4.5.1.3 Convivencia. El ambito de convivencia en el subnivel inicial 2 del Curriculo de
Educacion Inicial 2014 es primordial para el crecimiento integral de los nifnos en esta etapa, se
centra en incentivar un entorno en la forma en que los nifios exploran y puedan entablar
interacciones, compartir y adquirir conocimientos para vivir de manera armoniosa con sus
pares. Con actividades disenadas con el juego cooperativo se busca fomentar valores,
habilidades sociales y emocionales que sientan las bases para una convivencia entretenida y
entretenida, contribuyendo al crecimiento personal y social de los nifios en el marco de su
experiencia educativa inicial.

Gutiérrez-Méndez y Pérez-Archundia (2015), nos dice que "La convivencia escolar
deberia ser el lecho por el cual discurren las acciones educativas de manera fluida, continua,
progresiva y significativa” (p. 66). La convivencia transcurre las acciones educativas, es esencial
para la convivencia, aqui se gesta un entorno favorables para el proceso de ensehanza y
aprendizaje auténtico, la formacion integral, permitiendo que cada acciéon educativa deje una

marca significativa en el desarrollo de los estudiantes.

5.5.2 Fundamentos pedagogicos

5.5.2.1 Pedagogias constructivistas de Piaget y Vygotsky. La propuesta se centr6
en el desarrollo socioemocional a través de la aplicacion del juego cooperativo, subrayando que
el juego se considera un método fundamental para que los infantes aprendan a interactuar de
manera positiva con sus compaifieros, simultaneamente que fortalecen habilidades sociales y
emocionales cruciales. La premisa fundamental de esta propuesta es el juego cooperativo no

solo fomenta el crecimiento de componentes cognitivos y emocionales de los estudiantes e
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incluso les ensefia a colaborar, comunicarse de manera efectiva y cultivar la empatia,
habilidades que son esenciales en su desarrollo integral.

Por consiguiente, se toman en cuenta las pedagogias de Piaget y Vygotsky para reconocer
la relevancia del juego cooperativo en el desarrollo socioemocional de los infantes. Ambos
destacaron la relevancia del juego en el crecimiento cognitivo y emocional de los nifios, pero
desde perspectivas ligeramente diferentes, Piaget (1951) sostiene que el juego constituye una
forma de construir el entendimiento sobre el mundo que rodea el infante y desarrollar sus
capacidades intelectuales mediane la participacion activa en su entorno. En contraste con la otra
teoria, sostiene que el aprendiz necesita la ayuda de un mediador que le brinde apoyo gradual
para acceder a su Zona de Desarrollo Proximo, permitiendo la adquisicion y transferencia de
conocimiento a su entorno con confianza (Vygotsky, 1974).

5.5.2.2 El juego reglado desde la mirada de Riissel. Riissel (1970) considera el
juego la base de la infancia, una expresion vital acorde a la inmadurez de los nifios y al
desequilibrio en el desarrollo de sus diversas funciones. Desde esta perspectiva el juego se revela
como una manifestacién viva y activa que contribuye de manera significativa al crecimiento, la
exploracion y el desarrollo integral de los infantes, ofreciendo un terreno idéoneo para aprender
de manera ladica y formativa.

Riissel categoriza el juego en cuatro modalidades, una de las cuales es el juego reglado.
En esencia, el juego reglado proporciona un marco estructurado que guia la actividad,
permitiendo al individuo explorar y expresarse libremente con su entorno dentro de esos
parametros (Montaiés et al., 2000). En este tipo de juego, las reglas limitan la accién, pero no
tanto como para impedir la creatividad y la libertad de los infantes dentro de esos limites.

A continuacion, se destaca en una tabla los aspectos clave a utilizar en la propuesta de las
teorias de Piaget, Vygotsky y Riissel en relacion con el juego y el trabajo cooperativo en los
infantes.

Tabla 9

Aspectos claves para la propuesta segiin autores

Roles imaginarios.
e Escenarios irreales.

Jean Piaget Etapa pre- Juego e Representacion de
operacional (2a 6 simbolico situaciones de su mente.
anos)

e Comprension de su
alrededor de manera
ladica.

e Reglas o normas

Arnulf Riissel Juego reglado
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Clasificacion del e Orden
juego e Seguridad
e Se necesita mediador.
Lev Vygotsky Zona del desarrollo Trabajo e Interacci6n Social.
conocimientos.

e Resolucion de problemas.
Nota: Se describen los aspectos claves para la propuesta de intervencion segin Piaget, Vygotsky

y Riissel.

En resumen, tanto Piaget, Vygotsky y Riissel enfatizan que el juego cooperativo es una
herramienta pedagodgica de gran valor que promueve el crecimiento integral socioemocional de
los nifios. Mediante el contacto con sus companeros y la resolucion de problemas en el contexto
del juego, los ninos adquieren habilidades sociales, emocionales e intelectuales que les seran de
gran utilidad en su vida, fortaleciendo su capacidad para comprender y relacionarse con los
demas.

El juego desempeiia un papel esencial en el desarrollo de los nifios, siendo una actividad
propia de su naturaleza y principal para su bienestar emocional, cognitivo y social. Decroly
“Manifiesta que “jugar” es un centro de interés en si mismo, impulsa la actividad, mantiene la
atencion, favorece la observacion y desarrolla aptitudes como la iniciativa o la libertad entre
otras” (Ministerio de Educacion, 2022, p. 6). Esta perspectiva resalta la riqueza y la importancia
del juego en la vida del infante, destacando su papel como facilitador clave para el crecimiento
de los nifios, desde la perspectiva educativa, el juego brinda oportunidades para la
experimentacion, el descubrimiento y la construcciéon de conocimiento de una manera ladica y
participativa. Asimismo, el juego favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales al
permitir a los nifios practicar en la cooperacion, la empatia y la autorregulaciéon emocional.

5.5.3 Didactica constructivista

La propuesta planteada se rige bajo la didactica constructivista donde argumenten que el
proceso de aprendizaje es activo, y los estudiantes construyen su propio conocimiento mediante
la interaccion con su entorno y experiencias. Su esencia epistemologica, sostiene que el
conocimiento humano se adquiere a medida que cada individuo construye activamente su
propio aprendizaje a través de experiencias (Alvarez de Zayas, 2009). De tal manera, se destaca
la importancia de relacionar el desarrollo socioemocional con situaciones significativas,
promoviendo la interaccion social y reconociendo la diversidad de perspectivas mediante el

juego cooperativo.
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Dentro de esta propuesta se utilizo un proceso didactico basado en el Curriculo de
Educacion Inicial 2014 del Ministerio de Educacion, donde describen tres momentos
fundamentales en el proceso educativo. El primero, conocido como el momento de inicio,
implica el didlogo y la planificacion entre nifios y docentes, generando entusiasmo y logren
entender lo que van a descubrir. El segundo, denominado de desarrollo, se refiere a la inmersion
activa de los nifios en acciones y actividades, los nifios experimentan, preguntan, exploran,
juegan y crean, mientras el docente actiia como mediador, fomentando la indagacién con

preguntas y proporcionando el material necesario.

Finalmente, el cierre de la actividad es el punto en el que los nifos se percatan de que sus
acciones tienen sentido y relevancia, reflexionan sobre lo realizado, identifican aspectos
positivos, descubrimientos y desafios. Esta practica de retroalimentacion estimula las
capacidades de los nifios para superar dificultades. Ademas, los nifios pueden presentar sus
actividades realizadas y mantiene un dialogo mediante las preguntas realizadas por parte de la

docente.

5.6 Estructura de la propuesta

Para llevar a cabo las actividades, se escogio6 el ambito de convivencia del Curriculo de
Educacion Inicial 2014, seleccionando las destrezas que se adaptan al proyecto, las cuales
desempeinaron un papel fundamental en la consecucion del objetivo de la propuesta. De esta
manera, se garantiza una estructura solida para la implementacion de las actividades,
asegurando que los objetivos se cumplan de manera afectiva y que los nifios disfruten de una

experiencia enriquecedora.

5.6.1 Fases previstas para su desarrollo, temporizacion.

Es esencial seguir un proceso de desarrollo de la propuesta que tome en cuenta las
siguientes fases sugeridas por Barraza (2010) para la creacion d la intervencion educativa como
son: planeacion, implementacion, evaluacion y la cual se detallara a continuacion:

Tabla 10

Fases del diserio de la propuesta de intervencion

Fases Propuestas de intervencion educativa
Fase de A través de las practicas pre profesionales se identifico el objeto
planeacion de estudio el cual constituye un escaso desarrollo

socioemocional. Se busco6 dar solucion proponiendo un
cuadernillo de actividades lddicas en base al juego cooperativo
para fortalecer el area social y emocional de los infantes.
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Fase de Se implementaron varias actividades del cuadernillo a los nifios
implementacion de 4-5 afios de la Unidad Educativa Herlinda toral.

Fase de evaluacion Se evaluara las actividades planteadas a través de la
participacion de los infantes.

Fase de Se socializara los resultados obtenidos de la propuesta de
socializacion- intervencion.
difusion

Nota: Se exponen las fases de la propuesta de intervencion expuestas por Barraza (2010).

La presente investigacion se centroé en la fase de disefio de una propuesta de intervencion
dirigida a reforzar el desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 afnos, paralelo "C" de la Unidad
Educativa Herlinda Toral. Esta direccién en especifico se debid a que nuestro trabajo se basa en
un estudio de caso. Durante esta etapa crucial, identificamos la problematica existente y
elaboramos un cuadernillo de actividades disefiado para promover el desarrollo socioemocional
a través del juego cooperativo permitiéndonos abordar de manera precisa y efectiva las
necesidades de los infantes en esta fase de crecimiento.

5.6.2 Tipo de propuesta

En el marco de la propuesta presentada, se ha optado por clasificar el tipo de
intervencion de acuerdo con el intérprete y la esfera de cuestionamiento. En este contexto, nos
enfocaremos en el apoyo docente, donde se busca respaldar a la docencia la cual implica una
gran variedad de temas vinculados directamente a la practica profesional de cada actor
involucrado (Barraza 2010)". Conforme lo mencionado, se pretende la elaboracion de un
cuadernillo de actividades disefiado para abordar la problematica identificada, la cual afecta a
infantes de edades entre 4 y 5 afios. El objetivo es promover un desarrollo socioemocional
efectivo a través de juegos que fomenten el trabajo en equipo. Ademas, la docente se vera
beneficiada al poder implementar las diversas actividades propuestas, aprovechando el
cuadernillo como una herramienta para potenciar las distintas habilidades sociales y
emocionales de los nifos.

5.6.3 Plan de accion

Con el proposito de disenar el plan de acciéon dentro de la propuesta de intervencion
educativa, Barraza (2010) menciona que es un método que implica la creaciéon de un plan con una
formalizacién minima. Se caracteriza por la ausencia de una documentacién excesivamente

detallada o de procesos largos y, al mismo tiempo, incluye los siguientes elementos:
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Propuesta: En esta seccion, se ha elaborado un cuadernillo de actividades con el
proposito de enriquecer el desarrollo socioemocional mediante el juego cooperativo.

Metas u objetivos: El objetivo general que se plante6 consiste en fomentar el

desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 afios, pertenecientes al subnivel Inicial 2 de
la Unidad Educativa Herlinda Toral, a través del disefio de un cuadernillo de actividades
centradas en el juego cooperativo.

manera detallada.

Formas de medicion de los resultados: A partir de los resultados recopilados en el
diagnostico de la problematica, se obtuvo informacién de naturaleza cualitativa. Esta
informacién se documentara mediante guias de observacion (Ver Anexo M) con sus
respectivos indicadores de evaluacidon que registraran el desarrollo de la actividad de

Actividad

Responsables

Recursos

Plazo de tiempo

Las actividades se
llevaran a cabo
siguiendo el
diagnostico, con
el proposito de
fomentar el
desarrollo
socioemocional.

Las autoras de
la propuesta son
las
investigadoras
Jessica Uchuy
Paola Zuiiga.

Se utilizaron diversos
recursos, como materiales
graficos que representan
emociones, objetos que se
encuentran comunmente
en un picnic (frutas,
cubiertos, platos, canastas
y mantas) y varios
disfraces a base de tela
cambrel que correspondan
a los personajes del juego
“Dino-Aventuras:
conociendo a los
cavernicolas”.

Se estableci6 un
periodo de
ejecucion de las
actividades que
oscila entre 25 a 40
minutos.

Nota: Se detalla el plan de acciéon de la propuesta de intervencion.

Siguiendo lo mencionado previamente, se adopto la estructura de Cox para la creacion

del cuadernillo de actividades. El mismo, tiene como finalidad promover el desarrollo

socioemocional participando en actividades de juego cooperativo en nifios de 4 a 5 afos.

5.6.4 Actividades para la propuesta de intervencion

Se ha disenado un total de diez actividades (Ver aqui), cada una est4 alineada con una

destreza especifica a trabajar. De igual manera se planifico y considero los materiales requeridos

para los juegos cooperativos. A continuacion, se presentan las 3 actividades que se ejecutaran

para la validacion de la propuesta a través del pilotaje.
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Tabla 12

Propuesta Exploradores de sentimientos: actividades para el corazon
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Propuesta exploradores de sentimientos actividades para el corazéon

Nombre de las

del circulo y poner una musica en
un volumen adecuado.

- Elegir un grupo de 4 ninos para
que pasen al centro del circulo
donde habra varias imagenes de
las emociones.

comentarles que van a jugar a
tener un picnic en un lugar
magico (un bosque, un parque,
un mirador, entre otros).
-Distribuir a los nifios los
juguetes de comida imaginaria
que seleccionaron.

-Pedir que los nifos creen
reglas sobre como funcionara
el picnic. Por ejemplo, podrian
decidir que cada nifio debe
traer dos platos imaginarios y

actividades La historia emocional El picnic magico Dino-Aventuras: conociendo a los
cavernicolas
Ambito Convivencia
Demostrar actitudes de Proponer juegos construyendo | Participar en juegos grupales siguiendo las
solidaridad ante situaciones de sus propias reglas reglas y asumiendo roles que le permitan
Destreza necesidad de sus compafieros y interactuando con otros. mantener un ambiente armdnico con sus
adultos de su entorno. pares.
Tarjetas con imagenes que Mantas/alfombras pequenas, Maquina de tiempo (tela de fieltro) y
Materiales representen diferentes juguetes de comida imaginaria | decoracidn, material para realizar trajes
emociones, musica instrumental. | (plastico, tela, o carton). sencillos y para adaptar el lugar segun la
tematica.
Mediadoras Jessica Uchu y Paola Zaniga
- Hacer un circulo grande con los | - Colocar las mantas o -El lugar sera decorado con una tematica de
nifos y pedirles que tomen alfombras en un espacio cavernicolas y dinosaurios.
asiento en el lugar que se amplio designado para el -Dividiremos a los nifios en grupos y
encuentren. picnic imaginario. asignaremos roles especificos, incluyendo
Indicaciones | - Colocar las tarjetas en el centro | - Reunir a los nifios y doctores, pilotos, azafatas de la maquina de

tiempo, turistas, dinosaurios y cavernicolas.
Reglas fundamentales del viaje:
e No salirse de la maquina del tiempo.
e Cuando suene la cancién de los
dinosaurios o cavernicolas, todos
deben unirse a la danza.
e Ayudar a cualquier turista que lo
necesite.
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compartirlos con un
compafnero.

Desarrollo del
juego

- El grupo de nifios debera
escoger una tarjeta que desee e
inventara una pequena historia
basada en esa emocidn.

- Los ninos compartiran la
historia con sus compaiieros,
regresaran a su lugar y daran paso
al siguiente grupo, repitiendo este
proceso sucesivamente hasta que
todos hayan tenido la
oportunidad de participar.

-Al finalizar cada nifio se dara un
autoabrazo y en conjunto se dira
la siguiente frase “Eres fuerte,
inteligente y amado”.

- Pedir que los ninos se sienten
en circulo en las mantas o
alfombras.

- Cada nino debe presentar su
comida imaginaria y comentar
por qué la eligio.

- Durante el picnic, los nifios
pueden interactuar como si
fueran amigos que disfrutan de
su comida y conversan entre
ellos.

-Al culminar de jugar, se les
incentivara a recoger los
juguetes y guardarlos.

-La aventura comenzara cuando los doctores
realicen un chequeo a los turistas antes de
abordar la gran maquina del tiempo, donde
las azafatas y pilotos estaran listos para su
emocionante viaje.

-Una vez en marcha, viajaran atras en el
tiempo millas de anos atras, a la época de los
dinosaurios y cavernicolas.

-La docente sera guia de viaje y explicara las
tres reglas fundamentales del viaje.

-En un momento inesperado, se reproducira
la cancién “Baile de los Dinosaurios” Aqui 'y
“Danza cavernicola, OPA POPA DUPA” Aqui
-Para concluir la aventura, los turistas se
despediran con un gran abrazo a los
cavernicolas y expresaran su agradecimiento
por esta emocionante experiencia.
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5.7 Linea de accion: Cuadernillo

Para la propuesta se utiliz6 una linea de accion que son pautas estratégicas especificas
que detallan las acciones concretas y pasos a seguir para alcanzar metas previamente
establecidas en el proyecto. La estructura se configura como los cimientos del desarrollo del
proyecto, y es fundamental contar con un organizador grafico que visualice la naturaleza integral
del proyecto, de igual forma, es principal exponer cada estrategia junto con sus objetivos o
destrezas especificas y actividades correspondientes (Barraza, 2010).
Figura 5
Lineas de accion

° ) ?artlcwpar]uegosgrupa\gs Carrera de
o £ siguiendo las reglas y asumiendo emociones
; & roles que le permitan mantener
=] i Sni Dino-Aventura:
< 8 un ambiente armonico con sus conociendo a (os
pares cavernicolas
‘ o
=
) o
Respetar las diferencias E
5 ] individuales que existe entre sus El jardin de la E
8 E compaiieros como: género, amistad i}
° = diversidad cultural, necesidades ‘_:
& ) -
especiales, estructura familiar, Pequefio gran teatro
entre otros
[}
= o o
(v} il 0 [l
E g £ 8
o =
o S 2 n AR Pintura cooperativa by i
K] o I 3 E : Demostrar sensibilidad ante il 'g c
. L]
5 — S g §—8 — o —— deseos, emociones y — —_a £ B
— - o PR H] £
: 89 E 3 o sentimientos de otras personas Emociénate y actda 2 ; E
= @9 3 o 3 L] ¢
o ¥ £ c 2 g b}
= £a9 = & 2
o = o £ @ =
[ < a é
]
(=]
@
) ; 5 =
Demostrar actitudes de Sﬁgﬁlgg:fJaFENN la 5w® ©
solidaridad ante situaciones de & €88
k = ¢ cc
“w . . >
& w necesidad de sus comparieros y La historia 95
c > adultos de su entorno emocional 638 2
$4¢ £E 8
= = 0 o 8
o 3.5
2'g g
£ o
s *E
] a

iAtrapapelotas
bivertidas!

Proponer juegos construyendo vertidas!
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interactuando con otros El picnic mégico

En la figura anterior, se puede apreciar la linea de acciéon conforme al planteamiento del
cuadernillo de actividades. Esta comienza con el tema central del desarrollo socioemocional,
desglosandose en cuatro subcategorias: competencias sociales y emocionales, integracion de
emociones y pensamientos, rol de la familia y rol del docente en el desarrollo socioemocional. A
partir de estas subcategorias, se seleccionaron cinco destrezas pertenecientes al ambito de

convivencia del Curriculo de Educacién Inicial 2014. Para cada destreza, se disefiaron dos
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actividades que abordan tanto la subcategoria como la destreza especifica. En el marco de la
ejecucion del pilotaje, se eligieron tres actividades esenciales que se alinean con el objeto de

estudio evidenciado.

5.8 Cronograma para la ejecucion de las actividades

Con respeto a la relacion del 30% de las actividades, se disené un cronograma que
detalla la planificacion y distribucion temporal de cada juego realizado. Este cronograma se
elaboro en colaboracion con la docente del aula, aprovechando su orientacion para asegurar la
adecuada disposicion del tiempo y el espacio destinado a cada actividad (Ver Anexo J).

6. Validacion del diseiio de la intervencion educativa

La puesta en marcha de la propuesta denominada “Exploradores de sentimientos:
Actividades cooperativas para el corazén” se llevo a cabo mediante un proceso de validaciéon de
pilotaje. Para ello, las investigadoras realizaron una carta para la revision de la propuesta (Ver
Anexo I), a través de un formato de validacidn la cual fue aprobada por la tutora del TIC (Ver
Anexo K). Posteriormente, se dialogd con la docente a cargo del subnivel inicial 2, paralelo “C”
de esta manera, se present6 la propuesta y se otorg6 la aprobacion del consentimiento
informado para aplicar el pilotaje de las actividades (Ver Anexo H).

A continuacion, se explicara en qué consiste y se detallara el proceso que se sigui6 para
obtener el anélisis y los resultados obtenidos de las actividades seleccionadas, los detalles y
conclusiones obtenidos durante este proceso son esenciales para comprender el impacto y la
viabilidad de las actividades cooperativas propuestas en el contexto del presente proyecto.

6.1 (Qué es validacion por pilotaje?

La validacion a través de pilotaje desempena un papel clave en la investigacion al buscar
evaluar la afectividad de una propuesta antes de su aplicacion a gran escala. “Un estudio
pequertio o corto de factibilidad o viabilidad, conducido para probar aspectos metodologicos de
un estudio de mayor escala, envergadura o complejidad” (Diaz-Mufioz, 2020, p. 101). Al
implementar el pilotaje, se identificaron errores en las actividades, lo que permitio realizar
ajustes necesarios para mejorar y aspirar a obtener resultados positivos en el futuro. Estos
ajustes se centran en mejorar la calidad de las actividades destinadas a influir positivamente en
desarrollo socioemocional de los nifios a través del juego junto con la colaboraciéon de la docente
y padres de familia. Ademas, segiin el mismo autor, la ejecuciéon y conclusion exitosa del piloto

también proporciona una evaluacion de la eficacia del equipo de investigacion.
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A continuacion, se muestran las vias del proceso de validacion planteadas por Diaz-

Munoz (2020), las cuales tiene relacion con el trabajo de integracion curricular.

Tabla 13

Validacion por pilotaje de la propuesta de intervencion

¢Quién ¢Quién Diseio del  Planificacion Procesamientoy

realizara la realizarala instrumento del pilotaje analisis de la

intervencion?  evaluacion? de informacion
evaluacion

Las La evaluacion de  Se utilizb una  El cuadernillo de Después de la
investigadoras 1 las actividades guia de actividades, implementacion de
y 2 llevaron a fue observacion fundamentado la propuesta de
cabo la responsabilidad  para evaluarla en el juego intervencion
propuesta de de las implementaci cooperativo, educativa, se utilizo
intervencion investigadoras 1 6n del pilotaje sigue las una guia de
educativa y 2, quienes de de las pedagogias de observacién para
dirigida a un manera actividades Piaget con determinar si las
grupo de 15 colaborativa propuestas en respecto al juego actividades
nifios analizaron las la simbdlico, Riissel abordaron la
pertenecientes  actividades intervencién  con el juego problemaética
al subnivel implementadas. educativa regladoy identificada.
inicial 2 de la (Ver anexo  Vygotsky en Posteriormente, se
Unidad L). relacion con la llevé a cabo el
Educativa zona de procesamiento y
Herlinda Toral. desarrollo analisis de las

proximo. Estas
actividades estan
disenadas
conforme al
ambito de
convivencia
propuesto por el
Curriculo de
Educacion Inicial
2014 (Ver tabla
15).

actividades
relacionadas con el
desarrollo de la
convivencia, las
cuales fueron
ejecutadas durante
las practicas.

Nota: Tabla adaptada con base a Diaz-Muioz (2020).

En la tabla previamente mencionada, se detallan las cinco rutas consideradas para

explicar el proceso de validacion. Cada seccion describe como se llevo a cabo la intervencion,

quiénes fueron responsables de la evaluacidn, el tipo de instrumento disefiado para ello, la

estrategia con el fin de coordinar las actividades del pilotaje y, para concluir, se presenta el

proceso de analisis de informacién.
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Por cuestiones de distribucion y organizacion de la practica preprofesional se

implement6 a otra poblacion del mismo rango de edad. Por ello se organizado mediante tres

actividades con su respectiva descripcion facilitara a una preparaciéon cuidadosa y la ejecucion

controlada de una version inicial de la intervencion, con el proposito de evaluar su efectividad,

identificar posibles problemas y realizar ajustes antes de la implementacién a gran escala.

Tabla 14

Planificacion del pilotaje

Nombre de
la actividad

Carrera de
emociones

Dino-aventura:
conociendo a los
cavernicolas

Picnic magico

Fechay 13 de diciembre 03 de enero de 2024 09 de enero 2024
tiempo 2023 10:20 a.m. — 11:00 9:15 a.m. — 10:00
11:30 a.m. — 12:00 am. a.m.
p.m.
Practicantes Jessica Uchu — Paola Jessica Uchu — Paola Jessica Uchu — Paola
Zaniga Zaniga Zaniga
Materiales Tarje tas con caras Maquina de tiempo (tela Mantas/alfombras
que expresen de fieltro) y decoracion,  pequenas, juguetes de
diferentes e mocione mate rial para realizar comida imaginaria
s (feliz, triste, trajes sencillos y para (plastico, tela, o carton).
enojado, asustado, adaptar el lugar segan la
sorprendido), tematica.
canasta o carton.
Descripcion  Facilitar un entorno  Organizar a los Fomentar la creatividad

que permita
reconocer sus
emociones mediante
el uso de
pictogramas,
apoyados por una
historia creada con
las emociones.

participantes en grupos
con roles especificos,
asegurandose de que
sigan algunas reglas del
juego, esta dinamica
busca maximizar la
cooperacion y la
eficiencia, al tiempo que
se promueve un
ambiente de trabajo en
equipo.

y la cooperacién entre
los nifios al permitirles
crear sus propias reglas
de juego, promoviendo
asi la interaccion y el
intercambio de ideas
mientras disfrutan de su
espacio de juego con sus
propios juguetes.

Se procede a la sintesis de los datos relevantes recopilados durante la implementacion de

las actividades seleccionadas. Estos datos se organizan de manera sistematica, incluyendo el

nombre asignado de cada actividad, fecha de realizacién, la duracion, las practicantes a cargo,

los materiales empleados, asi como una breve descripcion y el proposito especifico de cada una.

La participacion abarco a todos los nifios de la clase, permitiendo que interactiien con sus

compaiieros durante el desarrollo de las mismas (Ver aqui).
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6.3 Narrativas del proceso de implementacion del pilotaje

El pilotaje representa el 30% del contenido total del cuadernillo de actividades aplicadas.
Estas actividades, denominadas "Historia Emocional", "Dino-Aventuras: Conociendo a los
Cavernicolas" y "El Picnic Magico", fueron conducidas por las investigadoras y estructuradas en
formato grupal para fomentar habilidades sociales y emocionales. A continuacidn, se detallan las
caracteristicas de cada actividad ejecutada.

Narrativa cronologica N° 1

Nombre de la actividad: La historia emocional
Fecha: miércoles 13 de diciembre de 2023
Hora: 10:45 a.m. -11:35 a.m.
Encargadas: Jessica Uchu — Paola Zaniga
Descripcion: Antes de iniciar la actividad, se acordd con los infantes ingresar al aula de
manera ordenada y en silencio, agrupandose en un circulo para realizar ejercicios de respiracion
mientras escuchaban una musica relajante manteniendo la calma durante la historia. Se
comenzo la historia eligiendo a cuatro nifios a quienes se les mostraron imagenes de emociones
y escenarios con personajes, con la finalidad de que complementaran la narrativa. Los nifios se
colocaron en un extremo para que todos pudieran visualizar las imagenes que eligieron, y se
procedi6 a contar la historia.
Durante la narracion se evidenci6 que los nifios mostraron actitudes positivas experimentando
satisfaccion al contribuir con ideas creativas e imaginativas para enriquecer la historia, mientras
que otros mostraron desinterés, distrayéndose con otras actividades. Para el cierre, solicitamos a
los nifios que se organicen en un circulo y les compartimos palabras motivadoras, tales como
"eres fuerte, eres inteligente, eres amado'". Ademas, se les animo a darse un autoabrazo y
mandarse besos a si mismos.
Figura 6

Momentos del juego historia emocional

Inicio Desarrollo

Narrativa cronolégica N°2

Nombre de la actividad: Dino-Aventura: conociendo a los cavernicolas
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Fecha: Martes 3 de enero de 2024

Hora: 10:20 a.m. -11:30 a.m.

Encargadas: Jessica Uchu — Paola Zaniga

Descripcion: Antes de iniciar el juego, se forma un circulo para explicar a los nifios las
siguientes reglas: cada nifio recibira un papel de color con un personaje asignado (azafatas,
turistas, doctores, pilotos, cavernicolas y dinosaurios), durante el juego, se reprodujeron
canciones sobre dinosaurios y cavernicolas y aquellos que no bailen seran eliminados. Luego, se
asigna a cada nifio su posicion especifica: cavernicolas en sus cuevas, dinosaurios en un
extremo, azafatas en la entrada de la maquina del tiempo, doctores al lado derecho de la
maquina, turistas en el centro y pilotos dentro de la maquina del tiempo.

Las guias (practicantes) anunciaron una emocionante aventura a través del tiempo.
Antes de ingresar a la maquina del tiempo, los turistas se sometieron a una revision por parte de
los doctores y, al acceder, fueron recibidos con una calida bienvenida por las azafatas. Con el
telon de la maquina del tiempo cerrado, se les informé que viajarian a la era de los dinosaurios y
cavernicolas con la asistencia de los pilotos. Durante el viaje, los turistas capturaron momentos
con fotografias y disfrutaron bailando al compas de la musica. Al salir de la maquina del tiempo,
los nifios interactuaron con los personajes prehistoricos, y las canciones sobre ellos se
reprodujeron, incitando a todos los nifios a bailar mientras imitaban los sonidos y movimientos
de dinosaurios y cavernicolas.

Para cerrar el juego, todos los infantes se ubicaron dentro de la méquina del tiempo
donde se indagd como se sintieron, los mismos respondieron de manera positiva, resaltando su
gozo con los disfraces y demostrando respeto por sus roles asignados. Por ultimo, se reprodujo
la canci6n favorita de los nifos, invitdndolos a bailar y compartir este momento especial con sus
compaferos.

Figura 7

Momentos del juego Dino-aventura: conociendo a los cavernicolas

Inicio Desarrollo Cierre

Narrativa cronologica N°3
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Nombre de la actividad: Picnic magico

Fecha: Martes 9 de enero de 2024

Hora: 9:15 a.m. — 10:00 a.m.

Encargadas: Jessica Uchu — Paola Zuniga

Descripcion: Se coordind la comunicacion con los padres de familia mediante un comunicado
e invitacion detallada para un picnic magico. De igual manera, se alent6 a los padres a participar
de dicha actividad en el hogar y se les pidi6 que enviaran juguetes relacionados con alimentos o
utensilios de cocina para contribuir al ambiente méagico y participacién activa.

Ya con los nifios y las practicantes a cargo, se inici6 una emocionante aventura magica
centrada en un juego con tres reglas especificas. Estas reglas implicaban penalidades por no
estar dentro de la manta, excluir a quienes estuvieran en peleas y sentar a aquellos que no
compartieran sus juguetes. Después de dialogar y acordar estas reglas, distribuimos los juguetes,
evidenciando la colaboracion de los padres. Incluso, ante la falta de juguetes de un nifio, la
colaboracion entre los nifios resolvié exitosamente la situacion. A pesar de momentos de
frustracion y conflictos, especialmente en torno al compartir, se reforzaron las reglas del juego,
recordandoles la importancia de la cooperacion. Este enfoque ayudo a superar desafios,
permitiendo que disfrutaran, fortaleciendo habilidades sociales y de resoluciéon de problemas.

Al concluir la actividad, pedimos a los nifios que compartieran sus experiencias, la
mayoria expres6 entusiasmo y disfrute, aunque una nifia senal6 que no le gusté que no pidieran
permiso al tomar los juguetes, resaltando la importancia del respeto. Como cierre, celebramos
con un fuerte aplauso por haber compartido un momento especial y significativo.

Figura 8

Momentos del juego Picnic magico

Inicio Desarrollo

Cierre
6.4 Analisis e interpretacion de resultados
Segun la evaluacion de ejecucion del plan piloto se llevo a cabo por las practicantes en el

subnivel inicial 2”C”, ademas se implement6 un proceso de autorizacion mediante cartas
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entregadas a los padres, con un total de 15 permisos firmados para llevar a cabo la investigacion
y las actividades (Ver Anexo G). Conforme a lo valorado, se obtuvieron los siguientes
resultados:

En la primera actividad, titulada "Dino-Aventuras: conociendo a los cavernicolas", los
resultados segun la primera dimension logistica, revelaron que la duraciéon estimada de 25 a 40
minutos se ajusto de acuerdo a las expectativas, durante este tiempo, las investigadoras
desempenaron el papel fundamental de guiar para las actividades propuestas. Se utiliz6 una
maquina del tiempo tipo cortina, disfraces con tela cambrel e impresiones emplasticadas para
los accesorios para cada rolEn cuanto a la dimension de viabilidad, se cumplieron tres
indicadores, el aula se adapt6 a la tematica del juego, proporcionando un espacio seguro y
atractivo para los nifos, se fomento6 la participacién activa asignando roles grupales, y se
promovio el respeto a las reglas del juego y la colaboracion. Sin embargo, en la dimensién de
funcionabilidad, a pesar de que la actividad resulté muy divertida y generd actitudes positivas en
los nifios, hubo momentos en los que la disciplina no garantizaba un orden adecuado. En estas
situaciones, las practicantes se vieron obligadas a llamar la atencién y dialogar con la clase sobre
las acciones necesarias para continuar con el juego.

En la segunda actividad, titulada "Picnic Méagico", siguiendo la pauta de evaluacion del
piloto que previamente analizamos en la dimension logistica, se llevo a cabo en el patio trasero
de la escuela. Se utilizaron mantas para crear un espacio en el suelo y juguetes de comida, los
cuales fueron solicitados a cada nifio con antelacidon, contando, asimismo, con la autorizacioén de
los padres. En la dimension de viabilidad, se apreci6é que los nifios participaron con entusiasmo,
mostrando alegria y confianza en la actividad, aunque hubo algunos aspectos a mejorar, como la
colaboracion y el respeto entre ellos. En cuanto a la dimension de funcionabilidad, la actividad
logr6 cumplir su objetivo al proporcionar un enfoque para fomentar el desarrollo
socioemocional, ademas, se evidenci6 el compromiso y apoyo de los padres al enviar los
materiales necesarios.

En la tercera y altima actividad, titulada "La Historia Emocional”, en la dimensi6n
logistica con una retroalimentacion positiva respecto al tiempo establecido, se llevo a cabo en el
aula con los permisos necesarios para la investigacion. Los materiales utilizados incluyeron
pictogramas que representan emociones, asi como tarjetas con personajes y diversos escenarios.
En la dimension de viabilidad, se logro6 crear un espacio seguro que incentivo la participacion de
los nifios. En cuanto a la dimension de funcionabilidad, aunque se cumpli6 con el objetivo

general, se evidenci6 la necesidad de mejorar la disciplina, para lograrlo, se promovi6 la

Trabajo de Integracion Curricular Jessica Cristina Uchu Jimbo

Paola Cristina Zaiiga-Suscal



58

participacion sin reservas al incentivar a los ninos con frases motivadoras, animandolos a
expresarse sin pena alguna.

La evaluacion del plan por pilotaje revel6 resultados significativos en las tres actividades
implementadas. Aunque se lograron aspectos positivos, como la adecuacion del tiempo y la
participacion entusiasta de los nifios, se identificaron desafios en la disciplina que requieren
atencion. La colaboracion de los padres fue un factor importante, respaldando el éxito de las
actividades. En general, proporcion6 valiosas lecciones para mejorar la gestion del tiempo,
promover un ambiente seguro y fortalecer la participacion activa, contribuyendo al desarrollo
socioemocional mediante juegos cooperativos.

Capitulo VI: Conclusiones y recomendaciones
6.1 Conclusiones
En el proceso de investigacion, es primordial resaltar los hallazgos clave vinculados a
la problematica identificada mediante el objetivo general y los objetivos especificos
determinados en el Trabajo Integrador Curricular. A continuacion, se presentara las
conclusiones obtenidas:
¢ En relacidn con el objetivo general de la investigacion, se aport6 al desarrollo de
habilidades sociales y emocionales en nifios de 4 a 5 afios pertenecientes al subnivel
inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral a través del disefio del cuadernillo de
actividades titulado "Exploradores de Sentimientos: Actividades para el Corazon”. En
concordancia con lo mencionado, se elabor6 una propuesta de intervencion educativa
que comprendi6 de 10 actividades basadas en el juego cooperativo y vinculadas al &mbito
de convivencia. Estas actividades se aplicaron a los nifios del subnivel inicial 2, paralelo

C, quienes demostraron un avance significativo al expresar sus emociones e integrarse

espontaneamente con sus pares durante las sesiones de las actividades implementadas.

¢ En concordancia con el primer objetivo especifico, se sustent6 teéricamente textos
cientificos relacionados al desarrollo socioemocional en nifios del subnivel inicial 2 de la

Unidad Educativa Herlinda Toral. Los referentes teoricos, basados en el Curriculo de

Educacion Inicial 2014 y la contribucion de autores destacados en el tema, posibilitaron

la identificacion de estrategias para fortalecer sus habilidades sociales y emocionales.

Ademas, se busca incentivar a los nifios para que puedan interactuar y expresar de

manera positiva sus emociones con sus pares, contribuyendo asi a la resolucion

constructiva de conflictos en su entorno.
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En la consecucion del segundo objetivo especifico, se realizé un diagnostico detallado de
aspectos relevantes en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afnos del
subnivel inicial 2, especificamente en el grupo paralelo C de la Unidad Educativa
Herlinda Toral. A través de esta investigacién, se comprob6 que la docente priorizaba
actividades individuales y carecia de estimulos adecuados para atender el desarrollo
socioemocional, ocasionando cambios de 4&nimo abruptos y dificultad en la
manifestacion de emociones.

Para abordar el tercer objetivo especifico, se cred una propuesta de intervencion
educativa mediante un cuadernillo de actividades titulado "Exploradores de
Sentimientos: Actividades para el Corazén". La aspiracion de este cuadernillo es apoyar
al desarrollo socioemocional de los nifios del subnivel Inicial 2, en el grupo de 4 a 5 afios,
paralelo C de la Unidad Educativa Herlinda Toral en Cuenca, Ecuador. Este material
incluye 10 actividades basadas en el juego cooperativo, disefiadas para estimular el
desarrollo socioemocional a través del trabajo colaborativo. Las especificaciones
detalladas de estas actividades se presentan en el proyecto de investigacion
correspondiente.

En relacion al cuarto objetivo especifico, se implement6 una fase piloto del cuadernillo
de actividades fundamentadas en el juego cooperativo titulado "Exploradores de
Sentimientos: Actividades para el Corazon". La validacion de la propuesta de
intervencion educativa se diseil6 para promover el desarrollo socioemocional en el
subnivel inicial 2, en el grupo de 4 a 5 afos, paralelo C de la Unidad Educativa Herlinda
Toral en Cuenca-Ecuador, donde se evidencio el fortalecimiento positivo de diversas
competencias dentro del desarrollo socioemocional como la cooperacion, el compartir, la
solidaridad, el respeto, la empatia y la resoluciéon de problemas entre sus companeros.
6.2 Recomendaciones

Después de llevar a cabo nuestra investigaciéon, proporcionaremos las recomendaciones:
El proposito fundamental de este proyecto es incentivar a prevenir posibles afectaciones
en el desarrollo socioemocional de los infantes, esencialmente en sus primeros afios de
vida. Con el enfoque principal en el juego cooperativo, se sugiere la difusion de esta
informacién tanto tedrico como practico en los medios educativos para resaltar la
importancia del desarrollo integral de cada nifio. Los docentes pueden implementar
todas las actividades propuestas para obtener resultados mas amplios y guiar a los ninos

hacia una mayor confianza en si mismos.
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e Ademas, resulta esencial compartir estas recomendaciones con los representantes legales
con la finalidad de promover espacios de armonia, impregnados de valores y libres de
cualquier influencia negativa. Dado que nos referimos al desarrollo socioemocional de

nifios para obtener un adecuado crecimiento personal a largo plazo.

Para concluir, se propone que otros grupos de paralelos participen en estas actividades,

contribuyendo asi a un desarrollo socioemocional positivo a través del juego cooperativo.
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Anexos

Anexo A Guion de entrevista a la docente

Entrevista a profundidad para la docente
Objetivo especifico: |
Datos del entrevistado
Nombre
Cargo
Unidad Educativa
Datos de las entrevistadoras
Nombres:
Cargo
Fecha de realizacion
Introduccién
Buenos dias/tardes, estimada docente, se ha solicitado su colaboracion, dado que su
participacion es primordial para la presente entrevista, cuyo proposito es la obtencion de
informacion para enriquecer al Trabajo de Integracién Curricular el cual tiene como tema
central El juego cooperativo en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Herlinda Toral”.
Preguntas
1. Con base a su trayectoria como docente de Educacién Inicial, ¢Por qué considera
importante trabajar el desarrollo socioemocional en el &mbito de convivencia en los nifios?
2. {Como se aborda el desarrollo de habilidades sociales, como el respeto, la tolerancia y la
resolucion pacifica de conflictos?
3. ¢Cuales son las estrategias utilizadas para ayudar a los nifios a identificar y expresar sus
emociones de manera saludable?
4. ¢Qué aspectos considera usted que son limitantes al momento de trabajar el area
socioemocional en la primera infancia? ¢Por qué?
5. ¢Como se trabaja con nifios que presentan dificultades en el desarrollo socioemocional?
6. ¢Como se involucra a los padres en el apoyo al desarrollo socioemocional de sus hijos?
7. ¢Qué consejos o recomendaciones tendria para los padres que desean fomentar el
desarrollo socioemocional en el hogar?
8. ¢Para usted, es importante que los nifios trabajen de manera grupal para el desarrollo
socioemocional? ¢Por qué?
9. ¢Qué aportes cree usted que ayudarian a implementar actividades ladicas para desarrollar
el area socioemocional?
10. ¢Qué recursos didacticos emplea usted para trabajar el desarrollo socioemocional en sus
encuentros? ¢Por qué?
11. ¢Cuales son los beneficios a largo plazo de un sblido desarrollo socioemocional en los
primeros afos de vida?

Agradecimiento
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De antemano, le agradecemos por recibirnos y permitirnos este espacio lleno de
conocimientos, también recordarle que la informacion recolectada es con fines académicos y
que no se expondra a ninguna otra fuente de informacion.

Anexo B Guion de entrevista para padres de familia

Entrevista a profundidad para padres de familia

Objetivo
especifico
Datos del entrevistado

Nombre

Cargo

Unidad Educativa
Datos de las entrevistadoras
Nombres:
Cargo

Fecha de
realizacion
Introduccién
Buenos dias/tardes, estimados padres de familia, se ha solicitado su colaboracién, dado que
su participacion es primordial para la presente entrevista, cuyo proposito es la obtencién de
informacion para enriquecer al Trabajo de Integracién Curricular el cual tiene como tema
central El juego cooperativo en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa “Herlinda Toral”.

Preguntas

1. ¢Usted qué entiende sobre el desarrollo socioemocional en los infantes?

2. ¢Para usted es importante que sus hijos desarrollen el 4rea socioemocional? ¢Por qué?

3. ¢Cuéles son las principales emociones o habilidades sociales que consideran importantes
que sus hijos desarrollen?

4. ¢Como creen que las habilidades socioemocionales impactan en el éxito académico y en la
vida en general de sus hijos?

5. ¢Considera importante la ayuda de la escuela para el desarrollo del 4rea socioemocional de
los nifios? éPor qué?

6. ¢Cuales son los desafios que enfrentan al intentar apoyar el desarrollo socioemocional de
sus hijos?

7. ¢Cudl creen que es el papel de la familia en el desarrollo de habilidades socioemocionales de
los nifios?

8. ¢Qué estrategias utilizan en casa para promover el desarrollo socioemocional de sus hijos?
9. ¢Qué actividades o situaciones cotidianas aprovechan para fomentar el desarrollo
socioemocional en el entorno familiar?

10. ¢Qué recursos o fuentes de informacion utilizan para obtener orientacion sobre el
desarrollo socioemocional de sus hijos?

Agradecimiento

De antemano, le agradecemos por recibirnos y permitirnos este espacio lleno de
conocimientos, también recordarle que la informacion recolectada es con fines académicos y
que no se expondra a ninguna otra fuente de informaciéon
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Anexo C Formato de diario de campo

DIARIO DE CAMPO OCTAVO CICLO
I1S2023
Centro de practica: UE Herlinda Toral
Pareja/triada pedagoégica: Jessica Uchu y Paola Ziiliga
Semana:
Grupo: Inicial 2 | Paralelo: “C” jornada matutina | Tutor Profesional:
Dia 1:
Asistentes Categorias Situaciones observadas en Reflexion
relacionada la jornada diaria
s con el
tema
planteado
parael
Trabajo de
Titulacion
Categoria 1
Niiios: Categoria 2
Nifias: Categoria 3
Categoria 4
| Registro fotografico

Anexo D Formato de guia de observacion

Guia de observacion al ambiente de aprendizaje
Institucion:
Nivel: Paralelo:
Ambiente de aprendizaje:
Estudiante:

1: Muy en desacuerdo 2: En desacuerdo 3: De acuerdo 4: Muy de acuerdo

Escala de apreciaciéon
1 2 3 4 Observaciones

Categoria Indicadores

Colabora en actividades que se
desarrollan con  otros nifios y
adultos de su entorno.

Respeta las diferencias
individuales que existen entre
sus compafieros como: género,
diversidad cultural, necesidades
especiales, estructura familiar,
Desarrollo entre otros.

socioemocional | Incrementa su campo de
interrelacion con otras personas
a mas del grupo familiar o
escolar interactuando con mayor
facilidad.

Demuestra sensibilidad ante
deseos, emociones y
sentimientos de otras personas.

Evidencia actitudes de
solidaridad ante situaciones de
necesidad de sus compafieros y
adultos de su entorno.
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Anexo E Certificado de validacion de instrumentos

EUNAE

UMNTRGIOAD KAZIDHAL DF CDUCAC i

Carta de revisign de instrumentos de diagnistico
Azogues, 27 de octubre del 2023

Yo, Maria Giladys Cochancela con C.1 01023514936, como docente de Investigaciin, certifico guc
he revisado los mstrumentos de recoleccion de la informacsin: Gwdn de entrevistas, dianos de
campo v guia de observacidn del trabajo de imtegracion curmcular denominado “El juego
cooperative en el desarrollo socioemocional de los mifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

Herlinda Toral™, Elaborado por las estudiantes Jessica Cristina Uchu Jimbo v Paola Cristina
L".q'lﬁig:l Siseal,

Alentamenie,

Cochancela Patfio Maria Gladys

C.l 01023815934
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Anexo F Sistematizacion de la informacion

Link de la carpeta de entrevista a la docente, grabada, transcrita y codificada.
https://drive.google.com/drive/folders/11.Z2u43Po8wv5V4skCoQ5T-
OM3UV6cRfH?usp=drive link

Link de la carpeta de audios, transcripcion y codificacion de las entrevistas a padres de familia.
https://drive.google.com/drive/folders/1lf3yvxliO9 ECEJ14-ay2Ng2 WExwqpOpb?usp=sharing
Link de la carpeta de los diarios de campo y su codificacion
https://drive.google.com/drive/folders/1A5Yt3VaovorBQayh6aHi1lgoD8H2uoNUIV?usp=sharin
4

Link de la carpeta con las guias de observacion aplicadas
https://drive.google.com/drive/folders/1qO35lxJ8jLi4q-

HcJ9LakVGSlu8gwx60?usp=drive link
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Anexo G Cartas de autorizacion de videos y fotografias

UNIVERSIDAD
MACIONAL DE
EDUCACION

CARTA DE AUTORIEACTON PARA PUBLICACION DE ARCHIVOS QUE INCLUY AN TRABASS O
IMAGESES DE %1805

Ya o cidala de idimlidial Mins.

poi mials de b prescie AUTORIOD & Mees b v owolusesia o UNIVERSIDAD BMACKINAL DE
EDUCACKRY - UNAE, poes que o cilalisates de s INAE qoe realioen prlclicss prepiofeiionalss, wen
chived viuales (felod v videm] gue inclopan i imagea v b Sdiclcn sealisklis pos M

represcnladed crm eeadula e wleniadad
LT . archives gue pﬁn:.:l hilemidoes demiro del sula, o coms lmbidn
durimie las actrvidades sscolares
La g I o iEasim: €3 0 oon fmes cducatives y & m gackn y & i em i sig
(=t
Comel p & i cubary de k bos guk

I. Ls UNAE peadrd publicer en Sverss & e L valers, e del trabao que have

realiradn @il epecicalinla’a
2. L puakk ¥ prodiism ger bl ien Ensa v s impreal. llomed, il web mirand, sevoils i

perdadicm kel
1. La reproducciin J¢ ardgenes podrd ser & culer 0 en blince y negea
4. La UMAE s s los videos o Fd.ug:lﬁn pasa ung.lu ukn fin qoe ao scs le edocwesin de los cnudismes

e B ITNAE guue reakizmn b s o fla i !I:ﬂtﬂl]l]-lll & (e prinbl ol
UNAE, en ks wrabugs realizad :nl.n.I a T & =iy e =
5. Tk lis fsbograle Lis &2 1 ﬂ}mdhmqlmmlmpl:hfmlnhhﬂ.
en e ¥ uerin Jackici v b beiakas e fonfreh e gara
& L& presente aulisizaiin no e T rulucli.l'ru-.nlln.u la UNAE con el wsn de hpnrnltn.ﬂ.llﬂ:lmm
Lu:l.l:-:qu:nulk il ! § del milisizante mi oon su B
7. La UNAE puale pubslicar videos o finegrafes de mi e Lads'a ¥ Eas de su imabaps lamas vesss
Cunf) Sk necsRanin, sismpre due lo ek on b 1Ermmin ames sefakados
A hmmumuﬂuupﬂ:hﬁqm f ] pac b
Comel s e la presente sul ion kL daad 4 | de Edb ssnie s sl
B} La UMAE a6 Lo wlilizan i de i ref ks eom fnes lesi y praksk o En i e
hacerln el sulosieaciin quedish sin cfecn
bl La UMAE garsniears b e la uk d de mi cntadn’a
La piesenie :l.llnun:uh la uilnl e susenke en el meia I'n.ll del amcalads 52 |l:| Cidggn de la Msier y
Auded i, ey e lo y me mapeio & las & blecules enel p
Firlmaente, devlisn que sy capas inle Lo Ley pans closge la presents ¥ g ik ) LRk
legal, & ning d s realiela
Ciudad & i digs de e 20
Alerilamenls,
Moimbic
Chaluds
[Firma

Link de las cartas de autorizacion de videos y fotografias:

https://drive.google.com/file/d/1HLRJDtBecsQoCBmG30U906qwqjzLosa z/view?usp=sharing
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Anexo H Consentimiento informado de la docente

‘ UNAE |inesacen

ACUERDO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL/LA DOCENTE

Cuenca, 16 de noviembre de 2023

Yo Jessica Cristina Uchu Jimbo y Paola Cristina Zufiiga Suscal, INVESTIGADORAS PRINCIPALES
del estudio titulado El juego cooperativo en el desarrollo socioemocional de los nifios de4a 5
afios de la Unidad Educativa Herlinda Toral, y de la propuesta denominada Cuadernillo de
actividades “Exploradi de sentimi ividades para el ¢ én” pongo en su
conocimiento el desarrollo de la investigacion que a continuacién se menciona. Por favor lea
atentamente este acuerdo de consentimiento antes de tomar una decision sobre la
participacion en el apoyo al pilotaje de la propuesta.

Objetivo de la propuesta: Fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales de los
infantes de 4 a 5 afios del subnivel Inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral, a través del
disefio de un cuadernillo de actividades basadas en el juego cooperativo.

Participacion del o la docente de Préctica: Informo que la propuesta seré validada por pilotaje
con una aplicacién del 30% de las actividades que seran trabajadas con los nifios-nifias de su
grado a cargo.

Después de cada actividad implementada por pilotaje de la propuesta usted tiene la opcién de
realizar la retroalimentacién segun el caso, la misma que servira para la mejora de las
actividades de la propuesta.

Tiempo requerido: El pilotaje se realiza en las semanas de practicas preprofesionales, se
requiere tres o cuatro semanas con la intervencién de una sesién semanal. Las mismas serdn
implementadas dentro de la jornada laboral por las investigadoras de forma alternada de
acuerdo al cronograma planificado.

Firma

Mgs. Liliana Delgado

Cl: 1715364400
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Anexo I Carta de validacion de la propuesta por pilotaje

Carta de validacién de la propuesta por pilotaje
Azogues, 17 de noviembre de 2023
Docente tutor Martha Pefias Moreno
Docente de la Universidad Nacional de Educacion.
Presente.
De mis consideraciones:

Conocedor de su alta capacidad profesional, me permito solicitarle muy comedidamente,
su valiosa colaboracién en la validacién de la propuesta denominada “Exploradores de
sentimientos: actividades para el corazén” del proyecto de investigacion con el
tema: “El juego cooperativo en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a

5 afios de la Unidad Educativa Herlinda Toral”.

Atentamente,

Investigadores: Jessica Cristina Uchu Jimbo Paola Cristina Zaiiiga Suscal
Estudiantes de pregrado
Carrera de Educacion Inicial

(‘LC:B:AO ?3“ Qﬂpjm :?\a J3-10. do 8o - JY oo
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Unico en el tiempo con
nuestra tematica de
cavernicolas y
dinosaurios. Los nifios
seran divididos en
emocionantes roles,
desde doctores y
pilotos hasta azafatas
de la maquina del
tiempo, turistas,
dinosaurios y
cavernicolas. Pero ten
cuidado, ilas reglas!
Son fundamentales
para el viaje. No salgas
de la maquina del
tiempo, tnete a la
danza cuando suene
las canciones y
asegurate de ayudar a
cualquier turista.

alfombras en un
espacio amplio, para
reunir a los nifos y
explicarles que van a
disfrutar de un picnic
magico en un lugar
especial, como un
bosque o un parque.
Cada nifio recibira
juguetes de comida
imaginaria y juntos
crearan reglas para el
picnic, como compartir
platos imaginarios.

Nombre dela | Dino-Aventuras: El picnic magico La historia
actividad conociendo a los emocional
cavernicolas
Objetivo Fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales de los infantes de 4
a 5 anos del subnivel Inicial 2 de la Unidad Educativa Herlinda Toral, a
través del disefio de un cuadernillo de actividades basadas en el juego
cooperativo.
Dia y hora Miércoles 6 de Jueves 14 de diciembre | Jueves 20 de diciembre
diciembre
Responsables Jessica Uchu — Paola Zuaiiga
Materiales - Maquina de tiempo | - Mantas/alfombras -Tarjetas con imagenes
(tela de fieltro) pequeias, juguetes de | que representen
comida imaginaria diferentes emociones,
-Decoracién y material | (plastico, tela, o musica instrumental.
para realizar trajes carton).
sencillos para adaptar
el lugar segun la
tematica.
Descripcion | Preparate para un viaje | Se colocan mantas o Formar un circulo con

los nifios y pedirles que
tomen asiento. Colocar
tarjetas en el centroy
poner musica suave.
Con grupos de 4 ninos
contaran historias
basadas en las
emociones elegidas,
compartiéndolas en el
circulo. Al concluir,
cada nifno se dara un
abrazo y juntos diran.
iEres fuerte, inteligente
y amado!

Anexo K Formato de validacion por pilotaje de la propuesta de intervencion
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Anexo L Guia para evaluar el pilotaje de las actividades de la propuesta de
intervencion educativa
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GUIA PARA EVALUAR EL PILOTAJE DE LA INTERVENCION EDUCATIVA

Exploradores de sentimientos: Actividades cooperativas para el corazon

CATEGO | DIMENCION | SUBCATEGO | INDICADORES OBSERVACIONES
RiA ES RiAS
Tiempo - Ejecucion - La ejecucion de las actividades se llevo a
-Desplazamientos | cabo dentro del tiempo establecido, que
oscil6 entre 25 y 40 minutos.
- Se realizaron dos actividades en el aula y
una al aire libre.
Necesidades | - Cantidad de - Contamos con la participacion activa de
de recursos | personas 15 nifios.
- Perfiles o - La funcién principal de las investigadoras
funciones de cada | consisti6 en guiar las actividades
ayudante propuestas.
Logistico - Permisos de - Se proporcion6 a los padres una carta de
acceso autorizacion para obtener su
- Recursos consentimiento y contar con la
participaci6én de sus hijos.
- Se crearon diversos recursos adecuados
para la aplicacion de las actividades.
Interven Manejo de la | - Pertinencia de - La recoleccién de informacién de las
cion informacion | los equipos de actividades se realiz6 mediante una guia de
educativ recoleccién observacion.
a - Aplicabilidad de | - Las actividades se llevaron a cabo de
la intervencion manera eficaz, siendo del agrado de los
nifnos.
Seguridad de | - Proteccion de los | - En cada actividad se ofreci6 un espacio
los objetos sujetos en la seguro y de confianza, fomentando la
de estudio evaluacion participacion activa de los nifios tanto en el
juego como en la evaluacion.
Posibilidad | - Trabajo en - Las actividades fueron planificadas con el
Viabilidad de ejecucion | conjuntos objetivo de incentivar a los nifios a trabajar
en conjunto.
Lugar de - Infraestructura - Las actividades se aplicaron dentro del
ejecucion de | - Acceso a los aula, ademés se cont6 con un espacio fuera
estudio participantes del aula.
- Relacion con el - Las actividades ejecutadas tienen como
diagnoéstico finalidad proporcionar una solucion al
Coherencia | ~ Relacién con el objeto de estudio.

objetivo de la
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propuesta de
intervencion

educativa

- Las actividades propuestas tienen como
enfoque promover el desarrollo

socioemocional

- Acceso a los

- En cada actividad se pudo obtener los

recursos . o
recursos con disponibilidad.
(humanos, . o
] - Los infantes aceptaron cada actividad
materiales, . . .
Factibilidad o realizada y expresaban actitudes positivas
didacticos) ) o
. comprendiendo el objetivo de cada una de
- Nivel de
. ellas.
aceptacion ] » .
- Guias de observacion, colaboracion por
- Factores .
. parte de los padres de familia.
facilitadores o i o
- En las actividades contdbamos con nifios
- Factores R
. que no aportaban con buena disciplina.
obstaculizadores
- Desarrollo de la
intervenciéon
educativa de
acuerdo a su
Adecuacion

naturaleza
(sistema de
actividades,
estrategia
didactica,
experiencia de
aprendizaje)

- Tiempo de
ejecucion

-Uso de recursos
(humanos,
materiales,
didécticos)

- Niveles de
compresion de las

actividades

- Se aplico tres actividades de diez que se
plantearon mediante un cuadernillo
basandose en el juego cooperativo.

-Cada actividad dura 40 min
aproximadamente.

-Los materiales para cada actividad fueron
didacticos desde pictogramas hasta
material reciclado.

-Cada actividad especifica su &mbito,
destreza, materiales, indicaciones y

desarrollo del juego.

Anexo M Guia de observacion de las 3 actividades aplicadas a la propuesta
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GUIA DE OBSERVACION - SUBNIVEL 2

FECHA: | AMBITO: Convivencia
DESTREZA: Demostrar actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus comparieros y adultos de
su entorno.
ESTUDIAN | INDICADORES A EVALUAR
TES: Demuestra una actitud Manifiesta actitudes de afecto | Es sensibilidad hacia las Observacione
solidaria de forma y empatia con sus pares circunstancias de los demés S
independiente, sin respondiendo ante situaciones
necesidad de instrucciones de dificultad
Ini En Adqui | Inic En Adquirid | Inici En Adquirid
cio | proces rido io proces o o proces o
o o o
Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9
Estudiante10
Estudiante 11
Estudiante 12
Estudiante 13
Estudiante 14
Estudiante 15
Guia de observacién 2 El picnic magico
GUIA DE OBSERVACION — SUBNIVEL 2
FECHA: | AMBITO: Convivencia
DESTREZA: Proponer juegos construyendo sus propias reglas interactuando con otros.
ESTUDIANT I INDICADORES A EVALUAR
ES: Llega a acuerdos y adapta Respeta las reglas Encuentra soluciones ante Observaciones

las reglas segtin las
sugerencias de sus pares

establecidas segtin sus
propios criterios

conflictos manteniendo un
ambiente positivo durante la
interaccion con otros

Ini En Adqui | Inic En Adqui | Inic En Adquir
cio | proces rido io proces rido io proces ido
o o o

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15
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Guia de observacion 3 Dino-Aventura: conociendo a los cavernicolas

GUIA DE OBSERVACION — SUBNIVEL INICIAL 2

FECHA: | AMBITO: Convivencia

DESTREZA: Participar en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan mantener un
ambiente armoénico con sus pares.

ESTUDIANTE [ INDICADORES A EVALUAR
S: Respeta las reglas Asume roles definidos y Resuelve conflictos durante Observaciones
establecidas en juegos colabora efectivamente el juego manteniendo un
grupales dentro de juegos grupales ambiente armoénico
Ini En Adqui | Inic En Adqui | Inic En Adquir
cio | proces rido io proces rido io proces ido
o o o
Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9
Estudiante10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Link de los instrumentos aplicados:

https://docs.google.com/document/d/1vnLim82G96YyBaBc1iHHP8e7luPICMbDd/edit?usp=sh

aring&ouid=109766587036710194030&rtpof=true&sd=true

Anexo N Revision bibliografica del Trabajo de Integracion Curricular
Link de la Revision bibliografica
https://docs.google.com/spreadsheets/d/12xhhDUkGtCUXMYbD5rcQzqA9OnWdudnh/edit?us

p=sharing&ouid=109623649508394506928&rtpof=true&sd=true
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UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES
DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Paola Cristina Zuniga Suscal, portador de la cedula de ciudadania nro. 0106821705,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial, en el marco establecido en el articulo 13, literal
b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada El juego cooperativo en el desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 afos de la
Unidad Educativa Herlinda Toral, son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente
declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la Economia Social de
los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros
autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado El juego cooperativo en el
desarrollo socioemocional en nifos de 4 a 5 aios de la Unidad Educativa Herlinda Toral, en el
repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion
Superior del Ecuador para su difusion pulblica respetando los derechos de autor, como lo
establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo de 2024

. 2
2

Paola Cristina Zuhiga Suscal
C.l.: 0106821705
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. UNIVERSIDAD
= | NACIONAL DE

EDUCACION
DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES
DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Jessica Cristina Uchu Jimbo, portador de la cedula de ciudadania nro. 0107469363,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, literal b)
del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion,

declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada El juego cooperativo en el desarrollo socioemocional en nifos de 4 a 5 afos de la
Unidad Educativa Herlinda Toral, son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente
declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la Economia Social de
los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros

autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,

Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de. Integracion Curricular denominado El juego cooperativo en el
desarrollo socioemocional en nifios de 4 a 5 aiios de la Unidad Educativa Herlinda Toral en el
repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion
Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor, como lo
establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo de 2024

«mé;zu

Jessica Cristina Uchu Jimbo
C.l.: 0107469363
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EDUCACION

CERTIFICADO DEL TUTOR

Certificado para Trabajo de Integracién Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Educacién Inicial

Yo, Martha Cecilia Pefias Moreno, tutora del Trabajo de Integracion Curricular
de Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “El juego cooperativo en el
desarrollo socioemocional en nifos de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Herlinda Toral”
perteneciente a los estudiantes: Jessica Cristina Uchu Jimbo con C.I. 0107469363, Paola
Cristina Zuiiga Suscal con C.1.0106821705. Doy fe de haber guiado y aprobado el
Trabajo de Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la
herramienta de prevencion de plagio donde report6 el 8 % de coincidencia en fuentes de

internet, apegéndose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Azogues, 23 de febrero de 2024

Marta Cecilia Penas Moreno

C.I: 0301700597
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